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કેળવણીના અને તેમાં પણુ ખાસ કરીને માધ્યમિક શાળા, ગૂડ 
અને બાલમન્દિરના પશ્નો શાસ્રીય દછિયી ઉકેલવાના પ્રયત્ન રૂપે અમારી 
સસ્થામાં આજ થેોડાં વર્ષો થયાં દક્ષિણામ[તે નામનું હસ્તલિખિત 
માસિક ચલે છે. આ માસિકમાંથી કેટલાક ઉપયેગી લેખો તારવી કાઢી 
આજે અમે પુસ્તક રૂપે બહાર પાડીયે છીયે. 


આપણે વાં કેળવષણ્‌ીનાં શાસ્્રીય પુસ્તકો બહુ જ ઘોડાં છે અને 
ને છે તે બધાં નનેઇયે તેટલાં પ્રયોગસિહ્દ નથી, તેમ જેઇયે તેવાં અવતન 
પણ્‌ નથી. 

આ પુસ્તક ફેળવણીના શાસ્નું સળગમસૂત્ર પુસ્તક તો નથી જ; 
માત્ર જુદે જુદે પ્રસંગે લખેલા છુટાછવાયા લેખેોતે। સંશ્રદ છે. છતાં 
પણ લગભગ ખધા લેખો જેમણે દક્ષિણામર્તિમાં નાતે શિક્ષણ આપ્યું 
છે અને જાતે પર્ણિ।મે ય આષ્યું છે એવા શિક્ષકોના અનુભવના આંક- 
વાળા લેખે છે. લેખોમાં માત્ર તત્ત્વમીમાંસા (પં ૯૦ત્તટ5) નથી; શિક્ષાના 
લેખની પાછળ દક્ષિણામૂર્તિમાં શારીરિક શિક્ષાના અને ઇનામ અને શિક્ષા 
("લપલેડ ઘે ]0૫૫ાંડોઉલરા1(5)ના સદતર અભાવનુ અનૃુભવ- 
ખળ છે; વિષ્યશ્ચિક્ષણુની જુદી જુદી પહ્તિએઓની પાછળ તે તે 
પદ્દતિનો દક્ષિણામૂર્તિ'માં કરેલા પ્રયાગ અને પર્ણિમ ઉભાં જ છે; 
ઝૃહના લેખોનું પ્રયે।ગક્ષેત્ર તેર વર્ષનુ' ગૃહ હજ પણ્‌ મોજુદ છે; સ્વત ત 
બાલશિક્ષણુના સિદ્ધાન્તા હવાઇ સિદ્ધાન્તો માત્ર નથી, પરન્તુ તખ્તેશ્વર 
પાસેના એક મન્દિરમાં નજર આગળ પૃત્યક્ષ કરી રાકાય એવો અખતરો 
છે. આટલા માટે કેવળ શિક્ષણુથાઅના સિદ્ધાન્તાનું કે[૬ઃ પુસ્તક 


૨ 


કામ કરનાર ભાઇને ઉપયોગી થઇ પડે તેના કરતાં આ પુસ્તક વધારે 
ઉપયોગી થઈ પડશે એવી અમારી દઢ માન્યતા છે. 


ઉપરાંત, કેળવણીનું શાસ્ત્ર એ તે પ્રગતિશીલ શાસ રહ્યું. આજથી 
ત્રીશ વર્ષ ઉપર કેળવણીના જે સિદ્ધાન્તા પ્રચલિત હતા તે આન્ટે 
કયાંય ઉડી ગયા છે. એટલે કેળવણીના પયોગો ઉપરથી જે જે 
નવામાં નવા વિચાર્‌। દુનિયાના કેળવણીશાસ્રીઓ કરી રહ્યા છે તેનુ 
આ લેખોમાં વાચકતે ભાન થશે એમ અમને આશા છે. ખેશક, 
“સ્વતન્ત્ર બાલશિક્ષણુ'ના લેખમાં સ્વય'શિક્ષણ(4૫1૦-લતૅપલાદાં010 )- 
નો જે ધ્વનિ છે તે તો પુસ્તકના ખીજ લેખોમાં પણુ નયી. પરન્તુ 
માધ્યમિક શાળા જેવી શિક્ષણુસ સ્થામાં નવા સિદ્ધાન્તો ઉપર કેવી 
રીતે શિક્ષણ આપી શકાય, વ્યવસ્થા કેવી રીતે સાચવી શકાય 
વગેરે ન્નેવું ન્નણુવું હોય તે! શિક્ષકબાઇએઓગએ આ પુસ્તક તરદ્‌ જરર 
દદિ નાખવી નનેધયે. 
જે વખતે' આખા દેરામાં સ્વરાજ્ય અતે સ્વાત ત્ર્યની હાકલ 
વાગી રહી છે તે વખતે એ સ્વરાજ્ય અને સ્વાત સ્યતે સિદ્ધ કરનાર 
ખરી રાષ્ટ્રીય કેળવણી વિષે ખૃભા મથન થવું જઇયે. આ પુસ્તક આવા 
મ'થતમાં સ્હેજ પણુ ઉપચે!ગી થશે તે દક્ષિણામૃતિનાો આ નાને 
પ્રયાસ સકળ થયે! ગણાશે. 
નૃસિ'હ્પ્રસાદ કાલિદાસ ભટ્ટ 
નિયામક 
શ્રી દક્ષિણામૃર્તિં વિદ્યાર્થીભવન 


ત 


અનુક્રમ 


લેખ લેખક 
શિક્ષકોને શિક્ષણુશાસ્ત્રના અભ્યાસની શ્રી ગિરિન્નિશકર્‌ ભગવાનજી 
જરૂરે છે ? બધેકા 
શિક્ષકે 
૧* શિક્ષક કેવો! હોવે! નનેધચે ? શ્રી ગિ. ભ. બધેકા 
. શિક્ષક ઉપયોગી કેટલુંએક શ્રી હરિશ કર દુર્લભજ ત્રિવેદી 
વગ'વ્યવસ્થા 
વગ'વ્યવસ્થા શ્રી ગિ. ભ. બધેકા 
* વર્ગશિક્ષકતું કત"વ્ય શ્રી હ. દુ. ત્રિવેદી 
. માધ્યમિક શાળાઓમાં સમયને 
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ન? 


બચાવ અતે તેતો ઉપયોગ થ્રી ગિ. ભ. બધેકા 


* વંર્ગવ્યવસ્થા માટે શિક્ષક શું કરી 


શકે ? શ્રી હ. દુ. ત્રિવેદી 
શિક્ષણ પદ્ધતિએ! 


* કેમ શીખવવું ? શ્રી ગિ. ભ. બધેકા 
* શિક્ષણુશાસ્ત્માં નાટય પ્રયોગોનેસ્થાન ન 


દે 


કક ક ન્ટ 


ન 


ી 


દ 


. સસ્કૃત શીખવવાની પહૃતિ 

. બાલવાર્તા કેમ કહેવાય ? 

.* બીજગણિતના અગત્યના ભાગે 
- મળાક્ષર શીખવવાની જુદી જુદી 


પદ્દિએ। 
વાચન, સમજણુ ને ગાખ્દાર્થ 


. કવિતા કેમ શીખવવી ? 


બ્રતલેખન 


૧૦. નિર્બંધલેખન 


પ્રી તૃસિ'હંપસાદ કાલિદાસ ભટ્ટ 
શ્રી ગિ. ભ. બધેકા 
થ્રી ગોપાળરાવ ગન્નનન વિદ્ાંસ 


થ્રી ગિ. ભ. બધેકા 


28 
727 
49 


97 


ખાલશિફ્ષણુ 


૧* આાળકમહિમા 


* વરમાં બાળકનું સ્થાન કયું ? 
* ભાલમન્દિરતા શિક્ષક ભાઇને 


'/. બાલમન્દિરમાં કામ કરનારાઓએ ગે 


ઘ્યાનમાં રાખવા જેવી બાબતો 


* ભાળકેની માતાને 
. માખાપોને 
. સ્વતંત્ર બાળશિક્ષણુ 


થ્રી. ગિ. ભ. બધેકા 


22 


27 


77 


ગૃહ (છાત્રાલય) 


. ઝઠપતિ ડેવે! હોવે! જઇયે ? 
, ગ્રહપતિ વિદ્યાર્થીઓને શ્વાળામાં 


કેવી મદદ કરી શકે? 


. આપણા ગૃહમાં ધાર્મિક કેળવણી 


થ્રી નૃ. કા ભટ્ટ 


સામાન્ય 


૧. અત્યારના કેળવણીકારોએ શું કરવાનુ' છે! ગિ. ભ. બધેકા 
2. કેળવણીનું કારખાનું (તેનો ઉત્તર) ર 
ટ, બાલકની સાદ૬જિક ૬ત્તિઓ ષ્રી ૬. દુ. ત્રિવેદી 
૪. માબાપોએ શાળા સાથે સદકાર 
કરવાની જરૂર ભ્રી ગિ. શ. બધેકા 
પ. શિક્ષા (નાખ્યાન) જ 
નાંધ ઉપસ્‍્થી લખનાર શ્રી ગો. ગ. વિદ્દાંસ 
દ. ધ્નામ (વ્યાખ્યાન) ર 


. ઇતિહાસના શિક્ષણુમાં એક 


આવશ્યક વિચાર થ્રી નૃ. કા. ભટ 


૮. વિનયમ'દિરેમાં ગખિતશિક્ષણુ ભ્રી ગે. ગ. વિદ્ાંસ 


* અંકગણિત, બીજગણિત અને 


ભૂમિતિનુ એકીકરણ પ 


કામ કરનાર ભાઇને ઉપયોગી થઇ પડે તેના કરતાં આ પુસ્તક વધારે 
દપષોગી થઈ પડશે એવી અમારી દઢ માન્યતા છે. 


ઉપરાંત, કેળવણીનું શાસ્ત્ર એ તો! પ્રગતિશીલ શાસ રહ્યું. આજથી 
ત્રીશ વર્ષ ઉપર કેળવણીના જે સિદ્ધાન્તાો પ્રચલિત હતા તે આજને 
કયાંય ઉડી ગયા છે. એટલે 3ળવણીના પ્રયોગો ઉપરથી જે જે 
નવામાં નવા વિચાર દુનિયાના કેળવણીશાસ્રીઓ કરી રહ્યા છે તેનુ 
આ લેખોમાં વાચકને ભાન થશે એમ અમતે આશા છે. ખેશક, 
“સ્વતન્ત્ર બાલશિક્ષણુ'ના લેખમાં સ્વય શિક્ષણુ(8૫1૦-ટતાભાપા0॥ )- 
નો જે ધ્વનિ છે તે તે! પુસ્તકના બીન લેખોમાં પણુ નથી. પરન્તુ 
માધ્યમિક શાળા જેવી શિક્ષણુસ સ્થામાં નવા સિદ્ધાન્તો ઉપર કેવી 
રીતે શિક્ષણુ આપી શકાય, વ્યવસ્થા કેવી રીતે સાચવી શકાય 
વગેરે જેવું ન્નણુવું હોય તે શિક્ષકભાઇએએ આ પુસ્તક તરફ જરર 
દૃછિ નાખવી ન્નેધ્યે. 
જે વખતે આખા દેરામાં સ્વરાજ્ય અતે સ્વાત ત્ર્યની હાકલ 
વાગી રહી છે તે વખતે એ સ્વરાન્ય અને સ્વાત'શ્યતે સિદ્ધ કરનાર 
ખરી રાષ્ટીય કેળવણી વિષે ખૃભબ મથન થવું જનેઇયે* આ પુસ્તક આવા 
મયતમાં સ્હેજ પણુ ઉપયચે!ગી થશે તો દક્ષિણામૃતિના આ નાને 
પયાસ સફળ થયો ગણાશે. 
નસિ'જ્પ્રસાદ કાલિદાસ ભટ્ટ 
નિયામક 
શ્રી દક્ષિણામૂર્તિ વિદ્યાર્થીભવન 


7પ? ,ન્‍-૦ 


અનુક્રમ 


લેખ લેખક 
શિક્ષકોને શિક્ષણશાસ્્રના અભ્યાસની શ્રી ગિરિનિશ કર્‌ ભગવાનજી 
જરરે છે ? બધેકા 
શિક્ષક 
૧. શિક્ષક કેવો! હોવે! જ્નેધયે ? શ્રી ગિ. ભ. બધેકા 
. શિક્ષક ઉપયોગી કેટલુંએક થ્રી હરિશ'કર દુર્લભજી ત્રિવેદી 
વગ'વ્યવસ્થા 
વ્ગ'વ્યવસ્થા શ્રી ગિ. ભ. બખેકા 
. વર્ગશિક્ષકતું કત'વ્ય શ્રી હ. દુ. ત્રિવેદી 


દાઈ 


. માધ્યમિક શાળાઓમાં સમયને! 


બચાવ અને તેતે! ઉપયોગ મ્રી ગિ. ભ. બધેકા 


* વર્ગવ્યવસ્થા માટે શિક્ષક રું કરી 


શકે? શ્રી હ. દુ. ત્રિવેદી 
શિક્ષણ પદ્ધતિએ! 


* કેમ શીખવવું ? શ્રી ગિ. ભ. બધેટા 
* શિક્ષણુશાસ્ત્રમાંનાટય પ્રયોગાનેસ્થાન મ 


ને 


અ ૨ 


ન 


૬% 


-૧% ,.“ તહ્હ 


સસ્કૃત શીખવવાની પહૃતિ 


* બાલવાર્તા કેમ કદેવાય ? 
. બીજગણિતના અગત્યના ભાગા 


મળાક્ષર શીખવવાની જુદી જુદી 
પદ્ધતિએ 


* વાચન, સમજણુ ને શબ્દાર્થ 
૮. કવિતા કેમ શીખવવી ? 


બ્રતલેખન 


૦, નિરબંધલેખન 


ત્રી તૃસિહપ્રસાદ કાલિદાસ ભટ્ટ 
શ્રી ગિ. ભ. બધેકા 
શ્રી ગેપાળરાવ ગ“્નનન વિદ્ાંસ 


શ્રી ગિ. ભ. ખધેકા 


## 
22 
47 


7 


ખાલશિક્ષણ 


* બાળકમહિમા 

* બરમાં બાળકનું સ્થાન કયું ? 

. બાલમન્દિરના શિક્ષક ભાઇને 
* બાલમન્દ્રિરમાં કામ કરતારાએએ 


ધ્યાનમાં રાખવા જેવી બાબતો 


. બાળકોની માતાને 


. માબાપેોને 
. સ્વત'ત્ર બાળશિક્ષણ 


ભરી. ગિ. ભ. બધેકા 
22 
229 


272 


22 


ગૃહ (છાત્રાલય) 


* ગૃઉપતિ કેવો! જેવે। ન્નેઇયે ? 
. ગ્હ્પતિ વિદ્યાર્થીઓને શાળામાં 


ઝેવી મદદ કરી શકે? 


. આપણા ઝૃઠમાં ધાર્મિક કેળવણી 


પ્રી નૃ. કા ભટ્ટ 
22 


22 


4. 
જેટ 
ર૯ 
૪. 


સામાન્ય 


અત્યારના કેળવણીકારોએ શું કરવાનું છે! ગિ. ભ. બધેકા 
કેળવણીનું કારખાનું (તેનો ઉત્તર) ર 
બાલકની સા$નિક ૨ૃત્તિઓઆ થ્રી $. દુ. ત્રિવેદી 


માબાપોએે શાળા સાથે સ૬ુકાર 
કરવાની જરૂર ત્રી ગિ. ભ. બધેકા 


પ. શિક્ષા (વ્યાખ્યાન) મી 

નાંધ ઉપસ્થી લખ્પખનાર શ્રી ગો. ગ. વિદ્ાંસ 
૬. ધનામ (વ્યાખ્યાન) કા 
૭. ઇતિહાસના શિક્ષણુમાં એક 


આવશ્યક વિચાર થ્રી નૃ. કા. ભટ્ટ 


૮. વિનયમ'દિરેમાં ગણિતશિક્ષણુ ત્રી ગો. ગ. વિદ્યાંસ 


* અંકગણિત, બીજગણિત અને 


ભૂમિતિનુ' એઝીકરણુ ર 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 


શિક્ષકોને શિક્ષણુશાગ્નના અભ્યાસની 
જરૂર છે? 





આ પ્રશ્ન ધણા જ મહત્ત્વનો છે. આપણા દેશમાં અત્યારે સામાન્ય 

રીતે એવું મતાય છે કે અંગ્રેજ ભણેલો હરકે[ઇ 

પ'ધાતાસ્ાતની જર્‌ર મનુષ્ય-અને ખાસ ફરીને ઝેંડ્યુએટ-શિક્ષક થઇ 
શકે. આ માન્યતાને પરિણામે કેળવણી 

આપનારી સ'સ્થાએ। ગ્રેંડયુએટેને શિક્ષકે! રાખી શ્ચિક્ષણુના કાર્ય માટે 
યોગ્ય માણુસોા મેળવ્યા છે એમ માને છે. અને ગ્રૅડ્યુએટો પોતે 
કેળવણીનું કામ કરવાને સદૈવ હિમ્મતથી તૈયાર હોય છે. પરતુ આ 
માન્યતા ભૂલભરેલી છે. જેમ વીલ, દાકતર કે કારીગર પોતાને 
શધો જાણ્યા વિના વજીલાત, વૈદાનો કે કારીગરનો ધધે કરી 
શકતો નથી, તેમ શિક્ષકતો ધધો જણ્યા વિના ક્રેઈ માણુસ તે 
પધેોઃ કરી શકતો નથી. જેમ કોઇ ધધાના સાન વિતાનતેો માણુસ 
તે ધધે! કરવા નય તે તેમાં તે નિષ્#ળ ન્નય તેમજ શિક્ષકના ધ'ધાના 





ર્ર 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 





સાન વિનાનો! માણુસ પણુ એના ધ'ધામાં ધંધાના જ્ઞાન ।વના નિષ્ફળ 
જ જવાતે।. 


આમ છતાં-અત્યાર સુધી આપણા દેશમાં તો ધધાના જ્ઞાન 
વિનાના જ શિક્ષક્રેએ શિક્ષણુ આપ્યું અને તેથી 
રાષ્ટ્રીય જાગૃતિની આપણાદેશની કેળવણીની સ્થિતિમાં સુધારે 
અસર થવા પામ્યો નહિ. પોતે જે વિષયે ભણેલા છે તે 
વિષષ્યો શીખવવાનું કાર્ય સૌએ સહેલું ધાર્યું 
અને તેથી ન વિષયોની બાબતમાં ફેર૪1ર થવા પામ્યા કે ન પદ્ધતિની 
બાબતમાં. હવે સમય બદલાયો છે. રાષ્ટ્રીય : ઉન્નતિ માટે કયા 
વિષયે। શીખવવા ન્નેઇયે તેમ કઇ પહદતિથી તે શીખવવા ન્નેધયે, એ 
ધશ્ના આપણી સમક્ષ ખડા થયા છૈ. અગાઉથી ચાલ્યા આવતા 
વિષયો! અને ઉપવિષયે।માંથી કેટલાએકને અભ્યાસક્રમમાંથી ૨ 
આપવાની અને કેટલાએક વિષયોને નવા જ ઉમેરવાની શરંઆત 
અતે હીલચાલ ચાલી રહી છે. એની સાથે જ આપણે જે પહ્દતિથી 
શિક્ષણુ આપ્યું તે પદ્દતિ ન્નૂની અને અનિણકારક સાખીત થઇ 
છે; અતે તેતે ધકો મારવાનો તડફડાટ--અને કયાંક કયાંક તે 
પ્રથાગેો પણુ--શરૂ થઈ ચૂકયા છે. 
આવી સ્થિતિમાં શિક્ષકનો ધધો જાણ્યા વિના, નવા નવ 
વિષયોના અને તેને શૈખવવાની પદહ્દતિન 
રરા અને શિક્ષકે! પર સાન વિના શિક્ષક થવા નીકળવું એ વિચિત્ર જ 
અમ્મી પડેલે॥ પર્સ દેખાય; અને કે!ઈઈ પણુ શાળાએ શિક્ષકને 
ધધો ન નનણુનારને શાળામાં સ્થાન આપત 
એ પણુ એટલું જ વિચિત્ર દેખાય. પરતુ ન્યાં સુધી દેર 
આખામાં રિક્ષકેતે તેયાર કરવાની સ્થળે સ્થળે દેશીય સ'સ્થાએ ન 
થાય અને તેમાંથી સંખ્યાબંધ લાયક' શિક્ષકો બહાર્‌ ન પડે ત્ય 





. 


શિક્ષકોને શિક્ષણશાજ્નના અભ્યાસની જર્ર્‌ છે ? 





સુધી કેઈ પણુ શિક્ષક થવાની ૬ચ્છા રાખતારે અને કેઇ પણુ 
શાળાએ ચાલતી પરિસ્થિતિને આધીત થઈ ખેસી રહેવું પાલવે 
જ નહિ, અને તેમાંયે ખાસ કરીને રાષ્ટીય દૃછિથી કેળવણી 
આપવાનો અખતરો કરતી સસ્થા માટે તો શવું વતન પાપરૂપ જ 
ગણાય. આવા સનન્‍્નેગોમાં શિક્ષક્રાએ ખરા શિક્ષકો થવા આગળ 
આવવાનો અને દેશે શિક્ષકોને તેયાર કરે તેવી સ'સ્થાઓ 
ઉધાડવાને। ધર્મ સ્વીકારવો ન્નેધયે* 
આવા પ્રયત્ન દેશના હત માટે તુરતમાં ચોમેર થવા 
જેઇચે, અને તેની સામે આવતી સધળી 
બે સુખ્ય સશ્કેલી મુશ્કેલીઓની સામે થવું ન્નેધ્યે. સામે 
આવે એવી સમુશ્કેલીઓમાં શિક્ષણુશાસ્ત્રના 
સાન વિના અનુભવથી શિક્ષક થવાય એ માન્યતા, અતે શ્રમ 
ઉઠાવવાનો આપણા દેશી ભાઇઓને। અનાદર, એ ખે મુખ્ય ગણી શકાય. 


અતુભવથી શિક્ષક થવાય એ કેવળ ભ્રમ છે. એ ભ્રમ છે 
એટલું જ નહિ, પણુ એ એક ઝેરી વિચાર 

“અતુભ્વ'ને1 જ્રમ છે. આ દુનીયામાં આજન્મ શિક્ષક ધણા જ 
થોડા હોય છે, બલ્કે ભાગ્યે જ હેય છે; અને 

“જેવા જ શિક્ષક્રેોના અતુભવ અનુભવ કહી શકાય છે. ખીન્ન 
શિક્ષકો તો સામાન્ય મનુષ્યો છે; અને તેએ પ્રયાસથી શિક્ષકે 
થાય તે જ શિક્ષકે થઈ શકે. આજન્મ શિક્ષકૉતે માટે પણુ 
શાસ્ત્રનું સાન ઉપયોગી છે, એટલું જ નહિ પણુ તે આવશ્યક છે; તો 
સામાન્ય મતુષ્યોની તો વાત જ શી ફરવી ? અનુભવથી શિક્ષક 
થવાય એ વિચાર પ્રમૃતિસિદ્દ શિક્ષકોને પણુ હલકા બનાવી મુક 
છે, તો સામાન્ય મતૃષ્યની તો કેત્રી સ્થિતિ કરી મુકે ? અતુભવથી 
શિક્ષક થવાતું નથી, પણુ ઉલટું અશિક્ષક થવાય છે. આ વોહ 


ધે 





શિક્ષક અને શિક્ષણ 





સહેલાઇથી સમજ શકાય તેવી છે. મતે અસુક બાબતને! અતુભવ 
છે તેનો અથ એટલે જ છે કૅ અમુક કામ છું ઘણી મુદતથી 
કરતો આવ્યો છું અને તે ધમાણે એ કામ થતું આવ્યું છે. 
અનુભવના આ અર્થમાં માર્‌ કામ સાચુ હતું કે ખેોડું હતું તે 
જોવાની કે જણુવાની કઈ ધટના નથી. જે કામ સાચુ' હોય તો 
સાચું કામ ધણા વખતથી મારે હાથે થવાથી મને સાચા કામનો 
અનુભવ છે, અને નને કામ ખોડું હેય તો. ખોડું કામ ધણા 
વખતથી મારે હાથે થવાથી મતે ખોટા કામનો અનુભવ છે એમ 
કહેવાય. શિક્ષકનું કામ કરનાર સામાન્ય રીતે પમૃતિસિદ્ધ શિક્ષક 
હોતો નથી, અને પોતાની રીતે કામ કરનાર શિક્ષક મે[ટે ભાગે 
પોતાની ભૂલોને જ વારવાર ફરી૪%રીને કર્યે નય એજ સંભવિત 
છે. આથી તેનો અતુભવ એટલે ભૂલોની પર્‌'પરાની દહતા. અનુભવને 
કારણે શિક્ષણુશાસ્્રના સાનની આવશ્યકતા નથી એમ કોઈ માને 
તો તેની સમજણુમાં મેરે દોષ છે, એ હવે સ્પછૃતાથી સમજી 
શકાય તેવું છે. આવા જ કારણુથી કે! પણુ શિક્ષક શિક્ષણશાસ્્રના 
સાતથી વિરુદ્દ હેય તો તે શિક્ષક થવાને યેગ્ય છે કે કેમ એ 
એક પ્રશ્ન છે. 
મારૂં કહેવું એવું નથી કે શિક્ષણુશાર્રના એકલા સ્ઞાનથી જ 
માણુસ શિક્ષક થઈ શકે. ઉલટું નેમ એકલા 
રાન સાથે ધારાશાસ્રના સાન વડે માણુસ ધારાશારમી થઇ 
આત ગુણે શકતો નથી તેમજ શિક્ષકનું પણુ છે. તેનામાં 
ખીન ઘણા ગુણે હોવા જેઇયે. એ ગુણે 
વિના સામાન્ય માણુસોએ એ ધ'ધામાં ભુસક્રો મારી અથવા 
કેળવણીની સસ્થાએએ એવા માણુસોને રાખી દેશતું અકલ્યાણુ 
ટેરવાહું નથી. 





શિક્ષકોને શિક્ષણુશાગ્નના અભ્યાસની જરૂર છે ? 





ખીજ મુરકેલી તે આપણા ભાઇઓને! મહેનત ઉઠાવવાનો અનાદર 

છે. આ ફ'ઈ મુશ્કેલી નથી, પણુ દુષણુ છે. તે 

પ્રહેનતનેદ અનાદશ દૂર કરવું જ જઇયે. દેશના હિત માટે સમજી 
માણુસોએ શ્રમ ઉઠાવવો જ ન્નેધ્યે. એમ છતાં 

1મ ઉઠાવવાની જૃત્તિ ન હોય તો અથવા એવું કામ શરીરને 
1તિરૂળ હોય તો એવા માણસેો।!એ નણ્યેઅજણ્યે શિક્ષકના ધ'ધામાં 
૪ર્‌ર્‌ ન પડવું જેધ્યે. આમ યરે થારે જ દેશના કલ્યાણુની 
॥વી રૂપ ધંધામાં તેજ આવશે અને અન્તે દેશનો ઉદ્ધાર થશે. 
1રકારે શિક્ષકોને તૈયાર કરવાની સંસ્થાએ સ્થાપી છે, પર'તુ તેયી 
'શને જેવા શિક્ષકોની જરૂર છે તેવા શિક્ષકો કદિ પણુ મળ્યા નથી. 


શિક્ષક 


૧ શિક્ષક કેવો હોવો જેધ્યે ? 
૨ શિક્ષક ઉપચોગી કેટ્લુંએક 


શિક્ષક કેવો! હોલે! જોઇચે ? 





કે!ઇ પણુ ધંધામાં પડનારમાં એ ધંધા માટે યોગ્યતા તે નેધયે 

જ. ચેગ્યતા વિનાનો માણુસ ધધામાં ટકી 
મ શકે જ નહિ. દુનીયામાં ઘણા ધધાએ। છે, પણુ 
એકે ધધો એવો નથી કે જે શિક્ષકના 

ધધાની તોલે આવે. શિક્ષકને! ધધે। જ્રૂત અતે વર્તમાનને ન્નેડૅ છે, 
વર્તમાનમાં જીવન્ત રહી ભવિષ્યને ધડૅ છે. શિક્ષકનો ધધો એટલે 
સમાજજવન, સમાજથશાસ્ર અને સમાજભાવિ ધડવાતે! ધધો. જેમ 
ધધાની મહત્તા તેમ ધંધાની જવાબદારી. આજે શિક્ષણુ આપવાતું 
કામ બંધ કરીયે તો આવતી કાલે મતુષ્ય વન અંધકારમય 
બને, ધામમિક, રાજદ્દરારી અને સામાજિક હીલચાલેના પગ ભાંગી 
ન્તય અને મતુષ્યજવન થોડા જ વખતમાં પશુજ્વન સાથે ભળી જાય. 
આ ધધે કરનાર માણુસ શિક્ષક ગણાય છે. આવે ધધે 
કરનાર શિક્ષક કેવો હોવો ન્નેધ્યે એ 

કાણે શિક્ષક થવું? 1 સુત ઉપર માણસે શિક્ષકના ધ'ામાં 
પડવું યા ન પડવું, એતો નિર્ણુય કરવો ધટે છે. કહેવાય છે 
કે શિક્ષક જન્મે છે; બનાવાતો નથી. આ વાત સાચી હશે, પષ્યુ 


૧૬ 
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ને શિક્ષણુના ધ'ધો જન્મેલા શિક્ષક ઉપર જ અવલખે તો થોડા જ 
વખતમાં તેવા માણુસોની ત ગીના કારણુસર શિક્ષણુનું કામ બધ 
પડી જય. આથી જ શિક્ષક થવાની કે બનવાની જરૂર છે. ધણી 
વાર એવું બને છે કે જીદા જુધ્ર માણસોમાં જન્મથી શિક્ષકના ગુણુ 
થોડા થોડા જ આવ્યા હેય છતાં તેવાએ। નાં ઝુંડ બનીને તેએ સુંદર 
કામ બતાવી શકે છે, 


માણુસે પોતાનામાં નને નીચે લખ્યા પ્રમાણે કેટલાએક ગુણુ। હોય 
તે જ શિક્ષક થવા વિચાર રાખવો]; પછી ખીજ કેટલીક બાબતો તો 
માણુસ અનુભવથી કે અભ્યાસથી, પાછળથી ભલે મેળવી લે. 


[૧] શિક્ષણુનું કાર્ય અતિ પવિત્ર છે, એ કાર્યથી ખીજ ખધાય 
લાભ કરતાં આત્મોન્નતિનો લાભ સાધી 
શકાય છે, એ કાર્ય ધર્મ વિહિત છે અને 
કલ્યાણુની ઇસ્છાવાળાએ અવરય કરવાયેગ્ય 
છે, એમ જે મનુષ્ય માને છે તે જ મતુષ્ય પ્રથમ દરજ્જે શિક્ષકે 
થવાને યોગ્ય છે. શિક્ષણકાર્ય વિદ્યાર્થી એને અમુક સ્તાન આપી દેવાને 
મારે નથી. તે કાર્ય ભલે નિષ્પાપ હોય, પણુ કેવળ આજવિકા મેળવવા 
માટે પણુ નથી. એ કાર્ય તો પ્રજાને એહિક અને પારમાર્થિક યથાર્થ 
લાભો મેળવવાને બળવાન કરવા માટે છે, અર્થાત જનતાને કલ્યાણુને 
માગૅ લઇ જવા માટે છે. જે શિક્ષક આ ધ'ધાતું આ રહસ્ય 
સમજતો નથી, જે શિક્ષક આ ધર્મકર્તવ્યતે નણી શકતે નથી 
તે શિક્ષક ભલે સાનસપતન્ત હોય, ભલે કેળવણીશાસ્્રને સાતા હેય કે 
શિક્ષણુપદ્તિનો માહિતગાર હોય તેોપણુ તે શિક્ષક થવાને અયેગ્ય છે. 


ટિક્ષણડાચ--આત્સે- 
જ્નતતિની સાધના 


હું જે કડું છું તે કેવળ મારૂં પેટ ભરવા માટે નહિ, છોકરાઓને 
માત્ર ન%ીી ફરેલા અભ્યાસક્રમ પ્રમાણે શીખવી પરીક્ષાને માટે લાયક 





શરૃ 


શિક્ષક કેવા હોવે જેઇયે ? 


કરવા માટે નહિ, પણુ છું કલ્યાણુની ઇસ્છા રાખવાવાળા છું અને 
તેથી હું જે પરમતત્ત્ત મેળવવા મથી ર૨લ્લે છું તે પરમતત્ત્વની દીક્ષા 
તર૪ મારૂં શિક્ષણકાર્ય મને લઇ જશે એવી ભાવનાથી મે' આ કાર્ય 
સ્વીકાર્યું છે; એવું જેતું દહ મન્તવ્ય છે તે જ શિક્ષક થવાને યે।ગ્ય છે. 
જેનું ધાર્મિક જવન શિક્ષણુજવન સાથે એકતાર થ૪ નય છે, 
જેની સર્વ ધાર્મિક ક્રિયા શિક્ષણુક્રિયામાં ઓતપ્રોત થઇ જય છે, જે 
પોતાનું આષ્યાત્મિક ષ્યેય પવિત્ર શિક્ષણુકાર્યની સફળતામાં નિહાળે 
છે તે જ મતુષ્ય શિક્ષક થવાને યોગ્ય છે. 

[૨] કેઈ પણુ કાર્યની સિદ્ધિ તેની ઉપાસના વિના થઇ શકતી 
નથી. જ્યાં સુધી માણસ પાગલ બની શકયે। 
નથી ત્યાં સુધી તેણે કે!#ઇ પણુ કામ સિદ્ધ 
કર્યું નથી. જે માણુસમાં કામ પાછળ મ'ડયા રહેવાને! સ્વભાવ તથી 
તે માણુસ ક્રેોઈ પણુ ધધાને માટે ખરી રીતે લાયક જ નથી. અ! 
હિસાખે શિક્ષકમાં ઉપાસના કરવાનું ખળ ન્નેઇયે, શિક્ષણુ પાછળ 
પાગલ થવાની તાકાત ન્નેઇયે અને શિક્ષણુ પાછળ અવિત્રાન્ત શ્રમ 
ઉઠાવવાને વીર્ય ન્નેધ્યે. શિક્ષણુ પાછળ જે ગાંડો નથી તે શિક્ષક જ 
નથી. કે!ઈઈ પણુ ખરા ધધાદારનું લક્ષણુ પોતાના ધધાનું ગાંડપણુ જ 
છે. જ્યાં સુધી પોતાના કામમાં માણુસને ગાંડપણુ નથી આવ્યુ 
ત્યાં સુધી તે માણુસ તે ધંધાથી ઘણે દૂર છે. જેને રાતદિવસ 
ઝિક્ષણુ શિક્ષણુ ને શિક્ષણુના જ વિચારો આવ્યા કરે છે, સ્તપ્નામ 
પણુ ન્ટેનાં શિક્ષણુ ભર્યા' છે, નહાતાં, "ખાતાં, પીતાં વગેરે હરેક ફાય 
કરતાં જેની આંખ આગળ શિક્ષણુના જ વિચાર છે તે જ ખરે શિક્ષઃ 
છે, તે જ ખરે પાગલ છે. લોટ ખાવો અતે ભસવું કદિ બનતું જ નથી 
શિક્ષકનો ધ'ધેો! લેવો અને અશિક્ષકપર્ણું રાખવું તે કદિ જ ચાલે 
નહિ. હજરો મનુષ્યોએ મહેતાજી કે પતુજીનું કામ કયું; પણુ જેએ 


સેડ 


ઉપાસનાનું બળી 





શિક્ષક અને શિક્ષણ 





એ ધ'ામાં ગાંડીયા ગણાયા, જેઓએ એની પાછળ પોતાના સર્વ 
સુખની તિલાંજલિ આપી અને એ ગાંડપણુ પાછળ પોતાની સર્જ 
શકિત ખરચી નાંખી, જેએગે એ ગાંડપણુમાં જ ડહાપણ, સુખ 
કે આનદ માન્યાં તેએનાંજ નામ આજે શિક્ષણશાસ્ત્રમાં 
અમર છે. 

તેવા પાગલે જ આજના વર્તમાન કાળના નિયામકે છે, અને 
તેવાએના જ હાથ ભવિષ્ય ધડવામાં લ'બાયેલા છે. પ્રભુ પાછળ 
પાગલ થનાર જ પ્રભુને મેળવી શકયા છે. પાગલેએ જ અત્યારની દુનીયા 
શોધી છે. પાગલપણુ।માં જ ખગે!ળનું અને ભૂસ્તરનું જ્ઞાન ઉતયું છે. 
આજના મનુષ્યસુખનાં સાધને! પાગલપણામાંથી જ જન્મ્યાં છે. એ 
પાગલપણાથી શિક્ષક વ'ચિત હે।ય તો તે શિક્ષક નથી, પાગલપર્ણું જ 
શિક્ષકના ખરે આંક છે. પોતાના કાયમાં રચ્યાપચ્યા રહેતાં જેને 
નિન્દા કે સ્તુતિની પરવા નથી, પોતાના વિદ્યાર્થીએ! સાથે હળવા- 
મળવામાં અને તેમની સાથે નાચવાકુદવામાં જેનામાં મોટપ નથી, 
ને પોતાના દરેકે દરેક વિદ્યાર્થીમાં પોતાની નનતને ભાળીને તેમને ભેટે 
છે, જેનાં દેદભાન અતે સાનલાન વિવાથીંએ પાસે જતાં આપોઆપ 
છૂટી નય છે, જેને વિધાર્થીઓ સમક્ષ મેટા થઇને ઉભા રહેતાં 
શરમ આવે છે, જેનું હદય દરેકે દરેક વિદ્યાર્થીના હદયમાં નાચે છે 
એવા ગાંડે। શિક્ષક તે જ ખરે શિક્ષક છે. જેતું હદય વિવાર્યીઓના 
રડવા સાથે ૨ડૅ છે, જે વિધાર્થીના હાસ્યમાં પોતાનો જીવનઆનદ 
અતુભવે છે, જેને મન નાની કે મોટી દુનીયા વિદાર્યીનનત છે, જેના 
સુખદુઃખને। આધાર વિદ્યાર્થીનાં સુખદુઃખ ઉપર છે, વિવાર્યીને નણ્યે- 
અજષણ્યે પોતાના હાથથી થઇ ગયેલો અન્યાય જેના ભારે પ્રામશ્રિત્તનું 
કારણુ ખને છે તે માણુસ-તે ગાંડો માણુસ જ શિક્ષકના ધપાને 
માટે લાયક છે. 





૨૪ 


શિક્ષક કેવો હોવો. જોઇયે ? 


દુશ્મતને પણુ જીતી લે એવો મહાન ગુણુ પ્રેમ છે. પ્રેમધી માણસ 
ગ્રેસ પ્રભુને પામી શકેછે. પ્રેમ આ દુનીયા ઉપર 
સ્વર્ગ લાવી શક્ઠે છે. પ્રેમ એક અજબ મે।હિતી 

છે. પ્રેમને વશ મતુષ્યપ્રાણી વર્તે છે. સચરાચર વિશ્વ પ્રેમની 
દેવી સાંકળથી સ'કળાયેલું છે. પ્રેમ સ્વર્ગની સીડી છે. પ્રેમ જવનતે! 
આરામ છે. ધર્ષના પાયામાં પણુ પ્રેમ જ છે. વ્યવહારની ગૂ'ચ ઉકેલનાર 
પણુ મેમ છે. ઇશુતોં ઉપદેશ પ્રેમતે! જ છે. બુદ્ધના ઉપદેશ પણુ 
મેમથી જ-નહિ કે તિરસ્કારથી-સામાતે જીતવાને। છે. કૃષ્ણુજીવને 
પ્રેમ જ ગાયા છે. ભક્તોની ભક્તિ તો પ્રેમનું સ્વરૂપ છે. પેમથી 
ઉત્પત્તિ થાય છે, પ્રેમથી જ દુનીયાતે પોષણુ મળે છે. પ્રેમ સર્વવ્યાપી 
છે, પ્રેમ સહનશીલ છે, મેમ શુભેચ્છક છે, પ્રેમ એક્યસાધક છે-અરે, 
પ્રેમ એક નંદુ જ છે. નને જગતમાં પ્રેમ જેવી વસ્તુ ન હેત તે 
આજે જગતની કેવી સ્થિતિ હોત તેની ભય'કર કલ્પના કરતાં ક'પી ઉઠવું 
પડે. શિક્ષકમાં આવે પ્રેમ ન હેય તો તે શિક્ષક ન જ રહી શકે. 
આજે દુનીયાનું ભાવિ શિક્ષકના હાથમાં છે. આજે શાળાએ દારા 
આખા જગતના માતૃસ્થાતે ખેસી શાળા અતે સમાજના ઉદઠ્દાર 
કરવાનું કાર્ય-ધર્મ કાર્ય -શ્િક્ષકતે માથે આવી પડયું છે. એ ધર્ષકાર્ય માં 
માનવનતિવું રક્ષણુ અને ઉદ્દારણુ રહેલાં છે. પ્રેમયી ચેતન જન્મે 
છે. શિક્ષકે પ્રેમ દારા--સમદછિ ઉપરના વિશાળ પ્રેમ દારા--પોતાને 
મહાન પધર્મ--પોતાનું કર્તવ્ય--વ્યક્વ કરવાનો અને સિદ્ધ કરવાને 
છે. મોન્ટેસ્સોરીનો એક કકરો આ વિષય ઉપર ભારે ઉત્સાઠ પ્રેરે છે. 
“વમ એ ફ્લોત્પત્તિની અ'દ૨ રહેલે। મુખ્ય પ્રાણુ છે, અને ફ્લોત્પત્તિનો 

ઉદ્દશ નવો છવ નિર્માણુ કરવો! એ છે. પ્રેમનો ઉદ્દેચ $'ઇક નવું નિર્માણુ 
કરવાનો છે. શિક્ષકને પણુ નવાં ફળ નિર્માણુ કરવાનાં હોવાથી તેના 
ક્રાર્ચમાં પણુ માનવપ્રેમ પ્રગટ થવે! નઈયે. આમ નવીન ફળ ઉપન્નયવાની 
વૃત્તિ વડે શિક્ષક પ્રેરાવો નેઈયે અને તેમ પ્રેશાઇને તેણે પોતાનું ક્ત વ્યક્ષેત્ર 





ામારાતરાધાતાતદરયશભદરનામાાતવારાઇયયવયાઇણાાતાત ણકા ાતામળતામયાા ણદાસ રસમાદણારમાા ણમા 


શૃપ 


તક અતે શિક્ષખણૂ 


લેવું નેઇયૈ. તેવું ક્ષેત્ર આજે એ છે કે શાળાને સુધારવી અને સસારની 
નું ગૌરવભર્યું સ્થાન સ્વીકારું. એ માતાપદે ચડીને શિક્ષકે આખી 
તન્તતનું-સાધારણુ અને અસાધારણુ બધાનું-રક્ષણુ કરવાનું છે. સુધારે 
રાળાઓનોા જ કરવાનો નથી, આખા સમાજને ડરવાને। છે; કેશકે 
ળવિધાને। પ્રયોગ એટલો પાવનકારી છે, એટ્લે પરિત્રાણુકારી છે કે 
।ન્‍નતિની અત્ય'ત નીચ ૧ત્તિઓતું, મતુષ્યન્નતતિના રોગોનું તે હરણ 

ના. અધઃ પાત થતે। અઢકાવે છે. નિન્સેપ્પી સજ નામના લેખકે 
| કે “અત્યારનું સમાજજીવન એવું બની ગયેલું છે કે આપણી કેળવણીની 
।ઓમાં એકદમ નવીન પ્રાણ રેડવાની જરૂર ઉભી થયેલી છે. આ 
।માં આજે જે ભરતી થવા નીડળશે તે મનુખ્યનાતિનું પુનર્જીવન 
ણી સેનાનો સૈનિક ગણાશે.” ”” 





શિક્ષક ઉપયોગી કેટલુ એક 


[ (૧) વિષચનિવેદન; (૨) સળ શિક્ષણુની વિગતેદ; 
(3) ફિક્ષ્કેમ સાટે થધેપ્ડાએક “જેઇચે'] 





રૃ 
વિષચનિવેદન 


જે 1વષય શીંખવવાને। હૈય તે વિષયનું તલસ્પર્શી સાન 
વિષચતું જ્ઞાન રિક્ષકમાં હોવું ન્નેધયે. 
કેઈઈ સમયે ભાષણુકાર સુશિક્ષિત અને વિદ્દાન 
સજ્જને।તી મેદનીમાં ભાષણુ કરવાનું ધારે છે, ત્યારે જે વિષયમાં તેને 
તલસ્પર્શી સાન હેય છે તે જ વિષય પોતાના ભાષણુ માટે પસ'દ કરે 
છે. વિઘાર્થી ઓને પણુ આપણે ઉચ્ચ કોટિના મનુષ્યો બનાવવાના છે. 
તેમની પાસે અધુરા જ્ઞાનથી ગપ્પાંસપ્પાં લગાવી શકાય જ નહિ. 
વિષયનું નિવેદન કરવા માટે શિક્ષકમાં એ વિષયનું પૂર્ણ જ્ઞાન હોવું 
જ જનેઘયે, નહિતર વિષયશિક્ષણુની પછવાડૅ વિષયની જે દછિ 
હોવી ન્નેદયે તે તેનામાં આવતી નથી, અને પરિણામે તેવો શિક્ષક 
વિઘાર્થી એને કંસું જ આપી શકતા નથી. ઉલટી તેની પાસે ખોટી 
થ૪કતો ખોટા દછિબિન્દ્થી મુકે છે અતે વિધાર્થીઓને નુકસાન 


થં, 





શિક્ષક અને શિક્ષણ 





પહોંચાડે છે. અધુરા સ્ઞાનવાળે શિક્ષક વિષયના નિવેદનમાં આડે રસ્તે 
ચડી નય છે, ગભરાય છે અને વિદ્યાર્થીઓનાં મનમાં એ બાબતનો 
જબરે ગોટાળા ઉભો કરે છે. આથી કરીને વિવાર્થીને વિષયને। 
સાચે। ખ્યાલ કાદ આવી શકતો જ નથી, પદ્દતિ પહદતિ તરીકે 
નકામી નનય છે અને વિવાર્થી'ની માફ ન કરાય તેવું નૃકેસાન 
પહોંચે છે. 


વિદ્યાર્થીએની ઉમર, શક્તિ અને વિકાસને બરાબર પ્યાનમાં 
ભ મ કજ ક. શક 
વિદ્યાર્થીનું ડોવત મા રે નિવેદન તેમની પાસે 
સામાન્ય રીતે જે ઉમરના વિદ્યાર્થીએને વર્ગ બનેલો હેય 
તે ઉમરના વિવાર્થી એને અતુકૂળ પડે તેવી ભાષા તેમજ ખેો।લવાની 
ઝડપ શિક્ષકે રાખવાં ન્નેઇચે. નાના વિદ્યાર્થીઓના વર્ગ હોય તો 
વિષયના નિવેદનને સારાં અને સ્ચિવાળાં ઉદાહરણોથી રસિક તેમજ 
આકર્ષક બનાવવું ન્નેઇયે. હકીકત પણુ તેમની ઉમરને ગ્રાભ હોય 
તેવી અને તેટલી જ તેમની પાસે મુકવી ન્નેધ્યે. નહિતર વિષય 
અધરો અને અરસિક થઈ પડે છે અને વિદ્યાથી ઓ તેમાંનું કાંઈ જ 
ગ્રહણુ કરી શક્તા નથી. 
ઉમરના જેટલું જ વિવાાર્થી(એનાં શક્તિ અતે વિકાસ ઉપર 
શિક્ષકે લક્ષ આપવાનું છે. તેમની શક્તિની બહારની જે વસ્તુ હોય 
તે તેમની પાસે મુકવી ન્નેઇયે નહિ. વળી કેટલાક શિક્ષક, ભાઇએ ના 
પ્યાનમાંથી એ વાત પણુ સરી જય છે કરે વિદ્યાર્થીએ પોતપોતાના 
વિકાસ ઉપર જ છે. તેમના વિકાસને ધોકો પહોંચે એવી એક પણુ 
હફીકત તેમની પાસે સુકવી નેઇયે નહિ. ઘણી વખત વિદ્યાર્થીએ! 
યાસે આવાં નિવેદનો બહુ જ લાંબાં અને ટાયલાંથી ભરપૂર પણુ થળ 
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જતાં ન્નેવામાં આવે છે. શિક્ષકોએ એ બાબત તર્‌ દુર્લક્ષ રાખ્યે 
પાલવે જ નહિ. એથી કરીને વિદ્યાર્થીએ ક'ટાળે છે અને ઉપયોગી 
એવું કશું જ મેળવી શક્તા નથી. કામની તેમજ નકામી અનેક 
બાબતોના સમૂહમાંથી કામની બાબતો એકઠી કરી લેવી અને નકામી 
કેજી દેવી એ તેમની શક્તિની બહારની વાત હોય છે. તેથી 
વિદ્યાર્થી એને વિષયને! પણુ તદ્‌ન અસ્પણ્ટ "ખ્યાલ જ આવે છે. વળી. 
નિવેદનમાં મોઢા મોટા શખ્દો કરે લાંબાં લાંબાં વાક્યોનેો પણુ 
ઉપયેગ થવો ન્નેઇયે નહિ. એથી કરીને પણુ વિષયના નિવેદનની 
ખૂખી ઉડી જય છે અને જે તત્ત્ત આપવા ધાયું હોય તે આપી 
શકાતું નથી 





વળી નિવેદનને એકશ્ચાસે પૂરૂં કરી દેવાતો પણુ વિચાર 
રાખવે। નહિ. વિદ્યાર્થીએની મ્રહણુ-ધારણુ--શક્તિ પષ્યાનમાં રાખીને 
વચ્ચે વચ્ચે અટષ્ી જવું જઇયે, અને નેવું જઇયે કે વિવાર્થા ઓ 
નિવેદનમાં કહેવાચેલું ઉપપ્રોગી એવું બધું ધારણુ કરી શક્યા 
છે કે કેમ ? આ નણી લેવા માટે વિધાથીએને સામાન્ય એવા 
ખશ્ષો પૂછી શકાય. 


વળી નિવેદનમાં જે ભાગ અતિ અગત્યનો હેય તે ભાગ 
ઉપર જરા ભાર દઇતે અને વિદ્યાર્થીનું લક્ષ ખે ચાય તેવી રીતે કહેવું 
નેઇયે. આવે! ભાગ ખે વખત ખોલાય તોપણુ વાંધો નહિ. 


જે વિષયનું નિવેદન કરવાનું હોય તેની ચે।કસ ચેો।જના શિક્ષકે 
થી અગાઉથી તૈયાર કરેલી હૈ ફાવી જઇયે. જને આપણે 

પૂવ ચેપશજતત વિધયની પૂર્વતૈયારી કહીયે છીયે તે આ પહ્તિમાં 
બહું જ અગત્યની અને આવશ્યક છે. જે 

વિષયનું અને જે ભાગનું નિવેદન વિદ્યાર્થીએ પાસે કરવાનું હેય 
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તેનો મષ્યવર્તી" [વચાર ખરેખર ગેઠવી લેવે! ન્નેઇયે, અને પછી 
વર્ગમાં વિદ્યાર્થી ઓની સમક્ષ જે જે છજીકતો કહેવાતી જય તે 
બધી આ મષ્યવર્તી વિચારની જ આસપાસ ગૂ'થાતી જવી જ્ેેધ્યે, 
તેમજ તેને # પુટટિ અપાતી હેવી ન્નેઇયે. સાથે સાથે એ પણુ 
ધ્યાનમાં રાખવાતું છે કે વિષયના અસ્ુક ભાગનું નિરુૂપણુ કરતી 
વખતે પણુ સમગ્ર વિષયનું એક્ય તે નિસ્પણુમાં જળવાઇ રહેવું ન્નેઇયે- 
એએ વિષષ કટકા કટકા થયેલો લાગવો ન જેપયે. એક આખે! 
વિષય જ તેમની પાસે મુકાતા હોય તેવું જ ભાન વિદ્યાર્થીઓને 
થવું જનેઇયે. વળી, નિવેદનમાં નકામું એવું વિષયાન્તર પણુ થવું 
જઇયે નહિ. એવા વિષયાન્તરથી વિષયતું અકય જળવાઇ રહેતું નથી, 
અને પરિણામે વિષયને સવ શીય ખ્યાલ વિદ્યાર્થીને મળતો! નથી. 
હજીકેતો સાદા, રૂપમાં અને સરળતાથી ફહેવાવી ન્નેઇયે. 

ને શિક્ષક વિષયનું નિવેદન કરતી વખતે 

તિવેદતની સરળતા ભાષાથી કે અટપટા વાકચપ્રયોગોથી પોતાનું કામ 
અને મધુરતા ચલાવે તો તેમાંથી વિદ્યાર્થી બહુ જ થે।ડું' મેળવી 
શકે છે. ધણી વખત એમ બને છે ખરૂં કે વિષયને! 

સાચેો। અને પાક્રે "ખ્યાલ શિક્ષકને પોતાને જ હેતે નથી, અને તેથી 
કરીતે તેના ખોલવામાં ગોટાળા થતો દેખાય છે. જે બાબતને! પોતાને જ 
સ્પછ્ટ "ખ્યાલ નથી તે ખાબત વિઘાર્થી પાસે સ્પછ્ટતાથી મુકાય જ શી 
રીતે ? પરિગ્‌ામે ભાષામાં કે વાકયપ્રયોગાોમાં ગોળ ગેળ વાતો 
આવવા લાગે છે અને વિદ્યાર્થીએ સત્યાસત્યને! કશે પણુ નિર્ણય 
કેરી શકતા નથી, જેને પોતાને કઇક કહેવાનું હોય છે ત્યારે તેની 
વાણી તેના વિચારતે આપોઆપ અનુસરે છે અને પરિણામે તેની 
વાણી તેના વિચારને સુસ્પષ્ટ બનાવે છે. ત્યાર પછી તેતું વિષય નિવેદન 
સચોટ અને સરળ થયેલું માલુમ પડૅ છે. તેની વાણીમાંથી કિલણતા 
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ઉઠી જય છે અતે સરળતા અને મધુરતા આવે છે. તે નિવેદનપદ્દતિનું 
પ્રથમાંગ છે એ કે।ઇ પણુ શિક્ષકે ભૂલવા જેવું નથી. 





સરળતા અતે સાદાઇની વાત કરતી વખતે એક બાબત ઉપર શિક્ષકનું 

લક્ષ બરાબર દોરવાની જરૂર જણાય છે. શિક્ષકે ષ્યાનમાં રાખવાનું છે કે 
સરળતા કે સાદાઈ એટલે બાલીશતા કે કાલા થવું એ નહિ જ. ધણી વખત 
કેટલાક શિક્ષકે વર્ગમાં વિવાર્થી:ની સાથે વિદ્યાર્થીના જેવું થવું જનેશનય્યે એ 
દલીલ વાપરીને વર્ગમાં કાલાં કાઢે છે કે બાલીશતા વાપરે છે. જેમકે 
ખડખડ હસે છે, સાવ હલકા દરજ્જાની ભાષા વાપરે છે, નખરાં 
કરે છે વગેરે. આમ કરવાથી તે! વિષયની મહત્તા અને ગભીરતા 
ઉડી નજય છે, એટલું જ નહિ પરતુ શિક્ષક પત્યે પણુ સદ્ભાવ અને 
સન્‍માન રહેતાં નથી. સરળતા અને સાદાઇથી વિષયનું ગાંભીર્ય જરા 
પણુ એછું થવું ન્નેઇય્રે નહિ. વિચારો બધા રાંખલાબહ્દ હોવા ન્નેધયે* 
ધણી વખત શિક્ષકે વર્ગ માં કહેવાની હ૪ઝીકતને અગાઉથી બસબર 
વિચારોની ગોઠવેલી હોતી નથી, તેથી વિષયનું તેને સંપૂર્ણ 
સુવ્યવસ્થથ ચન હેય તે છતાં પણુ તેના વિચારો અસ્ત- 
વ્યસ્ત અન ન સમજ શકાય તેવી રીતે તેનાથી 

મુકાઇ ન્નય છે. પછી તો જે હ૪જીકત ખોલતાં ખોલતાં યાદ આવી 
તે મુકાવા લાગે છે. આવી રતે ઝ્રુકાયેલી હીકત ચુંખલાબદ્ધ 
હોતી જ નથી. જે ઇ૪જ્ઠીકત પહેલાં મુકાવી ન્નેઇ્યે તે પાછળથી 
મુકાય છે, અને પાછળથી મુકાવી જ્ેધ્યે તે પહેલાં સુકાય છે. 
અગત્યની હ#ીકંત જ રહી જય છે, જ્યારે નકામી કે સાધારણુ 
હૂઝીકત ઉપર, આપવે ન્નેઇયે તેના કરતાં વધારે ભાર અપાય છે. 
ગ્ુટક ગુટક અને ઢંગધડા વિનાની હછીકતો આપવાથી નિવેદનને 
અર્થ સાવ માર્યા નય છે અતે વિદ્યાર્થીએ કશું જ ગ્રહણુ કરી 
શક્તા નથી. ।નવેદનમાં કહેવાની હફઝીકતોની અગત્ય તેમજ પહેલી 
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કઇ, પછી કઈ, છેવટ કઇ,, વગેરે બાખતની વિગત તેમજ મપ્યવર્તી હ%ીકંત 
વગેરેની અગાઉથી શિક્ષકે પોતાના મનમાં બરાબર ગોડૅવણુ કરી રાખી 
હોય તો જ હજીકતોની *ખલા સચવાય અને નિવેદનને ધાયો ઘાટ ઉતરે. 

નિવેદન રસિક અતે આકર્ષક થવું ન્નેધ્યે. 

ઉપરની બધી બાખતો હોવા છતાં પણ નિવેદન રસિક અને 
આકર્ષક ન હોય તો વિવાર્થીએમાં તે રસ 
ઉત્પન્ન કરી શકતું નથી. વિદ્યાર્થી એ જલદી 
કઢાળી જય છે અને વિષયમાંથી બહુ જ એણછું ગ્રહણુ કરી શકે છે. 
આટલા માટે નિવેદનમાં વિવિધ તેમજ આકર્ષક તત્ત્વો યોજવાં 
ન્નેઇયે; જેમકે પ્રશ્નોત્તરવાળી ભાષા, રસિક દછાન્તે, મનતે સાંભળવામાં 
તન્મય કરી નાંખે તેવાં વર્ણને! વગેરેથી નિવેદન ભરપૂર બનવું ન્નેધ્રયે. 
આમ થાય તો જ વિદ્યાર્થીએ તેમાં એકષ્યાન થઈ શકે અને એક- 
કયાન થાય તો જ તે હષીકત તેમને હૈયે ચાંટી “નય. વળી શિક્ષકની 
રીતભાત પણુ મનોહર જ્નેઇયે. તેનો ચહેરો હસમુખો ન્નેઇમે અને 
તેની ખોલવાની ઢબ આફર્ષક અને તેની વાણી મીઠી હેવી ન્નેઇયે- 


રસ અને આ।ડર્ષ ણુ 


2 
સફળ શિક્ષણની વિગતે 


રિક્ષણુ આપનાર વ્યકિતિએ-શિક્ષકે-પાતાના વિવાર્થીએ। 
ખરાબર પારખેલા હોવા ન્નેઇયે. 

ને વિદ્યાર્થઃ' એના સ્વભાવ અને ખાસીયતોથી તે અપરિચિત 

, હોય તે! તેવા વિઘાથીએ ઉપર તેનું શિક્ષણુ 

દ નાટ 0 1 જ નીવડે છે. વિદ્યાર્થીનું માનસિક વલણુ 

કઈ ન્નતનું છે, તેને ક્યા વિષયમાં ખાસ કરીને 

રસ પડે છે, તેનામાં કઈ કેઈ જતની માનસિક ખેોડે। છે, અથવા 
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તો કયા કયા પ્રકારની વિશ્િષતા છે, તેતે કેવા પ્રકારનો શેખ છે 
વગેરે બાબતોની બારીક તપાસ અભ્યાસશિટહ્વણુમાં આવશ્યક છે. 
વિદ્યાર્થીને માનસિક તેમજ રારી।રક [વકાસ યુદરતના કયા કાનૂનને 
આધીન છે તે પણુ શિક્ષકે નનણી લેવું જર્રનું છે. તે વિના તેના 
શિક્ષણનું કાર્ય અધુરું અને અશાસ્ત્રીય જ રહેવાનું. શિક્ષણુ આપતી 
વખતે વિવાર્થીમાં કશું પણુ આરેોપણુ કરવું નેઇ્યે નહિ, અથવા 
અધુરા અનુભવથી કશું પણુ માતી લેવું જેધ્યે નહિ. શિક્ષણુનું એકે- 
એક પગલું વિદ્યાર્થી સબધીના થયેલા ખાત્રીપૂર્વક અભ્યાસ ઉપર 
લેવાવું ન્નેઇયે. 
રક પ્રકારનું શિક્ષણુ વિદ્યાર્થાપની જૃત્તિતે અતુકૃળ અને પોષક 
હોવું શનેઇયે. જે વિષયના શિક્ષણમાં વિદ્યાર્થીને 
ર જ રસ કરે મનન આવે નહિ તે વિષયના શિક્ષણુમાં 
ન તેને ગાંધી રાખવા જેવી ભૃલ કાદ પણુ કરવી 
નહિ, તેમજ તેને પરાણે રસ લેતા પણુ કરવા નહિ. સાન મેળવવાની 
જે સાહજિક જત્તિ વિદ્યાર્થીમાં હોય છે તેતે પરિણિ।મે તે જેટલું 
ગ્રણણુ કરી શકે તેટલું ભલે લઇ લે, પરતુ તે બાબતમાં તેના 
ઉપર દખાણુ તો ન જ હોવું નનેઇચે. જે ખાબતમાં તેમને રસ અને 
આન'દ આવશે તે બાબતમાં તેઓ પોતાની જતે ઉમંગથી કામ 
કરવા મડી પડશે. તે વખતે શિદહ્વક્રે સમયસૃચકતા વાપરી ત્તાન 
મેળવવા માટે અનૂકૂળ એવાં ખધાં સાધનો અને પરિસ્થિતિ 
તેને માટે યોજ દેવાં ન્નેઇયે. શિક્ષકે એટલું પણુ ધ્યાનમાં રાખવું ઘટે 
છે કે તેની શિક્ષણુપદ્દધિતિ નીરસ, ક'ટાળાભરેલી કે પૃત્રિમ થઈ જવી 
ન ન્નેધ્યે. ધણા શિક્ષક રસ ઉત્પન્ન કરવાના મોહમાં પઠી જઇ 
પોતાની પહ્દતિને નીરસ અને પૃત્રિમ બનાવી મૃકે છે. આવી 
વસ્તુસ્થિતિથી દરેક શિક્ષકે ચેતતા રહેવાના જરૂર છે. શિહ્યણૂપહ્દતિ 
સરળ અને સ્વાભાવિક હેવી ન્નેઇયે. 
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શિક્ષણુમાં સ્વાભાવિક હાસ્ય-આન'દનું તત્ત્ત જળવાઇ રહેવું 
ન્ેઇયે. જે શિક્ષક બહુ જ ગ'ભીર્‌ બની જય 
સ્વાભાવિક છે તો વિવાાર્થી!એની દછિમાં તે અતડો અને 
હાસ્ચવિનેદઇ 
અસ્વાભાવિક જણાયા વિના રહેતો નથી. 
પ્રસંગોપાત તેનું શિક્ષણુ સ્વાભાવિક એવા હાસ્યવિનોદથી રંગાઈ રહેવું 
નનેધ્યે, આમ કરવાથી શિક્ષક વિદ્યાથી'ની વધારે નજક જઈ શકે 
છે, અતે તેનું શિક્ષણુ પણુ અધિકાંશે સ#ળ ખનાવી શકે છે. 
પોતાને! દરેકે દરેક વિદ્યાર્થી કાર્યમાં ગૂ'થાઈ રહે તેવી યુક્તિઓ 
_ , શિક્ષકે યોજ્યા જ કરવી ન્નેઘયે. કામ એ 
ક કાચ મદે ગમૂનુષ્યમાત્રતાો ખોરાક છે; કામ વિના કેઈ 
ધ જવી શકે જ નહિ. તો પછી અખૂટ શક્તિઓને। 
ઝર્‌ે। જેમાં સતત વહી રહેલો છે તેવું બાળક કામ વિના શા 
રીતે રહી શકે ? તેતે તેના ખોરાક મળવો જ ન્નેઇયે. જે શિક્ષક 
વિદ્ઃ્થીને કાર્યમાં ચોજ શકતો નથી તે શિક્ષક શિક્ષકે તરીક્રે ₹તેહમ'દ 
શી રીતે નીવડી શકે ? પોતપોતાના કાર્યમાં ગૂ'થાઈ રહેલા 
વિદ્યાથી ઓના વર્ગમાં સામાન્ય પદ્દતિ હેય તે પણુ (તેહમ'દ થઈ 
શકે છે. કામ વિનાતે। વિદ્યાર્થી કઇ ક'ઇ અડપલાં કર્યા જ કરવાને. 
જે વર્ગમાં શિક્ષક પોતે જ ખોલ્યાં કરે છે, કામ કર્યાં કરે છે અને 
વિદ્યાર્થી એને કશું પણુ કરવા દેતો નથી તે વર્ગ વર્ષ જેટલા વખતના 
વ્યય પછી નહિ જેવું જ પ્રામ કરી શકે છે. 
શિક્ષણનું કાર્ય ચાલતું હેય તે વખતે વિદ્યાર્થીના થહેરા ઉપરથી 
આંખો ઉપરથી, વિદ્યાર્થ: શિક્ષણમાં કેટલો તરબોળ થઈ ગયે! છે 
તે નનેવાની તાકાત દરેક શિક્ષકમાં હોવી ન્નેધ્યે. વિદ્યાર્થી. તરૂ 
દૃછિપાત પણુ કર્યા સિવાય જે શિક્ષક પોતાનું ૦૪ ફેટયે નનય તો તેની 
મહેનત બરબાદ જવાની અને વર્ગમાં અવ્યવસ્થા ઉભી થવાને। ભય 
રહેવાને।. 
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પાતાના શિક્ષણુતી સપૂર્ણુ અસર વિ ણીએ! ઉપર થાય એવી 
નને શિક્ષકની સુરાદ હેય તો તેણે પોતાતું 
#શેક્ષકનુ' વ્યકિતત્વ વ્યક્તિત્વ જમાવવું બજ્નેધયે. 


આવું વ્યક્તિત્ત જમાવવા માટે નીચેતી બાખતો શિક્ષકમાં 
હોવાની આવશ્યકતા રહે છે. 
પોતાના વિષયનું તલસ્પર્શ: સાન. 
અઘતન શિક્ષણુપદ્ધતિનું સુન. 
વિલાર્થીએ તર્‌# સંપૂર્ણુ પ્રેમ અને માન. 
મોહક અને આકર્ષક રીતભાત. 
વિદ્યાર્થીને જતી લેવા જેવું વાણીનું ખળ. 
વર્ગની ઝીણામાં ઝીણી વિગતોને પહોંચી વળવા જેટલી 
શક્તિ. 
૭ વિદ્યાર્થીઓનાં સાન, શક્તિ અને માનસને। સારો પરિચય. 
૮ ઉન્નત અને અનુકરણીય ચાર્ત્રિય. 
ઉપરની આડ વિશિષ્ઠતાવાળા શિક્ષક ગમે ત્યાં હોય ત્યાં 
પોતાનું વ્યક્તિત્ત જમાવી શકે છે, અને વ્યક્તિત્ત “નમવાની સાથે જ 
તે વધારેમાં વધારે પ્રમાણુમાં વિદ્યાર્થી એનું હિત સાધી શકે છે. 
શિક્ષકે પોતે જ પોતાનું જવન એક અભ્યાસીના જેવું ગાળવું 
શિક્ષકે અભ્યાસી ”નેધચે. 
રહેવુ' સામાન્ય કહેવત છે કે શિક્ષક શાખવતો નથી 
પણુ શીખે છે, અને તે એ જ અર્થમાં સાચી છે કે શિક્ષકે પોતાનું જાન 
સતત અભ્યાસ વડે વધારતા જ રહેવું જ્નેઇયે, જો પોતાની પાસે વિષયનું 
અને શરિક્ષણપહ્દતિનું સ્ાનબળ નહિ હેય તો તેના કથનમાં 
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અર્ધદગ્ધપણં અને ગોટાળા દેખાયા વિના રહેશે જ નહિ. જે બાખતની 
શિક્ષકને પોતાને જ પાષ્ઠી ખાત્રી નથી હોતી ત્યાં તે વિદ્યાર્થીઓને 
શું ચોકસ રીતે આપી શકવાનો હતા ? વારવાર તે મુંઝાય છે; 
ગોટાળે ચડે છે અને એક વખત કહેલું #રીથી ફેરવી નાંખે છે. 
વળી, સાનસમૃદ્ધિ વિનતા ચોકસાઈ પણુ આવી શકતી નથી. ન્ઞાનબળ 
વિનાનો શિક્ષક પોતાના કથનમાં કદિ પણુ ચોકસ રહી શકતો નથી. 

પોતાના કાર્યમાં અખૂટ શ્રદ્ધા તેમજ તેમાં જ તન્મય બની 
રહેવાની વૃત્તિ એ બન્ને શિહ્ષણુ સળ ખનાવવામાં ઘણાં ઉપયોગી 
તત્ત્વા છે. જે પહ્દિથી જે વિષયનું શિક્ષણકાર્ય પોતે કેરી રહેલ 
હોય તેમાં 1શક્ષકને પૂરેપૂરી શ્રદ્ધા હોવી નનેધ્યે. વિષય તેમ જ 
પહ્દતિ સ'બંધે ઢચુપચુ શ્રદ્ધાવાળા શિક્ષક પોતાતું શિક્ષણુ સંગીન 
ખનાવી શકતે નથી. તેતું કાર્ય અધુરું અધુરૂં રહ્યા કરે છે, અને 
તે પોતાની ન્નતને કે વિદ્યાર્થીઓને સતોષી શકતો નથી. વળી, 
પોતાના કાર્યની પાછળ મ'ડયા રહેવાની વૃત્તિ દરેક શિક્ષકમાં 
હેવી ન્નેઇયે. તેણે પોતાના કાર્યની સાથે તદાકાર થઈ જવું ન્નેધયે- 
પોતાના કાર્યની સાથે ઉપરચેટીયા રમત રમનાર તેમજ એક કામ 
પૂરૂં કર્યા વિના, તેમાં ઉ'ડા ઉતર્યા વિના ખીનન કામમાં પડનાર 
શિક્ષક પોતાને સાંપવામાં આવેલા કામને જ૪ર્‌ર્‌ ખગાડે છે, અને 
પરિણામે વિઘાર્થી એનું અહિત કરે છે. 

શીખવવાની વસ્તુ સ'બંધે એકસામટી વાતે કદિ પણુ વિદ્યાર્થી એઓ 
વિદ્યાર્થીને પાસે કહી દેવી ન્નેષ્રયે નહિ. કેટલાક શિક્ષકને 
લઇ વદિ સઝ આદ હેય છે કે પોતાનો વિષય શરૂ 
કરતાં પહેલાં જ તે સ'બંધીની એવી એવી 
વાતો કરવા માંડે છે કે વિઘાર્થીએ ગભરાઇ નય. કે!ઇ પણુ બાખતનું 
સાન વિદ્યાર્થી એને અપાય તેમાં તેમને તો ખબર પણુ પડવી ન 


ર્દર 





શિક્ષક ઉપચોાગી કેટલુ”એક 





નેધ્યે કે તેમને આઢલું શીખવાનું છે ને આટલું શીખવી દીધું. 
વગરઆયાસે અતે વગરનષણ્યે વિદ્યાથીએએ જ્ઞાન મેળવ્યે જય 
અને તેમની શક્તિઓતે! વિકાસ તેએ ન ન્નણે તેવી રીતે થયાં ડરે 
એવી રીતે શિક્ષણનું સૂત્ર ચલાવી શકે તે ખરે કુશળ શિક્ષક લેખી 
શકાય. છેવટે જ્યારે વિદ્યાર્થીને ખબર પડૅ કે અમુક સમયમાં તે 
આટલે બધો આગળ વષ્ષો છે ત્યારે તે તાજીબ થઈ ન્નય; અને 
પછી તેની એ તાજુખી તેને આગળ ધસવાની વ્રેર્ણા જરર કરરે, 
કેટલાકે રિહ્નકેના પ્યાન ઉપરથી એ વાત સરી નય છે કે તેમને 
સમૂહશિદ્વણુ આપવાનું છે. જ્યાં સુધી વ્યક્તિ- 
સસૂહરિક્ષણુસાં શિક્ષણની ષથા દાખલ કરવામાં આવે નહિ ત્યાં 
ખખબરદારી સુધી સમૂહશિક્ષણુમાં નડતી સુશ્કેલીએ આપણે 
સહી લીધા સિવાય છુટકે। જ નથી. તે મુશ્કેલીઓ 
સામે આંખમી'ચામણાં કર્યા' પાલવે જ નહિ. તેને દૂર કરવા માટે 
આપણે ઉપાયે! યોજવા જ જ્નેઇયે, સમગ્ર વર્ગની જ્ઞાનમર્યાદા કે ર્શાંકત- 
મર્યાદાનું માપ ફાઢયા વિના શિક્ષક આગળ ચાલે તો કેટલાક વિદ્યાર્થીઓને 
અન્યાય થઇ જવાને! સ'ભવ રહે છે, અને તેમ કરવાથી વિદ્યાર્થીઓમાં 
એવા વિવિધ વર્ગો થઇ જવાને! ભય રહે છે કે પછી તે વર્ગને સમૂહમાં 
આગળ લઈ જવા મુશ્કેલ થઇ પડે છે. ન્યાં વ્યક્તિશિહ્ષણુ ચાલે છે 
ત્યાં તો આ પ્રશ્નને સ્થાન જ નચી, પરંતુ જ્યાં સમૂહશિહ્વણુ અપાતું 
હેય ત્યાં હેય શિક્ષકે આ વાતતે પણુ પ્યાનમાં રાખવી ઘટે છે. 
૩ 


શિક્ષકો માટે થોડાએક “ નન્‍ેઇયે ' 
૧ શિક્ષક ઉત્તમ ચાર્ત્રયિવાળા હોવે જ્નેધ્યે. 
૨ તેતું ખાનગી જીવન વિશુદ્ઠ અને સંસ્ક!રી હોવું જ્નેધયે. 





રક 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 


૩ તે હમેશાં નિરાભિમાની, નમત્ર અને વિવેષઠી હોવે! ને્યે. 

૪ તે માયાળુ અને મીલનસાર સ્વભાવને। હોવે! ન્નેઇ્યે. 

પ શિક્ષકની ભાષા હમેશાં સ્વાભાવિક અને દભ વિનાની 
હોવી જ્નેધયે. 

૬ શિક્ષકની વાતો, તેતું સભાષણુ હમેશાં ચોક્ખું, સત્ય 
ઉજીકેતથી ભરપૂર અને ચોકસ હોવું ન્નેધ્યે. 

૭ તેને સધળોા ૪જલ વખત તેણું અભ્યાસમાં જ ગાળવા 
ઇયે 

૮ તેણે હમેશાં બુદ્ધિશાળી અને પોતાના ધધાના નિપુણુ 
માણુસે। સાથે મૈત્રી બાંધવી ન્નેઇચે. 

હ પોતાના સાનને ડોળ શિક્ષકે કદિ પણુ ન કરવે। ન્નેધયે. 

૧૦ શિક્ષકના ધંધા માટે તેને પ્રીતિ અને રસ હોવાં ન્નેપ્રયે. 
વે દહે ને 
૧ શિક્ષણુશાસ્ત્રના સામાન્ય અભ્યાસ તેને હોવે ન્નેધયે. 


ર અઘતન અને શાસ્ત્રીય શિક્ષણુપદ્ધતિથી તેણે હમેશાં વાકેક 
રહેવું જેઇઇયે* 

૩ જે વિષય શીખવવાનું શિક્ષકને સાંપવામાં આવ્યું હોય 
તે વિષયનો તે સારો જ્ઞાતા હોવે! ન્નેધયે. 

૪ વર્ગમાં શિક્ષણુ આપવા જતાં પહેલાં શીખવવાને પાઠ 
તેણે સારામાં સારી રીતે તેયાર ફરેલે હોવો નેઇચે--એટલે કે તેની 
પૂર્વતૈયારીએ ઉંચા પ્રકારની હોવી ન્નેધયે. 

પ આરોગ્યના સામાન્ય સિદ્ધાન્તોતું તેને સાન હોવું જેેધયે. 

ને ઝટ મ 








૧૮૬ 


શિક્ષક ઉપયોગી કેટલુ'એક- 


૧ વિઘાર્થી માટે તેતે પ્રેમ અને સહાનુભૂતિ હોવાં ન્નેધ્યે.. 
૨ વિદ્યાર્થી એની શક્તિમાં તેને વિશ્વાસ હોવે! ન્નેધ્યે. 
૩ વિવાર્થીએ તરફ તે માનની નજરથી જેતેો હોવે! જેઇયે. 


૪ વિદ્યાર્થીઓના શરીરના વિકાસ માટે તે સતત ચિતાતુર 
રહેતા હોવે ન્નેપ્યે. 


મૂ ધને ઝૂ 
તે પોતે શાંતિપ્રિય હોવો ન્નેઇ્યે. 
તેતો પહેરવેશ સાદો અને સ્વચ્છ હોવે નનેધયે. 
તેના હલનચલનમાં તરવરાટ અને ચેતન ભરેલાં ન્નેધયે. 


તેની પોતાની ટેવો તેમજ રીતભાત સારાં અને આકષ કુ 
હોવાં ન્નેઇયે. 
પ તેતે! ખાંધો મજખૂત અને દેખાવડૅ। હોવે! જેધ્યે. 


દ તેની નજર ચપળ અને વર્ગમાં ચેમેર કેરી વળે તેવી 
હેવી જ્ેઇયે. 


૭ તેતો ચહેરો હરહમેશ હસમુખા અને આન'દી રહેતો 
હોવે! જેઇયે. 

૮ તેના કાન ઝીણામાં ઝીણો ષણુ અવાજ પકડી પાડે તેવા. 
હોવા ન્ેઇયે. 

હ તેતો દેખાવ દબદબાભરૅલે હોવે! નનેઇયે. 


૧૦ સામાના મન ઉપર દઢ છાપ પાડી શકે તેવી અસરકારક: 
તે બોલવાની નેસર્ગિક શક્તિ તેનામાં હેવી ન્નેધ્રયે. 


૧૧ તેને! અવાજ ચેકખો અને સ્પછ હોવે જ્ેઇયે. 


૦( ૯“ ત /--9 





વગવ્યવસ્થા 


૧ વ્ગવ્યવસ્થા 
૨ વગર્ષશિક્ષકનુ' કર્તવ્ય 

૩ માધ્યમિક શાળાખએમાં સમયને! બચાવ અને 
તેનો ઉપચોાગ 

૪ વગ'વ્યવસ્થા માહે શિક્ષક શુ” કરી શકે? 


વગવ્યવસ્થા 





કેધ્પણુ પ્રાથમિક વા માધ્યમિક શાળામાં વર્ગવ્યવસ્થાનેો પ્રશ્ન 
જેટલે! અગત્યનો છે તેટલે! જ કઠિન છે. 

અગત્ય આથી શિક્ષક તરીકે સઇળતા મેળવવામાં જે 
કેટલીએક બાખતોનો અભ્યાસ અને અતુભવ 

યરાથમિક વા માષ્યમિક શાળાના શિક્ષકતે માટે આવશ્યક છે તેમાં 
વગ'વ્યવસ્થાના અભ્યાસ અને અનુભવને અગ્રસ્થાન ધટે છે. 
વર્ગવ્યવસ્થા વર્ગ શિક્ષણની પ્રાથમિક અને અનિવાર્ય આવશ્યક્તા છે. એ 
[વના વર્ગ શિક્ષણુતી સ#/ળતા સંભવી જ શકઠ્ઠે નહિ. પ્રાથમિક વા 
માષ્યમિક શાળાને! કે!ઇપણુ શિક્ષક વગ વ્યવસ્થાની અવગણના કરી 
પોતાનું કાર્ય સગીનતે ચું, પણુ સાધારણ ન્નતનું પણુ કરી શકે નહિ. 
'” એક વર્ગમાં એકથી વધારે વિદ્યાર્થી એને એકીસાથે વર્ગમાં 
શીખવાતા ક્રોઇપણુ વિષય પરત્વે એકાગ્ર 

બ્યપ્ખ્યા કર્વા, અને એ એકાગ્રતાને તેમનાં શરીર, મન 
અતે આસપાસના વાતાવરણુથી અનુકૂળતા તથા 

પોાષણુ મળ્યાં કરે એવી વ્યવસ્થા કરવી તેને વર્ગ વ્યવસ્થા કહેવાય.” 


હાસ્યરસ મ046)0 પરા હદદાકડ ધાર સારસ યદા હટી સાકર રરટદે હ. યારાલારરાદા હટતી લાંઉસરાાદદારાદદાડાટાકટટલદ રટી 2. કાંદ કદદટાસાદાતાઉદઉરતાતાદે ઉદર કે સદા રાટ08 કલતટડાદરટાઇઈ 


૩3 


શિક્ષક અને 1શક્ષણ 


ઉલટી રીતે કહીયે તો જે જે કારણોથી એકાગ્રતાને વ્યકત 
અવ્યક્ત રીતે હાનિ પહોંચે તે તે કારણોને વગ'વ્યવસ્થાની ખામીએ 
કહી શકાય. 

વર્ગવ્યવસ્થાતો આ અર્થ ઘણે! વ્યાપક છે, અને એ વ્યાપક 
અર્થમાં જ શિક્ષઠ્ટે તેના વિચાર કરવે। ન્નેઇયે. 

એકામતા એ વર્ગવ્યવસ્થાનું પહેલું અને છેલ્લું પગથીયું છે. 

આ અતિઉપયેોગી વસ્તુને સિદ્દ કરવા ખે 
એકપ્યતા વસ્તુએને। વિચાર આવશ્યક છે; કારણકે એ ખે 
વસ્તુએની સ'પૂર્ણુતા અતે સ'ગીનપણા ઉપર જ 

એકાગ્રતા કે વર્ગ વ્યવસ્થાનો આધાર છે. 

ઉક્ત ખે વસ્તુઓ તે (૧) શિક્ષક અને તેની શિક્ષણપદ્દતિ, અને 
(૨) વિદ્યાર્થીઓનાં શરીર, મન અને આસપાસના સ“્તેગા છે. 
આમાં 'શિક્ષક અને તેની શિક્ષણુપદ્તતિ' પથમ સ્થાને છે અને 
“વિદ્યાર્થી એનાં શરીર, મત અને આસપાસના સનન્‍્નેગો' ખાજે 
સ્થાને છે; છતાં ખન્ને વસ્તુએઆ એટલી જ ઉપષાગી અને આવશ્યક 
છે. એકથી ખીજ વસ્તુ ચડતી કે ઉતરતી એ અર્થમાં નથી કે 
એક વા ખીજ વસ્તુમાં લેશમાત્ર ન્યનતા ચાલી શકે. બ વસ્તુએ 
વર્ગવ્યવસ્થાની દછિગ શિક્ષણુના પ્રદેશમાં એટલું જ અગત્યનું સ્થાન 
ભોગવે છે અને બન્ને વસ્તુએને સરખું જ લક્ષ ઘટે છે. 

શિક્ષક અને તેની પદ્ધતિ 

હવે શિક્ષક અતે તેની શિહ્ષણુપદ્દતિને! વિચાર કરતાં શિક્ષક કેવે 
હોવે ન્નેઇયે' એ પ્રશ્ન સહજ ઉપસ્થિત થાય છે, શિક્ષકનું ચાસ્ત્યિ કેવું 
હોવું જેદચે, એની જ્ઞાનસમૃદ્ધિ કેવી હોવી જઇયે અને એનાં 
શરીર અને મતતી ટેવો કેવી હેવી જઇયે, એ બાખબતે।ના વિચારે 
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વગ'વ્યવસ્ષા 


“શિક્ષક કેવો! હોવે! જ્નેધ્યે ?' એ પ્રેશ્નના ઉત્તર રૂપે સ્વાભાવિક રીતે 
ઉદ્ભવ છે. 
શિક્ષકનું ચાસ્ત્યિ ધણા જ ઉચા પ્રેકારતું હોવું જનેઇયે. અર્થાત્‌ 
શિક્ષક શીલવાળા હોવે! નનેઇયે. શિક્ષકના 
રિક્ષડનુ' ચારિત્ચ ચારિત્યીની ખરી કસોટી એનાં વાણી અને 
ડેડું હોજુ' નેઇચે ? કર્મના એકયમાં છે. વિદ્યાર્થીએ જે શિક્ષકમાં 
તેનાં વાણી અતે કર્મ તું એડય અનુભવતા 
નથી, તે શિક્ષકમાં અને તેતા શિક્ષણુમાં તેએ વિશ્વાસ રાખી શકતા 
નથી, ચ'સર્ત્યિઠીન શિહ્નક ગમે તેવી ઉત્તમ પદ્ધતિથી શિક્ષણુ આપા 
શક્તા હેય તોપણુ તે કદિ પણુ વિઘ્યાર્થીએનાં હદયમાં સ્થાન 
મેળવી શકશે નહિ. શિક્ષણુના વિષયની, શિક્ષકના હાવભાવની 
અને ખીજ ફાુંત્રેમતાની પેલી મેર જઇ જેવાની વિઘાર્થી એમાં 
નેસર્ગિક શક્તિ હૈય છે, અને તેથી કે!ઇ પણુ ચારિત્ર્યહીન શિક્ષક 
પોતાના વિઘાથી એન લાંબો સમય આંજી શકતો નથી. જે શિદ્ક 
કેવળ વિવાર્થએ। પૂરતું વાણી અને કર્મનું એકય કરી પોતાના 
ચાર્ત્ર્યિની છાપ તેમતા પર પાડવા ઇચ્છા રાખે છે, તે શિક્ષક પોતાને 





વે થેડે જ વખત નભાવી શકે છે, એટલું જ નહિ પરન્તુ વિદ્યાર્થી! એ।- 


ની દૃદિમાં તે વધારે હલક્રાો પડે છે અને વર્ગ વ્યવસ્થા રાખવાને 
માટે હમેશાં અસમર્થ બતે છે. હાલની શાળાએ માં શિક્ષકના 
ચાસ્ત્યિતે અતિ અલ્પ સ્થાન આપવામાં આવે છે, અને તેથી જ 
વિધાર્થીએ શિક્ષકો પાસેથી ઘેોડેએક મગજનું સાન મેળવ્યા સિવાય 
ખીજીં કઈ જ મેળવી શકતા નથી. મગજના ત્તાન કરતાં ઉદયતું સતાન 
ધણું કિમતી છે, અતે જે શિક્ષક આવું સાન આપવા અસમર્થ છે 
તે શિક્ષક આ ધ'ાને કોઈ રીતે યોગ્ય નથી; અને તેવે! શિક્ષક 
વિદ્યાર્થી એમાં પોતાની ખરી પ્રતિ પાડી નહિ શકવાથી ખરી 
વર્ગવ્યવસ્થા નળવી શકતે. નથી. 
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શિક્ષક અને શિક્ષણ 





જેમ સુંડેને ગાંદીએ કોઇ ગાંધી થઈ શકતો નથી, તેમ અલ્પન્ઞાની * 
મનુષ્ય ખરે! શિક્ષક થઇ શકતે! નથી. વઝીલાતને। 

શિક્ષકની ધધે, દાક્તરીને। ધધો, ધજનેરને ધધો! અને 
સાનસમૃદ્દિ ખીજ અતેક ધધાએ ક્રોઇ પણુ માણુસ એ 
ધધાએના નાન વિના કરી શકે નાહ, તેમજ 

શિક્ષકના પ'ધાના નસ્ાન વિનાતે। કે॥ઇ પણુ માણસ શિક્ષક થઈ શકે નહિ. 
કેોઇપણુ ભણેલે-અને ખાસ કરી ગ્રડયુગેટ છેવટે શિક્ષક તો થઇ 
જ શકે, એ છાલમાં ચાલતી માન્યતા જેટલી ખોટી છે તેટલી જ 
હાસ્યાસ્પદ છે. શિક્ષકનો ધધો એ એક વિશિછ ધ'ધે! છે. એ ધંધાનું 
શાસ્ત્ર પણુ છે. એ ધધામાં પડનારે એ ધ'ધાતુ' શાસ્ત્ર અવલેકવાનું 
છે, અને એ ધંધાને શેભાવ તેવી અને એ ધધામાં સફળતા 
આપે તેવી સર્વ સામમ્રીએને! તેણું સારો સંગ્રહ કરવાને! છે. 
ન્તે શિક્ષક જ્ઞાનસમૃદ્દ ન હોય તો તેને વર્ગ વ્યવસ્થા રાખવામાં 
અતેડ મુરકેલીએ નડે જ. પોતાને શીખવવાના વિષયના સંપૂર્ણ 
નાન વિનાતેો! અને ખીલકુલ પૂર્વતૈયારી વિનાનો! શિક્ષક વર્ગમાં ક્ષણે 
ક્ૌણે વ્યક્ત અવ્યક્ત રીતે હાસ્ય અને હાંસીને પાત્ર થાય છે, અને 
વિદ્યાર્થી એનાં હદયમાં બહુ જ ખરાબ છાપ પાડે છે. તૈયારી વિનાતે 
જે વિષયના સ!!ન વિનાને। ।શક્નક પોતાના ચાતુર્યથી કદાચ વર્ગમાં 
તાત્કાલિક આબર્‌ નળવી શકે, પરન્તુ એક વખત એવે। આવે જ 
8 «યારે વિવાર્થએની દછિ વિશાળ થતાં તેએ તેના સાનનું 
માપ સરળતાથી કાઢી શકે અને તેના ચાતુર્યને સખેદ દદિથી જુએ. 
વિવાર્થી એને આમતેમ સમનવી પાતાની તેયારીની ખામી કે 
વિષયતું અગનન ઢાંકવા પ્રયત્ન કરવા તેના કરતાં સારા શિક્ષકે ગમે 
તેમ કરી તૈયાર થઈ પોતાને વિષય બરાબર જણી વર્ગમાં જવું પ્ણ 
છે, સાધારણુ રીતે જે શિક્ષક તૈયારી વિના “ય છે તેને લાંખે 
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વગ'વ્યવસ્થા 





વખતે વિદ્યાર્થી એ કળી જય છે અતે ધીરે ધીરે વિચિત્ર પ્રશ્નો પૂછી 
મુ'ઝવવાતે।1 અથવા વાતોચીતે। કરવાતે। પ્રયત્ન કરે છે, અને તેમાં તેએ! 
મૂતેહમ'દ પણુ નીવડે છે. 
વગ'વ્યવસ્થાની દૃધિગ્મે શિક્ષકમાં મેટલાએક માનાસકે ગૃણ્‌।ની પણુ 
આવશ્યકતા છે. કેશપણુ શિક્ષકમાં વિદ્યાર્થીએ 
સાનસિકડ અને પલે પ્રેમ અને માન, તેમનામાં વિશ્વાસ 
શારીરિક ટેવેપ ગમને તેમના પ્રતો સહાનુભૂતિ, એટલા 
ગુણા તો ન્ેદ્યે જ. જે શિક્ષક પોતાના 
વિદ્યાર્થીએની શક્તિમાં વિશ્વાસ રાખી શકતે! નથી, જેને 
પોતાના વિવવાથીએ માં આશા નથી, જે પોતાના વિદ્યાર્થોઓને 
પ્રેમમી ચાહી શક્તો નથી અને તેમના વિચારો અને 
ભાવોને ઘટતું માત આપી શકતો નથી તે શિક્ષક વિદ્યાર્થીઓને 
પોતાના તરક ખેચી શકે જ નહિ. જ્યાં શિષ્ય અને કિક્ષક ઉભયને। 
સબ'ધ થેમમય અને માનભર્યા નથી, ન્યાં પરસ્પરમાં વિશ્વાસ નથી 
ત્યાં ન છા નકાર્ક અને ઉપાધિરૂપ વર્ગ વ્યવસ્થાના પરશ! ઉભા 
થાય છે. વિદ્યાર્થીએને પોતાની તરક ખેંચવા ફિક્ષક્ે વિદ્યાર્થીએને 
પાતાના બનાવવા નેધયે, તેમના હદયના ઉ'ડાણુમાં પેસી 
જઇ તેમના ભાવે સમન્વા ન્નેધ્યે અને તેમના નાતામેોટા 
ચ્રોગ્ય અભિલાષોને યોગ્ય રીતે પોપવા નેઇષે. શિહ્કે 
તેમના જેવડા થવું ન્નેધ્યે અને તેમતા જેવડા જ બની ૦૮૪ તેમતે 
પાતાના નેવડા ડરી દેવા નેઇથે. વિનાપયેાનન કોધ, પક્ષપાત, 
અયેગ્ય મશ્કરી, કે અણુધટતો ઠંપદઠ્ટે વગેરે દુષણેથી શિક્ષકે સદૈવ 
દૂર રહેવું જેધ્ષ્રે. કોઇપણુ ન્યાયને પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થતાં તેને 
દક્ષતાથી નિર્ણુય કરી।વિવ્યાર્થીએ।નાં મનમાં પોતાની ન્યાયપરાયણુતાની 
ઉ'ચી છાપ ખેસાડવી જ્નેઇયે. ધણીવાર અન્યાય કે પક્ષપાત કરવાને! 
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શિક્ષક અને રિક્ષષ 


ઇરાદો ન હોવા છતાં ઉતાવળથી કે આવેશમાં આવી જઇ ન્યાય 
કરવાથી અનિષ્ટ પશ્ણિમ આવી જય છે એ વાત શિક્ષકે સદ્વે 
સ્મરણુમાં રાખવી ન્નેધયે. પોતે કરેલા નિયમોનો નાતે જ કદિ ભગ 
કરવો નહિ, તેમ નિયમના ભંગને કદિ જતો કરવો નહિ, કદાચ 
પોતાનાથી સકારણુ નિયમનો ભગ થાય તે વિદ્યાર્થીઓને તેનું કારણુ 
સમન્નવવું અને કદાચ વિનાપ્રચોજન નિયમને ભગ થાય તે! 
વિદ્યાર્થીઓની માફી પણુ માગવી. વિદ્યાર્થીઓને ભય અને લાલચથી 
વશ કરવા કરતાં તેમને પ્રેમ અને વિનયથી વશ કરવામાં જે મનન છે 
તે અને જે લાભો છે તે જેવા અતે અનુભવવા શિક્ષકે અથાગ 
પ્રયત્ન સેવવે। જ ન્નેઇયે. વિદ્યાર્થીએ ભયથી ડરી શકે અને તેથી 
વર્ગવ્યવસ્થા જળવાય પણુ ખરી, પણુ પશિણિ્‌।મે વર્ગ વ્યવસ્થાના લાભો 
તો તેમને મળે જ નહિ, તેમજ શિક્ષક અને શિષ્યનો સ'બધ સારે 
ખ'ધાઈ જે સુ#ળોા આવવાં ન્નેધ્યે તે પણુ આવે નહિ. ભયથી રખા- 
વવામાં આવેલી વર્ગવ્યવસ્થા જ્યાં સુધી ભયતું એડું ઉભુ હેય ત્યાં 
સુધી જ ચાલે છે. જે ક્ષણુ ભયનું કારણુ દૂર થાય તે જ ટ્વણે વર્ગ- 
વ્યવસ્થા તો ન જ રહે, પરન્તુ અવ્યવસ્થા અમર્યાદ રીતે વધી 
જાય, ભય કરતાં પ્રેમ, અને લાલચ કરતાં સમજણુ, એ જ વર્ગ- 
વ્યવસ્થાનાં સારામાં સારાં હથીયારો છે એમ કહીયે તો જરાયે 
ખોટું નથી. 
ઉક્ત માનસિક શક્તિઓ કે રવો! સાથે શિક્ષકમાં કેટલીએક 
શારીરિક ટેવે। કે યોગ્યતા અપેક્ષ્ય છે. સુંદર 
શીતભાતે॥ ભપકાદાર અને કદાવર શરીર તથા ખુલ'દ 
અતે ચોખ્ખો અવાજ એ ઇશ્વરી બક્ષિસે। છે. 
આખકલ્ષિસો। જે શિક્ષકે।માં હોય તે નશીબદાર ગણાય. પરન્તુ જેએને ઉકત 
વસ્તુઓ કુદરતથી પ્રાપ્ત નથી થઇ તેઓં પણુ વર્ગવ્યવસ્થાની દછિથી 


૩6 


વગ વ્યવસ્થા 


પોતાના શરીરતે! દબદબો! નનળવી શકે અને તેઓની વર્ગવ્યવસ્થાની 
કેટલીએક સુશ્કેલીએ એછી પણુ કરી શકે, મેલાંધેલાં કપડાંવાળે!, 
લુંગડાં પહેરવાતી કઢ'ગી રીતવાળે, ગમે તેવી રીતે માથાના વાળ 
વગરગેઠવ્યે રાખવાવાળા અને ગમે તેટલી લાંખી મુદત હન્નમત ચડા- 
વનારે। શિક્ષક પ્પોતાના વિદ્યાર્થી એને તેમતાં કપડાં, વાળ, તેમની 
હજમત વગેરે સખ'ધી શું કહી શકે ? સાદાં પણુ સ્વચ્છ વસ્ત્રોવાળા 
આંખ, નખ, કાન, નાક વગેરે શરીરતાં અવયવોને બરાબર સ્વચ્છ 
રાખનારે! અને ખોટા ભપકા વિનતાને। શિક્ષક વિદ્યાર્થી ઓને કદાચ 
આંજી ન શકે, પરન્તુ વિઘાર્થીરઓનાં હદયમાં તે ધીરે ધીરે પેસી તો 
શકે જ. ધણુ શિક્ષદ્દો એમ માતે છે કે વર્ગમાં શિક્ષક આમ ખેસે 
કે તેમ ખેસે, આમ હાથ રાખે કે તેમ હાથ રાખે, માથુ' ખ'જવાળ્યા 
કરે કે ન કરે તેની સાથે વ્યવસ્થાને ₹|। લેવાદેવા ? આ માન્યતા વાસ્તવિક 
નથી. આખો દહાડે। અને વર્ષના સધળા દિવસે। શિક્ષક વિદ્યાર્થી આની 


આંખ સમક્ષ ખડે જ રહૈ છે. વિદ્યાર્થીઓને જણ્યેઅજાણ્યે 
તેના જ અભ્યાસ કરવાતે। થઇ પડે છે. તેની ચાલવાની રીત, તેની 


ખેસવાની ઢબ, તેની ખોલવાની છટા અને તેતું બધું જ વિધાથી ઓનાં 
મગજ ઉપર નિર'તર ઠૅસતું જ ન્નય છે, અને પરિણામે ભૂલેવાળા 
શિક્ષકની ભૂલે વિદ્યાથ'એમાં ઉતરતાં, વર્ગમાં અવ્યવસ્થા ઉભી 
થયા વિના રહેતી નથી. શિક્ષકતું રારીર કરતું અને સ્ફર્તિવાળુ', 
વદન પ્રસન્ન અને ગ'ભીર, આંખો સ્તેહાળ અને ચપળ, હાથપગ 
હાલતાચાલતા અને ચેતનવાળા તથા ડેક અને કેડ ટટ્ટાર અને 
છટાદાર નજેઇયે. શિક્ષકના અવાજ સધળા વિદ્યાર્થીઓને કાને 


ખરાબર પહાંચવે। નનેધ્રયે. નજીકમાં ખેડેલાના કાન ફ્રાડી નાંખે તેવો, 
અથવા તો દૂર ખેઠૅલાના કાનને અડે પણુ નહિ તેવો ન 


જનેધયે. જ્યારે જ્યારે શિક્ષક ખુરશીમાં બેસી ચલનવલન વિના 
પોતાની ધીમી વાણીથી પાઠો ચલાવવા મ'ડી જાય છે, ત્યારે વર્ગમાં 
ઝા 5 5555552 


૩૯ 


શિક્ષક ગમતે શિક્ષણ 


આળસ અને અનાદર ઉભાં થાય છે અતે ધીરૅ ધીરે વિદ્યાર્થીઓને 
એક ભાગ તોફાન પર ચડી નય છે, જ્યારે ખીન્ને ભાગ નિશાંતે 
ઝોકે જય છે. ધીમો અવાજ એ રીતે વર્ગવ્યવસ્થાનો દુશ્મન 
થઈ પડે છે. 
કે પણુ કાર્ય પદ્ધતિ વિના થઇ રકે નહિ; અને તેમાંયે શિક્ષણ- 
નું કાર્ય તો પદ્દતિ વિના નિષ્કૂળ જ નય. 
રિક્ષણુપળૃતિ પદ્દતિ એ જ શિક્ષણુનો આત્મા છે. એ વિના 
અપાયેલું શિક્ષણ ચેતનરહિત દેઠ જેવું કહેવાય. 
પદ્દેતિપૂર્વજ્ક શીખવવાથી અનેક નાનામોટા લાભો થાય છે. 
એ લાભેમાં પ્રમુખ લાભે। વિલાર્થ(એને શીંખવાતા વિપપેમાં (૧) 
રસ, (૨) એકષ્યાન, (૩) અને પરિણામે વિષયનું ચથાસ્થિત નાન એ 
છે, આથી, આગળ જણાયા પ્રમાણે શિક્ષકનું ચાસ્ત્રયિ ઉત્તમ હેય, તે 
સાનસમૃદ્દ હેય અને તેનામાં સારી અને આવશ્યક માનસિક તથા 
શારીરિક રેવા હેય છતાં તે ન્યાં સુધી પોતાના વિઘાર્થાએને કોઈ 
પણુ વિષય પહ્તિપૂર્જક શીખવી શકે નહિ ત્યાં સુધી તે વિદ્યાર્થી ઓને 
શીખવાતા વિષયમાં રસ અને એકપષ્યાન ઉત્પન્ન ટેરી શકે નહિ; અને 
જ્યાં સુધી વિદ્યાર્થીએ પોતાને શીખવતા વિષયમાં રસ લધ શકે 
નહિ, ખેષ્યાન રહે અને પરિણામે વિષયના યથાર્થ જ્ઞાનથી વચિત 
રહૈ ત્યાં સુધી વર્ગવ્યવસ્થાના પ્રશ્નો ઉભા જ રહેવાના, વંત માનમાં 
હરેક વિષય એકથી વધારે પહતિથી શીંખવનારી વાતો નેસભલેર ચાલી 
રહી છે અને તેથી શિક્ષક પોતાતી મર્‌જીમાં આવે તેવી એકાદ 
પહ્દતિથી, તે પદ્ધતિના સાચાખોટા પૂરા ખ્યાલ વિના કે આગળ- 
પાછળનો વિચાર કર્યા વિના ક્રોઇઇ એકાદ વિષય શીખવવા ખેસી 
જાય છે, અને મરજીમાં આવે ત્યારે વિનાકારણૅ એ પદ્દતિના ત્યાગ 
કરી વળી ખીજ પદહ્દતિ અખત્યાર કરે છે. આવે! [શક્ષક પહ્દિના 
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વગ'જ્યવસ્થા 





લાભાલ્લાભ વિચાર્યા વિતા, એ પદ્દિ સબ'ધે પ્રસિદ્ધ થલ સાહત્ય 
અવલે।કયા સિવાય, કે એ પહ્દતિથી ઇતર સ્થળે અપાતું શિક્ષણુ 
જયા વિના, પદ્ધતિની સ્તુતિ માત્ર સાંભળી, પદ્દતિની હિમાયત કરે 
છે; અને વળો એનો એ જ શિક્ષક, ધૂનમાં આવતાં કે એ પદ્દતિની 
કયાંક નિદા સાંભળતાં એકાએક એને ત્યાગ કરે છે અને 
પોતાની એકેય ખામી ઉપર કઇ પણુ દોષ ન મુકતાં પદ્દતિને માથે 
રાષતે! ખે!નને મુઈ કોઇ બીજ પહદ્દાંતનેો સ્વીકાર કરે છે. આમ 
પહ્દિ પછી પહ&દતિ ખદલાવતાં પદ્દતિમાંથી તેના વિશ્વાસ ન્નય છે, 
અને આખરે પહ્દિ વિના જ પોતાનું કાર્ય ચલાવવા લાગે છે. 
આવી પરિસ્થિતિમાં, કેપ્ટ પણુ વિષય શીખવતાં પહેલાં શિક્ષકે 
“હું કઇ ચોકકસ પહ્દતિથી અમુક વિષય શીખવવા ધારૂં છું” તેને 
સ'પૃણુ વિચાર કરવે! ધટે છે. પોતે કયે! વિષય ૩૪ પહદદતિથી શીખ- 
વવા ધારે છે અથવા પોતે જ્યાં કામ કરે છે ત્યાં તેને કયો વિષય 
કઈ પદ્દિથી શીખવવાનો છે એને! નિર્ણૂય થયા પછી શિક્ષકે એ 
પદ્દતિને। સંપૂર્ણ અભ્યાસ કરવે। ન્નેધ્યે. એ પદ્દતિ સબધે પ્રસિદ્ધ 
થયેલું ઉપલખ્ધ સાહિત્ય વાંચી જવું ન્નેધયે, એ પરદ્દાતિથી ચાલતી 
શાળાએ યા ચાલતા વર્ગો જેવા ન્નેદ્યો અતે પછી જ પોતાતું 
કાર્ય શર્‌ કરવું ન્નેધ્યે. એકવાર કેઉ#ઇ એકાદ પદ્દતિથી શિક્ષણનું કાર્ય 
શરૂ કર્યા પછી તે પદ્ધતિથી કેવું કામ થઇ શકે છે, તેની ખામીઓ 
અને લાભો કયા છે, તેની મુશ્કેલીએ અને સરળતા શી છે, એની 
શિક્ષકે દૈનિક નાંધ રાખવી ન્નેધ્યે અને છેવટે કોઇ પદ્દિ, પદ્દતિતા 
દોષથી ।નષ્૪ળ જય છે કે પોતાના દોષથી તે ની કરવું જેઈ યે. 
જયાં જ્યાં શિક્ષકને પોતાનામાં અને પહ્દતિમાં દોષો જણાય ત્યાં 
ત્યાં સુધારો કરવાને નિરંતર પ્રયાસ કરવો અને એ રીતે એડાદ 
પદ્દતિતો બહેળોા અનુભવ લીધા પછી તે પદ્દતિ તરીકે સ્વીકાર્વાયેગ્ય 





૪ર 


શિક્ષક અતે 1શક્ષણ 


છે કે નહિ તે જહેર કરવું ન્નેપ્રયે. જ્યાં સુધી કે! પણુ ન્નતઃ 
નિર્ણય કરવાની સ્થિતિ આવી ન લાગે ત્યાં સુધી શિક્ષકે, પોતે * 
પદ્દતિનતો કામચલાઉ સ્વીકાર કચ હોય અથવા પોતાને સ્વીકાર કરવ!ર 
જર્‌ર પડી હેય તે પદ્દતિથી ખરા અ'તઃકરણુથી અને પૂર્ણું શ્રદ્ધા 
કામ કરવું જઇયે, અને નિર્ણુય ન થાય તે પહેલાં ન તે! પદ્ધતિ? 
ત્યાગ કરવો ન્નેઇયે, કે ન તેના તર્ક અણુવિશ્રાસની નજરથી ૫ 


નેવું જ્ેધ્યે. 
કોઈ શિક્ષક પોતાની પદ્દતિ વારવાર બદલ્યા કરે અથ* 


પોતાની જ પદ્દતિમાં વિભ્રાસ ન રાખે તા જરૂર તે એ પદ્ધતિ! 
વિદ્યાથી એમાં રસ અને એકપષ્યાન ઉત્પન્ન કેરી શકે નહિ, અ 
પરિણામે શિક્ષણુના વિષયનું સ્ાન પણુ આપી શકે નહિ; તેમ 
વિઘાર્થી એને એક જ વાર શિક્ષકના અવિશ્વાસની વાસ આવતાં અથવ 
પહ્દતિનો વારવાર ફ્રેરબદલે થતાં શિક્ષક અને પદદિ ઉભયમ 
અવિશ્વાસ આવે છે, અને અન્તે વર્ગમાં શિથિલતા તથા અવ્યવસ્થ 
ઉભાં થાય છે અને વર્ગવ્યવસ્થા ખગડૅ છે. આપણુ પ&તિના અખ 
તરાઓતે |વઘાર્થીઈએની દછિએ પણુ ન્નેવાના છે. બેશક કેળવણ 
વિષયક અખતરાએ। વિદ્યાર્થીએના હિતને મહે જ છે, છતાં ૨ 
અખતશા કરતાં તેમતે તુકસાન ન થાય અને તે અભ્યાસમાંથી તેમ 
મન ખેસવી ન નાંખે તે નેતા રહેવું જેધ્યે. વિદ્યાર્થીએ એકા 
અપૂર્ણુ પદ્દતિથી જેટલું શીખે છે તેટલુંયે વારવાર બદલાતી ધણ 
પહદ્દિએથી નથી શીખતા એ વાત ન ભૂલી જવા જેવી છે. એ 


પદ્ધતિમાંથી ખીજ પહ્દતિમાં ગોઠવાઇ જવામાં રહેલી વિદ્યાર્થી એન 
મુશ્કેકીએ કદી પણુ શિક્ષકની દછિ બહાર ન જવી ન્નેધ્યે. 


પહદ્દતિ સબ'ધે આટલું સામાન્ય વિવેચન કર્યા પછી સ 
સરળ પતિ પદ્ધતિ કેવી હેવી જેઇયે એ સબધે હ 
વિચાર કરીયે. 





વગ'વ્યવર' 


કોઇપણુ સકળ પહતિતું માપ વિશેષતઃ નીચે લખેલી 2 
ખાબતો પર્‌ અવલખે છે. 


૧ રિક્ષણુના વિષયમાં વિવ્ાથીને! રસ. 

ર શિક્ષણુના વિષયમાં વિધાર્થીતું એકપ્યાન. 

૩ શિક્ષણુના વિષયતું વિદ્યાર્થીને યથાર્થ સાન. 

આ ત્રણુ બાખતે। શિક્ષક જે પદ્દતિથી સાધી શકે તે પદ 
પદ્દતિના નામતે યોગ્ય ગણી શકાય; એ પદ્ધતિ જ સરળ પદ્દતિ કહેવા 


ખેશક, કેપ્રપણુ ખરો શિક્ષક પોતાના વિધાર્થીઓને કેપ 
અધરો કે સહેલો! વિષય એકેય પદ્દતિ વિના એવી રીતે શીખવી શ 
કે જેથી વિધાર્થીએ માં રસ અને એકપ્યાન ખરાબર્‌ સચવાય અ 
તે વિષયતું જ્ઞાન પણુ થાય. પહ્દતિના। અભાવ પણુ પહ્દતિ જ કહેવા 
પરન્તુ દરેક શિક્ષક ખરે। શિક્ષક નથી હેતો, તેથી તેણે વગરપદ્દતિ* 
પહ્દતિને માગે” જવાનું જનેખમ ન ખેડતાં એકાદ પ્રચલિત પદ્ધતિ 
સ્વીકાર કરી તેને સ'પૂર્ણ્‌ અને વધારે સફળ બનાવવા પ્રયત્ન કર 
એ ઇ૪ છે. શિક્ષકે કઇ પર્દઠાત લેવી તેનો વિચાર બરાબર કર 
આવશ્યક છે, કારણુ કે કેટલીએક પદદતિઓ એવી છે કરે જે સામા* 
[શક્ષકના હાથમાં પણુ સ#ળ નીવડે છે, જ્યારે કરેટરીએક પહ્દતિરે 
એવી છે કે જે અસામાન્ય શિક્ષકના હાથમાં પણુ નિષ્ફળ નીવડે 
શિક્ષકે પતિની પસ'દગી કરવામાં બહુ વિચાર કરવે! ન્નેધયે : 
ઉપર્‌ વારવાર ભાર મુકવાની જરૂર છે. 

વિદ્યાર્થી ઓ તો! ગમે તે રીતે શીખી શકે, પરન્તુ એમ” 
શૉક્તઓને। શાસ ન થાય, તેમનાં મન અને હૃદય શીખતાં છતાં પ 
હુળવાં ને હળવાં જ રહે, અર્થાત્‌ અભ્યાસ એમને મન રમત થઇ ન્‍નઃ 
એ વર્તમાન યુગનું કેળવણીનું દછિબિન્દુ છે. અલારે ભણુવામાં ૨ 
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શિક્ષક અને શિક્ષણ 





આંણુવે। એ શિક્ષણુમાં પ્રષ્ુખસ્થાન ભોગવે છે, રસ એ પ્રધાન વસ્તુ 
હોવાથી એ દ્વારા એકષ્યાન અતે યથાર્થ સાત સહજ સિદ્ધ થાય છે. 
ખેશક, રસતે! અર્થ કેવળ રમતગમત નથી. એ શખ્દ યાપક છે અને 
તેના "ખરા અર્થમાં એકપ'્યાન અતે તન્જન્ય વિષયન્તાનતે સમાવેશ 
થાય છે. શિક્ષકે આવે! રસ ઉપનવવા પોતાની પહ્દતિને યે।જવી 
જેધ્યે અને આવો! રસ જ એના કાર્યની સ૪ળતા છે. શિક્ષકે ગમત 
અને રસમાં વિવેકભયેદ ભેદ કરવાનો છે, અને વિદ્યાર્થીએ! ગમતમાં 
છે કે રસમાં તે નિરંતર જેતાં રહેવું જેપયે. કોધ્રપણ વિષય તર૪ 
વિદ્યાથીતતું મન પ્રેમ અને આદરથી વાળી શકાય, તે વિષયમાં તે 
વિઘાર્થી તરબોળ અને તલ્લીન નનેવામાં આવે, અને પરિણામે તે 
વિષયનું ત્તાન ઝીલી શકે, ત્યારે જ કહી શકાય કે વિદ્યાર્થીને રસ- 
પૂર્વક શીખવવામાં આવ્યું, અથવા પહતિએ વિઘાર્થી એ નાં હૃદયમાં 
રસ ઉત્પન્ન કર્યો. આમ ન્નેદ્ શકાશે કે એકપ્યાન અને વિષયનું 
સાન તો રસ ઉપર્‌ અવલખે છે; અને રસ એ પદ્દતિતું રહસ્ય છે; એટલે 
ક્રોઇપણુ પદ્દતિ રસ વિના સફળ પદ્દતિ લેખી શકાય નહિ. જે વર્ગમાં 
કિદઘાર્થી અભ્યાસ કરતાં રસમાં ન્હાયા ડરે છે તે વર્ગમાં વ્યક્તિ કે 
સમૂહની વ્યવસ્થાને, અર્થાત્‌ વર્ગ વ્યવસ્થાતે। પશ્ન સ્વતઃ % ઉડી નનય છે. 
જ્યાં પતિની ખરી સફળતા છે લાં અવ્યવસ્થા નેવું કશું રહી શકતું નથી. 
વર્ગવસ્થાને! વિચાર કરતાં શિક્ષક સનને તેની પદ્ધતિનો આપણે 
વિચાર કર્યા. હવે વિદ્યાર્થીઓનાં શરીર, મન અને આસપાસના 
સ'નનેગોનેો! વિચાર કરીયે. 
શિક્ષક અને શિક્ષણુપદ્દતિનો સુયોગ હોવા છતાં કેટલીક વાર 
વિદ્યાર્થીઓન વગે વ્યવસ્થાના પ્રશ્નને ઉકેલ કિન થઇ પડે 
શરીર અને મનની છે. અનેકવાર શારીરિક અને માનસિક 
ખાપીએપ ઝ.ામીએવાળા વિઘાર્થીએ જાણ્યેઅજાણ્યે 


૪ 





'વગ'વ્યવસ્થા 


વર્ગની અવ્યવસ્થાના નિમિત્ત રૂપ બતે છે, અને અવ્યવસ્થ!તે! વાંક 
શિક્ષણુ કે શિક્ષણુની પદ્દતિ ઉપર આવી પડૅ છે. આમ બખતવાતું 
કાર્ણુ શિક્ષકોનું અતે કેળવણીમાં રસ લેનારાઓતું શારીરશાસ્ત્ર અતે 
માનસશાસ્્રતું ભયકર અન્ઞાન છે. કમભાગ્યે કેટલાએક વિધાર્થીએનાં 
શરીર્‌ જ એવાં હેય છે કે જે તેમની પસ્છાને કે શિહ્દાકેની 
આગ્ાને અતુરૂળ થઇ શકતાં નથી. એ શરીરમાં કઇ એવી જ 
ખામીએ! હોય છે કે જે તેમની માનસિક શક્તિના વિકાસમાં આડે 
આવે છે અતે તેમના શિક્ષણુમાં એકતાન થતાં અઢકાવે છે. 

આ ખામીએ ધણી વાર માતાપિતાથી વારસામાં મળેલી હેય 
છે, અથવા ગઝૃહ અને પ્રાથમિક શાળાની ભૂકલ્ષેનાં પશ્િણિામ હેય છે. 
આવી ખામીઓવાળાં બાળકી વર્ગવ્યવસ્થામાં અ'તરાય રૂપ નીવડે 
એ કેવળ સ્વાભાવિક છે. 

વર્ગમાં ગમે તેવી ઉત્તમ પદ્દતિથી શિક્ષક શિક્ષણુ આપતો 
હોય ત્યારે પણુ વિષયાભિમુખ ન થઇ શકનાર વિદ્યાર્થીને કે।ઇપણુ 
રીતે ઠંપકાપાત્ર ન ગણુતાં, એના શરીરમાં એવી કઝ ખામીએ છે 
કે જેથી તે આવી દયાજનક સ્થિતિતો ભેગ થઇ પડયો છે તેને 
વિચાર કરવે। જેઈ ચે. વિઘાથરએતી નબળી ડરેડે।, શરીરનાં 
અપૂર્ણ અને અણુવિકસેલા અવયવે। તથા સ્નાયુઓ અને શરીરનાં 
અવયવે। પર યેગ્ય કાખુનેો અભ!વઃ એ ખધાં કેવી રીતે દૂર થાય 
તે માટે શિક્ષકે તેનાં માબાપની તથા દાક્તરી મદદ લેવી ન્નેધ્રયે, 
માખાપ પાસેથી તેનો આજન્મ પ્તિહાસ જણુવે। નનેઇયે તથા તે 
દાક્તર પાસે રજુ કરી તેની દાક્તરી તપાસ કરાવવી જઇયે; અતે 
તપાસને અન્તે કયા કયા ઉપાયો! લેવા નેધયે તેતો નિર્ણુય ડરી 
તેના ઉપાયોની યે!જના કરવી ન્નેઇયે. જે વિદ્યાર્થી: વર્ગમાં ગમગીન 
દેખાતો હોય, સ્ફર્તિરહિત હોય, આળસુ હેય, જેના ચલનવલનમાં 
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ચેતન ન હેય, તે શિક્ષકની નજરે તરત જ આવવે। ન્નેઇયે; અને 
શિક્ષકે તરત જ તેને માટે ધટતા દાક્તરી વગેરે ઉપાચે। લેવા જેઇયે. 
આવા વિદ્યાર્થીને ગળે વળગેલા દોષો માટે વિદાર્થીને શિક્ષા કરવી, 
તેને ધમકાવવે। કે લાલચ વગેરે બતાવવાં એ બધું નકામુ' છે, ' 
એટલુ જ નહિ પણુ અયોગ્ય છે. આવા વિઘાર્થી" પર્‌ બધે વાંક 
ઢોળી નાંખી તેના તરફ દર્લક્ષ રાખી માત્ર સારા વિદાર્થીને જ 
ભણાવનાર શિક્ષકે વિચાર કરવે। નનેધ્યે કે એમાં તે કાંધ પાપ કરે 
છે કે નહિ, અથવા પોતે આવી રીતે શિક્ષકના ધધાને યોગ્ય છે 
% નહિ. “વિદ્યાર્થી નબળા છેઃ “ વિઘાર્થી મ'દ છે' “ વિદ્યાર્યાને 
શિક્ષા કે લાલચની અસર થતી નથી” “આવે। વિદ્યાર્થી ભણી શકે 
નાહ': આવાં અનુમાતેો અને આગાહીઓ હવેના શિક્ષકના 
મ્હામાં તો કોઇ રીતે શેભે જ નહિ. શિક્ષણુના ધધામાં પણુ જે 
અતેક વડૅમે।નાં નનળાં બાઝી ગયેલાં છે તે બધાંય હવે સાફ કરી 
નાંખવાં ન્નેધ્યે અને હુવે તો વિજ્ઞાનની દૃષ્ટિથી શિક્ષકને પવિત્ર 
ધધો અને તેતું શાસ્ર અવલેકવાં ન્નેધયે. 

જેમ વિદ્યાર્થીએની શારીરિક ખામીઓને લીધે વર્ગમાં અવ્યવસ્થા 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ વિવ્ાર્થીએની માનસિક ખામીઓને લીધૅ પણ 
વર્ગવ્યવસ્થાને હાનિ પહેોંચેછે. વિદ્યાર્થીએની ઝુહિની મ'દતા, આજ્ઞાભગ 
કેર્વાની ટેવ, લડવાની, ચાળા પાડવાની, અદ્દેખાઈ કરવાની, મશ્કરી 
કરવાની અતે ભૂડાં ખોલવાની કુટેવો વગેરેનો વિદ્યાર્થી એની માનસિક 
ખામીએમાં સમાવેશ થાય છે. આ ખામીએ। પણુ શારીરિક ખામીએ।ની 
પેઠે કેટલીક વાર્‌ માતપિતા તર#થી ઉતરી આવેલી હોય છે, તે ટ્ેટલીક 
'વાર તે ગૃહુસસ્કાર્‌ અથવા વાતાવરણુના ફળ રૂપે હેય છે. 
આવી ખામીએના ઉપાયે! પણુ ઉપર લખ્યા પમાણે માખાપ અને 
કુશળ દાક્તરોની મદદથી થવા ન્નેઇયે. આવી ખામીઓવાળા વિદ્યા- 
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ચીને શિક્ષા, ધમકી, દયા, પ્રેમ કે ખાધ બહુ આછી અસર: 
કરે છે, તેએ ઘણીવાર પોતાના દોષ ન્નેઇ શકે છે અને તે માટે 
શરમાય છે પણુ ખરા, પણુ ટેવનુ' બળ એટલુ બધું સબળ હેય છે 
કે તેએ વિવશ થઇ/ નનય છે. શિક્ષકો વિદ્યાર્થીના દેોષેોનાં ખરાં 
કારણે નણ્યા વિના તેમને સુધારવા આડાંઅવળાં છાંફાં મારે તો 
તેમને પ્રયત્ન નિષ્ફળ ન્નય અને પરિણામ તે! એતું એ જ આવે. 
આથી શિક્ષકે આ બાબત તરફ તો. બહુ જ લક્ષ આપવું, કેઇપણુ 
એવે! વિચિત્ર વિદ્યાર્થી માલુમ પડે તો તેતે માટે દાક્તરી વગેરે 
ઉપાયે! લેવડાવવા અને કૅ'ક માર્ગ કાઢવા મથવું, આવા વિદ્યાર્થી ઓ 
પાસેથી તેમતી શક્તિ અનુસાર જ કામ લેવું. તેમનાથી બનન 
વિદ્યાર્થીઓને નુકસાન ન થાય તેવી જ રીતેતેમને વર્ગમાં રાખવાની 
વ્યવસ્થા કરવી, બની શકે તો આવા વિવાાર્થીએએ માટે એકદમ 
અલગ વર્ગા અતે અલગ શિક્ષક રાખવો કે જેથી ગમને 
ખીજએ! ની સાથે દોડવાની મુશ્કેલી પડૅ નહિ, તેમ ખીજાઓનૅ 
તેમના સહવાસનું ન્નેખમ ન રહે. 

હવે વર્ગવ્યવસ્થાની છેલ્લી આવશ્યકતા--બહારના વાતાવરણની 
અનુફૂળતા--ઉપર વિચાર કરીયે. ધણીવાર 
ખીજ બધી અનુકૂળતા હેય છતાં શાળાનું 
મકાન એવી ખરાબ જગાએ આવેલુ' હેય છે 
ફ્રે શાળાની બહાર બનતા બનાવે! તરક વિદ્યાથી એનું ધ્યાન સહજ 
જાય અતે વર્ગવ્યવસ્થામાં સહેજે હાનિ પહોંચે. આથી શાળાનું 
મકાન શહેરના ધાંધાટવાળા ઉદ્યોગી લત્તાઓથી દૂર હોવું નનેપ્રયે. «યાં 
અપૂર્વ શાન્તિભયું' વાતાવરણુ હેય અને જ્યાં શાન્ત તથા ભવ્ય 
કુદરતને! પ્રતાપ વિસ્તરી રલ્રો હોય ત્યાં જ શાળાનું મકાન ન્ે?-ગે. 
આવે સ્થળે કેટલીએક રીતે વર્ગ વ્યવસ્થાના પ્રશ્ના આપોઆપ જ 
ઉડી નય છે અને શિક્ષણનું કાર્ય સર્‌લતાથી ચાલે છે. 


અહાયત્તુ' 
વાતાવરષ્ 
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લર્ગશિલ્ઞષકના 2 ત્‌2નતી વ્યવસ્થા 
ત્રણુ ક્ત વ્ય હ 
૩ વર્ગ'નું શિક્ષણ 


આ ત્રણે વિભાગોની ઝીણુવટમાં ત્ત્યાં સુધી વગ રિક્ષક 
આરપાર ન જાય ત્યાં સુધી પોતાના કાર્યમાં તે રપારપૂર્ણુતા લાવી 
શટ્ઠે નહિ, તેમજ પોતાન! કાર્યમાં કરવો નેઇતો વખત અને 
મહેનતને બચાવ પણુ કરી શક્રે નહે. આથી ઢરીને ઉપરોકત ત્રણે 
બાબતોમાં શિક્ષકે જે જે કરવાતું છે તે આ લેખમાં ડુંકામાં 
તપાસી જઇયે. 

શાળાએ।માં દરૈક શિક્ષકતે અસ્રુક એક વર્ગ સોંપવામાં આવે છે, 
એ વર્ગ ઉપર્‌ તેની વિશેષ દછિ રહે એવી 
અપેક્ષા હોય છે. શાળાના આખા મકાનમાં 
પોતાને સોંપવામાં આવેલા વર્ગનું સ્થાન કયે હેૅકાણે છે અને કયે 
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ઢેકાણું હોવું જેધ્યે, એ વર્ગને બારીબારણાં કેટલાં અને ક 
કઈ દિ્શિમાં છે અને હેવાં ન્નેઇયે, વર્ગમાં હવાપ્રકાશ કેવાં છે 
અને કેવાં ન્નેઇયે, વર્ગ માંની હવા ક્રે પકાશ સીધી રીતે વિધાથીને 
લાભકર્તા છે કે હાનિકર્તા, વિદ્યાર્થી એની ખેઠકે કેવી રીતે ગેડવેલી 
છે અને તેમાં ક'છ ફેરફાર કરવા જેવું છે કે નહિ, વર્ગ'માંનું 
પાટીયું કયાં છે અને કયાં હોવું જોઇયે, વગેરે વગેરે વર્ગગોઠવણીના 
પશ્નાો તર૪ શિક્ષકતું ધ્યાન હમેશાં ખે'ચાયેલું જ રહેવું જ્નેધ્યે. 
વર્ગના મકાનની ખાંધણી તથા તેમાંની વિગતો વિચાર્યા ષછી 
શિક્ષક્નેએ પણુ જનેવાનું રહે છે ક્રે વર્ગના વિદ્યાર્થીઓને કયે કયે 
સ્યૂળે ખેસાડવા કે જેથી દરેક વિવાર્થીનાં આંખ તથા કાનને 
ખીલકુલ નુક્સાન ન થાય. વિદ્યાથી ઓનાં આંખ અને કાનની 
શાર્મીય તપાસની અત્યન્ત અગત્ય છે. 
શિક્ષકતે સાંપવામાં આવેલા સમયપત્રકમાં પોતાને જે જે 
વિષયો શીખવવાના હેય છે તે તે વિષષ્રો પેઝી પોતાપૂરતી ગેઠવણુ 
તેમ જ દરેક વિષયને કેટલે સમય અપાત્રે! હેય છે તેતો વિચાર 
અને શીખવવાના વિષય તથા તેને આપવાના સમયનું પ્રમાણુ એ 
બધી બાબતોનો પણુ વર્ગગોડવણુના દછિબિન્દુથી શિક્ષકે વિચાર 
કૅેરેવા ધટે છે. 
વર્ગગોઠવણુની ખાબતમાં ઉપસ્થિત થ-1 ઉપરોકત આવશ્યક 
તત્ત્વોનો વિચાર્‌ કર્યા પછી આપણે હવે વર્ગ” વસ્થા ઉપર આવીયે. 
ઉપર કહી ગયા તે પ્રમાણે વર્ગગોડવણુના પ્રશ્નો ઉઠ્ઠેલતાં 
શિક્ષકતું વર્ગવ્યવસ્થાનું કામ અલ્ખબત્ત થોડે- 
બગ વ્ય%સ્થદ ઘણે અરે સહેલું તો થઈ નય છે; પરતુ 
રિક્ષણુશાસ્ત્રની દદિથી, શિક્ષક અનેં વિદ્યા 
થીએના સમયને નકામો! વ્યય ન થાય તેમજ શિક્ષક પોતાના 





છલ 


1શક્ષક અને ક્ષિકષષુ 





કાર્યમાં સ'પૂર્ણુ ફ્તેઠ મેળવી શકે તેટલા માટે વર્ગવ્યવસ્થા સ'બધે 
ધણું અગત્યતું કરવા જેવું રહી જય છે. 

વિદ્યાર્થીએ સુદઢ શરીરવાળા થાય તેમજ વિનયી, સત્યબિય 
અતે પ્રભુગામી થાય, એટલા માટે વર્ગમાં વિદ્યાર્થીઓતું 
વર્તન કેવું હોય છે અતે કેવું હોવું ન્નેદ્યે એ ખાખત દરેક 
ખર્‌ા શિક્ષકને માટે બહુ જ અગત્યની અને ઝીણુવટભરેલી છે. 
શિક્ષકે યાદ રાખવું ન્નેધ્યે કે સમત્ર શાળાના તેમ જ ઇલાયદા 
વર્ગના નિયમોને વિદ્યાર્થીઓ પાસે પળાવવાના આગ્રહની સાથે 
પોતે પણુ એ નિયમોને ચુસ્ત રીતે વળગી રહેવાના આગ્રહી બનવું 
નનેઇ્ચે. શાળા પૂરતા તેમજ પોતાના વર્ગ પૂરતા પોતે જ ઉપજવી 
કાઢેલા નિયમે।!ને પાળવા પળાવવાના આગ્રહમાં જ શિક્ષકના 
ચાર્ત્ર્યિતી કસોટી તેમજ વર્ગવ્યવસ્થાને! ઉકેલ રહેલાં છે; અતે 
ઉન્નત ચાશિત્રિયવાળા શિક્ષકના વર્ગમાં વર્ગવ્યવસ્થાના અટપટા પ્રશ્નો 
ખદુ જ થોડા ઉભા થાય છે. 

આ ઉપરાંત વિધાર્થીની રીતભાત, તેની ખેસવાની અને ઉભા 
રહેવાની ટેવ, ખોલવામાં વિનય અને સત્યતે! આગ્રહ, શરીર અને 
પોશાકેતી સ્વચ્છતા, [વઘાર્થીને વિષયાભિમુખ કેવી રીતે બનાવવા 
તેનું સતત ચિંતન, વિષયશિક્ષણુમાં રસ ઉત્પ્ત કરવા માટે સાચી 
અને સ'ગીન પહૃતિને! ઉપયોગ વગેરે વિગતો પણુ વર્ગ વ્યસ્થાનાં 
આંત આવશ્યક અગે! છે, ચતુર શિક્ષકની તજર એના ઉપરથી 
ક્રાઇ દિવિસ પણુ ખસવી ન્નેઇયે નહિ. 

દેવે આ વર્ગ વ્યવસ્થાના સબ'ધમાં એક સવથી વધારે 
અગવલની વાત જણાવવી રહી. વર્ગવ્યવસ્થા ઉભી કરવા માટેની ઉપર્યુંકત 
વિગતોથી કેઈપેણુ શિક્ષકે એમ વિચારવાનું નથી કે વર્ગ વ્યવસ્થાના 
ગેમેકલા માત્ર બહારના નિયમોથી જ વિદ્યાર્થીમાં ચારિત્્યિવિકાસ ચધ 





પ૦ 


વગશિક્ષકનુ' કત'ભ્ય 


શકે છે. વિવાથના ચાર્ત્ર્યિવિકાસ--આત્મવિકાસ માટે નીચેની કેટલીક 
અહું જ અગચની ખાખતે પ્યાનમાં રાખવી ન્નેધયે* 


૧ વિઘાર્થીમાં આત્મશ્રદ્ધા ઉભી થવા દૈવી. 

ર વિદ્યાર્થી ઉપર્‌ અયોગ્ય દબાણુ ન કરવું અને તેમ કરી 
તેનામાં થતો સ્વાત'ત્યનો વિકાસ ન અટકાવવે।. 

૩ વિદ્યાર્થીને ન્નતે જ વિચારવાની અને કામ કરવાની રેવ 
પડવા દેવી, 

૪ વિઘાર્થી" ખેરે માર્ગે જતા હોય તો એકાએક અણુધટતી 
રીતે તેને દાબી ન દેવે, પણુ તે સાચે માગે" જઇ શકે તેવી 
સરળતા કરી આપવી. 

પ વિદાર્થીનાં મત અતે ખુદ્દિના વિકાસને યોગ્ય ખોરાક 
મળી રહે તેવાં પગલાં યેો।જવાં, 

દ વિવઘાર્થીને સ્વત'ત્ર અને સ્વાશ્રયી થવા દેવે।. 

આ છ સિદ્દાન્તોને યોગ્ય અમલ થવાથી શિક્ષુકનું વર્ગ્યવસ્થા- 
નું કામ ઘણું સહેલું થઈ નનય છે. 

વર્ગગે।ઠંવણુ અને વર્ગવ્યવસ્થા યથાયે।ગ્ય થયા પછી વર્ગ શિક્ષષ્મુને 
ચોગ્ય બને છે. 

ગોડવણુ અતે વ્યવસ્થા એ શિક્ષણુને સહાયકારી છે. શિક્ષણુ 

વગર્‌ એ બતન્તે જવ વગરના દેહ સમાં થઇ 

વર્ગ શિક્ષષ્ટ પડે છે. આથી શિક્ષકતું સૌથી અગત્યનું 

કતવ્ય જે વર્ગ શિક્ષણુ તેને! હવે વિચાર કરીચે. 

વર્ગ'શિક્ષણુના વિચાર કરવામાં પ્રથમ જ આપણું પ્યાન ત્રણુ 
મુખ્ય વસ્તુએ ઉપર પડે છે:-- 

૧ વિઘાર્થી 

ર્‌ શિક્ષણુના વિષયે 

૩ શિક્ષણુપદ્ધતિ 








પદ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 


જે કેળવણીથી વિવ્યાર્થીઈની બંધી શક્તિઓને। યોગ્ય વિકાસ થાય 
તે જ કેળવણી સાચી કહી શકાય, આવીં 
વિધ્યાર્થી કેળવણી આપનાર શિક્ષકમાં માનસશાસ્ત્ર 
તેમજ શારીરશાસ્રનું જરૂરન્નેગુ' સ્ાન તે!. 
આવશ્યક જ ગણાય. આવા માનસશાસ્ર તેમજ શારીરશાસ્ત્રના સાનને 
સ'પાદન કરવામાં જયાબધ પુસ્તકોના અભ્યાસની એટલી જરૂર 
નથી, જેટલી વિદ્યાર્થીઓના હમેશના ખારીક નિરીક્ષણુની છે, વર્ગના 
એકેએક વિદ્યાર્થીની બુદ્ધિશક્તિ, તેની કેોઈઈ ખાસીયત હેય તો તે, 
તેનો સ્વભાવ, નતી નબળાઈ વગેરેને શિક્ષકે બહુ જ બારીકીથી 
અભ્યાસ કરવે। ન્ેપ્રયે. અને શિક્ષકને આવી જતને। અભ્યાસ જેટલે 
વધારે તેટલે તે પોતાતા કામમાં વધારે ક્તેહ મેળર્વદ રાટે. 
અલબત્ત શીખવવાના વિષત્રેનું ધોરણુ વિદ્યાર્થીનાં વવ અને 
, શક્તિના પ્રમાણુમાં વધારેએણછું રહે છે; તોપણ 
ઢિક્ષણના વિષચો. ઝટલું તા ચોક્સ સમન્તવું કે જે કોઇપણ 
।વષય અથવા તા વિષયને! ભાગ શિક્ષકે 
વર્ગમાં શીખવવાનતે। હોય તેમાં તે! શિક્ષકે સ'પૂર્ણ તેગારી ડરેલી 
હોવી ૬ ન્નેઇચ્રે, એટલું જ નડિ પરંત શીખવવાને માટે વિષયને 
લગતી બીજી જેટલી વિગતે! મળી શકે એવી હેય તેટલી વાંચી તથા 
વિચારી જવી ન્નેઇયે. તો જ શિ(ક પોતાના શિક્ઞષણુમાં વિવિધતા 
અતે રમ ઉત્પન્ન કરી શકે છે. 
વળી જે વિષય ૨શીખવવાને। હેય તે વિષયતી સાથે સબધ 
ધરાવતા ખીન્ન [વપયે! વિષે પણુ રિ કે જરૂરનેગ' જણી લેવું 
ન્નેધ્યે. નહિતર જે ધડીએ વિવાર્થી ઝોને સિદ્‌ઃકના વિષયના સાનની 
મર્યાદાની ખબર પડી તે જ ધ.એ તેઓએ ને! પોતાના શિક્ષકમાંથી 
અર્ધો વિશ્વાસ એછો થવાતેો, અતે શં,ખવઃતા વિષય સાથે સબધ. 


૫૨ 








અઝ-““જાનવાક્સખાજા,મ-બક-૦ 
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૫૩ 


વગ*શિક્ષકતું કત'જ્ય 





શ્વરાવતા એવા ખીજ વિષય પરત્તે પૂછવામાં આવેલી શ'કાતું સમા- 
પ્રાન સન્તોષકારક નહિ કરી શકવાથી શિક્ષકની પણુ વર્ગમાં કફોડી 
સ્થિતિ થવાની. અને ન્યાં શિક્ષકતે કફોડી સ્થિતિમાં મુકાઈ 
જવાતો પસ'ગ ઉભે! થાય તથા પરિણામે વિદ્યાર્થીએને શિક્ષકમાં 
વિશ્વાસ ધટે તેવા સ'“ન્નેગે।માં શિક્ષકના સધળા પયતનો નિષ્ટળ જવાને! 
.જ૪ ભય છે. એટલા માટે ખાનગી વાચન એ દરેક શિક્ષકતે માટે 
અત્યત આવશ્યક છે. વળી આવા વાચનથી શિક્ષક પોતાની કેળવણી 
વિષયક દછ્િમિર્યાદા પણુ વિશાળ બનાવી શક્ટે છે અને |વઘ્ાર્થી એની 
મૃશ્કેલીમાં તેમજ સ્ખલને।માં તેએને! સાચે! સહાયક બની રહે છે. 
આથી એક અગત્યની વાત ન્નેઇ શકાય છે કૈ શિક્ષકે તો પોતાના 
જવનમાં એક વિદ્યાર્થી. થઇને રહેવું જ્નેઇયે અને પોતાના શાસ્ત્રનાં 
અભ્યાસ તેમજ અનુભવ વધાર્યેઃે જ જવાં ન્નેઇયે. 
ગિક્ષણુપહ્ધતિમાં શિક્ષકે ખે બાબતે! ધ્યાનમાં રાખવી ધટે છે. 
એક તો શીખવવાના વિષ્ય માટેની ઉત્તમોત્તમ 
હિક્ષણુપહ્તિ શિક્ષણુપહતિની પસદગી, અને વિષયનું યથાર્થ 
તથા સુંદર્‌ નિવેદન. શિક્ષણુપદ્ધતિ પસદ 
ફરવામાં શિક્ષકે એ પદ્દતિના ખાદ્યાંગ અથવા તો એ પદ્દતિના 
નિયમોથી અશજઈ જવાનું નથી, પરતુ તે પદ્ધતિતે પદ્દતિ તરીકે 
ઘડવામાં બાલમાનસશાસ્ત્રતા સિદ્ધાન્તોતું યથાત્રોગ્ય પાલન કરવામાં 
આવ્યું છે કે નહિ તે નેવું જર્રતું છે શિક્ષક જે સાનસમૃહિ ધરા- 
વતો હેય છે તેનો સ'પૂર્ણુ લાભ વિદ્યાર્થીઓને એછા શ્રમે અને 
“રસપૂર્વક કેવી રીતે આપવે। એ પ્રશ્નના ઉકેલમાં જ શિક્ષકના પતિના 
“સાનની ખરી ચાવી રહેલી છે. સાનસમૃદ્ધિ મેળવ્યા પછી અને 


સ'ગીન તથા સાચી પદ્દતિનો બરાબર અભ્યાસ કર્યા પછી જેમ 
જેમ 1શટ્યાક એને કાયમાં ઉતારતો નય છે તેમ તેમ પોતાના 





શિક્ષક અને શિક્ષણ 





સાનની મર્યાદાનો તેમજ શિક્ષણુપદ્તતિને બરાબર અમલમાં મુકવા 
જેટલી પોતાની ચેોગ્યાયોગ્યતાતેો તેને સાચે! ખ્યાલ આવતે! જય છે; 
અતે અવલેોકતશક્તિ તથા અખતરાઓનતે પરિણામે સત્યમાગ તું દર્શન 
તેને આપોઆપ સ્વાતુભવથી જ યાય છે. 
હકીકતોની માહિતી આપવી અને સાન આપવું-કેળવવું એ 
ખે બાબતો વચ્ચેનો થેડેએક ભેદ બતાવવો 
સાહિતી અને આ સ્થળે અયોગ્ય નહિ ગણાય. (૧) હજીકતો. 
કેળવ મુકવાથી વિદ્યાર્થીઓને તે હકીકતો સ'બધીનું 
ખધુ' સાન મળે છે તેમજ સાથે સાથે તેમની 
ખરદ્ધનને પણુ થોડેધણા ખોરાક મળે છે ખરો; પર'તુ કેળવણી તો 
તે જ કહી શકાય કે જેથી કરીતે વિઘાર્થીએની આંતરશક્તિઓને 
યોગ્ય વિકાસ થાય અને પ્રાપ્ત કરેલા બૌદ્ધિક જ્ઞાનને વ્યવહારૂ રૂપ 
આપતાં આવડૅ. (૨) માહિતીથી તો માત્ર થોકડાબધ બાબતે! જ 
આપણે વિધ્યાર્થીઈઓના મગજમાં ભરી દધયે છીયે, પરતુ કેળવણીથી 
તો એ બાખતોના સાનને યોગ્ય માર્ગે વહાવી શકે એટલી શક્તિ 
એમનામાં ખીલી શકે છે. માહિતી આપવાથી આપણે વિદ્યાર્થી ઓને 
અમુક ચોકસ જ બાબતો વિષેતી પુષ્કળ માહિતી ધરાવતા 
'કનાવી દઇયે છીયે અને તેથી તેઓ પોતાના જીવનપ્રવાહને એટલા 
સાંકડા માર્ગમાંથી વહાવી શકે છે; જ્યારે કેળવણીથી વિદયાર્થીએની 
દૃછિમર્યાદા વિશાળ થતી નય છે અને તેથી જીવનની સધળી 
આંટીઘૂ'ટી ઉકેલવા જેટલા તેએ! સમર્થ બની શકે છે. 
આટલા ભેદો ખતાવ્યા છતાં એ તો સ્હેજે સમજી શકાય 
તેવી વાત છે કે એ બન્ને વસ્તુએ-માહિતી અને કેળવણી એકખીન 
ઉપર આધાર્‌ રાખનારી તે જરૂર છે. હ્ટીકતોથી પરિચિત કર્યા 
1સવાય વિદ્યાર્થી એતે સાચા માર્ગે વાળી શકાય જ નહિ, અને 





૫૪ 


વર્ગશિક્ષકનુ' કત'ભ્ય 





વિદ્યાર્થીઓની આંતરશક્તિઓતેો વિકાસ કરવા માટેની કેળવણી 
પ્રાપ્ત કરવાના રસ્તા ઉપર તેમને દોર્યા સિવાય એકલું હકીકતોનું 
પોપટીયું સાન આપવું એ વિદ્યાર્થીઓનાં મગજ ઉપર નકામે। ભાર 
ભર્યા બરાબર છે. વળી સાથે સાથે એ પણુ પ્યાનમાં રાખવા જેવું 
છે કે વિદ્યાર્થીએને તેમના વિકાસને માર્ગે વાળવામાં ને 
હ%ીકતોના સાનથી તેએ વચિત રહી જય તોપણુ તેમને લાભ તે। જરૂર 
થાય છે; જ્યારે વિકાસને માર્ગે. વાળવાના પ્રયત્તે। કર્યા સિવાય જે 
એકલી હજીકતોથી જ વિધ્ાર્થીએનાં મગજે ભરી દેવામાં આવે તો 
તેમને કશૈ। લાભ થતે! નથી, એટલું જ નહિ પરતુ એમની ક્રેટલીક 
શક્તિઓને! હોસ થાય છે અને પરિણામે અથુધારેલું તુકસાન પણુ 
થાય છે. 


સાધ્યસિક શાળાએપમાં 
સમયનો બચાવ અને તેનો ઉપચાગ 





કેળવણીની વર્તમાન સ્થિતિની આલે।ચના કરતાં નઇ ચકાય છે 
કે પ્રયેક વિદ્યાર્થીએ માપ્યમિક શાળામાં 
લતમાન કેળવળજ!ના એ!છામાં એછાં સાત વર્ષો ગાળવ! જ પઠે છે. 
દોષ આ સાત વર્ષો દરમીયાન તેને થેાડેએક 
માતૃભાષાનું, થેડુએક સ'સ્કૃત |, થે[ડુએક કેઈ ખીજ ભાષાનું, ક'ઇક 
ઇતિહાસનું તો કઇક ગણિતનું અતે થોડુએક વિજ્ઞાનનું જાન મળે 
છે. આ ત્તાન પણુ એવું હેય છે કે જે નથી હોતું સંગીન, ક્વે નથી 
હેતું વ્યવવવહારમાં ઉપષોગી. આ સાત વર્ષના લાંબા અભ્યાસનું પરિણામ 
એ આવે છે કે માષ્યમિક શાળાને સમય લગભગ ૨૬થા ગાળ્યા પછી 
વિઘાર્થી જે કદાચ દુનીયામાં પડવા માગે તો તેની પાસે એવું કરું 
સાધત હોતું નથી કે જે તેને આજવિકામાં અર્થ આવી શક્ટે અથવા 
તો ઉ'ુ' સાન લેવા માટે તે મડાવિઘાલયે।માં દાખલ થઇ સરળતાથી 
ચાલી શકે. 





પદ 


સમયને બચાવ અને તેતો ઉપચાગ 





સાત વર્ષ જેટલે લાંખા કાળ માષ્યમિક શાળામાં વ્યતીત 
કર્યા છતાં વિવાર્થીની આવી સ્થિતિ રહે એ હકીકત ચૉંકાવે તેવી છે; 
અને તેથી આવી સ્થિતિ કેમ અટકે, તથા માપ્યમિક શાળાને વિદ્યાર્થી 
બને તેટલાં એછાં વર્ષોમાં કાં તો ઉચ્ચતમ કેળવણી લેવા માટે યેગ્મ 
ખને અથવા તે વ્યવહારમાં નભી શક્ટે તેટલા ળવાન અને સાધનસપતન્ન 
થાય. એ માટે કઇ કઇ યોજનાએ। વ્યવડારૂ અને આવશ્યક છે તેતો 
વિચાર કરવે। ન્નેઇયે. 


ઉક્ત ચે।જતાઓને। વિચાર કર્યા પહેલાં વિશેષ અગત્યનો! વિષય 
એ છે કે એવાં કયાં ક્યાં કારણો છે કે જેથી માર્ષ્યામિક શાળાના 
અભ્યાસને પરિણામે વિઘાર્થી ધણું જ ઓછું, અપૂર્ણ અને અસગીન 
સાન મેળવે છે અને આજીવિકાના સાધનરૂપે ક'૪ પણુ મેળવતો નથી. 


તપાસ કરતાં માલુમ પડૅ છે કે ઉક્ત પરિસ્થતિનાં મૃખ્ય 
કારણો નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

૧ માર્ષ્યામેક શાળાઓનો અભ્યાસક્રમ ઘડવામાં રાષ્ટીય 
દૃછિની ખામી. 

એધઘેગિક કેળવણીની ખામી. 

૩ અગત્યના વિષયોનો અભાવ અને નહિ અગત્યના વિષયોનું 
શિક્ષણુ. 

૪ પરીક્ષાઆએ એ સ્ઞાનમાપનનું ધેારણુ* 
ચોગ્ય શિક્ષકોને! અભાવ. 
શાળાઓ અને ગૃહ વચ્ચે સહકા*તી ખામી. 
જૂની અને ખોટી શિક્ષણુપદ્દતિનો સ્વીકાર. 
કેળવણી આપવામાં ખોટી રીતે થતો સમયનો વ્યય, 
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શિક્ષક અને શિક્ષણ 





ઉડત આઠ કારણુમાંના છેલ્લા કાર્ણુ ઉપર ' આપણે આ 
લેખમાં ચર્ચા કરીશું અને એ ચર્ચાને અન્તે 
મ માષ્યમિક શાળામાં સમયને! ખચાવ કેમ કરવા 
ે અતે તેનો શે! ઉપયોગ કરવો એ સ મધાે 
વ્યવદારૂ સૂચનાએ। વિચારી જઇશું. 
વખતને બચાવ કેમ કરવો અને તેનો ઉપયોગ શે! કરવો એ 
સખધે વચારતાં પહેલાં શાળાના કાર્યમાં ખોટીરીતે વધારે વખત ક્રેવી 
રીતે જય છે તેને! વિચાર કરીયે. વધારે વખત જવાનાં કારણ્‌। નીચે 
પ્રમાણે છેઃ-- 
૧ વર્ગ શિક્ષણુ--વ્યકિતશિક્ષણુનેો અભાવ. 
મોટા વર્ગો--(વીસ વિવ્યાર્થીએ।થી વધારે વિદ્યાર્થી એના 
વર્ગ.) 
૩ શિક્ષણના કાર્યમાં જુદા જુદા વિષયોના એકીકરણુને 
અભાવ. 
૪ સમયપત્રકોમાં ધટતા વિવેકતો અને કેળવણીની દછિને 
'મભાવ. 
પોગ્ય શિક્ષકોને અભાવ, 
પરીક્ષાએ વગેરેની ધમાલ. 
નિર્બળ વ્યવસ્થા. 
ખોટી અને નતી શિક્ષણુપદ્દતિ. 
વિદ્યાર્થી આની શકિત અને અભ્યાસક્રમ-રચનાનતે બધ- 
ખેસતાપર્ણું છે કે નહિ તેના વિચારને! અભાવ. 


૧ વગર્'શિક્ષષઠુ--વર્ગશિક્ષણુ એટલે એક વર્ગમાં અગુક 
સ'ખ્યામાં વિદ્યાથીએ। એકઠા કરી તેમતે એકીસાથે શિક્ષણુ આપવું તે. 


૧ 6 “” ન 


ડીપ 





પ૮ 


સમયનો બચાવ અતે તેને ઉપયોગ 





આ વ્યવસ્થા જ એવી છે કે જેથી શિક્ષણુ આપતાં વધારે વખત જય 
છે. જુદી જુદી શક્તિના વિયાર્થીએ એક જ વર્ગમાં એક જ સાથે 
શીખતા હવાથી શિક્ષકોને મષ્યમ પ્રકારના વિદ્યાર્થીઓની શક્તિ 
પ્યાનમાં રાખી શિક્ષણુતું ધોરણુ સ્વીકારવું પડે છે અતે તેથી 
ખુદ્ધિશાળી વિદ્યાર્થીઓને ખીન્ વિદ્યાર્થીઓ માટે નકામું રોકાઈ 
રહેવું પડે છે તથા તેમતેો એટલે વખત નકામો! ન્નય છે. 
વર્ગશિક્ષણુને ખદલે વ્યક્તિશિક્ષણુ હોય અથવા લગભગ સરખી 
શક્તિવાળી વ્યક્તિઓનાં મ'ડળોાનું શિક્ષણુ હોય તો પ્રત્યેક 
વિદ્યાર્થીને અથવા મ'ડળને તેની શક્તિ પમાણે અભ્યાસમાં 
આગળ વધવાને! અવકાશ રહે, અતે તેથી પરિણામે શક્તિના 
પ્રમાણુમાં આછામાં ઓકછાં વર્ષોમાં તે વિદ્યાર્થી અથવા મંડળી 
નિયત કરેલો અભ્યાસ પૂરો કરી શકે તથા બાફીને સમય વધારે 
સાન અતે શક્તિ મેળવવામાં રફી શકે, વર્ગ શિક્ષણુમાં જેમ ખુદ્ધિશાળી 
વિઘાર્થી આને મ'દ અથવા મષ્યમ શક્તિના વિદ્યાથી એ। માટે પોતાના 
સમયતેો ભેગ આપવે પડે છે, તેમ મદ વિવાર્થીએને 
મષ્યમ શક્તિના વિવાર્થીએને દરજ્જે આવવા અસાધારણુ ગતિ 
રાખવી પડે છે, આને પશ્ણિ।મે તેમની શક્તિતું ય'ત્ર ધસાઇ નય 
છે અને મ'દ ગતિથી ચાલતાં જે લાભ થાય તે લાભ પણુ તેમને 
થતો નથી. વર્ગીશક્ષણુ ખુદ્ધિશાળી વિદ્યાર્થીએ તેમજ મરદ 
વિયાર્થી ઓને શાપ રૂપ છે. ખુદ્ધિશાળી વિદ્યાર્થી આને એ જેટલું કટાળા- 
ભરેલું લાગે છે તેટલું જ મદ વિદ્યાર્થી ઓને તે દુઃખર્‌પ લાગે છે. કે।ઇ 
પણુ વિષય ઉપર ન્નેઇયે તે કરતાં વધારે સમય કે!ઇપણુ ખુદ્ધિશાળી 
વિધાર્થી રરી શકે જ નહિ, અને કદાચ વર્ગ શિક્ષણુવ્યવસ્થાને 
પરિણામે તેમને તેમ કરવું પડે તો તેમતે ઉલટી એ વિષય પર 
અરચિ થાય છે, આ તરફ મદ વિદ્યાર્થીઓને પણુ ન આવડતા 


પટ 





શિક્ષક અને શિદ્્ણુ 





વિષયો! પર વાર'વાર મહેનત કરવી પડતી હોવાથી તેમને પણુ અરચિ 
થાય છે. આથી વર્ગ રિક્ષણુગ્ય્વસ્થા જેટલી શાપરૂપ છે તેટલી % 
ઉભય વગના વિઘાર્થી આના સમયને। વ્યય કરાવનારી છે. દેખી ન 
શકાય તેવુંડૃ સમયના વ્યયતું આ એક ગ'ભીર્‌ અને મોડું કારણુ છે. 

૨ સોઢા વર્ગા--વર્તમાન કાળની માષ્યમિક શાળાએ તરક 
નજર કરતાં સાધારણુ રીતે પ્રત્યેક વર્ગમાં એક શિક્ષક જેટલા વિદ્યા- 
થાંએને એકીસાથે ભણાવી શકે તેથી વધારે વિદ્યાર્થીએ! ન્નેવામાં 
આવે છે. એક તે! વર્ગ શિક્ષણુની વ્યવસ્શ્રાથી જીદી જુદી શક્તિઓના 
વિદ્યાર્થી એ એક જ વર્ગ માં ગોંધાયેલા હૈય છે જ; તેમાં વળી તેઓની 
અસાધારણુ મો।ઠી સખ્યા હેય, એટલે શિક્ષકતું કાર્ય ધણું જ આકરૂં 
થઇ પડે છે. ધણા વિવાર્થી એને શીખવવાનું હોવાથી સામાન્ય રીતે 
શિક્ષક પોતાનું કાર્ય એછું કરી શકે, અને તે પણુ એટલું સારં 
નહિ જ. જ્યારે કામ ઓછું સારૂં અને એછા પ્રમાણમાં થાય ત્યારે 
પરિણામે વિવાથી એને અમુક ચે!કસ સ્થળે લઇ જવા માટે પાછળધી 
વધારે સારં ડામ અવે પૂરતું કામ કરવા માટે સમવ લેરે। જ 
રજ્યો. આ સમય તે વિવાર્થીએના મોઢા ભાગને વારવાર નાપાસ 
થૂવું પડે અથવા મં્રિકમાં ખે ત્રણુ વર્ષ રહી જવું પડે તેમાંથી મેળવી 
લેવાય છે. સામાન્ય રીતે એવી માન્યત! પચલિન છે કે કૈદ્રિકના વષ મા 
ધણા વિદાર્થાએ નાપાસ થાય જ. આનાં ઘણાં કારણેમાંનું એક 
કારણુ આ છે કે પ્રથમથી જ વિવ્યાર્થીએને મોટા મોટા વગેરમાં 
શીખવવાનો પ્રયત્ત કરવામાં આવે છે, અને તેથી કામનાં માલ અને 
'માપ બત્તે સારાં થતાં નથી; અને ન્યારે આખા વર્ગના અભ્યાસનાં 
માલ અને માપ અમુક જાતનાં જ થઈ જય ત્યારે ધીમે ધીમે 
આખી માપ્યમિક શાળાના કામનાં માલ તથા માપતું ધોરણુ બહુ 
“હલકુ' પડી જ નનય. આવું આખી શાળામાં થાય એટલે વિઘાર્થી એને 


૬૦. 





સમચનેોા બચાવ અને તેનો ઉપચાગ 





૪ દોરણુઃ સુધી નાપાસ તો ન કરી શકાય, પરત્તુ છેવટે મૌટ્કમાં 
સો।કલવા જેવા તેએ ન રહે અને જેઓને મે।કલે તેમાંના ધણા 
થોડા જ વિદ્યાર્થીએ પાસ થાય. ઉલટું જે એક શિક્ષક સરળતાથી 
ભણાવી શકે તેટલા જ ।1વઘાથીએ (૨૦) ને એક વર્ગમાં રાખવામાં 
આવે તેો। કામ સારૂ' અને પૂરૂં થાય, અને પરિણામે માંટ્કમાં પહોંચતી 
વખતે તેમને જે સુશ્કેલી નડે છે તે નડે નહિ તથા વિવાર્થ એની 
મોટી સ'ખ્યા દર્‌ વર્ષે ઉત્તીર્ણ થાય. મોટા વર્ગોમાં ગમે તેવે 
સારો શિક્ષક પણુ વિઘાર્થી(એની મેરી સંખ્યાને લીધે ઉત્તમ પ્રકારની 
વ્યવસ્થા રાખી શકતો નથી. પોતે પોતના વિષયતી સારી તૈયારી 
કરી શકે નાંદ અને પરિણામે સારૂં કામ પણુ કરી શકે નહિ. 


૩ રડિક્ષણના કાર્ચ'માં જીદા જીદા વિષયોના એકીડરણતે। 
ઝભાવ--આપણી શાળાઓમાં શિક્ષણુના વિષયેમાં પરસ્પરનું 
એકીકરણુ નથી, તેમજ અભ્યાસના વિષષ્રો અતે બહિર્‌જીવન 
વચ્ચે પણુ એઝીકરણુ નથી. આનું પરિણામ એ આવે છે કે 
વિદ્યાર્થીએ પોતાના વિષયે માં જેદયે તેટલો રસ લઇ શકતા નથ, 
તેમજ તેએ પ્રત્યેક વિષય તેમને વ્યવઃારમાં કેમ ઉપષોાગી થઇ શકે 
તે જનેઇ શકતા નથી. વિદ્યાર્થીએ ધણું ભણેલા હોવા છતાં તેએ 
ખ્‌લષ્લ વ્યવહારકૃુશળ ન્નેવામાં આવતા નથી તૈતું એક અને 
પ્રમુખ કારણુ વિષયોના એકીકરણુનો અભાવ છે. વિઘાર્થીઓને 
મન ક્રેઈ પણુ વિષય વ્યવહારતે માટે લાગતો! નથી, પણુ તે માત્ર 
વર્ગ અને પરીક્ષાને માટે જ લાગે છે. આથી ન્વારે વિદ્યાર્થી 
પોતાનો અભ્યાસ પૂરો કરે છે ત્યારે તેને વર્ગમાં શીખેલા વિષયોને 
જે લાભ થવે જ્નેઇયે તે થતો નથી. વર્ગમાં શીખેલા વિષયે 
વર્ગમાં જ રહે છે. વિદ્યાર્થીને રસ વિના શીખવું પડે છે ત્યારે તેને 





દે. 


શિક્ષક અને. શિક્ષણ 


ગ્રહણુ કરવાનું કામ આકરૂં થઇ પડે છે. અને જેટલા પમાણુમાં 
ગ્રહણુ કરવાનું કામ મદ તેટલા પ્રમાણમાં વિદ્યાર્થીને 
અભ્યાસ ઉપર સમય પણુ વધારે ગાળવેો જ પડૅ. વળી 
વિદ્યાર્થી અભ્યાસને પરિણામે જેટલે થવે। નનેઈ યે તેટલે! વ્યવહાર- 
મુશળ ન થાય તો! અભ્યાસમાં ગાળેલાં વર્ષોનો અમુક સમય તે! 
નકામે। ગયો જ ગણાય, આ સમયની હાનિને। દોષ માપ્યમિક 
શાળાના અભ્યાસક્રમની ગોઠવણુનતે માથે રહે છે. આ દોષમાંથી 
મુક્ત થવાના પ્રયત્નો આવશ્યક છે. 





૪ સમયપત્રકોમાં ઘટતા વિવેકનો અને કેળવણીની 
રાષ્ટતા અભાવ--સમયપત્રક માપ્યમિક શાળામાં કેટલીબધી 
અગત્યની વસ્તુ છે એ ધણીવાર ભૂલી જવાય છે. શિક્ષકોને અનુકૂળ 
પડે તેમ ગમે તે સમયથી ગમે તે સમય સુધી શાળાને સમય 
રાખવો! અને વિષયવાર શિક્ષણુ આપનાર શિક્ષકોને પતિકૂળ ન 
થાય તેમ એક પછી એક વિષચાતે સમયપત્રકમાં ગોઠવવા એ 
હાલની માષ્યમિક શાળાની બલિહારી છે. એ ગોડૅવણુમાં દેશની 
આખોહવા, વવંદ્યાર્થીએઓનાં શરીરે, વિદ્યાર્થીએનાં મન અને 
વિદ્યાર્થીઓનાં વલણ્‌। તથા વિષયોનું અધરાપણું કે સહેલાપણું અને 
તેથી વિદ્યાર્થી એ પર થતી અસર વગેરેને લેશમાત્ર સ્થાન ન્નેવામાં આવડું 
નથી. ગમે તે વખતે શાળા શર્‌ કરી, ગમે તેટલો વખત વિવાર્થીઓને 
શાળામાં ગોંધી તેમને ગમે તેવા ક્રમથી જુદા જુદા વિષયે। શીખવવામાં 
આવે છેઃ. આયી વિદ્યાર્થીઓની રક્તિને કેટલીબધી હાનિ 
શાય છે તે વિચારવા જેવું છે. જેટલા પ્રમાણુમાં સમયપત્રકની 
અવિવેઠી યોજનાથી વિદ્યાર્થીઓનાં શરીર, મન તથા મગજને 


હાનિ પહોંચવાની તેટલા જ પ્રમાણુમાં વિધાર્થી ઓની શક્તિ ધટતાં 
કાસા ણારાાભાણમામાતામણણયાતાાાાતાામાણસરાનામાસરાસમનાતયવામ નારાણ 
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સમયતોા ખચાવ .ભને તેના ઉપયોગ 


તેમને અભ્યાસ ઉપર વધારે સમય રોકવો પડે જ. આ સમયના 
વ્યય મારે માપ્યમિક શાળા જ જવાબદાર રહે છે. વિઘાર્થી ઓનાં 
શરીરને હાનિ ન પહોંચે, તેમનાં મગજ અને મન તાન ને તાન 
જ રહે એવે! શાળાને સમય ન્નેધયે. એ સમયમાં તેમનાં મગજ 
પર એછામાં એછે ખેોજે આવે અથવા ગમે તેવા અધરા વિષયોને 
ખાજે તેએ સહેલાઈથી સહી શકે એવી વિષયના ક્રમની વ્યવસ્થા 
થવી નેઇયે. વગ્ચે વચ્ચે તેમતે આન'દ અતે આરામ મળે તે માટે 
પણુ જુદી જુદી ધટનાઓ હોવી ન્નેઇ્યે. આ બધું ન હેય અને 
વિદ્યાર્થી ઓને માત્ર ખેઠાં ખેઠાં જે ન્યારે શીખવવામાં આવે તે ત્યારે 
શીખ્યા જ કરવાનું હોય તો વિદ્યાર્થ્‌'જવનને ભારે નુકસાન થાય 
અને તેનું વળતર પાછળથી ગમે તેટલે સમય ગાળવામાં આવે 
તોપણુ મળે નહિ. 


પ યોગ્ય શિક્ષકોનો અભાવ--કેળવણીના કાર્યમાં અચેગ્ય 
શિક્ષકોને લીધે એકદર જેટલે વખતને ભોગ થાય છે તેટલે 
વખત ભાગ્યે જ કોઇ ખીજ કાર્ણુથી જતો હતો હશે, મૂળે સુંદર 
શિક્ષકની જ ખામી, ત્યાં પછી તેની પહ્દતિ અતે ખીજ બાબતે! વિષે 
તો પૂછવું જ શું ? વિવવાર્થી એને! અભ્યાસ ન પડે એમ ધારી કેઈ 
પણુ શિક્ષકને કે!ઈપિણુ વર્ગ સોંપી દેવાની જે ભૂલ થતી ન્નેવામાં આવે 
છે તે ભૂલથી ખીજ' પશિણિ।મે। કરતાં મહત્ત્વનું પરિણામ એ આવે છે 
૨ વિદ્યાર્થી એતે એ રિક્ષકે લીધેલો બધો વખત નકામે। જય છે 
અને એ માટે વિદ્યાર્થીઓને ખીન્ન સારા શિક્ષક પાસે પુનઃ સાન 
લેવા વખત રોકવો પડે છે. આ એક મેડું તુકસાન છે. જેટલા 
પ્રમાણુમાં શિક્ષકે! યોગ્ય તેટલા પ્રમાણુમાં શિક્ષણુનું કાય સ'ગીન તે થવાનું 
જ, એટલું જ નહિ પરતુ' તે ઘટતા વખતમાં અથવા એછા વખતમાં 
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શિક્ષક અને શિક્ષણ 





થવાતું. ““ સમય એ નાણું છે ”' એ સૂગને! વિચાર કરીચે તો! વધારે 
પૈસા ખર્ચીને પણુ સારા શિક્ષકો રાખવાની આવશ્યકતા છે એ 
સ્પણ છે. કારણુ કે વિદ્યાર્થીએના કિ'મતી વખતને! વિચાર કરતાં 
દ્રવ્યતો વિચાર હમેશાં ગૈણણુ રહેવો! ન્નેધ્યે. 


૬ પરીદાઓએઓ વગેરેનડ ધમાલ--અત્યારે જ્ઞાન માપવાનું 
સાધન પરીક્ષા છે. પરન્તુ એ સાધન ખોડું છે, એટલું જ નહિ પણુ 
અનેક દદિએ તુકમાનકારક છે. સમયસ'કેોચનતી દઘદિએ નેનેતાં 
પરીક્ષાએ ।વદ્યાર્થી એના અભ્યાસકાળને। કેટલેક સમય નિરર્થક લે 
છે અને એ સમય વિદ્યાથ'એને ખાતે ચડૅ છે. પરીક્ષા માટે આપવામાં 
આવતો તેયારીનો સમય, અને પરીક્ષા પછી વિદ્યા્થી।'એને થોડેો।એક 
આરામ માટે આપવામાં આવતે સમય, આ બધો સમય કૈવળ વ્યય 
છે. પરીક્ષાની પહતિ ખોરી હોવાથી એને અગે જતે વખત કેઈ 
રીતે વ્યાજબી ગ્રો છે એમ કદિ માની શકાય જ નહિ. એ 
સમયમાં વિઘ્ાર્થીર કઇ પણુ નવું શીખતો નથી. ઉલટું નીરસ 
પુતર્‌ાવર્તનમાં પરીક્ષાના ત્રાસાને લીધે સમયને! તેમ શક્તિઓને! 
વ્યય ટરે છે અને જરૂર ન હતી ગ્મેવા આરામને મેળવે છે. આ 
બધું પરીક્ષા સ'બ'ધીની ખોટી સમજણુને લીધે જ છે. આથી વિદ્યાર્થીને 
હાંસલ થવાને બદલે ખોટ નય છે, પરીક્ષાને લીધે શિક્ષણનું કાર્ય 
ખ'ધ રહે એટલે જ વખત માત્ર નિરર્થક જય છે એવું નથી, પરતુ 
જેટલે વખત વિઘાથી એ પરીક્ષા માટેની તૈયારીમાં ગાળે છે તેટલે 
ખ્ધો જ વખત જવનની દૃષ્ટિએ તે હાનિકારક જ છે. પરીક્ષાઓ કાઢી 
નાખવાને માટે જે ધણાં મજખૂત કારણે! છે, તેમાં એક કારણુ આ પણુ 
છે કે પરીક્ષાઓની પાછળ વિદ્યાથએ ને! ધણા વખત નકામે। નય છે. 
દરવર્ષે છમાસિક' અને વાર્ષિક એવી ખે પરીક્ષાઓ લેવામાં આવે છે, 
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સસયનતોા બચાવ અતે તેતે! ઉપધોાગ 





આ ખે પરીક્ષાએા ઉપર એછામાં ઓછે દોઢ મહિના જેટલે તે 
વખત જતો જ હશે, આમાં શિક્ષણુતું કાર્ય" તો ખીલકુલ ચાલતું જ ન હેય, 
એટલું જ નહિ પરન્તુ વિદ્યાર્થી આને ગો।ખવાની પાછળ પૉોતાતું પ્રાણુ- 
ખૂળ ખોવા સિવાય ખીજાં કઈ પણુ કરવાનું હેતું નથી. એક વિઘાર્થી 
માંટ્રક સુધી પહોંચે એટલા વખતમાં તે લગભગ પદર જેટલી 
પરીક્ષા આપે છે. આ પરીક્ષાના સમયના વ્યયતે હિસાખ ગણીયે તે! 
લગભગ સાડીબાવીશ માસ જેટલે સમય થવા જાય. આટલે 
અધો સમય શિક્ષણુને નામે ખરચાય છે, અતે વિકઘાર્થીને 
એ સમયમાં કાંઇ પણુ મળવું નથી તે લગભગ નરી આંખે ન્નેઇ 
શકાય તેવું છે, સાડીબાવીશ માસમાં આપણે શિક્ષણુ ન આપીયે તો 
પણુ વિદ્યાર્થીઓને તેમના જવનવિકાસમાં અનેક લાભે। તો ચોકસ 
કરી શષ્ઠીયે જ. ગણિતને! આવી જતને। હિસાબ બરાબર ન ગણાય; 
તોપણુ પરીક્ષાએનતી ધમાલેને કાઢી નાંખીયે તો સાડીબાવીશ 
મહિના જેટલો વખત તો! ઠીક, પણુ સાત વર્ષમાં છ આઠ માસ જેટલે! 
વખત તો જર્‌૨ જ બચે અને એને લાભ વિવાર્થી". ખીજ રીતે 
લઇ શકે, અથવા વિવાર્થીને માટ્કની પરીક્ષામાં પાસ થવું હેય તો 
તેટલો વખત વહેલો પાસ થઇ શક્રે. 

૭ નિખ'ળ વ્યવસ્થા--આમાં વર્ગવ્યવસ્થા અતે સામાન્ય 
વ્યવસ્થા બત્તેના સમાવેશ થાય છે. જેટલી વર્ગ વ્યવસ્થા 
ખરાબ તેટલા પ્રમાણુમાં સમયને। વ્યય તે। થવાને જ. આ વ્યય 
અઢકે તે માટે વર્ગવ્યવસ્થાતું ધોરણુ ઉચા પ્રકારનું હેવું ત્રેઇયે. 
વર્ગવ્યવસ્થા કેવી હેવી જેઇયે એ સબધે એક જુદો લેખ લખાઇ 
ગથ! છે. સામાન્ય યવસ્થાના અભાવને લીધે અનેકવાર સમયતે। 
નિરર્થક વ્યય થાય છે. વિદ્યાર્થીએનું અનિયમિત આવવુંજવું, 
ચાલતા વર્ગમાં 'પાણીપેશાબ કે દિશાએ જવાતી વિવાર્થી'એમાં 
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રવ હેવી, વર્ગમાં અણુધાર્યા અકસ્માત થવાના સભવ, વર્ગમાં 
ભેઇતી સામગ્રીનો અભાવ, શિક્ષકેોતું અનિયમિતપણું, ખીન્ન વર્ગોને 
ઘૉંધાટ, વિદ્યાર્થીએ કે શિક્ષક્રોતો એળખીતાઓનું મળવા આવવું, 
મુલાકાત લેનારાઓનું આવાગમન, આ બધું સામાન્ય પ્રકારની 
અવ્યવસ્થા ઉત્પન્ત કરે છે. અતુભવી શિક્ષકે ન્નણે છે કે ઉપર લખી 
ક્રોધ પણુ બાબત ઉપસ્થિત થતાં વિઘાર્થીએને અને શિક્ષકને 
સમય નકામો! “ય છે અતે એટલે અ'શે શિક્ષણના સમય 
”ળ્‌ય છે જ. 


૮ ખેઠી અને જાની શિક્ષષુપદ્ધતિ--જેમ અયોગ્ય 
શિક્ષકોને લીધે સમયને અસાધારણુ વ્યય થાય છે તેમજ ખોટી 
અતે જૂતી પદ્દતિને લીધે પણુ સમયને! અસાધારણુ વ્યય થાય છે. 
જેટલા પ્રમાણુમાં પદ્ધતિ ખોટી તેમજ જતી, અર્થાત્‌ વિઘાથીએના 
મગજ ઉપર એકદમ ઠૅસે નહિ એવી, તેટલા પ્રમાણમાં વિઘાર્થી ઓને 
શીખતાં અતે શીખવાડતાં વધારે સમય ન્નય જ. ઉપરાંત વિદ્યાર્થી- 
એની શક્તિઓને હાસ થાય તે તો જુદ જ. વિદ્યા્થી'એ તો ગમે 
તે વિષષ ખોટી યા સારી, ન્નૂની યા નવી ગમે તે પદ્ધતિથી 
શીખવાના. જ. ઉપલક નજરથી ન્નેતાં કદાચ ન્નણી પણુ ન શકાય કે 
એથી વિદ્યાથી'ઓને ક નુકસાન થયું છે કે કેમ, ધણીવાર વર્ગના 
થોડાએક બુદ્ધિશાળી વિઘાર્થીઈએ શિક્ષકતે કે!ઇઇપણુ પહદૃતિને 
વિચાર કરવામાં ભૂલ ખવરાવે છે અને શિક્ષકે તેમતી મહેનત, 
તેમની શિક્ષણુકળા અને તેમની પદ્દતિતું સાચાપણું વગેરે બાબતમાં 
એ થોડાએક ખુદ્ધિશાળી વિદ્યાર્થીએ ઉપર આવેલા પરિણામથી 
ભૂલ ખાય છે. આમાંથી ધણીવાર શિક્ષકે ખોટી અને ન્તૂની 
પદ્દતિને વળગી ર્હેજાના હિમાયતી બતે છે. પરતુ કેઇપણુ 





દદ 


સમયચતેોા ખચાવ અતે તેને ઉપધોાસ 


પદ્દિથી વિદ્યાર્થી આની દછિએ ન્નેતાં હાંસલ ખોટને! વિચાર કરવે। 
હેય અને તેમાં સમય કેટલે નકામો ગયો એ નકી કરવું હોય તે 
મપ્યમ શક્તિના તેમજ કનિછ્ટ શક્તિના વિદ્યાર્થીઓને જ પ્રમાણુ 
તરીકે લેવાથી ખરો ખ્યાલ આવી શક્રે. પદ્દતિભેદે સમયતે। જે વ્યય 
થાય છે તે અસલ્મ છે, એટલું જ નહિ પણુ તે અક્ષન્તવ્ય છે. આવે! 
વ્યય કે!ઇ પણુ દેશની કે!ઇ પણુ શાળામાં ચાલી શક્ઠે જ નહિ, 
આવે વ્યય કે!ઇપણુ દેશની કેળવણીનું કમભાગ્ય જ સૂચવે છે. 


૯ વિદ્યાથી'એની શક્તિ અને અભ્યાસક્રમ-રચનાને 
બ'ધખેસતાપણુ' છે કે નહિ તેના વિચારતો અભાવ-- 
હાલમાં વિદ્યાર્થીએની શક્તિના વિચાર કર્યા વિના 
વિદ્યાર્થીએ માટે અભ્યાસક્રમો તૈયાર કરવામાં આવે છે. આ 
રીતિ માણુસના પગતું પર્માર્ણું લીધા વિના બ'ધખેસતા 
ન્તેડા કરવાને! પ્રયત્ન કરવા જેવી છે. વગર પરમાણે તૈયાર કરેલા 
નનેડા જેમ માત્ર અકસ્માતથી જ કેટલાએક માણુસોને બ'ધખેસતા 
થાય છે, તેવી જ રીતે અભ્યાસક્રમો પણુ મે[ટે ભાગે વિઘાથી”એને 
અકસ્માતથી જ બ'ધખેસતા થાય છે. આથી વિઘ્યાર્થી ઓને તેમને 
માટે રચેલા અભ્યાસમ્રમોમાં બધખેસતા આવવું બહુ આકરરૂં થર્પ્ 
પડે છે અને અભ્યાસમાં તેમની ગુ'ચવણુ વધે છે. આમ અભ્યાસ- 
ક્રેમતી નહિ બધખેસતી રચનામાં ગુ'ચવાયેલા વિદ્યાર્થીને નિઃસ'દેહ 
અભ્યાસમાં એકન્દર્‌ વધારે વખત રે।કવે। પડે જ અને એરીતે તેને 
વખતતું તુકસાન થાય જ. વિઘાર્થી એની ખુદ્ધિશક્તિતું માપ કાઢી 
લગભગ સમાન ખુદ્દિના જ વિદ્યાર્થીએને। વર્ગ બનાવવામાં આવે 
નહિ અને સમાન ખુદ્ધેના વિદ્યાર્થી એને એજ૪ીસાથે એક જ જતના 
અભ્યાસક્રમ વડે શીખવવાને। પ્રયત્ત કરવામાં ન આવે તો ખીનન નુકસાન 
સાથે સમયનું પણુ મોટું તુકસાન થાય જ. 








દા 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 





શિક્ષણુના કાર્યમાં સમયતે। વ્યય ક્રેવી રીતે થાય છે તે ન્નેયું. 

હવે એ ન્યય કેમ અઢકાવી શકાય અને 

સસયતેો બચાવ ખચાવેલા સમયતે! શે! ઉપયોગ કરવે। તેને! 

અચ્ાવેલા સમયને! વિચાર કરીયે. જે જે કારણથી સમયને 

ઉપચેાગ વ્યય થાય છેતે તે કારશ। કેવી રીતે દૂર કરવાં 

અથવા તે તે કાર્ણાતી એઇછામાં એછી અસર 

જેમ થાય તેને! વિચાર પ્રથમસ્થાને છે. એ ઉપરાંત કેવી કેવી નવી 
ચોાજનાએઓથધી સમયને! ખચાવ થાય એ પણુ વિચારવાતું રહે છે. 


૧ વર્ગ'શિક્ષણુ--આ રીતિથી વખતને વ્યય થાય છે એ 

વાત નિર્વિવાદ છે. પરન્તુ વ્યક્તિશિક્ષણુની 

ગ્યક્તિશ્િક્ષણ્ઠ વ્યવસ્થા ન્યાં સુધી સ'પૂર્ણ્‌ સાધને।--શિક્ષકે! 

અતે દ્રવ્ય--તે અભાવ હેય ત્યાં સુધી 

સ'ભવી શક્રે નહિ; અતે સપૂર્ણુ સાધનોને અભાવ સામાન્ય રીતે 

રહેવાતે! જ. એટલે વર્ગ શિક્ષણુમાંથી વ્યક્તિશિક્ષણુની સ્થિતિએ 

સર્વા'શે પહોંચવું લગભગ સુર્કેલ છે. આ સ્થિતિમાં એ જ ચે।જના 

વ્યવહારૂ ગણાય અને એ જ યોજના નભી શક્રે કે જે યોજનામાં 

વર્ગશિક્ષણુમાં વ્યક્તિશિક્ષણુને સ્થાન મળે. આ યેજનાનું સ્વરૃપ 

ઝ'ઇક આવું હે શકે. * 

શિક્ષકે પોતાના વર્ગના વિઘાર્થીએએની ખુદ્ધિશક્તિનું માપ કાઢી 

પોતાતી સમજણુ માટે વિદ્યાર્થીઓનાં મળો કરી નાંખવાં ન્નેઇયે, 

અતે પ્રત્યેક મ'ડળ વર્ગના શિક્ષણુની સામાન્ય સપાટીથી જેટલું ઉશચે 
ચડી શકે તેટલું ઉંચે તેતે ચડાવવું જ્ેધ્યે. 

દરેક વિષય શીખવવામાં વિષયની અમુક વસ્તુ પહેલ્લા મડળ 

માટે, અમુક ખીન મડળ માટે અતે અમુક ત્રીનન મ'ડળ માટે 


ક્ટ 





સમયને બચાવ અને તેતો ઉપચોાગ 





એમ શિક્ષકે અગાઉથી નકી કરી રાખવું અને વર્ગમાં જે મંડળને 
માટે જે વસ્તુ થોગ્ય હેય તે જ વસ્તુ તે મડળ માટે સુકવી. શિક્ષક 
આખા વર્ગને એકીસાથે શીખવતાં છતાં પણુ જુદાં જુદાં મડળાને તેમની 
ચોગ્યતા પ્રમાણે તાન આપી શકે. એક જ વસ્તુ શીખવવાની હોય 
છતાં જુદાં જુદાં મ'ડળાને જુદી જુદી કોટિના પ્રશ્ના પૂછાય અને 
જુદી જુદી રીતે આગળ વધારી શકાય, જેમ જેમ શિક્ષક શીખવવાને 
અદલે વિવ્ાાર્થીઓને દેરરવા લાગે અને તેમની પાસે ઉભે! રહી 
તેમતે જ્યાં જર્‌ર પડે ત્યાં માત્ર મદદ જ આપે, તેમ તેમ વર્ગ 
હોવા છતાં વ્યક્તિશિક્ષણુના લાભો! મળતા થાય. વર્ગમાં -વ્યક્તિ- 
શિક્ષણુ ઉભુ કરવા માટે બખેનતી ડઢ્કડીમાં વિદ્યાર્થી એતે નાતે 
અભ્યાસ કરવા મુષ્ઠી દેવા એ સારામાં સારી રીત છે. આ રીતે 
કૂતેહમ'દ કામ કરવા માટે શિક્ષકે ભાગીદારી પદ્દતિનો ખાસ ઉપયોગ 
કરવો! ધટે છે. એક જ પાઠેય પુસ્તકમાંથી આટઢલું ખરાબર 
સરખી રીતે, સરખા જ સમયમાં, ખધાય વિદ્યાર્થીઓએ શીખવું જ 
ભેધ્યે એ જૂતી અતે નકામી ખેડીમાંથી રિક્ષકે મુકત થઈ વિવાર્થી - 
ઓને સુક્ત કરવા ન્નેઇયે. વિદ્યાર્થીઓની રૃચિ અતુસાર અતે 
શક્તિ અતુસાર એક જ વર્ગમાં એક જ વિષયમાં એકથી વધારે પાઠૅય 
પુસ્તકોને! ઉપયોગ સુંદર રીતે થઇ શકે અને પ્રત્યેક વિવાાર્થીને તેના 
ગજ પ્રમાર્‌ લાભ પણુ મળી શકે. પ્રત્યેક વિદ્યાર્થીને અસુક સમય 
પછી અમુક વસ્તુ અમુક પ્રમાણુમાં આવડવી જ ન્નેઇયે એ વ્હેમને 
ઉચ્છેદ કરી પ્રત્યેક વિદ્યાર્થી પોતાની શક્તિ પ્રમાણે વધારેમાં વધારે 
અમુક વિષયમાંથી ગ્રહણુ કરે એવી યોજનાએ ધડયા કરવી ન્નેઇ્યે. 
એફીવખતે સઘળા વિવાર્થીએએ પર એક શિક્ષક સરખું જ કામ કરી 
શક્ટે નહિ, તેથી વિદ્યાર્થી ઓને જતે શિક્ષણુ લેતા કરવા અને રિક્ષકે 
તો તેના માર્ગદર્શક તરીકે ઉભા રહેવું. સાથે સાથે જતે શિક્ષણ 


ટુ 





શિક્ષક અને શિક્ષણ 





લેવા માટે #ર્‌રી સાધને! મોટા પ્રમાણુમાં વિવાર્થીએ! પાસે સુષ્ટી 
રવાં. આવી યોજનાએ થી જેમ જેમ વિદ્યાર્થી આગળ વધતો જય 
તેમ તેમ તેને વધારે તે વધારે સામગ્રીથી વધારે આગળ લેવા શિક્ષકે 
પ્રયત્ન કેરવે। ન્નેઇયે. ધીમે ધીમે વખત જતાં એવું પરિણિ!મ આવવાનું 
કે સરખી સપાટીના જુદા જુદા વિદ્યાર્થી એનાં મડળાના જુદા 
જુદા વર્ગા બની રહે, અને એ વર્ગોના વિદ્યાર્થીઓને તેમની શકિતના 
પ્રમાણુમાં વધારે સાન આપી શકાય. આરીતે શક્િતિવાળા વિદ્યાર્યી- 
એ સામાન્ય રીતે અમુક વર્ષમાં પૂરા થતો અભ્યાસ તેથી 
એઇછાં વર્ષોમાં પૂરો કરી શકે, અને પોતાનો સમય ખચાવી જવનમાં 
રેડવા અથવા ઉચ્ચતર કેળવણીમાં જવા વહેલો તૈયાર થઇ શકે; 
તેમજ સામાન્ય ખુદ્ધિના કે તેથી ઉતરતી ખુદ્ધિના વિદ્યાર્થીએ પણુ. 
ઉતાવળથી અભ્યાસ પૂરો કરવાની હેરાનગતી વેઠંયા વિના જેટલા 
વખતમાં અભ્યાસ પૂરે કરવાની પોતાની શક્તિ હોય તેટલા વખતમાં. 
પોતાતો અભ્યાસ સ'ગીનપણે અને ૬ુઃખી થયા વિના કરી શકે. 


વર્ગમાં વ્યક્તિશિક્ષણુ ઉભુ કરવું એ એકદમ સહેલી વાતઃ 
નથી. એ માટે સમયર્સકેોચની દણિ સાથે બીજી અનેક દૃછિએથી 
[શક્ષકે તેયાર થવાનું અને નગૃત રહેવાનુ' છે, વર્ગમાં વ્યક્તિશિક્ષણુ 
આપવાનું કામ જેટલુ' વિદ્યાર્થી ઓપજ્તે લાભદાયી છે તેટલું જ શિક્ષકે.- 
પજ્લે મુરકેલ છે, છતાં શિક્ષકે શિક્ષક થવા માટે એ મુશ્કેલી સહન 
કર્યા વિના ચાલે તેવુ' નથી. 


૨ સોટા વર્ગાય--ખએેક વર્ગમાં ધણા વિદ્યાર્થીઓ હોવાથી 
શિક્ષણુના કાર્યમાં વખતને। વ્યય અઢકાવવા માટે વર્ગો બને તેટલા 
નાના થવા ન્નેધ્યે, એક વર્ગમાં એછામાં એછા દસ અતે વધારેમાં 
વધારે વીસ વિદ્યાર્થીએ રાખવામાં આવે તે। જ વખતને। વ્યય અટકાવી 





16૦- 
*# કદ 


સમયના બચાવ અતે તેનો ઉપયોગ 





શકાય, જેમ વિદ્યાર્થીઓ ઓછા તેમ શિક્ષક વ્યકિતગત ષ્યાન 
આપી શકે; અતે જેટલુ શિક્ષકનુ' ધ્યાન વ્યક્તિગત, તેટલુ' જ શિક્ષણુ 
સ'ગીન; તથા જેટલા પ્રમાણુમાં શિક્ષણુ સ'ગીન થાય તેટલા પ્રમાણમાં 
નખળા રહેવાના અથવા નાપાસ થવાનો સભવ ઓઇછે.* અથવા 


વિદ્યાથી"'એ। નબળા નહિ રહેતાં પરીક્ષામાં નાપાસ ન થાય એ જ 
સમયને! બચાવ. 


૩ શિક્ષણના ।વષચોાતું એકીકરણ--વિષયોમાં જે એકી- 
કર્‌ણુ કરવામાં આવે તે વિદ્યાર્થીઓને વખત એ રીતે બચે કે તેઓ 
જીવનમાં પડવા માટે યોગ્ય રીતે વહેલા તૈયાર થઈ શકે, તેમજ શાળા- 
માંથી નીકન્યા પછી તેમને દુનીયારૂપી શાળામાંથી વ્યવહારૂ જ્ઞાન 
લેવા માટે અત્યારે જેટલો વખત ગાળવે। પડૅ છે તેથી એછે! વખત 
ગાળવે। પડે. વિષષ્ોના એફીકરણુની એક જ ન્નતના વિષયોના એઝી- 
કર્‌ણુમાં પશ્સિમાપ્તિ થતી નથી, ગણિત, ભૂમિતિ અતે અક્ષરગણિતનુ' 
ગેષીકરણુ કે પાઠ, કવિતા અને વ્યાકરણુનુ' એઝીકરણુ એ સામાન્ય 
ષકારનુ' એકીકરણુ છે, એવા 1વષયે।નું એકીકરણુ તો ન્નેઇયે જ, 
પરન્તુ તેથી આગળ વધીને ગણિત અને પાઠૅનુ', કવિતા અને ભૂગોળતું, 
ભૂગોળ કે ભૂમિતિતું અને ચિત્રકામનું તથા ઇતિહાસ અને ભાષાનું 
એઝીકરણુ થવાની આવશ્યકતા છે. એથીયે આગળ વધીને શાળાના 
વિષયો! અને ખહારના જીવનતુ' એકીકરણુ વધારે જરૂરનુ' છે. આવી 
જતના ગ્એેફીકરણુથી વિદ્યાર્થી'ને વ્યવહાર્‌ જ્ઞાન અતે શાળાના સાનને 
ચ્‌ાગ્ય લાભ મળતાં તે શાળાના સાનને બરાબર જવનમાં ઉતારી શકે. 
દાખલા તરીકે ગણિત અને ખાનગી હિસાબ, ભૂગોળ અને પ્રવાસ, 
સાહિત્ય અને નાટયપ્રયાગ જેવી પ્રશૃત્તિઆ તથા પ્રતિહાસ અને 
ચાલતા જમાનાનુ' એષીકર્‌ણુ ઉકત પ્રકારનું એઝીકરણુ છે. આ એકં છેધ્રી 





૭્રૃ 


શિક્ષક અને. શિક્ષયૂ 


જાતનુ' એકીકરણુ એટલુ બધુ' સહેલુ' નથી. ખીજ કફિ'મતી લાભે। ઉપરાંત 
વખતનો બયાવ કરવાની ઇ્રચ્છા રાખતી સર્વ સ'સ્થાએતએ સર્વ 
પ્રકારનું એકીકરણુ સિદ્ધ કરવુ' જ જઇયે. વખતના બચાવના વિચારોમાં 
ગએજીકરણુ ગોણુસ્થાન ભોગવે છે, છતાં તેને આવશ્યક સ્થાન તે! છે જ: 
શાળાના વિષયેનુ' બહિ જવન સાથે એકીકરણુ યથાર્થ રીતે ખુકર ટી. 
વાશિંગ્ટનના ટસ્કેજ ઈન્સ્ટીટયુટમાં અમલમાં આવેલુ' નનેવામાં આવે છે. 
એ તર( આપણુ' લક્ષ જવાની ખાસ જરૂર છે. જે શાળાએ ખીન્ન વિષયે! 
સાધે ઔદ્યોગિક કેળવણીને સ્થાન આપે તો તે ઉદ્યોગે। દ્દારા એકીકરણુને! 
પ્રશ્ન સારી રીતે ઉકેલી શકાય. 





૪ સસયપત્રક--સમયપત્રક બનાવવામાં જેટલી કાળજી અને 
દક્ષતા વાપરવામાં આવે, તેટલા જ પ્રમાણુમાં શિક્ષણુના કામમાં સગવડ 
અને સમયસકેોચ ઉભાં થાય. શાળાએ।માં ચાલતો ૧૧ થી પ સુધીને 
અભ્યાસનો સમય એકદમ દૂર કરવા જેવે। છે, આ દેશનાં આખે।હવા 
એવાં છે કે ૧૧ થી ૫ ને સમય અભ્યાસકાર્યને માટે કેવળ 
પ્રતિકૂળ છે, એ સમયમાં ભોજન પછી જે વિશ્રાન્તિની આવશ્યકતા 
છે તે વિશ્રાન્તિ શિષ્ય અને શિક્ષકે! ઉભયને મળતી નથી, એટલુ જ 
નહિ પરતુ શરીરશાસ્્રની દછિથી ઉભયને શારીરિક અને માનસિક 
નુકસાન થાય છે. આ તુકસાન નરી આંખે ન્નેઇ શકાય તેવું નથી, 
પરન્તુ શરીરશાસ્રીઓ તે તુકંસાન ન્નેઇ શકયા છે અને તેમને। 
અભિપ્રાય એવો થયો છે કે ગરમ દેશે।માં શિક્ષણુના સમય ઠૅ'ડે 
પહેરે જ ન્નેધ્ચે* 


' શિક્ષણુશાસ્રીએને પણુ આ સમય અયેગ્ય માલુમ પડયે। 
છે; તેમજ શિક્ષકોનો પણુ એવો અતુભવ છે કે જમ્યા પછીના 





છરે 


સસયનેો બચાવ અતે તેનો ઉપચાગ 





પ 


શરૂઆતના ખે ત્રણુ કલાકમાં તે: વિદ્યાર્થીઓને વર્ગમાં ચાલતા 
વષયમાં બહું મુરકેલીથી પ્યાન આપવું પડે છે. આથી વિદ્યાર્થીઓની 
શક્તિને હાનિ પહોંચે છે અને શિક્ષણુનુ' કાર્ય તો સારૂં થતું જ 
નથી. શિક્ષકો એમ માને છે કે. આ સમય અનુરૂળ છે, પરન્તુ તે 
પોતાના સ્વાર્થી" દૃછિબિન્દ્થી જ, વિદ્યાર્થી એના દૃછિબિન્દુથી નહિ. 
સરકારી ઓંક્સિનેો સમય ૧૧થી પ હેઇ નિશાળોમાં પણુ એ 
સમય પેસી ગયે છે અને લાંબા પરશિચયથી તેમજ વાતાવરણુના 
બળથી શિક્ષક્રેએ પણુ એ સમય અનુરૂળ માન્યે। છે; પરતુ વાસ્તવિક 
રીતે શિક્ષકોને માટે પણુ એ સમય અતુફૂળ ન ગણાય, એકીસાથે 
લાંખા વખત કામ કર્યા કરવું અને તે પણુ મગજમારીનું, એ મગજ 
તથા શરીરતે હાનિકારક જ છે. તેને ખદલે સવારે અને પાછલે 
પહેર એવા ખે કટકાથી કામ કરે તો શરીરતે અતે મનને વચ્ચે 
વચ્ચે આરામ મળતો! નનય અને ભોજન પછી યેગ્ય વિશ્રાન્તિ અતે 
અભ્યાસને સમય મળે, આમ છતાં ૧૧ થી પ ના સમયને વ્હેમ 
શિક્ષકોમાંથી ન ખસે તોપણુ વિદ્યાર્થીના લાભો ખાતર ગમે તે 
મુસીબતે સમય સવારને! અને ખબષેર્‌ પછીને રહેવો! જઇયે જ. 
આવી રીતે સમય રાખીને અભ્યાસ કરાવવાના અખતરાએ આ 
દેશમાં કેટલેક સ્થળે થઈ રહયા છે અને ત્યાં સ/#ળતા પણુ મળી છે. 


એક ખીજ મહત્ત્વની વાત એ છે કે હાલના સમયપત્રકંમાં 
વિષયોના ક્રમતી કઇ પણુ વ્યવસ્થા હોતી નથી. દિનિકાર્યમાં કયે 
વિષય પ્રથમ અતે કૅચો। વિષય પછી શીખવવે। એ વિચારને શાળાના 
અધિકારીઓનાં મનમાં અગત્યનું સ્થાન હેતુ' નથી. સમયપત્રક 
બનાવવાતુ' કાર્ય કારકુનનુ' ગણાતુ' હોવાથી એની રચના તર૪ કે।ધતું 
લક્ષ રહેતું નથી. હાલમાં એ પરિસ્થિતિ બદલાવા લાગી છે અને 
ક્રોઈ કે!ઇ સ્થળે સમયપત્રકમાં કયા વિષયો કયારે કયારે શીખવવા 





છી 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 





અથવા કેટલા વખતમાં શીખવવા એના વિચારો અને અખતરાએદ 
થવા લાગ્યા છે. શિક્ષણુશાસ્રની દૃછિથી ન્નેતાં એમ લાગે છે કે 
શાળાના કાર્યના પૂર્વસમયમાં અધર વિષયે! શીખવવાથી અતે ઉત્તર્‌- 
સમયમાં સહેલા વિષયે! શીખવવાથી વિદ્યાર્થી એ એ વિષયોને સહેલથી 
ગ્રહુણુ કરી શકે છે. આથી ગણિતશિક્ષણુ, ભાષાશ્િક્ષણુ કે એવું 
શિક્ષણુ શરૂઆતના સમયમાં, અને જેમાં સ્ડેજે રસ ઉત્પન્ન થાય 
એવાં વિત્તાન, પ્રતિહાસ, વાર્તાનું કથન તથા ધામિક શિક્ષણુ ઇત્યાદિ 
વિષયોતુ' શિક્ષણુ દિવસના અ'ત ભાગમાં રાખવું લાભદાયક છે, વળી 
વિષયેતે। કમ ગે।!ઠવવામાં ખેઠા ખેઠા શીખવાના કે જેમાં ચલનવલનની 
પશૃત્તિ કરવી પડે એવા વિષયષેો! એકીસાથે ન આવી જાય, 
પરન્તુ ચલનવલનવાળા વિષયો મિશ્રણુમાં ગે।1દેવાય એ તરફ લક્ષ 
રહેવું ન્નેઇયે. લખવાના અને મેોઢેથી શીખવવાના વિષષેને પણુ 
ઉપર લખી ૨ચનાએ ગે।ઠંવવા નનેઇયે. સમયપત્રકમાં એ વસ્તુને પણુ 
ભૂલી જવી ન ન્નેધ્યે કે દરેક સમય વિષયના કહઠિનપણાના પ્રમાણુમાં 
વત્તોઆછેો નિયત થવે! ન્નેધ્યે, તેમજ દરેક સમયતે અત્તે 
વિદ્યાર્થીઓને વિશ્રાન્તિના વખત આપવે ન્નેઇયે. સામાન્ય રીતે 
માપ્યમિક શાળામાં ૫૦ મિનિટથી વધારે વખતને સમય ન હોવે! 
જેઇયે. સમયસ'કે।ચના સર્વ નિયમે। ધ્યાનમાં રાખી કામ કરવામાં આવે 
તો કેોઈપણુ વિષય માટે ૩૫ થી ૪૦ મિનિટને। સમય ધણેુ। મોટો ગણાય. 
સમયને અન્તે ઓછામાં એછી પાંચ મિનિટની વિશ્રાન્તિ તો મળવી જ 
જેધયે. ઉક્ત દૃણ્િથી સમયપત્રકની ઘટના કરવામાં આવે તે વિદ્યાર્થીએ 
પોતાના વિષયો શીખવામાં ક'ટાળે નહિ અને તેથી તેમને શિક્ષણ 
- આપવામાં સરળતા ઉભી થાય તથા શિક્ષણુના કાર્યમાં બચાવ થાય. 


પ ચોગ્ય શિક્ષકોનો અભાવ--ચેગ્ય શિક્ષકોના અભાવને 
લીધે શિક્ષણુના કાર્યમાં સમયતે। વ્યય થાય છે. આ સ્થિતિ 





૭૪%. 


સમયના બચાવ અને તેના ઉપચોાગ 


દૂર કરવા મારે યોગ્ય શિક્ષકોને શાળામાં રોકવા ન્ેઇયે,. 
અથવા ન્યાં શિક્ષકોની શિક્ષકે! તરીક્રે યોગ્યતા પૂરેપૂરી ન હોય 
ત્યાં તેમને યોગ્યતા આપવાના પ્રયત્નો થવા ન્નેઇયે. હાલમાં મોટે 
ભાગે તૈયાર શિક્ષકો મળતા નથી અતે તેથી શિક્ષણનું કાર્ય સ'ગીન 
થવું નથી. સાધારણુ રીતે મૌૉંટ્રક, અન્ડરગ્રેડુયુએટ કે ખી. એ. થયેલા 
માણુસો। શિક્ષણુના કાર્યમાં પડેલા ન્નેવામાં આવે છે. તેમાંના એકાદ. 
ખે ટકા જેટલા જ માત્ર ધધાના શાખને લીધે પડયા હોય છે; બાકીના- 
એએ તો ખીન્ેને ધધો. હાલતુરત મળી ન આવવાથી, આગળ 
ભણુવાના માગે” વિસામો! લેવા અથવા સ'નનેગો।ના માર્યા આ ધે! લીધે 
હે।ય છે. તેએ ઉકત આશયથી શિક્ષકના ધ'ધામાં પડેલા હોવાથી તે ધધામાં. 
આગળ વધવાની તેમનામાં શ૬ૃત્તિ ન હેય એ સ્વાભાવિક છે, અને તેથી. 
તેઓ જરૂર જેટલી જ તૈયારીથી શાળાની નતેકરી નીભાવ્યે 
જાય છે. જે થોડાધણા કઇક ફખતે લીધે ધધામાં પડે છે તેએ 
પણુ ધધામાં પડીને જ સ'તોષ માને છે. તેએ અનુભવથી સારા 
શિક્ષક થઇ શકાશે એવી માન્યતાને લીધે શિક્ષણુશાસ્રતું સાન 
મેળવવા ઉત્સુક થતા નથી. તેએ ઉમેશ પોતાના સાનથી અને 
પોતાને ન્નણીતી શિક્ષણુપદ્ધતિથી સત્તાષી રહે છે. ઉપર લખ્યા. 
પ્રકારના અતે ૬ૃંત્તિવાળા શિક્ષકોથી હાલમાં શાળાઓમાં કામ ચાલતું 
હોવાથી શાળાના કામમાં જેસ આવતું નથી, તો પછી સમય 
અચાવીને કામ કરવાની તો વાત જ કેણુ કરે ? ઉપાય એ જ છેઃ 
કે બનતાં સુધી શાળાઓએ શિક્ષણુના કામમાં ઉત્સાહ લેનારા, 
શિક્ષણુના ધ'ધા માટે તૈયાર થયેલા અથવા શિક્ષણુના ધધા માટે 
તૈયાર્‌ થવાની જૃત્તિવાળા શિક્ષકરેતે જ શિક્ષક તરીકે લેવા. પત્યેક 
શાળાએ શાળાને અગે શિક્ષક્રેને તૈયાર કરવાને! એક વર્ગ જ 
કાઢવો નનેઇયે અને તેમાં શાળાના આદર્શો પ્રમાણે શિક્ષકોને માટે. 





છ્પ 


શિક્ષક અતે શિક્ષણ 


# 


શિક્ષણુશાસ્ત્રની પરીક્ષાએ નિર્માણુ કરવી ન્નેઇયે, અતે પગારના 
“વધારાનો આધાર પરીક્ષાનાં પરિણામોને ખદલે તેમની શિક્ષક 
તરીકેની યોગ્યતા ઉપર ર્ાખવે। ન્નેધ્યે. વિદ્યાથીઈએની પરીક્ષાનાં 
પરિણામો ઉપર અથવા લાંબા વખતની ને।કરી ઉપર પગારના 
વધારાનો આધાર હાલની શાળાઓમાં જેવામાં આવે છે. આથી 
ગમે તે રીતે વિદ્યાર્થી એને તેયાર કરવાને! જ પ્રયત્ન થાય છે; પછી 
તે ગમે તે પદ્દતિથી, મનના અને શરીરના ગમે તે ભોગે, આને 
બદલે શિક્ષકોની શિક્ષણુના સાનની કસોટી ઉપર જ પગારના વધારાનું 
ઘ્વોરણુ રાખવામાં આવે તો જરૂર તેએ શિક્ષણુશાસ્રથી વાકે?# થવા 
ચયત્નો કરે અતે પરિણામે શાળાને તેમજ વિવાાર્થીએએને લાભ થાય. 
બેશક, બીજી રીતે પણુ પગાર વધારવાને! અને શિક્ષક્રેના કામની 
કદર કરવાને કેઉઇપણુ શાળાને હક ચાલ્યો જતો નથી. સારા 
શિક્ષકોના વિચાર કરતાં તેમના સારા પગારનો વિચાર પણુ સાથે 
જ થવે ન્નેધયે, ન્યાં સુધી ઘટતો પગાર અતે સગવડ આપવામાં 
ન આવે ત્યાં સુધી સારા રિક્ષકે! મળે નહિ અને સારૂં કામ પણુ 
"ચાય નહિ. આથી પ્રયેક સ'સ્થાએ પોતાના પગારતું ધોરણુ ઉદાર 
અને સગવડનું ધોર્‌ણુ સરળ રાખવું જેધચે. આ ખાજે શિક્ષણુ- 
સ્થાને શિર છે, પરન્તુ શિક્ષક્રેને શિર તેથી વધારે ખેન્ને છે. 
સારા પગારને માટે અને સગવડને માટે લાયક થવું એ એમનું 
કામ છે અતે તે માટે શિક્ષકવગે” પોતાની શકિતનું યથાર્થ દર્શન 
સ'સ્થાને કરાવવું જ્નેધ્યે અને પછી જ પગાર અને સગવડની પ્રચ્છા 
રાખવી ન્નેધયે. સસ્થા અને શિક્ષકો એક જ વ્યક્તિ છે. જીદેજુદે 
રૂપે બસે એક જ છે; તેથી સારા શિક્ષકો એટલે સ'સ્થાની ઉન્નતિ 
અને સારે પગાર એટલે પણુ સ'સ્થાની ઉત્તતિ. એકદર વખતને 
'અચાવ ખરેખરો કરવો હોય તો સારા શિક્ષકે વિના ચાલે નહિ. 








છદ 


સસયને બચાવ અતે તેને! ઉપચોાગ. 





સાશા શિક્ષકે નનેઇતા હેય તે તેમને સારો પગાર અને સગવડ 
મળવાં નનેધ્યે, તેમજ શિક્ષકોએ પોતાની યોગ્યતા પણુ સિદ્ધ કરવી ન્નેધ્યે. 


૬ પરીક્ષા વગેરેની ધમાલ--આ ધમાલમાં જે વખત 
જાય છે તે જરૂર બચાવવો જ ન્નેઇયે. એ વખત બચે તે માટે 
પરીક્ષાએ બ'ધ કરવી ન્નેધ્યે અને છતાં વિદ્યાર્થીએના અભ્યાસનું 
માપ ધ્યાનમાં રહે અતે વર્ષ આખરે તેમને અન્યાય ન થાય તેમ 
ઉપર્‌ ચડાવવાની વ્યવસ્થા થઇ શકે તેવી વ્યવહારૂ યોજના થવી 
જેધયે. આ યેો।જનાઓને। કાંઇક આવે! પ્રકાર રહી શકે, 


૧ [વદ્યાર્થીએને સારામાં સારી પદ્દતિથી અને રસ આવે 
તેમ શીખવી તેમનામાં સાનની અભિરચિ ઉત્પન્ન કરવી ન્નેઇ્યે, 
કે જેથી તેએ પરીક્ષા માટે નહિ પણુ જ્ઞાન માટે જ અભ્યાસ ડરે, 


૨ પરીક્ષા વગર પણુ આગળ વધી શકાય છે અતે પરીક્ષા 
વિતા પણુ અભ્યાસ તે! કરાય જ એ ભાવના વિદ્યાર્થીઓમાં જગૃત 
કૅર્વી ન્નેઇયે. 

૩ વર્ષ આખરે તેમતે ઉપર ચડાવવાતું એકાદ ચોકસ 
ઘોર્‌ણુ નષી કરવું કે જેથી તેમતે ઉપર ચડાવવામાં આવે; અતે 
જેમતે ન ચડાવવામાં આવે તેમને ન્યાય અન્યાય જેવું અથવા તો 
નેહુકમી જેવું ન લાગે. 


૪ આ માટે પહેલેથી જ સ'ગીન કેળવણી અપાય તે માટે 
કાળજ રાખવી. 


પ શિદ્યકે! દરેક વિદ્યાર્થીના અભ્યાસ માટે કાળજ રાખે તેવી, 
ભાવના ઉત્પન્ન કરવી. 





ઠઠ 


શિક્ષક અને શિફ્ણ 


. દુ વર્ષ આખરૅ શિક્ષકોના અભિપ્રાય ઉપરથી ચડાવવાની 
ગોઠવણુ કરવી. 
૭ શિક્ષકોના અભિપ્રાય ન્યાયયુક્ત રહે તે માટે પરીક્ષાનાં 
પરિણામો ઉપર તેમના પગારના વધારાનો આધાર રાખવે। નહિ. 
૮ શિક્ષકે વિદ્યાર્થીએના અભ્યાસથી નિરન્તર વાકેફ રહે 
તે માટે અભ્યાસની નોંધ મરા પદ્દતિથી કે ખીજ પદ્દતિથી રાખવી. 
૪ વિલાર્થીએઓને। અભ્યાસ કેવો ચાલે છે તે નણુવાને 
૩।ઇ કે।!ઇ વખતે અઠવાડિક પરીક્ષાઓ ગે।ઠેવવી. 
૧૦ વિદ્યાર્થીએના પરિચયમાં આવી તેમતે। અભ્યાસ કેવે। 
છે તે જણવું. 
૧૧ અણ્યાસતું માપ થાય તેવી પ્રજૃત્તિઆ ગે।ઠેવી તે દ્રારા 
તેમની શક્તિ જણી લેવી, 
૧૨ હોશીયાર વિદ્યાર્થીએને નબળા વિવયાર્થ(એના શિક્ષકે 
મનાવીને તેમતે। અભ્યાસ કેવે। થયે! છે તે નાણું. 
૧૩ વખતે વખતે શિક્ષકે કયા કયા વિષયમાં નબળા છે 
તે આચાર્યે શિક્ષકે પાસેથી ”નણી લેવું. 
૧૪ વર્ષ આખરે નાપાસ થાય તેવા વિદ્યાર્થીઓને જ પરીક્ષા * 
ખાપવાની તક આપવી. 
આ રીતે પરીક્ષાનો પ્રશ્ન ઉકેલવામાં આવે તો જરૂર વખત 
[ણા બચે અને બીજ અનેક લાભે। થાય. 


' છ નિબ*ળ વ્યવસ્થા--નિર્બળ વ્યવસ્થાને લીધે સમયને 
યય થાય છે. એ વ્યય અટકાવવા માટે પ્રથમ તો શિક્ષકે નિરન્તર 
ચાર કર્યા કરી શેધી કાઢવું જોઇયે કે એવાં કયાં કયાં કારણ છે 
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સમચનેો ખચાવ અતે તેતો! ઉપચાગ 





જે જેથી વખત નકામો! “ય છે. એવાં કારણની શિક્ષકે નાંધ કરવી 
જેધયે અતે તે કેમ અટકે તેતો વિચાર અને યોજના કરવાં ન્નેધ્યે; 
અતે જ્યારે જ્યારે સમયવ્યયનાં એવાં કારણુા। ઉભાં થાય ત્યારે 
ત્યારે સખ્તાઇથી તે દૂર કરવાં જ્નેઇયે. એવાં કારણે! ધણીવાર 
શિક્ષકની ભલાઇ્ને લીધે, ધણીવાર વિદ્યાર્થીએની યુક્તિઓને 
લીધે, ધણી વાર શિક્ષકના સ્વભાવને લીધે અને ધણીવાર 
શિક્ષક અને વિવ્ાાર્થીઈ પરસ્પર એકબીજાને ખરાબર સમજતા 
ન હેોવાતે લીધે ઉભાં થાય છે. શિક્ષક સ'પૂર્ણ્‌ સહાતુભૂતિ- 
વાળા ન્નેધયે, પરન્તુ તે એકદમ ભલે.-નિર્ખળ-ન ન્નેધયે, તે એવે 
ભલા તો ન જ હોવે! નનેધ્યે કે છોકરાએ ધોંધાટ કરી મુકે અને 
તેનું કહેવું સાંભળે પણુ નહિ. શિક્ષણુના કાર્ય પહેલાં વ્યવસ્થાની જે 
'જરૂર્‌ છે તે લાવવા કે।ાધવિ।ર કડકાઈ પણુ ધારણુ કરવી ન્નેધયે. જને 
ઉપરથી પ્રસંગે કડકાઈ અને અ'દરથી સહાનુભૂતિ રાખવામાં ન આવે 
તા વખત ધણુ નનય અને કામ કઇ પણુ ન થાય. કડકાઇ શિક્ષાથી 
ક ખીલકુલ મૌનથી અથવા મોટા મોટા અવાજથી રાડૅ। પાડીને રાખી 
શકાતી નથી, એવી કડકાઈથી કાં તો વિદ્યા્યીએ એકદમ દબાઇ 
જાય છે અને ત્યારથી તેમને વિકાસ અઢકે છે, અથવા તો તેઓ 
શિક્ષકતે વધારે ને વધારે નહિ ગણુકારતાં શીખે છે. કડકાઇ કમાં, 
શિક્ષામાં, મોટા અવાજમાં કે દમમાં નથી, પણુ નિશ્ચયાત્મક 
વર્તનમાં છે. જે શિક્ષકમાં ચોકસપણું, અચળપણું, સ્થિર્પર્ણું અને 
ગભીરતા છે તેનો તાપ વિદ્યાર્થીએ પર સહેજે જ પડે છે. ચોકસ- 
પર્ણું વગેરે ઉતત ગુણા માણુસમાં ન હેય તોપણુ આવી શકે છે. 
માત્ર તેણું દરેક પળે સાવધાનતા રાખવાની જરૂર છે. શિક્ષકની 
વાણીમાં ચોકસપરણું ન્નેઇયે, તે જે ખોલે તે એટલું બધું સપણ અને 
ચોકસાપવાળુ' હોવું જેધયે કે વિધાથી એ તે બરાબર સાંભળે અને 
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શિક્ષક અને શિક્ષણ 





સમજે, તથા તેમનાં મનમાં લગભગ એકેય પ્રશ્ન ઉભો ન થાય. 
પરંતુ ઉલટું જે શિક્ષકની વાણી અસ્પટ અતે કહેવાનું અચોકસ 
હેય તે શિક્ષકતું કહેવું સ'ભળાય નહિ તેમ સમજાય પણુ નહિ, 
અને પછી સાંભળવા માટે અતે સમજવા મોટે જે પ્રયત્નો 
વિઘાર્થી એ। કરી મુકે તેને પર્ણિમે ધૉંધાટ અને અવ્યવસ્થા ઉભાં 
થાય અને આખર સમયેતો વ્યય થાય. 

વિદ્યાર્થી એની શક્તિ અતે વિષયતું મહત્ત્વ તથા અધરાપર્ણુ 
ષ્યાનમાં રાખી શિક્ષકે હમેશ પોતાના કામનો! પાયે! રચવે! ન્નેધ્યે 
કે જેથી પોતાનું કરેલું કામ વારવાર કરાવવું ન પડે. એવે! અનુભવ 
સામાન્ય છે કે ઉત્સાહી શિક્ષક ખેચાર સારા વિદ્યાર્થીએના ધોરણે 
કોઇ એકાદ વિષય શીખવવામાં આગળ આવી જાય છે, પરન્તુ 
તેને તરત જ ખબર પડે છે કે વિઘાર્થી ઓને મોરો ભાગ તો એ ને 
એ જ સ્થળે રહેલ છે. આમ ખબર પડતાં તેને સધળુ' નવે નામે શરૂ કરવું 
પડે છે અને જલદી શીખી ગયેલાને ખેસાડી રાખી તેને ક ટાળવાને। 
સ્વાદ આપવે। પડે છે. આથી વખતતે। વ્યય સપણ રીતે થાય છે. 
કેટલીકવાર એવું. બતે છે કે વિવાર્થીએ પરત્ે જે ચોકસાઇ 
રાખવાની જરૂર હોય તે શિક્ષકે રાખતા નથી અને પરિણામે તેતું કામ 
અધરંં થઇ પડૅ છે તથા પાછળથી તેમાં સુધારો કરતાં ધણી જ 
મહેનત અને વખતને। વ્યય થાય છે. આથી વિદ્યાર્થીઓને જેટલું 
કરી લાવવાનું વગેરે કહેવામાં આવે તે ચો।'કસાઇથી તપાસી જ જવું 
બ્નેઇચે અને તેમના મનમાં ખાત્રી કરી આપવી ન્નેધયે કે શિક્ષક જરૂર 
પોતે બોલશે તે જ પ્રમાણે કરશે. આ જ પ્રમાણે શિક્ષકે પોતાના 
વચનમાં શ્રદ્ધા રહે તે માટે પોતે આપેલું વચન પાળવા સર્વદા પ્રયત્ન 
કરવો અને કેદી તે ન પાળી શકવા જેવું ખને તો તેતે ખુલાસો! કરવે।. 
વિલાર્થીએ એકવાર શિક્ષકમાં અનિશ્રિતતા જીએ તો જરૂર ખીજે 
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સમયતોા બચાવ થાન તેના ઉપષેશ 


ક્વિસે તેએ વર્ગમાં અતે પોતાનામાં અનિશ્ચિતતા લાવવાના જ, 
મતે તેથી પરિણામે સમયતે! વ્યય તો થવાને! જ. નિયમિત રીતે 
પોતાના પાઠો ન શેનાર શિક્ષફેતે અનુભવ હરે કે વિદ્યાર્થીએ પુસ્તકો 
દ્રાવવામાં પણુ નિયમિત રહેતા નથી. 


કેટલીકવાર વિદ્યાર્થીએ એવી એવી યુક્તિએ કરે છે કે 
જેથી સમયનો વ્યય થાય જ. પતયેક શાળામાં કેટલાએક ખરાળ 
કુટુમ્બખમાંથી અથવા સહવાસમાંથી આવેલા વિદ્યાર્થીઓ હેય છે. 
તેએ ભણુતરમાં રસ લઇ શકતા નથી, તેમ તેમના ઉપર સ 'સ્કાર ૪ 
જોવા પડેલા હેય છે કે તેએ દરેક રીતે અભ્યાસપરાયણુ થઇ 
શકતા નથી. ઉપરાંત, કેટલાએક વિદ્યાર્થી'ઓ સ્વભાવથી જ દ્‌છ જૃત્તિ- 
વાળા અને 3ુતર્ક" હોય છે, આવા વિધાથીએએ! રિક્ષકેનો અને 
પોતાનો સમય ચોરવાના અનેક પ્રયત્ને ફેરે છે અને અસાવધ અથવા 
અચતુર શિક્ષકના વર્ગમાં (તેહ પણુ મેળવી શક્ટે છે. તેએ ખોટ 
પ્રશ્નો, મુરકેલીએ અને સાચીખોટી તકરારો ઉભી કરે છે અને ગારેલ 
શિક્ષકોને તેના ઉત્તરા અતે નિર્ણુયો કરવામાં રેકી પાડી શિક્ષણનું 
કામ ખોટી કરવામાં આન'દ લે છે. આવા વિદ્યાર્થી ઓતે એળખી 
કાઢવામાં અતે તેમને તે ઝુટેવોમાંથી છોડાવવામાં શિક્ષકે ડડાપણુ અને 
ચાલાજી વાપરવાનાં છે. 


મુખ્ય અતે સરળ ઉપાય તો એ છે કે એવી તમામ માબનો 
પર્‌ વર્ગ બહાર ખ્યાન આપવું. વર્ગમાં સીધેસીધા દૈનિક કાર્ય 
ઉપર--ડમેશના પાઠે ઉપર જ આવવું, એકવાર વિવારય? ન્નેરે #કે 
તેતો શિક્ષક તેતે ટેકો આપતો જ નથી, એટલે તરત જ તે પાણે 
પડશે અતે તેની ફુટેવ દબાશે, ન્ને કોઈ ચોકસ વિદ્યાર્થી ઉકત ફૂટેવનેડ 
શેમ થઇ પડપા છે એેમ થોકસ લાગે તો તેને એેકાન્તમાં એલાવ્‌ી 
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શિક્ષક અને શિકૂયુ 


તની કુટેવ સ્પછ્ટપે કહેવી. તે કેવા ઇરાદાથી નનો માઢાં અથવા 
'અપોગ્ય પ્રશ્ના કરે છે અને કેવા પ્રકારનું વર્તન ચલાંવે છે તે તેને 
જણાવી દેવું. આમ કરવાથી પોતાને! ગુન્‍્હે। પકડાયો છે. એમ સમજવા- 
થી તે શરમાશે, ગભરાશે અતે પરીવાર એવું કરતાં' ગિચાર કરશે. 
(આવા. વિદ્યાર્થી એ વર્ગના દ્શ્મતો છે, તેથી તેમને એકદમ દાખી 
[દેવામાં જ વર્ગતું હિત છે.. શિક્ષકે એમ કદી ' લલચાઇ . જવાનું નથી 
.કે તેના વિદ્યાર્થીઓ તો ભારે જિજ્ઞાસુ છે અને અનેક વિષય પર 
જુદા જુદા ઝુદ્દાના પ્રશ્ના કરે છે તથા સાન મેળવવા માગે છે. 
[બેશક, આ ધેોર્‌ણુ કેવળ નિર્દોષ નાનાં બાળકોને અથવા જેઓને 
“શીખવાની ખરેખર શાંત્તે હોય તેએને લાગુ પડતું નથી. તેવાએની 
'જિસાસા સ'તોષવા ચુકેવું નહિ જ. કયે! વિદ્યાર્થી સમય રોકવા માગે 
"છે તેના નિર્ણય સાધારણુ રીતે અતુભવથી થાય છે. છતાં થે!ડા જ 
"પસ્ચિયથી એ વાત અજણી રહેતી નથી. વદયાથ'એને એળખી 
“કાઢવાની શક્તિ ન આવે ત્યાં સુધી સલામતીભરેલે। માર્ગ તો 
એ છે કે ખીજી બાબત અથવા વિષયાન્તરમાં પડયા વિતા શિક્ષકે 
2સીધા પોતાના કાય તર૪ વળવું અને ।વદ્યાર્થીઓને તે તરક વ્રાળવા. 


દિ. 





“ * જટલીકવાર સમયના વ્યયનું કારણુ શિક્ષકનો સ્વભાવ હેય છે. 
શિક્ષક ત્રીડીયો હેય તો તે વારવાર વર્ગમાં ખીન્નય છે અને 
“વિદ્યાથીએ તેને! ચીડીયે।. સ્વભાવ જણી તેને -ચીડવવાની યુક્તિએ 
“શેધી 'કાદેઃ છે.: શિક્ષકે ચીડાવું ન' જેઇયે. ચીડાઈ જવાના સ્વાભાવિક 
“જસગેા ખને ત્યારે. પણુ ખામોશ રાખીને એવા : પ્રસંગને વટાવી 
“«વા, શક્ષંક ચડાઇ જતે! નથી, પરન્તુ ચીડાવાંના - ખરાઃ, પ્રસગે 
“વિ 'વિઘ્યાયઓને ભારે પડે તેમ ગસ્સે"થામે છે એવી : ખાત્રી એકવાર 
વિદ્યાથીંગાના હૃદયમાં થાયે તો શિક્ષકનું કાર્ય ધર્ણું: ન સરલ : થમે 





'્# 


સમયના ખચાવ: ભને તેના ઉપચેોગ 


' છે. અને ચીડાઇ જવાથી જે' વખત શય છે તે જતો નથી; કેટલીક- 
' વાર્‌ [શક્ષકના' સ્વભાવ 'ખુશામતપ્રિય હોય છે અને તેતો લીભ 
' વિદ્યાર્થીએ લઇ શકે છે. વિવાર્થીએ ધણીવાર આવા સ્વભાવના 
શિક્ષકો પાસે વાતોના તડાકા મરાવી' વખત ખોવડાવે છે અંને 
 એક'દર્‌ શિક્ષકને મૂંખો બનાવી આન'દ લે છે. શિક્ષકે આ સ્વભાવથી 
ચેતતા રહેવાનું છે. વિદ્યાર્થી" પાસેથી પોતાની સ્તુતિ સાંભળવામાં 
અથવા ખીજ શિક્ષકે કે વિદ્રાથી'એની નિન્દા સાંભળવામાં તેણે 
પોતાનું મન ધાલવાતું નથી, ક્રેટલાએક અતિ દયાળુ સ્વભાવના 
' શિક્ષક્રેના વર્ગમાં પણુ અવ્યવસ્થા-અને પરિણામે સમયવ્યય-ના 
દાખલાએ। નેવામાં આવે છે. ઢોંગી વિદ્વાર્થીએ માંદગીનો ડોળ 
કરી, શિક્ષકની કહેવાતી દયાની લાગણી ઉત્પન્ન કરી, તેને ખીજત્રીનન 
, વિષયે।1પ૨ ઉતારી દઇ વખત મુમાવરાવે છે. આ સ્વભાવને પણુ 
શિક્ષકે દૂર કરવે। જઇયે. કેટલાક શિક્ષકો સ્વભાવથી જ વારવાર હુકમ 
આપ્યા કરે તેવા, ખબડયા કરે તેવા હોય છે. આવા શિક્ષકોના 
વર્ગમાં કશું ઠેકાણું જ હોતું નથી. વાર'વાર તેમને “ શી? “ શી” 
ના પ્રયોગે। કર્યા જ કરવા પડે છે. નથી તેઓ વિદ્યાર્થી ઓતું 
કહેવું સાંભળતા, કે નથી વિદ્યાર્થીએ તેમવું કહેવું સમજતા, આ ટૂર 
કરવા માટે 1શક્ષકે પોતાના હુકમો! કેવા અતે કેટલા ન્નેઇયે, હુકમો 
અસરકારક કેમ થાય તેતો વિચાર અગાઉથી જ કરી રાખવે। નનેધયે, 
અને બખડવાને બદલે તથા શિખામણે દેવાને ખદલે શાન્તિ અને 
ગભીરતા ધારણુ કરવાં ન્નેધયે. 


જ્યારે જ્યારે શિક્ષક વિધાર્થીઓને સમજતો નથી અને 
, વિધાર્થીએ શિક્ષકતે સમજતા નથી ત્યારે ત્યારે વર્ગમાં ધણ્‌। જ ગે।ટાળે! 
. ઉત્પન થાય છે. હે।શીયાર શિક્ષકે પોતાના વિવાર્થી એતે સમજવા માટે 


ટેડ 








' 1શિક્ષક ચાતે શિફાષુ 


“આતે. તેએ પોતાને બરાબર સમજે એ માટે બનતા પયતતે1 કરત 
જઇયે. બસે પરસ્મસ્તે સમજી નરકે તે માટે તેણે નક્તિગત 
વિદ્યાર્થીઓના પરિચયમાં આવવુ” ન્નેઇયે અતે તેનું વલસુ, માનસિક 
'ભાધારણુ તથા તેના અભિલાષા જણી લેવા જોઇયે. વિદ્યાર્થી” તેને 
સમજવામાં ભૃલ ન ખાય તે માટે તેશે મન, વાણી અતે ક્ત વ્યમં 
બને તેટલુ એકય રાખવુ જનેધ્યે. 


૮ ખોટી અને જૂની શિક્ષણપદટ્ટતિ--”તતું એટલું સારૂ 
એ વિચાર િક્ષણુમાં જરાપણુ ચાલી ચરકે જ નહ. કેળવણીતું 
ચશાસ્ર ખીજ' શાસ્તતા જેવું જ એક શાસ્ર છે અને તેથી જેમ 
દાકતરી અભ્યાસ વિનતા કે વષ્ઠીલીના અભ્યાસ વિના માણુસને 
દાકરત કે વઝીલ થવાતે! આંધકાર નથી, તેમજ શિક્ષણુશાસ્ના 
અભ્યાસ વિના કેોઇપણુ મનુષ્યને શિક્ષક થવાને અધિકાર 
નથી. નૂતી અતે ખોટી પહ્દતિતું મૂળ (શક્ષક છે. સાધારણુ રીતે 
એવું બને છે કરે જે પદ્દતિએ શિક્ષક શીખેલે। હેય છે તે પદ્ધાતએ 
ૈસ્રેક્ષક પોતાના શિષ્યતે શીખવે છે. આવી જ રીતે શિક્ષકના 
ચુરુએ શિક્ષકને શીખવેલુ' હેય છે. ન્યાં સુધી ।શક્ષણુશારઅના અભ્યાસ 
વિના માણુસે! શિક્ષક તરીકેતું કામ કરવા આવે, શિક્ષકને ધધે। એક 
આસ ધધે! ત ગણાય અને શિક્ષણુકળાને વિજ્ઞાનને દરન્જે ન લેખવામાં 
બવે ત્યાં સુધી શિંક્ષણુપદ્ધેતિતું ખોટાપણુ' અને ”્તૃનાપણુ” કદી દૂર 
થઇ શકે નહિ. પર"પરાથી ચાલતી આવતી શિક્ષણુપદ્દતિમાં શિક્ષકના 
. અતુભવની મિલાવટ થાય છે, પરન્તુ તેને અર્થ તો એટલે જ છે 
જે શિદ્યક્કે લાંબા વખત સુધી કરેલી ભૂલને કાળા તેમાં વધે છે. આ 
'સ્થિતિમાંથી છુટવા માટે શિક્ષકનો ધધો એક ધધો--પવિત્ર ધધો-- 
“યણાવો!ભેઇવે, તે "ખાનું ધોરણુ અતે માન બીન્ન કોઇ પણુ આખરૂદાર્‌ 


ટજ 





સમયતો ખચાવ અને. લેને! ' ઉપચેમ:. 


ધાયી ચડવું જેઇપે. સિક્ષયુશાઅના નનણુનારને જ શિક્ષણુના 
કાર્યમાં સ્થાન મળવું નનેઇયે. શિક્ષણુશાઅના અભ્યાસ માટે પ્રલેક 
વિલાપીઠ સાથે એક અખ્યાપનમદિરેની જરૂર રહે જ છે. ન્યાં 
અપ્યાપનમ'દિર્તી સગવડ ન હોમ ત્યાં શાળાએ પોતાના શિક્ષકને. 
તાલીમ આપવાને! પ્રબધ ર્ચવેો ન્ેધ્યેન આટલું કરવામાં આવે. 
તો આજે જે ઉટવૈદાની પદ્ધતિએ ચાલી રહી છે ને તેથી 
વિદ્યાર્થીઓની શક્તિ અતે સમયને। વ્યય થાય છે તે અટકે. 


છ વિવ્ાથી'એ।ની શકિતને અતે અલ્યાસક્રમ-રચનાને 
અ'ધખેસતાપણુ' છે કે નહિ તેના વિચારને ખાભાવ-- 
આ તુકસાન દૂર કરવા માટે શિક્ષક્રેએ વિધા્થી[એના તેમની 
અદ્ધિરક્િતિ અતુસાર વર્ગો1 પાડવા ન્નેધ્યે. ખુદ્ધિશાળી વિઘાર્થીઓ, 
મપ્યમ પ્રકારના વિધાર્થીએ અને મદ ખુદ્દિના વિદાથી'એ।, બધાને 
એક જતતેો અભ્યાસક્રમ પાલવે જ નહિ. ત્રણે કોટિના વિદ્યાથી એ 
મારે જુદી જુદી જતના હલકા-ભારે અભ્યાસક્રમો મુકવાની જરૂર 
છે, વળી એમ પણુ ખને છે કે કેટલાએક વિદ્યાર્થી એને અભ્યાસ- 
કેમના અમુક વિષયો માટે રૂચિ હોતી નથી. આથી તેઓને પરાશે 
અભ્યાસ કરીને આખરે બધું ભૂલી જવું પડે છે. આ દેષ દૂર કરવા 
માટે, બધા વિદ્યાથીખએએ આટલું તો શીખવું જ જેધ્યે એ જતને 
આપણે! વિચાર્‌ આપણે છેડવેો જ નેઇયે. જે શીખવાતે વિધાર્થી ને 
ખરો શેખ છે તે જ શીખવાની તેને અતુરૂળતા મળે તેવા પ્રકારની 
અભ્યાસક્રમની વ્યવસ્થા નનેઇયે. વ્યક્તિગત શિક્ષષ્ટુ આપવાની યે! જના 
ફરવામાં આવે અથવા વિષયવાર વર્ગોની પદ્ધાત ( ફર્મ પદ્દતિ )- 
તે સ્વીકારવામાં આવે તો વિદ્યાર્થીએ અને અભ્યાસક્રમ વગ્ચે 
આજે જે વિસવાદ છે તે જરૂર દૂર થાય જ. વિદ્યાર્થીઓની . શક્તિ 


હ્પ 





શિક્ષક અને શિક્ષણ 





અતુસાર અભ્યાસક્રમ રચવાની ચે।જનામાં સમૂડશિક્ષણુ ઉપર તો ' 
મુહાડે! પડવો જ ન્નેઇયે. એક વાત તો ખાસ પ્યાનમાં રાખવા 
જેવી છે કે-છેક મ'દ ખુદ્ધિવાળા વિદ્યાર્થી એને શીખવવાની ખાસ જુદી 
જ ગે।ઠેવણુ થવી ન્નેઇયે, તેમને માટે નાખી જ શાળાઓ ન્નેઇયે. 
આ પમાણે ગેઠઠેવણુ કરવામાં આવે તે વિવાર્થીએને પુષ્કળ 
સમય ખચી નય. 


છેવટમાં, આ આખા લેખને અન્તે એટલું કહેવું જરૂરતું છે કે 
શિક્ષક ધારે તે અનેક રીતે વખત બચાવી શકે જ. આ લેખમાં 
બતાવેલી યેો।જનામાંનીગમે તે એક, ખે કે તેથી વધારે યોજનાઓના 
અમલથી વિદ્યાર્થીઓને! વધારે ને વધારે વખત ખચવાતે। %- 


વ્ગવ્યવસ્યા માટે શિક્ષક શુ' કરી શકે? 


શા ન-સઇઝ ડડ; તજઝતાભળ-.--૦-. .ન૯. 


વર્ગવ્યવસ્થા ઉત્પન્ન કરવામાં તેમજ તેને નળવી રાખવામાં 

' શાળાનું વાતાવર્‌ણુ, શાળાને! મુખ્યશિક્ષક, 

લગ વ્યવસ્થા અને વગેરે જે અનેક તત્ત્તે ભાગ ભજવે છે તે 

ગ શિ સર્વે" કરતાં વગ શિક્ષકને! પોતાને ભાગ ખહું 

જ અગત્યનો અને મે[ટો છે. એટલા માટે, 

વર્ગવ્યવસ્થા ઉભી કરવા માટે વગ શિક્ષકને કેટલી બાબતે જર્ર્ની 

છે તેની એક ડુકી અને ઉપયેોગપુરતી નાંધ આ લેખમાં 

આપવાને। ઇરાદે છે. જે નિશાળોમાં વર્ગ શિક્ષણુની વ્યવસ્થા ચાલે છે 

તે નિશાળાના શિક્ષકતે તો આ સૂચનાએ। ઉપયે।મી થશે જ, પરતુ 

જ્યાં વર્ગ શિક્ષણુ નથી ત્યાં પણુ દરેક શક્ષકતે આ જરૂર માર્ગ દર્શ કે 
થઈ પડરી એવી આશા છે. 

સૌથી પહેલી અતે અગત્યની વાત શિક્ષકની પૂર્વ તૈયારીની 

છે. જે વિષય વર્ગમાં શીખવવાતુ' શિક્ષકને 

ટિક્ષક્ની માથે હૈય તે વિષયનુ' ઉત્તમ સાન તે ધરાવે છે' 

પૂર્વતેચારી એમ માની લષ્યે, તોપણુ વર્ગમાં જતાં પહેલાં 

' શીખવવાની બાબત માટે તેણે પૂર્વ તેયારી તો 

કરેલી હેવી જ જઇયે. વિષય કેવી રીતે રજુ કરવે , તેતું નિવેદન કેવી 





હાણ 


શિક્ષક અને શિફાથ 


રીતે કરવુ, તેમજ કઇ પદ્દતિતે। ઉપયોગ કરવો કે જેથી કરીને 
વિદ્યાર્થી" વગરઆયાસે અને પોતાના જ ખયત્નાથી તે વિષયને મહણુ 
કેરી શકે, વગેરે બાબતોનો પૂર્જવિચાર અતે પૂર્વતૈયારી શિક્ષકને 
માટે ખહુ જ અગત્યનાં છે. આવી પૂર્વતૈયારી વિના વર્ગમાં 
ગયેલા શિક્ષકની ધણી વખત બહુ કટ્રોડી સ્થિતિ થઇ પડે છે; અને 
જૈ ધડીએ વર્ગમાં શિક્ષકની એવી સ્થિતિ થઇ કે તરત જ વર્ગમાં' 
અવ્યવસ્થા ઉભી થવાની જ. આવી રીતે ચુમાવેલી વર્ગવ્યવસ્થા 
જછી પાછી આવવી ખહુ જ મુશ્કેલ છે. એટલા માટે જ શિક્ષકના 
કામની પૂર્વતૈયારી વર્ગન્યવસ્થા ઉભી કરવામાં તેમજ તેતે ટકાવી 
સખનવામાં સોથી વધારે મોટો ભાગ ભજવે છે. પૂર્વતૈયારીવાળાં 
શ્રિક્ષકને વર્ગવ્યવસ્થા નનળવવા માટે ખાસ પ્રયાસ કરવાની ખહું જરૂર 
રહેતી નથી; તે આપોઆપ આવી નય છે, આની સાથે સાથે 
બં પણુ ખાખતો જે વર્ગવ્યવસ્યા માટે આવશ્યક છે તે હવે 
આપણુ ન્નેધ્યે. 


શિક્ષકને રસપૂર્વક શી'ખવવું હેય તે! તેને વર્ગમાં મે[ટે ભાગે 

બેસવાનું તો હેતું જ નથી. પોતાનું કાર્ય તે 

શિક્ષકની બેઠક ઉભે! રહીને અથવા તે વર્ગમાં ફરતોકરતે! જ 

કેર્તો હેય છે. પરન્તુ ખેસવાની જરૂર પડે જ તો 

શિક્ષકની ખેઠંક એવે સ્થળે ગોઠવાયેલી હોવી નેઇયે કે જે સ્થળેથી 

આખે વર્ગ તેની નજર તળે આવી નય, વળી, સાથેસાથે શિક્ષકની 

ખેઠંક એટલી બધી દૂર ન હેવી ન્નેઇયે કરે જેને પરિણામે સૌથી 

દૂર ખેઠેલે વિદ્યાર્થી” સિક્ષક્તે સાંભળી જ ન શકે; અગર તો તે 

ગમેટલી બધી નજીક પણુ ન હેવી ન્નેઇયે કે સૌથી પાસેના વિદ્યાર્થીના. 
કાનના પડદા ઉપર ગભીર અસર થાય, 








હહ 


વગ'વ્યવસ્થા માટે શિક્ષક શુ' કરી શ્રક્કે ?. 


વર્ગશિક્ષકતા અવાજ ખડું જ મોટો નહિ તેમજ ખહુ જ ધીમે। 
નહિ એવે! હોવે જેઇમે. ધણા શિક્ષકોને ખદ 
શિક્ષકને અવાજ જ મેટેથી ખોલવાની ટેવ હેય છે, જ્યારે 
ઘણાને ધણુ' જ ધીમેથી ખોલવાની ટેવં ફોમ 
છે, મોટેથી ખોલનાર શિક્ષક કઇ કઈ ઝીણી વિગતોમાં વર્ગ- 
હમ્વસ્થા તૂટે છે તે સ'ભાળી શકતો નથી. તેના મોટા બુલ'દ અવાજ- 
માં વિદ્યાર્થીઓના નાના નાના અવાને ડૂબી જય છે અને કમે 
ખૂણે ગણુગણાટ ચાલે છે, કયો વિદ્યાર્થી પોતાની કુટેવને પરિથુમે 
વર્ગમાં ગરબડ ઉભી કરવામાં કારણીભૂત થઈ રહ્રો છે તે શિક્ષક સાંભળી 
શક્તો નથી, તે જ પ્રમાણે પોતાના બહુ જ ધીમાં અવાજથી પણુ 
'સિક્ષક અવ્યવસ્થા ઉભી થવા દેવામાં મદદરૂપ બને છે. પૂરેપૂરું સાંભળી તથા 
સમજ નહિ શકવાને પરિણામે વર્ગના વિધ્યાર્થીઓ પ્રશ્ન ઉપર પ્રશ્ન અને 
જરીયાદ ઉપર કૂરીયાદ કર્યા કરે છે; વર્ગના ધણાઃખરા વિદ્યાર્થીઓને 
શસન્તેષ રહે છે તેમજ તેએ। ખેષ્યાન પણુ થવા લાગે છે, અને 
અસન્તાષ તથા ખેપ્યાન એ તે અવ્યવસ્થા ઉભી કરવાનાં ધણાં 
પ્રબળ કારણે! છે. આટલા જ માટે શિક્ષકતો અવાજ ખહુ જ મોટો 
નથિ તેમજ ખુ જ ધીમો નહિ એતે! હોવાની જરૂર છે. 


અતિ ધીમો અવાજ ક્ે!ઈ વખત વર્ગ વ્યસ્યા ઉભી કરવામાં 
મદદગાર થઇ પડે છે એ વાત પણુ ખરી છે, પરતુ તે આ પ્રમાણે ઃ 
વર્ગમાં અવ્યવસ્થા ઉભી થતી જય છે એવુ જે દેખાવા લાગે તો 
શિક્ષકે પોતાનો અવાજ એકદમ પાડી દેવો, અગર તો ખોલતા ખં 
જ ચઈ જવુ, વિદ્યાર્થીએ આને! અર્થ તરત જ સમજી જરે અને 
શિક્ષકના અવાજમાં અચાનક થયેલા આ ફેરફારના પરિણામે પાછા 
સ્વસ્થ અતે શાન્ત થવા લાગશે. 





હે 


શિફષક અતે શિક્ષણ 
શિક્ષકના હુકમો યોગ્ય અતે વિધાર્થીથી પાળી શકાય તેવા 
હોવા જઇયે. ધણા શિક્ષકભાઇએતે એવી રેવ 
હુકમે હેય છેકે તેએ વિદ્યાર્થીને વગરવિચાર્યે હુકમ 
કયા જ કરે છે, ખરા શિક્ષકતે તો હુકમ કર્વા- . 
ની જરૂર જ રહેતી નથી; તેની ઇચ્છા એ જ વિદ્યાર્થીને માટે હુકમ 
સમી હેય છે. પરન્તુ સામાન્ય શિક્ષકતે એવા પ્રસગે! આવે છે ઠે . 
જયારે વિદ્યાર્થીને કરેઇઇપણુ પ્રકારતી આના કરવી પડે. આવા પ્રસગાએ 
જવી જતતે। હુકમ કરવાથી તેનો અમલ વિવાથી હૉંશથી અતે 
તરત જ કરી શકશે એને બરાળર ખ્યાલ રાખવે નનેધયે. હુકમે। કેવા 
પ્રકારના કરવા, કેવા સ'નનેગે।માં કરવા વગેરે સબધી નિયમે। બાંધવા 
મુશ્કેલ છે, પણુ એક આટલે। નિયમ શિક્ષકે યાદ રાખે' તે! ભૂલ 
યવાતે। સ'ભવ ધણુ! એછે। થઇ જાય ખરેઃઃ બનતાં સુધી શિક્ષકે હુકમે! 
કરવા જ નહિ, અને છતાંય હુકેમે। કરવાને વખત આવે જ તે! હુકમ કરતાં 
પહેલાં ખૂબ વિચાર કરવે। કરે તે હુકમ વાજબી તેમજ વિઘ્યાર્થીથી 
તરત જ પાળી શકાય તેવે! છે કે કેમ ? વળી ધણા! શિક્ષકભાઇઓને . 
એવી પણુ આદત હેય છે કે એક હુકમને! અમલ ન થયે! એટલે તેએ 
શિક્ષા તરીકે બીજને એથી વધારે કડક હુકમ કરે છે, અને એમ હુકમે।ની 
પરપરા ચલાવ્યે રાખે છે વળી કેટલાક શિક્ષક્રેનતે એવી ટેવ હેય છે 
9 એક વિવાર્થીએ હુકમ ન પાળ્યો એટલે ખીજાને તે જ હુકમ 
કરૈ છે, તેણે ન પાળ્યો એટલે ત્રીનનને કરે છે. આ ખન્ને રીતોતુ' 
પર્ણિમ ખાસ કરીને વર્ગ વ્યવસ્થાની. બાબતમાં કેટલું વિષમ આવે 
છે તે હરકોઈ શિક્ષકભાઇ પોતાની નનતે ન્નેઇ તેમજ અવુભવી શકે છે. 
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વગ'વ્યવસ્થા માટે શિ શુ' કરી શકે? 





જે કામ ચાલતું હેય તેમાં વર્ગના વિદ્યાર્થીઓતે ખૂબ રસ.. 
લેતા કરવા ન્નેદયે; એટલેકે કરવાનું કામ. 
કામમાં રસ માત્ર શિક્ષક જ કર્યે નય તેમ ન થવું જનેઇયે,. 
પરન્તુ તે કામ કરવામાં વિદ્યાર્થીએને પણુ 
ભેળવવા ન્નેધ્યે. એ તો કેળવણીનો એક મૂળભૃત સિદ્ધાન્ત છે કે 
વઘ્યાર્થીએને જ કામ કરતા બનાવવા, શિક્ષકે વિઘ્યાથીતે બદલે“ 
કામ કરી આપવું નાહ. વગવ્યવસ્થાની બાબતમાં આ સિહ્દાન્ત 
ભારે અસરકારક થઇ પડૅ છે. જે કામમાં વિઘાાથી રસ લઇ શકે 
નહિ તેવું કામ ચાલતું હૉય તે વખતે વગવ્યવસ્થા સંભવે જ નાહું. 
અતે રસ કઇ શિક્ષકના માત્ર ભાષણુ કર્યે. જવાથી ઉત્પન્ન કરી 
શકાતો નથી. કેઈઈપણુ કામમાં રસ તે! તેતો જ આવે કે જે 
કામ માણુસ પોતે કરતે હેય. વિદ્યાર્થીઓને જાતે કામ કરવા દો અતે 
પછી જુએ કે તેએ કોમમાં કેટલા બધ તરબોળ થઇ જય છે. 
વિદ્યાર્થીને ન્નતે કામ કરવા દેવું એ રસ ઉત્પન્ન કરવાતું મોટામાં 
મોડું સાધન છે; અને કામમાં રસ ઉત્પન્ન થયા પછી વિદ્યાથી એ 
એ કામમાં એટલા ખધા પરેવાઇ નય છે કે વર્ગવ્યવસ્થા ઉભી 
કૅર્વાપરણું રહેતું જ નથી. ' 


જે કામ વર્ગમાં કરવાનું હેય તેમાં મ'દ ગતિ ન જ ન્નેધ્યે. - 
“થાય છે, ' “થશે,' “એ તો] થયા કરે? વગેરે 

કામમાં ઝડપ વિચારે! શિક્ષકના મનમાંથી નીકળી જવા 
તેમજ ઝીણુવકઢ ન્નેપ્યે. કરવાના કાર્યમાં તે કાર્યને માટે જરૂરી 
ઝડપ ન્નેધંચે* વળી કરવાના કાર્યથી કદિ આડે 
માર્ગે પણુ ન ઉતરી જવું ન્નેઇયે. આડૅ માર્ગે જવાથી શીખવવાના 
વિષયનું કોકડું' ગુ'ચવાય છે અને વિદ્યાર્થીએ! તર્કવિતર્ક ઉપર્‌ ચડી 


લ્ફઃ 





ઉશિક્ષક બતે શિક્ષણ 


જઈ નકામા પશ્ષોનો એવે! વરસાદ વરસાવે છે કે શિક્ષક ગભર્‌ઇ 
જાય છે અને તેવી સ્થિતિમાં શું કરવું તે તેને સુઝતું નથી. પરિણામે 
વર્ગમાં અનવસ્થા જમે છે અને કામની ગતિ અઢકે છે. તે જ 
પ્રમાણું જે કામ હાથ ધરવામાં આવ્યું હેય તેમાં શિક્ષકે ખૂખ ઉડા 
ઉતરવાની જરૂર્‌ છે. તે કાર્યની ઝીણામાં ઝીણી વિગત ઉપર્‌ પણુ 
શિક્ષકનું લક્ષ જવું જેધ્યે અતે એવી ઝીણુવટને પણુ પહોંચી વળતાં 
તેશું શીખવું નેધયે. તો જ વિદ્યાર્થીઓને તે કામ ઉપર શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન 
થાય છે, કામમાં રસ આવે છે અને શિક્ષકનું વર્ગ યવસ્થાનું કાર્ય 
સળ થઈ શકે છે. 


આ ઉપરાંત, જે કામ વિદ્યાર્થીને કરવા આપ્યું હોય--જેમકે 
કઇપણુ લખી લાવવાનું--તે કામ વિદ્યાર્થી પાસેથી માગવામાં, 
તપાસી લેવામાં શિક્ષકે પ્રમાદ કે આળસને અવકાશ આપવે। ન્નેધયે 
નહિ, જે તપાસવા પુરતો વખત જ ન હેય તે! બહેતર છે કે 
વિદ્યાર્થીઓને કામ સૉંપવું નહિ; પરતુ સૉંપ્યા પછી તે તપાસી 
લેવાય નહિ, સુધારાય નહિ તે! વિદ્યાર્થીએ ઉપર તેની બહું જ 
“ખરાબ અસર થાય છે. કેટલાક વિદ્યાર્થીએ કામ કર્વાતું જ બંધ 
કેરી દે છે, જ્યારે કેટલાએક ગદ, ખોડટુ' અને અનિયમિતરીતે 
કરી લાવે છે. તેવાં કામ સોંપનાર્‌ શિક્ષક ઉપરથી વિદ્યાર્થી ઓને 
'વિશ્વાસ પણુ ઉઠી જાય છે અને પછી તો અન્યવસ્થાનું પૂછવું જ 
શું ? આવે! શિક્ષક ગમે તેવા અતે ગમે તેટલા ઉપાયો વડે પણુ 
વર્મવ્યવસ્થા લાવી શકતો નથી. માટે જ વિદ્યાર્થી એતે ક'ઈ પણુ 
કામ કરી લાવવાનું સાંપતાં પહેલાં શિક્ષકે તે બાબત ઉપર પ્ણ 
વિચાર કરી લેવે। ધટે છે, 
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વગ'વ્યવસ્થા માંટે શિક્ષક શુ' કરી શકે ? 





ધણી વખત કઈ લખવાનું કે વાંચવાતું કામ વગમાં 
આપેલું હોય છે ત્યારે કેટલાક આગળપડતા 

વિદ્યાર્થીએપ્તે વિદ્યાર્થીઓ તે કામ ઝડપથી પૂર્ડ્‌ કર્‌ લે 
નકામાન બેસાડે છે અતે પછી નવરા પડે છે. નવરો 
પડેલો વિવાર્થી કે જેનામાં શારીરિક 

તેમજ માનસિક શકિતએ થનગનાટ કરી રહેલી હેય છે તે એક 
ધડી પણુ વગરકામે ખેસી શકે જ નહિ. તેના આગળથી માનસિક 
કામ ખૂટી પડતાં તે પોતાનું શરીર અજમાવવા લાગે છે, અને 
ગમે તેવો સારે। પણુ બાલંવિદ્યાર્થી| અડપલાં કરવા લાગે છે. આટલા 
માટે તેતે કંઇક કામ સોંપવાની બહુ જ આવશ્યકતા છે. વર્ગ વ્યસ્થાની 
દૃષ્ટિએ તો તે અત્યંત જરૂરતું છે જ. પરતુ વિધાર્થીએનેો વખત 
નકામો! ન જાય તેટલા માટે પણુ શિક્ષકે તેને કામ બતાવવું %૪ 
નેધયે. તે પોતાના કામમાં પરોવાયો એટલે પછી તેનાં મૃત અને 
શરીર બત્તે તલ્લીન થાય છે અને અવ્યવસ્થા ઉભી કરવાની તેને ઝુરસદ 
રહેતી તથી. ધણુ! શિક્ષકે ફરીયાદ કરતા સભળાય છે કે અમુકે 
વિદ્યાર્થી વર્ગમાં બહુ જ તેક્‌ાન કરે છે અતે અવ્યવસ્થા ઉભી 
કરે છે. પણુ એ તે[૪1નતું કારણુ તપાસીયે તે! ચોકસ માલુમ પડશે 
કે જયારે જ્યારે તે નવરો પડે છે ત્યારે ત્યારે જ તે આવી નતનાં 
અડપલાં કરે છે. તેતો એવે! સ્વભાવ શિક્ષક વખે!ડી કાઢે છે, પરતુ 
એ શિક્ષકભાઇએ જાણુવું નેઇયે કે જેનાં શરીર્‌ અતે મન સ્કૃતિષથી 
--ચેતનયી ભરેલાં છે તે વિદ્યાથી" નવરા પડતાં બીજું કરે પણુ ચું? 
હજ તો તે બાલક છે, સમાજના [નયમોથી પરિચિત નથી તેમજ 
ખ'ધાયેલે પણુ નથી. તેનું એક ફામ પૂરૂં થાય એટલે તે ખીજું 
કરવાનો જ,--માતસિક કામ ન મળે તે। શારીરિકે કાર્ય કરવા મડી 
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“શિક્ષક અને શિક્ષણ 





'પડવાને. તેતે લાયકનું કામ તેને સાંપા અને પછી.જાએ કૈ 
' તમારે ફરીયાદ કર્ષાનો વખત આવે છે ? 


“હું આમ કરીશ? “હું તેમ કરીશ” વગેરે પ્રકારનાં 

કોઇ પણુ નનતનાં વચને! કે કે!ઇઇ પણુ શ“નતની 

ન્વચનેો. કે અશાએઃ આશાએ વિદ્યાર્થીઓને આપવી નહિ. તમારાથી 

ન આપે જેટલું કામ ખની શકે તેમ હેય તેટલું જ 

કહેવું, બલ્કે તે પણુ કહેવું નહિ. જેટલું 

કરી શકે। તેમ હે તેટલું કર્યે જ નએ. વિઘાર્થીઓને ખે[ટી 

આશાએ આપવાથી તેને! શિક્ષક ઉપરથી વિશ્રાસ ઉદી નયે છે; 

અને શિક્ષક પણુ પછી તો ખ્હાનાં કાઢવા લાગે છે. જ્યાં આવી 

વસ્તુસ્થિતિ ઉભી થાય ત્યાં પછી વર્ગવ્યવસ્થા ટકે જ ડયાંથી ? 

માટે દરેક વર્ગશિક્ષકતે માટે એ બહું જ જરરનું છે કે તેણે વર્ગમાં 
વચતે। કે આશાએ! આપવાં જ નહિ. 


ત્ર રઃ ઝૂ ્ 


ઉપર્‌ જણાવેલી ખાખતેો ઉપરાંત ખીજી પણુ એવી ધણી બાબતે 
છે કે જે વર્ગમાં વ્યવસ્થા ઉભી કરવામાં તેમ જ ટકાવી રાખવામાં 
[શક્ષકને ઉપકારક થઈ પડે, પરંતુ આ લેખમાં તો મુખ્ય અને 
અગત્યના મુદ્દાએ જ બતાવવામાં આવ્યા છે. એટલાતું પણુ જને 
ચથાર્થ પાલન કરવામાં આવશે તો શિક્ષકતે વર્ગ વ્યવસ્થાના સખધમાં 
વિશેષ કરવાપણું રહેશે નહિ. 
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૨ હ 


શિક્ષણપષ્દ્તિઓ 


કેમ શીખવવુ' ? 


વ્યાખ્યાનપદ્ધતિ 

પ્રશ્નોત્તરપદ્ધતિ 

ભેડીદારપદ્ધતિ 
શિક્ષણુશાન્નમાં નાટ્યપ્રચોગાને સ્થાન 
સ'સ્કૃત શીખવવાની પદ્ધતિ 
આલવાર્તા કેમ કહેવાય ? 
ખબીજગણિતના અગત્યના ભાગે 
મૂળાક્ષરો શીખવવાની જીરી જુદી પદ્ધતિએ 
વાચન; સમજથુ ને શખ્દાર્થા 
કવિતા કેમ શીખવવી ? 
શ્રુતલેખન 
નિબન્ધલેખન 


કેમ શીખવવું ? 


[ (૧) વ્યાખ્યાનપદ્દતિ; (૨) પ્રશ્નોત્તરપહ્તિ; (3) જેડીદારપળ્તિ. ] 

શું શીખવવું ? શા માટે શીખવવું ? અતે કેમ શીખવવું ? 
આ ત્રણુ કેળવણીના ક્લેત્રમાં મોટા અને ગભીર પ્રશ્નો છે. એ પ્રશ્ચોના 
યથાર્થ ઉકેલ ઉપર જ ઉપયે।ાગી અતે સ'ગીન કેળવણી ૨ચી શ્રકાય. 
કેળવણીની કે।ઇ૪ પણુ યોજનામાં આ ત્રણુ ખાબતોા ઉપર એકસરખુ' 
ધ્યાન રહેવું જઇયે, અને આ ત્રણુ બાબતોનો મેળ એવી રીતે 
મેળવવે। ન્નેઇયે કે પર્ણિ।મ સુંદર અને લાભદાયી આવે. શરું શીખવવું 
અને શા માટે શીખવવું એ પ્રશ્નોનો ખુલાસે। વ્યક્તિતી, સમ દની અને 
રાષ્ટ્રની તાત્કા લલ તેથા કાયમી જરૂરીયાતો ઉપર અવલમ્ખે છે, 
આથી, શું શીખવવું એતું ધોરણુ બદલાતું જ રહે છે અને તેથી 
કેળવણીની યોજના પણુ [રતી રહે છે; તેમજ તેની ધટના સમયે 
સમયે દેશા ભમાની કેળવણીશાસ્રીએ અને સમર્થ વચારકે। કરે છે, 


કેમ શીખવવું, એ પ્રશ્ન સહેજ નીરાળે છે. એ પ્રશ્નના 
ખુલાસાનો આધાર સમછિ અથવા રાષ્ટ્ર ઉપર્‌ જ તથી, તેમજ તેને। 
નર્ણુય કાળમળ ઉપર પણુ નથી. એ વિષય કેળવણીશાસ્રતે। હોઈ 





હડ 


શિક્ષક અતે શિક્ષષ 





તે શાસ્ત્રીય છે અતે તેતું ચણુતર મે(ટે ભાગે માનસશાસના 
સિદ્ધાન્તો ઉપર્‌ ધડાય છે. ખેશક, જેમ જેમ માનસશાખ્ના સિદ્ધાન્તોમાં 
ર્‌ થતો જય અથવા તેમાં ઉમેરે થતો જય તેમ તેમ કેમ 
શીખવવું એ ખાખત પર્‌ પણુ નવું અજવાળું પડતું નનય અને તેમાં 
રરર(ર્‌ પણુ થતા “ય. 


કેમ શીખવવું એતે! ।નર્ણય મોટે ભાગે માનસશાસ્રના સિદ્ધાન્તો 
ઉપર્‌ છે, છતાં એ નિર્ણય એકલે! માનસશાસ્્રના સિદ્ધાન્તો ઉપર જ 
નથી. માનસશાસ્ર સાથે વ્યક્તિના વિચાર હમેશાં કરવો પડે છે. 
એટલે વ્યક્તિગત વિકાસ અતે માનસશાસ્તના સિદ્ધાન્તો એ ખન્નેના 
સમન્વય ઉપર કેમ શીખવવું (શિક્ષણુપદ્ધતિ) એને! પાયો ન'ખાયકે. 


પ્રયેક વ્યક્તિનો વિકાસ બીજ વ્યક્તિના વિકાસથી ક ને કઈ 
આખતમાં જુદો પડવાને જ; અને તેટલા પમાણુમાં, જેકે માતસ- 
શાસ્રના સિદ્ધાન્તોનો ઉપયોગ સરખે! જ થાય; તોપણુ શિક્ષણુપહતિમાં 
'્‌ર્‌ પડવાતો જ. એ રીતે જેટલી શીખનારી વ્યક્તિએ તેટલી 
પહતિએ બતે એમ સામાન્ય રીતે કહી શકાય. પરતુ એ ફેરફારોના 
પ્રકાર્‌ ને સ્વરૂપ એટલા બધા જીદા જીદા હોતા નથી, એ ફેરફારો 
ઝએવા છે કે જેતા વિભાગો--વર્ગો પાડી શકાય છે. એવા વિભાગોને 
જુદી જાદી પહદતિએ। તરીક્રે એળખી શકાય. 


જાદી જુદી વ્યક્તિઓના જુદા જીદા વિકાસના પરિચયમાં 
આવનાર માનસશાસ્રના અભ્યાસીએ અતે શિક્ષણુના બહે।ળા 
'જંગુજુીવીએએ જુદી જુદી રિક્ષણુપદ્ધતિએ યેજ છે. એટલે કે કઇ 
ઈ જાદી જુદી રીતે શીખવી શકાય તે ઉપર તેમણું અનુભવથી 
અથે ખાંષ્યા છે. શિક્ષણુપદ્દતિના બાલ્યકાળના 1૬દવસે।માં તો 
મવુષ્યાએ રું શીખવું જેઇવે એ બાબતનાં ધોરણ! અને કેમ 










લત 


ફેમ શીખવલુ'? 


શીખવું એના નિયમે। ધડી રાખેલા હતા. એ નિયમે। વ્યક્તિવિકાસ અને ' 
માનસશાઅને કેટલીક વાર અતુરૂપ હતા, તે! કેટલીક વાર પ્રતિકૂળ' 
પણુ હતા, જેવું જેનું શિક્ષણુતું ધ્યેય, તેવા નિયમે। તે “તિ કે દેશ ધડી ' 
લેતાં, જેના રિક્ષણુનું ધ્યેય મતુષ્યવિકાસ નહિ, પણુ મનુષ્યનું સુખ અને 
મતુષ્યની સગવડ હતી તેમણે પોતાની પદ્ધાત પણુ લાભહાનિતી દદિથી ' 
રચી લીધી હતી, અને એવી પદ્દતિ ચાલે ત્યાં સુધી શિક્ષણનું ધોરણ 
એકસરખુ' અને નીરસ હેય એમાં નવાઇ નથી. ખેશક આવું સર્વદા 
અતે સર્જ રેશે।માં બનેલું નથી, પરન્તુ જે દેશોના ધૃતિહાસ ઉપરથી' 
ષહ્દતિએતેો વિકાસ ન્નેઇં શકાય છે તે દેશોમાં તો ખતેલું છે 
એમ કહી શકાય, 


હાલમાં શિક્ષણુપદ્તતિની શાસ્ત્રીયતા ઉપર કેળવણીશાસ્રીઓનું 
જયાત ખે'ચાયું છે. તેએએ અત્યાર સુધીમાં ઉત્પન્ન થયેલી અને ” 
'વિકાસ પામેલી પદ્દધતિએતી સમાલેચના કરી છે, અને સાધે સાથે 
નવી નવી પદહ્દિએની યોજનાએ ધડી છે, અમલમાં મુકી છે 
અને તેમાં કૃતેઠ પણ્‌ મેળવી છે. આ લેખતેા આશય વર્તમાનમાં 
શિક્ષણુના કાર્યમાં કઇ કઇ પહ્દતિએ ઉપયોગમાં આવે છે, તેના 
લાભાલાભ ક્રેવા છે વગેરેતું દિગ્દર્શન કરાવવાને! છે. 


વૃ 
બ્યાખ્યાનપદ્ધતિ 
ભૂની--સડેલી પદ્દિએ માં વ્યાખ્યાનપહદતિ યાને ઉપદેશાત્મક 
પદ્દતિ અગ્રસ્થાન ભોગવે છે. અવત્યારે' 
જભજૂની--સડેલી આપણે ત્યાંની શાળાઓમાં મોટે ભાગે આ ' 
પદ્ધતિથી ।શક્ષણુનું કાર્ય ચાલે છે. જ્યારે આ 
રદૃશમાં સરકારે કેળવણીનું ધેરણુ રચ્યું ત્યારે જે શિક્ષણુપદ્ધતિ 





€#્બ- 


દિક્ષક અને. શિક્ષણ 





વિલાયતમાં ”તૂના વખતથી ચાલી આવતી દતી તે આ દેશમાં ઉતરી! 
આવી, અતે ત્યારથી તેણે ઉ'ડાં મૂળ નાખી દીધાં છે. વિલાયતમાં' 
તા એ પદ્દાતતે મેરે ભાગે 1તલાંજલિ આપવામાં આવી છે,. પર્‌તુ' 
આ દેશનું કેળવણીનું ગાડું ધણી ધીમી ગાતએ ચાલે છે; અને 
તેમાંયે તેને! હ'કારનારે। નથી જવાખદાર કે નથી રસ લેવાવાળે।, એટલે 
ગે સડેલી પદ્દિ લગભગ એની એ જ સ્થિતિમાં તેના સધળા દે।ષે 
સદિત આપણા દેશમાં ટકી રહી છે અને આપણાં ખાળકે। એ 
પદ્દતિના ભોગ થઇ પડેલાં છે. 


ઉકત પદ્દાતનું સ્વરૂપ કઇક આવું છે : આ પહદ્દાતમાં શિક્ષક 
શિષ્યને બદલે ભોજન ચાવી આપે છે અતે 

જ્યાખ્યાનપહ્તિનું રિષ્ય તેતે રસપૂર્વક જમે છે. એટલે કે આ 
 સ્મરૂપ પહદ્દિમાં શિષ્યતે બદલે શિક્ષક બધું કામ 
કર્ય નય છે અતે શિષ્ય તો પોતે ક'૪ ફર્યા 

વિના શિક્ષણુનું પરિણામ જ સગ્રહે છે. આનું પરિણામ એ આવે 
છે કે ન્યાં ગિષ્યે ક'ઇક કરવું જેધ્રયે, જ્યાં શિષ્યે વિચાર કરવે 
નનેઇષ્રે ત્યાં એ બધું એને બદલે શિક્ષક કરે છે. આવી [સ્‍્થતિમાં,. 
વિચાર કરી નેઇયે તો સમજય એવું છે, કે શિક્ષક ચાકર બને છે 
અને શિષ્ય શેડ બને છે; શિષ્યને માટે શિક્ષક બધુંયે કરે અને 
શિષ્ય તે। નિરાંતે ખેડે ખેઠો સાંભળે, જેમ કે!ઈ માણુસ પોતાના 
બઆળકતે બદલે પોતે જ ભોજન ચાવી તેની હોજરીમાં તે નાંખી 
તેને પોષણુ આપવા 1 હાસ્યાસ્પદ અને વ્યર્થ પ્રયત્ન કરે તેવીજ રીતે 
શિક્ષક આ પદદિથી રિષ્યને બદલે સઘળું કરી તેની મગજરૂપી 
જ્ેજરીમાં ગાનરૂપી ખોરાક તાંખવાને। વ્યર્થ પ્રયત્ત કરે છે. આ 
પદ્ધતિમાં શિક્ષક શિષ્યને શીખવાડયા જ કરે છે, પણુ શિષ્ય શિક્ષક 





૧૦૯૦ 


કેમ શીખધલુ' ? 


પાસેથી શીખતે નથી. શિક્ષકનો હમેશને। હિસાબ પણુ શું શીખવાડયુ 
(શું શું શિષ્યના મગજમાં ખેસાડી દીધું ) એ છે, શિષ્ય શું 
શીખ્યો તે નથી. 


આખ પહ્તિની ખાસીયત એવી છે કે જેટલું જેટલું વિદ્યાર્થીને 
ખેલને (કાને સંભળાવીને) શીખવી શકાય તેટલું તો ખોલીને જ 
શીખવવુ',. ખોલવા સિવાય ખીજી કેઈ સારી, સાદી અને સહેલી 
રીત હૈય તોપણુ તે નકામી. શિષ્યો પોતે જતઅતુભવથી નણી 
રકે “તેવુ' હેય તેપપણુ તેને કહેવામાત્રથી યાદ રખાવી શકાતું હેમ 
તો ધણું થયું, એ આ પહંતિતું સૂત્ર છે. અ પદ્ધતિ એકલા કાનની 
ઇદ્રિયતા ઉપયોગ કરે છે. પશ્ણિમ એ આવે છે કે વિદ્યાર્થીએ માત્ર 
કાનથી જ સતાન લેતાં શીખે છે, એટલે ખીજ ઇંદ્રિયોને! વિકાસ અટકે 
છે તેમજ તેમની સ્મર્ણુશક્તિ ઉપર હદથી વધારે ખાજે આવી 
પડે છે. 


ખા પદ્દતિથી કામ કરનારાએ। વિદ્યાર્થીએ પાસેથી એકપ્યાનની 
વધારૅપડતી આશા રાખે છે, તેએ પોતે તેમને 
સ્મરણુશડિત પ૨ જે કહે છે તે બધુ' તેએ સમજે છે એવી 
મોટો બાળે માન્યતા રાખી તેએ સ'તોષ માતે છે. 
વિષયમાં વિદ્યાર્થી એને રસ ન આવતે! હેય 
તેોપણુ શીખવવાની રીતિનતે। સધળે! આધાર એકપ્યાન પર હોવાથી, 
એકપ્યાન ઉત્પન્ન કરવાના તેઓ અનેક પ્રયત્નો કરે છે. તેએ શિક્ષા 
અતે લાલચનાં નિષ્ફળ અતે હાનિકારક સાધતે। પણુ વાપરે છે. ટુંકમાં 
'આ પહ્દતિ ધણુ ધણા પ્રયત્નો કેરી, સ્મરણુશક્તિ પર મોટો ખોને 
વધારી, કેળવણીના પ્રદેશમાં સ્ઞાનધનતે। મોટે વારસે। વિઘાર્થીઓને 
લગર્મહેનતે આપવાની કે।!શીશ કરે છે. 


'૧૦૧ 





આ પહદતિથી અપાયેલ (થક્ષણુને પરિણામે મનુષ્ય કેવળ સાનની 

જડ તીન્નેરી બને છે, તેતું મગજ ત્્‌ાનકે[ગ્ર- 

પરશિણામમાં અક્રિય થાય છે ખરૂં, પરન્તુ તે તાન અક્રિય રહી નય. 
રપન છે અને તેથી તે નિરુપયે।ગી છે. સાન લેતી વખતે 

સાન લેનારે ન્નતે તેની શે।ધખે।ળ કરીને તે લીધેલું 

ન હોવાથી તેતે તેતો ઉપયોગ આવડતો નથી, અતે તેથી જ 
આજકાલ ઘણું ભણેલાએ પણુ બહુ પાછળ ન્નેવામાં આવે છે. 
આ પદ્દતિમાં સાંભળીને શીખવાનું હોવાથી શીખનાર મેરે ભાગે 
'સાંભળતાં જ શીખે છે. તેને અતુભવ અને પ્રયોગ દ્વારા શીખવાનું 
નહિ હોવાથી તેતું જ્ઞાન પોપટીયું થાય છે અને તેને! બુદ્ધિવિકાસ ઘણે! 
એછે થાય છે, આ પદ્દતિમાં પ્રયોગોને સ્થાન ન હોવાથી, ગુ'ચે 
"ઉકેલી સાનમાં આગળ વધવાનું ન હેવાથી, નવા નવા અખતરાઓને।. 
,મતુભવ નહિ હોવાથી અને સાનને! વપરાશ ન કરવાતે! હોવાથી 
વિચાર કરવાની શક્તિ અને સૃરજનશકિત અવિકસિત રહે છે; અતે 
પારણામે માણુસ “પોપટની કહાણી'ના પોપટ જેવે1--ડુચાથી ભરેલા 
મગજવાળે। બને છે. આથી જ આ દેશમાં કેળવણીના પરિણામે નવુ” 
ઉત્પન્ન કરનારા ધણા થોડા માણુસે। પેદા થાય છે. એકદમ માર્ગ 
શોધી શકે તેવા, સાધને શેધી તેતો ઉપયોગ કરી શકે તેવા, 
સ્વત'ત્ર વિચારસ્રછિ નીપન્નવી શકે તેવા,--અર્થાત્‌ સાહસિક નરે, 


“પ્ંતિહાસકારો, શોધખોળ કરનારાએ અને સ્વત'ત્ર વિચારકો આપણા 
દેશમાં એછા થયા છે તેતું એક કારણુ આ વ્યાપ્યાનપદ્દોતિ પણુ છે. 


આ પહૃતિતી હિમાયત કરનારાએ કહે છે કે એ પદ્દતિથી 
વર્ગવ્યવસ્થાના અતે સમયવ્યયના પ્રશ્નોના 
હિંમાચતીઓનેદ ખુલાસા થાય છે; થે!ડા વખતમાં ધણી 
દાજપ વિદ્યાર્થીએને ધર્ણું શીખવવાતે આ પદ્ધતિ 
અતિ ઉપયોગી છે. ખેશક, આ કથનમાં થોડુ 


૧૮૨ 





કેમ શીખવથુ”? 





ઘણુ' સત્ય છે, પરન્તુ સાનપ્રાપ્તિતી જે પદ્દતિથી ખુદ્ધિતો વિકાસ 
અટકતો હેય તે પદદતિ થોડા જ સમયમાં સાનને! વારસે! આપી 
રેવા શક્તિમાન હોય તેથી શુ? 


શિક્ષકે! સ'પૂર્ણ અને વખાણુવા જેવી પૂવ તૈયારીએ થી વિદ્યાર્થી” 
એને ક્રેઇ, પણુ વિષય બહુ સ્પષ્ટ રીતે શીખવે, જ્યાં સુધી તેમને 
તે ગળે ન ઉતરે ત્યાં સુધી સમજવે, સમનનવવા માટે અનેક સાધને।1-- 
જેવાં કે પાટીયાં, પુસ્તકે, પદાથો, નકશાએ।, કેષે, ચિત્રો વગેરે-- 
છુટથી વાપરે, વિદ્યાર્થીને બધુંયે સહેલું અતે સમજય તેવું તથા યાદ 
રહે તેવુ' કરી બતાવે, અતે પછી ખીન્ટે દ્વિસે તે બધુ' યાદ કરી 
લાવવાનું કહે અને વિધાથી એ એ યાદ રાખી લાવે; છતાં વિધાથીંએ 
ખુદ્દિવિકાસમાં કેટલા આગળ વધે છે, તેમની સ્મરણુશક્તિને કેટલે 
લાભ થયે! છે અથવા તેના પર કેટલે! અનિષ્ટ ખે।ન્ને પડયે છે 
વગેરે પ્રશ્નો વિચારવા જેવા છે. કેવળ ખેઠા ખેઠા સાંભળ્યા કરવાથી 
અતે સાંભળેલું તથા સમજેલું યાદ રાખી જવાથી ભણુતરની શી 
સાર્થકતા છે એ પ્રશ્ન ગભીર અને વિચારણીય છે. 


અત્યારે આપણી શાળાઓમાં પાઠ, કવિતા વ્યાકરણુ, ઇતિહાસ, 

ભૂગોળ વગેરે વિષયો લગભગ આ જ પહાતથી 

ચ્રપ્સેપ્દ્રેન અને શીખવાય છે, એટલે તેનાં પરિણામોથી આપણે 

રેડ અજણ્યા નથી. ગ્રામે[ફેોનના ભુ'ગળામાંથી 

ગીત ગવાય છે અને વિદ્યાર્થી ઓ--રેકર્ડ-- 

તે આબાદ ઝીલી લઇ જ્યારે જરૂર પડે ત્યારે તે ગાઇ ખતાવે છે; 

અને તે પણુ પરીક્ષાના દિવસ સુધી જ ! આંમાં રૅકર્ટનુ' શુ' વળ્યું ? 

આમાં રેકર્ડતે કેટલે લાભ થયે! ? આથી વ્યક્તિનાં ઉન્નતિ અને 
વકાસ શાં થયાં? આમાં કેળવણી શી મળી? 





૧૭૨ 


શિક્ષક અતે શિક્ષણ 





આ પહદતિ દરેક રીતે ખરાબ હોવાથી ત્યાન્ય છે. ખાસ કરીને 

પ્રાથમિક અને ધણું અશે માપ્યમિક શાળા- 

લલચાવનારી છતાં માંથી તે નીકળી જવી ન્નેઇયે. આ પહદતિથી 

ત્યાજ્ય જલદી કામ થાય છે એ લાલય દૂર થવી ન્ેધ્યે. 

ખા પદ્દતિને બદલે ખુદ્ધિવિકાસ કરે, વિચાર્‌- 

'શક્તિ ખીલવે એવી પદ્દતિને। સ્વીકાર કરવે। જઇયે. આ પહૃતિમાં 

શીખવનારતે લલચાવનારે દેખાવ બહુ છે. શિક્ષકે માટે તે સહેલામાં 

સહેલી છે. વળી આજના શિક્ષકે। આ પહ્દતિમાં ઉછરેલા હોવાથી, આ 

પદ્ધતિથી બધાઈ ગયેલા હોવાથી તેમને આ પદ્દતિને ત્યાગ કરવે 

આકરો લાગે એ સ'ભવિત છે. પરન્તુ વિદ્યાર્થીઓનું હિત એ જ 

શિક્ષકોના ધધાતું સૂગ હોવાથી શિક્ષકોએ તેને સત્વર ત્યાગ કરવો 

નેધયે, એના ત્યાગમાં જ શિક્ષકપણુ' સમાયેલું છે, એના ત્યાગમાં જ 

શિક્ષકનો ખરે ધર્મ છે. 

આ પહતિને। પ્રસંગોપાત ખીજી પહતિએની સાથે મર્યાદ્તિ 

ઉપચે।ગ વઝ#«નકસાને થઈ શક્રે ખરે।, કેટલાએક 

સર્યાદિત ઉપચાગ વઘાર્થીએઃ પરત્વે અને કેટલાએક સ જનેગેમાં 

આ પહ્દાત થેડૅ અંશે ઉપકારી પણુ છે. 

મહાવિદઘ્યાલયોના પૌઢ વિવાર્થીએ માટે આ પહદતિ એટલી બધી 

નુકસાનકારક ન ગણીયે તો ચાલે. વિવેઝી શિક્ષકે આ પદ્દાતને! જ્યારે 
જ્યારે ઉપયે।ગ કરવે। પડૅ ત્યારે બહુ જ વિવેકપૂર્વક કર્વે।, 


ર્‌ 
પ્રશ્નોત્તરપષ્ધતિ 


મનુષ્યસ્વમભાવ અને શાળામાં કામ કરનારાએના અતુભવ 
ઉપરથી એમ જનણુવામાં આવ્યું છે કે વ્યાખ્યાનપદ્દતિ કરતાં 





ફ૦્ટ 


કેમ શીખવલુ' ? 





બ્યાખ્યાનપર્દતિના પ્રશ્નોત્તરપહાતિ ચડતા દરજનનની છે, વ્યાખ્યાન- 
રષ આસાનતથી પહદતિના મુખ્ય દોષો આ છેઃ 
(૧)૧ઘાર્થીને[પોતાની જતે કામ કરવાને! અને 
અનુભવ લેવાને! શે।!ખ દબાય અતે (૨) વિધાર્થીને બધી બાખતમાં 
ખીજનના નિર્ણયો! સ્વીકારવા પડે અને તેથી ખુદ્ધિવિકાસતે ઓછું 
સ્થાન રહે. પશ્ચોત્તરપદ્ધતિમાં આ દોષો! નથી. પ્રશ્નોત્તરપહતિથી 
વિદ્યાર્થીને દરેક ગુ'ચ પોતાની મેળે ઉકેલવી પડે છે, અને તેમ 
કરતાં તેનામાં તુલનાખુદ્ધિનો અને તર્ફશાક્તનો વિકાસ જમે છે. 
પશ્નોત્તર્પદ્ધતિમાં વિદ્યાથી" અક્રિય રહી સાંભળતો નથી, પણુ તેને 
પ્રશ્નનો ઉત્તર આપવા સક્રિય થવુ' પડે છે અને તેથી તેનામાં ક્રિયા 
કરવાનુ' બળ આવે છે. 
સામાન્ય રીતે પ્રશ્નોત્તરપદ્દતિમાં નીચે પ્રમાણે લાભો! ગણાવાય છેઃ 
(૧) વિધાર્થી કેટલુ' નનણે છે અતે કેટલું નથી નણુતો તે 
શિક્ષક ન્નણી શકે છે. 


ગ્રક્ઞોત્તરપદ્તિના (ર) વિઘાર્થી કેટલું કરી શકે છે 
સુખ્ય લાભેભ અતે કેટલું નથી કરી શકતો તે પણુ શિક્ષક 
જાણી શાકે છે. 


(૩) શિક્ષક આ પહ્તિથી પોતે કેટલું કામ વિદ્યાર્થી. ૫૨ કરેલુ' છે 
તે માપી શકે છે અને કેટલું કામ નિષ્/ળ ગયું તે સમજી શકે છે. 

(૪) પશ્ચોત્તરપદ્ધતિથી શિક્ષક પોતાના વિદ્યાર્થીનની સ્થિતે સમજી 
શટ્ટે છે અને તે કયાં છે એ જણીને તેને કયાંથી અને કેવી રીતે 
આગળ ઉપાડવે। તેને। નિર્ણય કરી શકે છે. 

(૫) વિઘાર્થીને પણુ પોતે કેટલુ' શીખી શકયો છે અને પોતે 
ક્યાં નિષ્ફળ ગયે! છે તેની ખબર પડે છે, અને તેથી ભવિષ્ય 
માટેની ખરાબર યારી કરવાની ૬ૃત્તિ તેનામાં જન્મે છે. 


૨૦૫ 


શિક્ષક અને સિક્ષણ 


પ્રશ્નોત્તરપહ્ધતિ જેટલી વધારે સ્વાભાવિક અતે શાસ્ત્રીય છે 
તેટલી જ શિક્ષકે માટે અધરી છે. નવું નવું 
શિક્ષકે માટે અધરી નણુવાની બાળકની સ્વાભાવિક જૃત્તિ ઉપર્‌ 
આ પહ્દતિનું મડાણુ છે. તેથી શિક્ષકને 
મતુષ્યસ્વભાવતું અતે ખાલવલણતુ સારામાં સારં જ્ઞાન ન્નેઇયે. આ 
પદ્દતિ બાળકને અમર્યાદ્તિ સાનદ્ષેત્રનાં દારો ઉધાડી આપે છે, તેથી 
શિક્ષક ખહુશ્રુત હોવે ન્નેધ્યે. ઉપરાન્ત બાળકને પ્રશ્વો પૂછી જ્ઞાનના 
માગે ચડાવવાનું હોવાથી અને બાલપ્રશ્નાના ઉત્તરો બાલવિકાસને પોષે 
તેવા આપવાના હોવાથી શિક્ષકને પ્રશ્નો પૂછવાની અને પ્રશ્નોના. 
ઉત્તર આપવાની કળાનું સુન્દર્‌ સાન જઇયે. આ પદ્દતિની સ#ળતા. 
શિક્ષકતી પ્રશ્નો પૂછવાની અને પ્રશ્નોના ઉત્તરો આપવાની કૂશળતામાં 
છે. ચતુર શિક્ષકો આ પદ્દતિનો જેટલે સુંદર અને ફ્લપ્રદ ઉપયે!ગ 
કરી શકે છે તેટલી જ હાનિ આ પહ્દતિથી સામાન્ય શિક્ષકને હાથે 
થાય છે. 
પ્રશ્વોત્તરપદ્ધતિમાં શિક્ષક કે!ઈઈ પણુ વિષયનું સીધુ' અને ચે।ખ્ખું 
નિરૂપણુ કરવાતે બદલે પ્રશ્નાની પરપરા વડે વિદ્યાર્થા એને વિષયા- 
ભિષ્ઠુખ કરે છે, અતે પછીથી પણુ પ્રશ્નાત્તરથી જ આપા વિષયને 
વિદ્યાથી" સમક્ષ મુકી દે છે. શિક્ષકે! આ કાર્યમાં ધ્તેહમ'૬ થાય તે 
માટે તેમણું પોતાના પ્રશ્નો માટે પૂર્વતૈયારી કરી રાખવી જ ન્નેધ્રયે. 
અ! પદ્દાત માટે પ્રશ્વમાળા ગે!ઠંવતી વખતે શિક્ષકે વિદ્યાર્થીનું 
“જ્ઞાત'--તે શું નણું છે તે--પ્યાનમાં રાખવું 
પદ્દતિતુ' સ્બર્‌પ- ન્નેઇયે. સાતમાંથી અન્ઞાતમાં જવાને શિક્ષણુ- 
સ્ઞાતસાથી અસાતમાં શાસ્રતો મશહટ્ટર સિદ્ધાન્ત આ પ્રશ્તમાળાની 
રચનાના પાયારૂપે છે. પ્રશ્ના એવી નાતના 
કાઢવા જઇયે કે જેથી શીખવવાના વિષયનાં અગોા ક્રમશઃ પ્રશ્નો 


૧૦૧ 





કેસ શીખવલુ' ? 





ટ્વારા ખુલ્લાં થતાં જય. બધા મનુષ્યે! પ્રરૃતિથી શિક્ષકો નથી હોતા, 
તેથી સામાન્ય પ્રશ્નો શિક્ષકોએ કાઢી મુકવા જ જેઇચે. પ્રશ્નનું 
સ્વરૂપ એવું હોવું જેઈયે કે વિદ્યાર્થીને ઉત્તર આપવામાં ખુદ્ધિ, 
તુલનાશક્તિ અતે તર્ક્શાંક્તનો ઉપયોગ કરવો પદે. વળી પ્રશ્ન 
એવો મુકવે। ન્નેધ્યે કે જેના ઉત્તરમાંથી ખીન્ને પશ્ન સ્હેજે ઉદ્ભવે;. 
અને એ રીતે આખો વિષય પશ્ચોત્તર દારા બહાર આવે. સીધા, 
સૂચક પ્રશ્નો કદી પણુ ન મુકાવા ન્નેઇયે. સાધારણુરીતે જિસ્ઞાસા 
ઉત્પન્ન કરે તેવો! એકાદ પ્રશ્ન મુઝી તેના ઉપર ચણુતર્‌ ચણવું. ખેશક, 
જ્યારે જ્યારે પવધાર્થી ગુ'ચ ઉકેલતાં મુ'ઝાય ત્યારે યારે પૂછેલા 
પ્રશ્નના ઉત્તરતુ' અતુમાન કરી શકે તેવાં સાધને, ઉપપ્રશ્ન, વસ્તુ- 
સ્થિતિ વગેરે તેની સમક્ષ મુકી શકાય; તેમજ તેની સ્મરણુશક્તિને 
મદદ કરે અથવા ઉત્તજે એવાં સાહિત્યો મુકવામાં પણુ વાંધો નથી. 
પશ્ષને ઉત્તર ખોટો આવે તો તે ખોટો છે એમ કહેવા કરતાં ઉત્તરનું 
ખોટાપણું થોડાએક ખીન પ્રશ્નોના ઉત્તરો લઇ બતાવી 
આપવું ન્નેધ્યે. 
પ્રશ્ન ચોખ્ખો, ડુંકાં વાકચે।!માં, સમન્નય તેવે! અને સીધો 
જેઇયે. ષેશ્ષ એવે! ન્નેધ્યે કે જેનો ઉત્તર ચોકસ 
ગશ્નની ભાષષ અને ધારેલો હેય તે જ આવી રાકે. સં દગ્ધ 
પ્રશ્નનો ઉત્તર પણુ સંદ્ગ્ધિ જ મળે. માટે તેવા, 
અથવા જેના ખે અર્થ થાય તેવા પ્રશ્નો મુકવા નહિ. પૃછેલે। પ્રશ્ન 
વિદ્યાર્થી સમજ શકયો ન હેય તે। મૂળ ભાષામાં જ પ્રશ્નને ફરીવાર 
ખાલવે।; પણુ ને પ્રશ્નની ભાષાના દોષને લીધે વિદ્યાર્થી સમજી શકયો 
નથી એમ લાગે તો ભાષામાં યોગ્ય સુધારે! કરી પ્રશ્ન નવી રીતે માંડવે।. 


પ્રશ્નોત્તરપહ્ધાતિથી કામ કરનાર માણુસ સાથેસાથે વ્યાખ્યાન- 
પહ્દતિને વાપરી જ ન શકે એવું માનવું ભૂલભરેલું છે, તેમજ પ્રેશ્ોત્તર- 





૧૭૭ 


'શિક્ષક અને શિક્ષણ 





પહદતિમાં હરેક નાની' મોટી બાબત પશ્નો દ્વારા 

એક વ્હેમ કઢાન્યા પછી જ આગળ ચલાય એ પણુ વજેમ 

અને મૂર્ખાઇ જ છે. બાળક્રે વગરપ્રશ્ને કેટલું 

કેટલું નનણી શકે છે એના ઉપર અતે તેમના પૂર્વસ્ઞાન ઉપર 

પ્રશ્નમાળાની ચે।જના કરવામાં આવે અને રિક્ષક વર્ગમાં પશ્રમાળાને 

વળગી ન રહેતાં સ'નનેગો પ્રમાણે તેમાં ડ્રેર#1૨ કર્યે. જાય તે જ 

'સારરૂં કામ થાય. જે પશ્નનતો ઉત્તર કદિ વિદ્યાર્થીએ આપી શકે જ 

નહિ, અથવા જે વસ્તુ આપણે સીધી રીતે કલ્યા ।1વના ચાલે એમ 

નથી જ એવું લાગે, ત્યાં તો વસ્તુનું જ્ઞાન વસ્તુ વડે અથવા વ્યાખ્યાન 

દારા આપવામાં જ ડહાપણુ છે. નહિ તે સમમને। વ્યય થવા સાથે 
પહ્દંતિની ઉપયુકતતા પણુ ધટે છે. 


પ્રશ્નોત્તરપદ્દત્તિ ખાસ કરીને પ્રાથ મક શાળાનાં ધોરણે્‌।માં અને 

માપ્યમિક શાળાનાં શરૂઆતનાં ધોરણે્‌।માં વધારે 

પદૃતિતુ' ક્ષેત્ર સફળતા મેળવી શકે. માધ્યમિક શાળનાં ઉપલાં 

ધોરણોમાં કે મહાવવાલયે।માં તો વ્યાખ્યાન- 

પદ્દતિતું પ્રાધાન્યપર્ણું રહે અને પશ્નોત્તરપહ્ધતિના લાભ પ્રસગે।પાત 

જેટલો લઈ શકાય તેટલે! લેવાય, બાલમન્દિર્માં આ પદ્ઠતિતે થોડે। 

અવકાશ છે. ત્યાં તો અનુભવ, અખતરા અને અવલોકન પર જ 
સાનમાર્ગ ઉધડવે। ન્નેધયે. 


ગે 
નેડીદારપદ્દતિ 


ધીરે ધીરે કેળવણીના ક્ષેત્રમાં વર્ગ શિક્ષણુનું' સ્થાન ધટવા 
લાગ્યું છે અને વ્યકિતિશિક્ષણુતે પ્રાધાન્ય મળવાની શરૂઆત થઇધ્ 





ન્ન 


કેમ શીખવવુ' ₹ 





ન્યકિતિકિક્ષષ્ુના ચુકી છે. વર્ગ સિક્ષણુથી થતા અનેક ગેરલાભે। 
ગ્રચત્ન સમજવા લાગ્યા છે અને તેથી વ્યકિતિશિક્ષણુના' 
અખતરાએ ઠેકાણુ ઠેકાણે થતા ન્નેવામાં આવે 
છે, આ વ્યકિતશિક્ષણુના અખતરાએ। માં પટાલીની સમર્થ ખાતુ 
ડા. મોન્ટેસોરીને સ'પૂર્ણ (તેહ મળી છે; પરન્તુ હજ સુધી તે 
તેહ ખાળકે। પૂરતી જ છે. ઈંગ્લ'ડ અને ખેલ્જયમમાં વ્યક્તિ 
શિક્ષણુના અખતરાએ ચાલુ છે તેમાં સારી ફતેહ મળી છે. 
આ #તેહ મોટી ઉમરનાં બાળકે સબ'ધે પણુ થઈ છે. વ્યકિતિશિક્ષણુ 
તાટે જે બિત્નભિન્ન પહદતિએનેો ઉપયોગ થઇ રલ્લો છે તેમાંની 
ઝેક પડતિ ન્નેડીદારપદ્દતિ છે. 


નનેડીદારપદ્દધતિનો પ્રમુખ હેતુ વિવાર્થી એને પોતાતી જાતે 

પોતાતું શિક્ષણુ લેતા કરવાને! અને શિક્ષક ઉપરને। 

જોડીદારપષ્દ્િ। હેતુ આધાર ઓછે કરી દેવાને છે. જ્યારે જ્યારે 

શિટ્ટક પોતે વિદ્યાર્થીને શીખવે છે ત્યારે ત્યારે 

વિઘાર્થીને ક'ઇ આવડતુ નથી અને પોતે સાતા છે એ માન્યતા ઉપર 

શિક્ષણુ અપાય છે. આથી વિદ્યાર્થીએ જેટલું શિક્ષક શીખવે છે 

તેટલું જ શીખવા પ્રયત્નશીલ રહે છે; અતે પોતે જેટલું શીખવે 

તેટલું વિવાર્થીએ શીખી શકે તે! શિક્ષક પોતાના શિક્ષણુને સફળ. 
થયું માને છે. 


પરિણામ એ આવે છે કે વિઘાર્થી” ભવિષ્યમાં કદિ પણુ બીજને 
કે પોતાનો શિક્ષક થઇ શકતો. નથી. ન્નેડીદારપદ્દતિનો ગૌણણુ પણુ 
એટલે જ અગત્મતે। હેતુ એ છે કે વિદાર્થી પોતે જ પોતાને ગુરુ 
થઇ શકે. એટલુ' જ નહિ પરન્તુ તે ખીજને। પણુ ગુહ યઇ શકે. 
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નેડીદારપદ્ધતિમાં એક ખીન્ને લાભ છે. સમૂઠશિક્ષણુપદ્દતિથી 
જે સમય બચાવી શકવાનું કહેવાય છે તેના કરતાં વિશેષ 
સમય આ પહદતિથી બચાવી શકાય છે. ન્નેડીદારપહ્દતિ વિદ્યાર્થી ઓને 
આત્મશ્રહ્ધાવાન, સ્વાવલ'બી અને ઉદ્યોગી બનાવે છે; ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
વિદ્યાર્થીથી માંડીને હોઠમાં ઠેઠ વિદ્યાર્થીને તેના ગજ પ્રમાણે 
શાખવાને ઉત્સાહ અને શક્તિ આપે છે, અને નને વખતે વખતે 
ચડતા ઉતરતા દરજ્જના વિદ્યાર્થીએને જુદા પાડી ઉપલા વર્ગોમાં 
ચડાવવામાં આવે તો ખુદહ્દિશાળી વિદ્યાથી એતે પર્‌ાણું પાછળ 
ખે'ચાયા વિના પોતાના યેગ્ય પ્રમાણુમાં થોડા વખતમાં પોતાને 
અભ્યાસ પૂરો કરવાની તક આપે છે, અને મ'દ વિઘાર્થી એને 
પરાણે પાછળ ખેચાયા વિના પોતાને યોગ્ય વિકાસ મેળવવાને 
સતોષ આપે છે. 


જેદીદારપદ્દતિ આવા પ્રકારની છે: વર્ગના વિદ્યાર્થીએની 
ખખ્મેની ટુકડીઓ બને. ટુકડીઓના વિધાર્થીએ! 

પહ્તતિતુ' સ્વરૂપ એકખીનનતે શીખવે અને જરૂર પડે તેમ 
શિક્ષકની મદદ લઇ પોતાના મનગમતા વિષયમાં 

મનગમતી હદ સુધી શિક્ષણુ લે. લગભગ સરખી શાકંતના વિદ્યાર્થી ઓની 
જેડી બનાવી શકાય; અતે જયાં વિષયોનું (રજીયાત [શક્ષણુ ન હોય ત્યાં 
સરખી શક્તિના અને સરખી સુચિના વિદ્યાર્થીની જેડીએ। ગે।ડંવાય. છતાં 
આ ન્નેડીદારામાંના એકાદ બીજથી સહેજ ચડતો હૈય જ. ન્નેડીદારા 
નકી થયા પછી જે વિષય અભ્યાસ માટે વિદ્યાર્થી એ સમક્ષ મુકવે! 
હેય તે વિષયનું પાઠય પુસ્તક, અથવા જયાં પાઠય પુસ્તકની બાબતમાં 
એકથી વધારે પુસ્તકે પસદ કરવાની છુટ હેય ત્યાં તે પુસ્તકે, 
અથવા તે વિષય સાધને દ્દારા શીખવવાને। હેય ત્યાં સાધને।, વર્ગ 
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કેમ શીખંવલુ'? 





સમક્ષ મુકી દેવાં. જેડીની સૂચિ પ્રમાણે નેડીના નેડીદારે। પુસ્તકે 
પસદ કરે, અને પ્રથમ પતયેક નેડીદાર સ્વત'ત્રપણે એ પુસ્તકતે 
અભ્યાસ શરૂ કરે. અભ્યાસમાં પડતી મુરકેલીએ મારે વિદ્યાર્થી 
પોતાના જ્નેડીદારને, અને જો તેને ન આવડે તો આખા વર્ગમાં 
હરક્રેઈ વિદ્યાર્થીને પોતાની મુરકેલી પૂછી શકે; અને તેમ છતાં ન્ને 
તેને પૂછવાનું રહૈ તો છેવટે શિક્ષકતે પૂછે. આ રીતે રિક્ષક અને 
વિદ્યાર્થીએની સલાયથી જ્યારે વર્ગના વિદ્યાર્થીએ પોતે લીધેલું 
કામ ( પાઠ ) પૂર્ણું કરે. ત્યારે તે કામ લેવાને માટે પોતાના ન્નેડીદાર- 
તે આપે. હવે જ્યારે એક ન્નેડીદાર એક કામ સ'પર્ણુપણુ જાણતો 
હોય ત્યારે બીજ ન્નેડીદારે તે! પેલા જેડીદાર પાસેથી એ કામ શીખી 
લેવાનું જ રહ્યું, અને એવી જ રીતે ખીન્ન ન્નેડીદારે પહેલા ન્નેડી- : 
દાર પાસેથી જે કામ પહેલે જેડીદાર શીખી ચુક્યો હેય તે કામ 
શીખી લેવાનુ રહ્યુ. આથી જેડીદાર એકખીનના શિક્ષકો થષ્ઠ નનય 
છે અતે દરેક વિધાર્થીને એમ લાગે છે કે હું પણુ જાણું છું અને 
ખીજતે શીખવી શકુ છું. આ રીતે આખા વર્ગમાં આત્મવિશ્વાસ 
ઉત્પન્ન થાય છે. 


વિદ્યાર્થીએ શિક્ષકની જરાજેટલી મદદથી પોતાની નનતે ઘણું 

શીખી શકે ખરા, પણુ વિદ્યાર્થીએ એકબીજાને 

“આ પહ્તિમાં શિક્ષક પૂછીને ચલાવે તેમાં દોષો કરી ખેસે, માટ 
શુ' ડરે? શિક્ષકે તે બાબતમાં ખાસ આખા વર્ગમાં 
ઉરતા#રતા રહીને જેની જ્યાં જ્યાં ભૂલે! થાય 

ત્યાં ત્યાં સુધારવાની કાળજી રાખવાની છે. નને એક જ પાડય પુસ્તક 
હેય તે! સારી રીત એ છે કે તે પાઠય પુસ્તકના થે।ડા થોડા પાઠોનું 
એક એક નાતું પુસ્તક ખાંધી ધણાં પુસ્તકો ખતાવી તે વિદ્યાર્થી 
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સમક્ષ મુઠી દેવાં, અને પછી પાઠો માંથી કયા પાઠનું પુસ્તક લેવું તે 
તવઘાર્થીની ઇચ્છા ઉપર છોડવું. ન્યાં એકીસાથે જુદી જીદી કક્ષાના 
વિદ્યાર્થીઓને પૂરતો! ખોરાક આપી શકે એવી જાતનાં પુસ્તકે 
વિધાર્થી] પાસે મુકી શકાય તેમ હેય, અને અભ્યાસના સ્યૂળ 
પ્રમાણુનુ' ધોર્ણુ સખ્ત ન હોય ત્યાં તો શિક્ષકે જ પસ'દ કરીને 
અતેક નનતનાં પુસ્તકો વિઘ્યાર્થીએ પાસે મુકવાનાં છે. ,વલાર્થીઈએ! 
પોતાની યોગ્યતા પ્રમાણે પુસ્તકે શોધી શકે છે અને પોતાનો અભ્યાસ 
સતતાષથી વગર3તાવળે વગરબીકે આગળ વધારી શકે છે. વિદ્યાથી 
એને વાપરવાનાં સાધને।માં પણુ એવી ગે।ાઠેવણુ કરવી ન્નેપ્રયે કે 
જેથી વિદ્યાર્થીએને એઝી સાથે અનેક વિષયો ઉપર કામ ટરતાં 
ક'૪ પણુ અગવડ પડે નહિ. દાખલા તરીકે શબ્દકોષ જેવા પુસ્તકના 
ઘણા કટકા કરીને તેનાં જુદાં જીદ્દાં પુસ્તકો કરી નાંખવાં નેધયે કે 
જેથી એક કેશ બધાને એફીસાથે કામમાં આવી શકે, આ પહ્દતિ* 
માં શિક્ષકને અત્યત સાવધ રહેવાનું છે. જ્યારે આ પદ્દતિ ઉપર 
કામ કરવાતું શરૂ થાય છે ત્યારે ધણીવાર તો એફછીસાથે આખા 
વગના વિદ્યાર્થો એની સુશ્કેલીએ દૂર ડરવાનું' કામ શિક્ષકને માથે 
આવી પડે છે. આખે! વર્ગ 5ઘ્યોગી મધમાખેોના ટરાળાનેોા નમૃનેા 
થઇ રહે છે. વિઘાર્થી એ જતે શીખતા હોય છતાં શિહ્ઠાક એટલે 
બધે રેકાવ્રેલે રહૈ છે કે શિક્ષક લાંમો શ્વાસ પણુ લઇ શકે નહિ. 
આતુ' કારણુ એ છે કે દરેક વિદ્યાર્થી જુદ જુદુ શીખે છે અને 
દરેક વિદ્યાર્થીપ નવા અભ્યાસ કરે છે. આથી સાધારણુ વર્ગમાં ત્રષણુ 
કલાકમાં જેટલું કામ થતું હેય તેટલું કામ આ એક કલાકમાં વર્ગમાં 
વિદ્યાર્થીએ કરી શકે છે. આથી તેટલા પરમાણુમાં શિક્ષક રેકાયેલે 
રહે જ. શિક્ષકે તો વિદ્યાર્થીએને સ્વાવલખી કરવાના છે, તેથી જેમ 
બને તેમ તેમતે દોરવાનું કામ જ તેણે કરવાનુ' છે. વળી વિદ્યાર્થી આની 


ફ૬૨ 








કેમ શીખવવુ' ? 





પ્રત્તિતું સ્વસપ પ્યાનમાં રાખીને શિક્ષકે વિઘાર્થી એ પાસે દરેક 
પાઠના જુદા જુદા વિભાગે।--જેવા કે વાચન, લેખન, જ્નેડણી વગેરે-- 
એવી રીતે સુકવા ન્નેધયે કે વિદ્યાર્થીએ જુદા જુદા વિભાગે! ઉપર 
કામે લાગે અને શિક્ષક તેમને દોરી શકે. 


વિવ્યાથી'એની પ્રગતિતું માપ કાઢવા માટે પરીક્ષા જેવી પદ્દાત 

આ ન્નેડીદાર પહ્દિમાં બહું ચાલી શકે નહિ. 

મ્રગતિ આથી રિક્ષકે પ્રયેક વિદ્યાર્થી પાસે વિષયવાર 

મપ્પવાની ર્રીત તોૉંધવહી રખાવવી, તેમાં વિઘાર્થી પોતાની 

અભ્યાસપ્રભત્તિ નાંધતો જય. એ રીત દાખલ 

કરવા ઉપરાન્ત વિદ્યાર્થીની અભ્યાસપ્રગતિની તાંધ પ્યાનમાં રાખી 

।શક્ષકે તેની શક્તિ અનુસાર તેને નવું કામ આપતાં જવું ન્નેઇયે* 

આ પહદતિમાં જુદી જીદી નેડીમાં વખતોવખત શિક્ષક પોતે નેડીદાર 
બતી કામ કરે તો વિદ્યા્થીએતે સારો લાભ મળે. 


શિક્ષણમાં નાટચપ્રયોગોને સ્થાન 





માનસશાસ્રીએ કહે છે કે આપણામાં અતુકરણુ કરવાની ભત્તિ 

સહજ છે, એ ભંત્તિ ખીજ પ્રેરણાએ જેવી 

ઝાનુકરણુની સહજ ઝક પ્રેરણા છે. આ પ્રેરણાનું બળ બાલ્યા- 

વૃત્તિ વસ્થામાં વધારે હૈય છે. બાળકે। પોતે જે 

જુખએે છે અથવા સાંભળે છે તે સધળુ' પોતાની 

નાતે અતુભવવા નિરન્તર ઉત્સુક હેય છે, અને તેથી ન્નેયેલું અથવા 

સાંભળેલું હરેક રીતે પોતાની સમક્ષ ખડું કરવા પ્રયતન કરે છે, આ 

પયત તેમના અતુકેરણુશીલ સ્વભાવને એક સબળ પુરાવો અતે 
નાટયપ્રષોગે!ની શરૂઆત છે. 


આપણે ન્નેષ્રયોે છીચે કે નાનાં નાનાં બાળકે! તેમની આસપાસ 

જે સધળા બનાવે! રાત્રિદ્વિસ બની રહે છે 

આળકેપ્તા સહજ તે બનાવોને પોતાની નાની નાની રમતોાથી 
નાઢડયમ્રચોગે8 ભળવ્યાં જ ટરે છે. આપણે બાળક્રેની નાની 
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શિક્ષષૃમાં નાટ્યપ્રચોગોને સ્થાન 





'રમતોને બરાબર અવલે[ઝીયે તો એમ સ્પછટ લાગે કે મેટાં 
માણુસોની મોટી રમતોની નકલમાં જ લગભગ ખધી ખાલરમતે॥ 
ગોઠવાઇ જય છે. ખાળકેેની ઢીંગલાઢીગલીની, ગાડીગાડીની, 
ધર્ધરની, દુકાનદુકાનની અને એવી ખીજ અનેક રમતો 
મોટાં માણુસેની પ્રહૃત્તિઆની નાની સાદી પ્રતિકૃતિઓ છે, આ, 
આળકેના અનતુકરણુશીલ સ્વભાવમાંથી ઉત્પત્ર યતા નાના નાના 
નાટષપ્રયોગે। છે. . 


આ પ્રયોગે। દ્દારા બાળકે! પ્રત્યક્ષ બનતા ખનાવોને જતે અનુ- 
ભવે છે, બની ગય્રેલા ખનાવાને અથવા દૂરનાં દશ્યોને આંખ આગળ 
તાન કરી તેનો ઉપભોગ લે છે, અને પોતાની કલ્પનાશક્તિ તથા 
સૃજનશક્તિને પોષી બળવાન અને સતેજ કરે છે. આ પ્રથોગે। વડે 
શિક્ષકોની સહાય વિના અતે વગરકલ્વે બાળકે પોતપોતાની જીદી 
"જુદી શારીરિક અને માતસિક શક્તિએ ખીલવે છે. આથી તેમનું 
અવલે।કન ખારીક બતે છે અને તેમનામાં બનતા બનાવોની સજ્જડ 
છાપ લેવાની અને તેને વ્યક્ત કરવાની શક્તિ કેળવાય છે. આ રીતે 
નાટયંપ્રયોગોા! ખાલવિકાસમાં અતિ અગત્યનું સ્થાન ભોગવી રહેલા 
છે, ખાળક। એ પ્રયનોને નાટયષ્રયોગો રૂપે ઓળખે છે કે નહિ એ 
'જાદી વાત છે. મહત્ત્વની વાત એટલી જ છે કરે આ પ્રયત્ન બાળકે।ને 
સહુજ છે અને એ પ્રયત્તો વડે જ તેએ હરેક વસ્તુ સમજવાને 
'સીધો અને સાચે માર્ગ શેધી શક્ટે છે. એ પ્રયત્નો વડે જ ખાળકે। 
કલ્પનાના સાનને બદલે ખરૂં જ્ઞાન લઈ શકે છે અને વગર શાળાએ 
પોતાની ન્નતતે કેળવણી આપે છે. 
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ક્ષિફાક અતે 1શક્ષણ 





માળક્રોના આ 'વલણુને કેળવણીના કાય માં યથાર્થ સ્થાન 

" આપવામાં આવે તો ખાળક્રોનતે અત્યારે જે 

કેળવણીમાં ક“પનાનું ધણું અને સત્યતાનું અત્યન્ત ઓછું 

નાટયપ્રચોગ ત્તાન મળે છે તેતે બદલે સયતાનું ત્તાન વધે 

ન અને કલ્પનાના જ્ઞાનને માફ્કસરનોા અવકાશ 

રહે, અતે આથી નિશાળના અભ્યાસ પાછળ ખાળકરેનેો થતે! 
નિરર્થક આયુષ્યવ્યય અટકે. 


યુરોપના કેટલાએક દેરે।માં બાળકોના આ વલણને માનસ- 

શાસ્રીએ અને કેળવણીશાસ્રીએ એળખી 

સરેોપસમાં અપ શકયા છે અતે તેને। વ્યવહાર્‌ ઉપયોગ કરવાની 

જણછ્તિનો પ્રચાર શર્‌આત પણુ કરી ચુકયા છે. ફેોાખેલે બાળકોના 

આ વલણુને શિક્ષણુમાં સુંદર ગ્થાન આપી 

એે વલણુના પાયા ઉપર બાલવાર્તાના કથનની અતે બાલવાર્તાઓન 
નાટષપ્રયાગની ઇમારત રચી છે. 


ક્રેખલ પછી બાલવાર્તાએમાં રસ લેનાર શિક્ષકો બાયન્ટ 
અને કેયર એમણે એ વિષય ઉપર્‌ વિશેષ અજવાળુ પાડયુ' છે અતે 
યુર્‌પ અમેરિકાની કેટલીએક સ્વતત્ર શાળાઓમાં વાર્તાઓના નાટય- 
પયેગેોની પદ્ભંત્તતે દાખલ પણુ કરાવી છે. કેટલાખેક ઉત્સાહી 
શિક્ષકોએ બાળક્રોની આ જૃત્તિતે। શિક્ષણુના ખીન્ન વિષયે।માં પણુ જુદી 
જુદી રીતે લાભ લેવાનો આરભ કર્યો છે. ધતિહાસ, ભૂગેળ, 
ગણિત, ધર્મ. સમાજરાસ્ર, ભાષા વગેરે વગેરે વિષયોને પણુ નાટય- 
પ્રયાગ દ્દારા શીખવવાની હિમાયત ચાલી રહી છે, અને કેટલીએક 
ક્વત'ત્ર શ્રાળાઓમાં તેવા પ્રયોગો પણુ શરૂ થયા છે. યુરોપમાં આ વિષય 
ઉપર કેટલાંક અગત્યનાં પુસ્તકો પણુ લખાયાં છે. છતાં આ ખધા 
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(શક્ષણુમાં નાટ્ચપ્રયોગાને સ્થાન 


કકભ; # ઇના ગામ 


વિચારે અતે પયોગે। શિક્ષણુશાસ્રના ક્ષેત્રમાં નનીન છે, અને. નવીન 
શિક્ષણુના હિમાયતીએ જ એવા પ્રયોગો આદરવા આગ્રહપૂવ ક 
ભલામણુ ડરે છે, 








આપણા દેશમાં ”્તૂના વખતમાં નાટયપદ્દતિથી શિક્ષણુ આપ- 
વાતે। રિવાજ હતો! એમ ધણાઓનું માનવું છે, 
આપણે ત્યાં અને ઘોડૅધણું અશે તે સાચું પણુ છે; 
પરન્તુ વર્તમાનમાં તો આપણી સમક્ષ આ 
વિચાર અને 1િષય કેવળ નવીન છે, અત્યારે આપણી શાળાઓમાં 
તથા મહાવિઘાલયે।માં વાર્ષિક સમેલતેો વખતે અથવા એવા પસગે 
નાટયપ્રયોગોની પરરૃત્તિ થાય છે, પરન્તુ તે કેળવણીની દધદિએ 
ચયેલી હોતી નથી તેમ તે પજત્તિનું #ળ પણુ કેળવણી આપનાર 
હોતું નથી. તેથી તે પ્રયોગો જુદા જ પ્રકારના છે એમ ગણી શકાય. 
એ પ્રયોગોને અતે જે જતના પ્રયોગોને શિક્ષણુમાં સ્થાત આપવાની 
હિમાયત અને ટીલચાલ ચાલે છે તેને કઇ સ'બ'ધ નથી. 
નવીન હીલચાલતે। લાભ લેવા આપશે પહેલાં આગળ આવવું 
જઇયે અને બાલવલણુતે માર્ગ આપવા નાટયપ્રયોગોને આપણી 
શાળાઓમાં યોગ્ય સ્થાન આપવું ન્નેઇયે. આપણું કેળવણીનું 
દૃછિબિન્દ એવું થતું જનય છે કે બાળકોના વલણુતે જ અનુસરી એની 
સર્વ શક્તિએના આપણુ એમના લાભ અથે વિકાસ કરવે। ન્નેઇયે; 
અતે તેટલા જ માટે જુદા જુદા વિષય પરત્તે જાદી જુદી શિક્ષણુ- 
પહ્દતિ-નવી નવી શિક્ષણુપદ્ધતિ-આપણે ચે1જી રહ્યા છીયે. 
આવી શિધ્રણુપદ્દતિમાં બાલસ્તનાવ અને બાલવલણુતે વધારેમાં 
વધારે સ્થાન આપવું એ આપણો ઉદ્દેશ હોવાથી બાલવલણુતે 
અનુરૂળ એવી નાટયપ્રયોગેની પ્રશૃત્તિથી શિક્ષણુ આપવાની નયવસ્થા 
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શિક્ષક અને ।શક્ષણ 





વ્યવહારૂ છે, એટલું જ નહિ પણુ તે ઉત્તમ પહ્દતિએમાંની એક 
હોવાથી તેના સુન્દર લાભો! પણુ લઈ શકાય. જે નેવું તે કરવું, જે 
સાંભળવું તે અનુભવમાં ઉતારવું એ જાતની ખાલપ્રમૃતિતે 
નાટયપ્રયોગો। દ્દારા શીખવવાના પ્રયત્નો સાન આપવાની અને 
શિક્ષણુકલાની દછિએ સચિકર જ થવાનાં. બેશક આ પહૃદતિતે। ખીજ 
પહદ્દતિએની સાથે જ ઉપયોગ થવો નનેદયે, અને આ પહૃતિ દ્વારા 
જે સાન આપવું અધરૂં પડે તે સાન અન્ય પહતિએ દ્દારા 
અપાવું નનેઇયે. પ્રત્યેક પદ્દતિતી ક ને કઇ વિશિધ્તા હોય છે. 
તેમજ આ પહદતિતી જે વિશિષૃતાએ છે તેના જ લાભ લઈ 
લેવો એ નાટયપયોગો દ્વારા શિક્ષણુ આપવાને હેતુ છે. 


આટલી સામાન્ય ચર્ચા પછી માષ્યમિક શાળાઓમાં કેટલી હદ 
તાટયપ્્તિનુ” સુધી કયા કયા વિષયેતું ત્તાન નાટયપ્રયોગે 
ક્ષેત્ર દ્દારા આપી શકીયે તેનો વિચાર કરીયે. 
સાધારણુ રીતે હાલતી માપષ્યમિક શાળાઓમાં ભાષાશિક્ષણુ, 
ગશિતશિક્ષણુ અને ભૂગોળ તથા પ્રતિઠાસતું શિક્ષણુ પમુખ સ્થાને છે. 
ધાર્મિ ક શિક્ષણ, સગીતશિક્ષણુ, શારીરશાસ્ત્રનું શિક્ષણુ, વિ્તાનશિક્ષણુ 
અને લે।કસાહિત્યશિક્ષણુ એ વિષયે! પણુ ધણેખરે ભાગે માષ્યમિક 
શાળાના છે. 
ખાસ કરીને ભાષા, ગણિત અને ભૂગોળ-પ્રતિકાસના શિક્ષણમાં 
નાટયપ્રયોગે। દ્દારા શિક્ષણ આપવાની પહદિતે! સારો ઉપયોગ થઇ શકે. 
છતાં, ખીનન બધાયે વિષચે।માં વધતા એછા અ'શે નતાટયપહદતિનેા 
સફળ ઉપયોગ કરી શકાય %. ઉકત ત્રણુ 


ઇતિહાસમાં [વષયે।માં પણુ ઇતિહાસના શિક્ષણુમાં નાટય- 
નાઢયપહ્તિ પ્રયોગની પદ્ધતિ વધારેમાં વધારે સ(ળ થઇ 


શજી છે અને થઇ શકે. 





૨૧૮ 


શિક્ષણમાં નાય્યપ્રચોાગોાને સ્થાન 





ખી વિષયોમાં પણુ એટલી જ સઇ૪ળતા લાવનાર ઉત્સાહી 
શિક્ષકો બીજ્ન વિષયોતે પણુ ઇતિહાસની કે।ટિમાં સુકાવી શકે એ 
ભવિષ્યમાં બનવા નેવું છે. 


હેરીયેટ ડ્રેન્લે નનેહન્સન નામની બાતુતે 'નાટયપ્રયાોગ પદ્દતિમાં 
અપુર્જ વિશ્વાસ છે અને તે નાટયપ્રયોગો દ્દારા જ પ#તિઠાસ અને 
ખીજા વિષયે! શીખવી રહી છે. ઇતિહાસ અને ખીન વિષયે 
આ પહૃદતિથી કેમ શીખવી શકાય તે તેણે ૨ચેલાત્રથ* ઉપરથી 
“ણી શકાય છે. 


એડમન્ડ હોમ્સ નામના લેખકતે પણુ નાટયપહદતિમાં ભારે 
શ્રદ્ધા છે. તેમણે એક પુસ્તક લખ્યું છે.$ તેમાં યુટોપીયા નામતી આદર્શ 
શાળાનુ ચિત્ર તેમણે ખડું કર્યું છે. માષ્યમિક શાળામાં શિક્ષણુ નાટય- 
પદ્દતિથી કેમ આપવું તેની દિશા એમાં નઇ શકાય છે. 


ઇતિહાસ શીખવવાના ખીન્ન ઉદ્દેશો સાથે એક મુખ્ય ઉદ્દેશ 
એ છે કે વિધાર્થીઓના મનમાં એતિહાસિક દ્રછિ જગાડવી, 
વિદ્યાર્થીએ એતિહાસિક હકીકતોના ઢગલેઢગલા પોતાનાં મગજમાં 
ભરી દે અતે ન્યારે જરૂરઃ પડે ત્યારે તે ઠંલવી નાંખે તેવી શક્તિ 
વાળા તેએ થાય તેોપણુ ને તેમનામાં અતિહાસિક દછિ ન હોય તો 
આખે ઇતિહાસ તેમને બે।જ્નરૂપ છે, એટલું જ નહિ પણુ ઘણીવાર 
નુકસાનકારક પણુ છે. ઇતિહાસના જ્ઞાનથી ભૂતકાળમાં પેસી જવાની 
અતે ભૂતકાળના ઉડાંણુમાંથી મતુષ્યઝવનની ધટના સમજી ભવિષ્ય 
રચવાની શક્તિ આપવાતું કામ પ્તિહાસશિક્ષણુનું છે, તેમજ 


* એ # એ ગ્રેથતું નામઃ ધી ડ્ામેટિક મેથડ ઔફ ટીચિ'ગ. 
$ એ પુસ્તકનું નામઃ વ્હીટ ઇઝ એન્ડ ન્ડીટ માઇટ ખી--શું છે અને શું થઈ શકે, 


૧૧૯ ી 





શિક્ષક અને શિક્ષણ 


વર્તમાનમાંથી ભૂતમાં ડુબકી મારી ભવિષ્યને કિનારે ઉભા રહેવાની 
કલ્પતાશકિતિ ખીલવવાતું કાર્ય પણુ ધ્તિઠાસને શિર છે. આ દણિ-- 
આ શકિત માત્ર ઇતિહાસ નાટયપ્રયોગે! દ્દારા શીખવવામાં આવે 
તા જ સ'ભવી શકે. પ્તિહાસની દૃછિ આપવાવું, વિદ્યાર્થી” માટે વિષયમાં 
રસ ઉત્પન્ન કરવાનું અતે હકીકતો સર્લતાથો સ્મરણુમાં રખાવવાતનું 
સુન્દર સાધન નાટયપ્રયોગ પદ્દતિ છે. માષ્યમિક શાળાઓમાં ચાલતા 
ઇતિહાસને એક મહાન નાટકના અ'ોમાં અને પ્રદેશોમાં વહે'ચી 
નાંખી આખા ઇતિહાસ અથઇતિ ભજવી જવાય તે। જ ઇતિહાસ- 
શિક્ષણુ ખરા અર્થમાં આપ્યુ' કહેવાય. 





ખેશક, આ ધણુ મુશ્કેલ છે, એમાં સાધતે! અતે શિક્ષકોની 
મોટી ખામી છે, પરન્તુ જેમને એ શીખવનું છે તેમની પ્રમૂતિ જ 
નાટકી છે એટલે સુર્કેલીને। મોટે ભાગ દૂર થયેલો છે. જે ધે।ડુધર્ણું 
કરવાતુ' છે તે સાધનો અને યેગગ્ય શિક્ષકો પરત્વે. 


ભૂગોળનો વિષય પણુ નાટયપ્રષોગે। દ્દારા શીખવી શકાય. નાટકે 
ભૂગોળમાં કરી પૃથ્વીની ગતિ, રાત્રી દ્વિસ અને ત્રદતુએના 
નાઢપપહૃતિ ફેરફારો સમજવી શકાય. 


કોઇ એક વિદ્યાર્થી (ગોળમટોળ ) પૃથ્વીનું રૂપ ધારણુ કરે, 
માથે પૃથ્વીને ગેળે મુકે અને એકદમ સૂર્યરૂપ વિદ્યાર્થીની આસપાસ 
ફરવા નીકળે. સૂર્યરૂપ વિદ્યાર્થી પાસે પ્રકાશ હોય એટલે તે દ્વિસ 
કરે અને ખીજી ખાજીએ અનધકાર દેખાય. પૃથ્વીની લીટી નકી કર્યા 
ષછી જુદે જુદે સ્થળે ( વર્ગમાં જ ) જુદી જુદી ત્ડતુએના દેખાવે! 
દેખાડી શ્ષકાય અને પૃથ્વી ઉપર તેની કેવી અસર યાય છે તે 
પણ્‌ અતુભવાવી શકાય. 





૧૨૦ 


શિક્ષણમાં નાટ્યપ્રચોગોાને સ્થાન 





વર્ગમાં ને વર્ગમાં જ ડુંગરાએ, નદીએ, નાળાં, સમુદ્ર અને જમીન 
ખતાવી શકાય અને પછી એકાદ કાગળની ટ્રેન કે હોડીમાં ખેસાડી 
વિદ્યાર્થી એને વર્ગની ભૂમિ ઉપર ચીતરેલા જુદા જુદા દેશે।માં મુસા૪રી 
કરાવી શકાય, તે દેશની આખે।હવા, રીતરિવાજ વગેરે ચિત્રો અને ખીજ 
સાધનોથી ઉપશાવી એક ખીન્ન વિઘ્ાાર્થીને તે દેશને। રહેવાશી બનાવી 
તેની સાથે મુસાફરને યોગ કરાવી આખા વર્ગને તે દેશની જુદી જુદી 
હંછીકતોથી વાકેફ કરી શકાય. વિદ્યાર્થીઓને જુદા જાદા દેશના 
માણસે।ને વેશ કાઢવો! બહું ગમે છે. તેઓ જેટલી વાર જુદા જુદા 
દેશના માણુમા બની જુદા જુદા દેશની હ%ીકત મુસા૪રને આપે 
તેટલી બધીય વાર મુસા૪ર, તેએ અતે ખીશ્નએ ભૂગાળતું ચોકસ 
સાન લેવાના. સે!'!ની શોધમાં, કોલસાની શે।ધમાં, ગુકાએની રો।ધમાં 
જવાળામુખીએ!ની શે।ધમાં વિંઘાર્થીએ મોરી મેી સફરે નીકળે 
અને વર્ગ માં જ પૃથ્વીના ચિતરામણમાં દૅખાતાં જુદાં જુદાં સ્થળોમાં 
પોતાની શોધો ચલાવવા લાગે અને એવી જાદી જુદી જગાએ 
શૈધથી હાથ લાગવાની વસ્તુએ મૂકવામાં આવે, એવી ગે।ઠવણુ કરી 
શકાય. વળી વિદાાર્થીએ જાદા જુદા ધર્મના બની જાદી જુદી 
યાત્રાએએ નીકળે અને એ રીતે યાત્રાનાં સ્થળોએ ફરી તથ 
એકખીકન મળી પોતાના અતુભવની વાતે। કરી આખા વર્ગને નવી 
નવી હકીકતોથી વાકેક્‌ કરી શકે, 

સાહસિક વિઘાર્થીએ। કેોલમ્બસ અને લિવિ'ગ્સ્ટન બની નય, 
ધર્મશૃત્તિ વાળા વિદ્યાર્થીએ કીર કે સાધુતે વેશે ધર્મ શાળામાં 
મુકામ કરે, તોહાની વિદ્યાર્થીએ લરકર લઇ ખીન્ દેશે। ઉપર્‌ ચડાઇ 
કરવા નીકળે; કે।!ઇ આકાશમાગે” ઉડી પૃથ્વીનું દર્શન કરવા પ્રેરાય, 
તો કેઇઇ દરીયામાં ખે।ટા ચલાવવા દોડે, આ બધું વર્ગમાં જ થાય 
અને કરવુ જ્નેઇ્યે. 


૧૨૬ 





શિક્ષક અતે શિક્ષણ 





આ ખધામાં મોટામાં મોઢું અને બળવાન સાધત 
વિદ્યાર્થીએની કલ્પના છે. 


આ રીતે વિધ્યાર્થીઓ ભૂગેળશિક્ષણુ લે તો તેમતે અત્યારે 
ભૂગે!ળને। વિષય જે કેવળ નીરસ અને ગે।ખવાતે। થઇ પડયો છે તે 
મટી અતિ આકર્ષક અને આનંદદાયી થઇ પડે. મોટા જગી પર્વતો 
અતે રણા એળ ગી જવાની તેમજ હિમાલય પર બેઠ ખેઠા હિન્દમાં 
વહેતી અનેક નદીએનાં મૂળ નનેવાની કલ્પના કેટલી બધી સુદર છે! 
આ રીતે શિક્ષણુ આપવાથી ભૂગોાળનતેો વિષષ આનદદાયક થઇ 
પડે, એટલું જ નહિ પરતુ તે અતિ ઉપયોગી થઈ પડે. વિદ્યાર્થીએ પર 
આડકતરી અસર એ થાય કે તેએ સાહસિક, ગેોધક, વેપારીએ 
વગેરે વગેરે બને. તેએ ભૂગોળના જ્ઞાનને વ્યવહારમાં મુષ્ઠી શાકે અને 
ભૂગો!ળના શિક્ષણુતે જીવનમાં કયુ સ્થાન છે તે બરાબર સમજે. 


હિન્દ જેવા મોટા દેશની ભૂગોળ તો  નાટયપદ્દતિથી જ શીખવવી 
આવરયક છે; કારણુકે દરેક વિઘાર્થી પવાસે જઇ શકે નહિ, તેમ 
તેવો સમય આવે ત્યાં સુધી ભૂગેળતું શિક્ષણુ મુલતવી પણુ રખાય 
નહિ. હિન્દને વેપારીઓની, શે।ધકેોની, સહાસિક નરેની જરૂર છે, 
અને આ રીતે ભૂગોળ શીખવવાથી તે જરૂરને કેટલેક અ'શે પહોંચી 

વળવાને। એક માર્ગ ઉધડૅ તેવું છે. 
ગણિતનું શિક્ષણુ પણુ નાટયપહ્દતિથી આપી શકાય, ગણિતના 
સમયમાં વર્ગ એ વર્ગ મટી એક દ્‌કાન, પોસ્ટ 


ગણિતમાં ઓફિસ, રેલવે બુકિંગ ઓફિસ, જૈન્ક, રર 
નાપટયપહદ્દતિ ખજાર, નાણાં બજર વગેરેનું રૂપ ધારણુ કરી લે તે! 


ગણિતનું' શિક્ષણુ રસદાયક અને સરલ થાય 
અને એ વિષયે।ને જવનમાં શે। ઉપયે।ગ છે તે વિદ્યાર્થી એના મનમાં 





૧૨૨ 


શિક્ષણમાં નાટ્યપ્રચોગાને સ્થાન: 





સ્કુરે. વિદ્યાર્થીએ બૈન્કરો અને થાપણુ મુકનારાના, શૅરે।, વ્યાજ, 
ડિસ્કાઉન્ટ અને બિલ ખઇ એકસચેઇન્જના પ્રશ્નો સમજે. તેએ 
૩'પનીના ડિરેકટર અને રોરહેલ્ડરાતે। પાઠ ભજવતાં વ્યાજ, ડિવિડન્ડ, 
ખો!નસ, સ્ટાકસ અતે શૅરેોતી ચાવીએ સમજી નાય, વર્ગમાં 
એઠા ખેઠા મોટા મેટા કલ્પનાના વેપારે। ખેડી નફા અને તોટાના 
ખ્યાલ લઇ શકે, ગણિતને! કુશળ શિક્ષક આવું આવું ઘર્ણુયે શીખવી 
રકે. એક ગણિતને દાખલે। પાટીમાં કે કાગળમાં બેઠા ખેઠા ગણ્યાં 
કરવો અને એ જ દાખલાને જીવનમાં ભજવવે। એ ખે વસ્તુમાં કેટલે 
બધે! ફેર છે? એમાં જેટલે ફેર છે તેટલો જ ફ્રેર શિક્ષણના સગીન- 
પણૂા।માં પણુ છે. 


ભાષાના શિક્ષણુમાં તો આ પદ્દતિનો સુન્દરમાં સુન્દર ઉપયોગ 
થઇ શકે. સુન્દર સુન્દર્‌ કવિતાએ નું ગાન, 
ભાષપ્માં સુન્દર સુન્દર #₹કરાગએ।નું' ભાષણુ અને ' સુન્દર 
નાટયપળૃતિ સુન્દર ગધ પદ્ય કૃતિએતું નાટક એ બધાં 
ભાષાન્ઞાન વધારવાનાં અને ભાષાના આત્માને 

સમજવાનાં અતિ ઉપયે।ગી સાધને! છે. 


સ'વાદો અને વાદવિવાદોને પણુ સારો ઉપયોગ કરી શકાય. 
વિધાર્થીઓ પોતાતી નતે જ નાઢકે। ગોઠવવાના 

સ'વાદેપ શૈખીન હેય છે. એમના એ શેખને આ 
ક્ષેત્રમાં સંપૂર્ણ અવકાશ આપવે ન્ેધ્યે. 

સધળું એમની. પસદગીતુ રહેવા દેવું; માત્ર જ્યાં સુધારવા જેવી 
ભૂલે થતી હેય ત્યાં જ સહેજ સુધારો કરી દૂર રહેવું જ્નેધ્રયે. 
ભાષાની દૃછિથી જ્યાં જ્યાં ગ'ભીર દોષો ન્નેવામાં ન આવે ત્યાં 
તયાં પણુ ભૂલે ' સુધાર્વાના- પ્રયતતામાં વિદ્યાર્થીઓનો ઉત્સાહ -મઃદ-ન 





દ૨્૩ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 





થઈ નય તે નેતા રહેવું. શિક્ષકે નાટકનું વસ્તુ કદી પણુ પસ'દ કરી 
ન આપવું; માત્ર તેમની પસ'દગીને ધટતી અતુમાત આપી અટકવું. 
વર્ગમાં અદાલતોના, કૉન્ફ્રન્સેના, પરશિષિદોન , હડતાલે।ના, 
ગૃહુજવનના અને મનુષ્યઝવનના વિધવિધ પ્રસગે ઉભા કરી તે તે 
પ્રસંગોને અતુરૂપ ભાષામાં વિદ્યાર્થી આના નાટયપ્રયોગેો રચવા 
નેઇયે. આવા પ્રસંગોએ વિવ્યાર્થીએને ભાષાસાન સાથે મતુષ્ય- 
સ્વભાવનાં સહજ લક્ષણોને! પણુસારો અભ્યાસ થાય. આ પ્રમાણે 
ખીજ વિષયોના 1શક્ષણુમાં પણુ નાટયપહદતિને સારો ઉપયોગ 
થઈ શકે અને વિવાર્થીઓને કે!ઇ પણુ વિષયનું સંગીન અને સચોટ 
નાન આપી શકાય. 


વિદ્યાર્થીએ તો આજન્મ નાટઝી છે અને તેએ તો આ 

પદ્દતિથી શીખવાને તૈયાર જ છે; પરતુ પ્રશ્ન 

નાઢયપદ્દતિને રિક્ષકને! છે. રિક્વકેો પોતે નાટઝી ન હેય, 

શિક્ષ્પ્ક તેઓ મન મુજી વિદ્યાર્થી એ સાથે નાચી કુદી 

શકે તેવા ન હેય, લીંખુન રસની જેમ 

વિદ્યાર્થી એમાં ભળી જઇ શકે તેવા ન હોય, અને વિધાર્થ ઓને 

નાટકની પ્રભૃત્તિ વખતે પણુ તેમતે। ખોજ અને ભાર લાગ્યા કરતે 
હેય તો નાટષપ્રયોગે।થી શિક્ષણુ આપવું નનેખમભરેલું ગણાય. 


શિક્ષકો બાલપ્રશૃત્તિની ચેોગ્ય કદર કરી શકે તેવા હેય અને 
બાલમન પ્રતે સંપૂર્ણ સહાનુભૂતિ વાળા હોય તે! જ નાટય- 
પયોગે। દારા શિક્ષણુ આપવાને! અખતરે। #તેહું મેળવી શકે. જે શિક્ષકે! 
આવા પ્રસંગોએ વિદ્યાર્થીએ જેવા ખની શકતા હે।ય, જેમના મનમાં 
પોતાની વિદ્તત્તા, મોટાઈ; અધિકાર અને સત્તાને! ખ્યાલ સરખે 
પણુ ન રહેલે હોય, જેએ પોતે પણુ નાટકોનો લાભ અતે આનદ 


૧૨૪ 





શિક્ષણમાં નાટ્ચપ્રચોગોતે સ્થાન. 





લઇ શકતા હેય તે જ શિક્ષકોએ નાટયપ્રયોગેો દ્દારા શિક્ષણુ 
આપવાને! ખ્યાલ કરવો, આ પદ્દિ જેટલી સુંદર્‌ અતે લાભદાયી 
છે તેટલી જ શિક્ષકે માટે અધરી છે, તેથી શિક્ષકોએ આ 
પદ્દતિતો અખતરો કરતાં પહેલાં પોતાની જતની સ'પૂર્ણ તૈયારી 
અને આત્મશ્રદ્ધા મેળવી લેવી ન્નેઇયે. 


પણુ પહ્દતિ ધણી અધરી છે માટે શિક્ષક્રેએ આ ક્ેત્રમાં 

પગ જ ન મુકવો! એવા આત્મધાતજી નિણુય 

આળકને ખાતર પર્‌ ન આવવુ જેધ્ે. આપણે સો જન્મથી 
આળક બનો અતુકરણુ કરનારાં પ્રાણીએ છીયે. નાટક 
કરવુ' એ આપણે સહજ સ્વભાવ છે. તેથી નને 

આપણે આપણા ઉપર બાઝી ગયેલાં કૃત્રિમતાનાં પડે! દૂર કરીશું 
તો આપણે શુદ્ધ સ્વભાવ ખીલી નીકળશે ને આપણે પણુ બાળકે 
જેવા બની જઈ તેમનાં નાઢક્રેમાં રસભ્યો ભાગ લઇ શષ્ીીશું, 
ખાળકે।ના ઉદ્ધાર માટે આપણે ખાળકે। થઇશુ' તો આપણે ખોટું કયું' 


કહેવાશે નહિ. 


સસ્કત શીખવવાની નવી પદ્ધતિ 


૪ --- -નએઝ-આ૦--ન૦૦- ૦-નછ.-._કહોલાતાક-ઇનાતાાાકનાાનાનાતા/ માના ગઉ.ટ -“ સકઇનનઇ, 


ક્રોઇ પણુ વિષયના શિક્ષણુમાં પદ્દતિનું સ્વરૂપ તે યેગ્યાયે।ગ્યતા 
એ વિષયશિક્ષણુના ખ્યેયનતે અવલ'બીને રહૈ છે. માધ્યમિક શાળામાં 
સસ્કૃતના શિક્ષણનું કયું સ્થાન છે, સંસ્કૃતના શિક્ષણુતે પશ્ણિમે 
માપ્યમિક શાળાના વિદ્યાર્થીએ શાં પરિણામે! દેખાડે એ ઇટ છે. 
એ પશ્નોને! નિર્ણય પહેલે! થવે। ન્નેધ્યે. 

માષ્યમિક શાળામાં સસ્કૃતના શિક્ષણુને ઉદ્દેશ નીચે પ્રમાણે 
હોવે ન્નેધયે : 

૧ સસ્કૃતના રશિક્ષણુથી સામાન્ય 
રીતે વિવાથએમાં સસ્કૃત સાહિત્યને 
વાંચી વિચારી તેના ભોગી બનાવાની શક્તિ આવે; 

૨ સ'સ્કૃત સાહિત્યના શિણ ગ્રધે! તર્ક અભિસ્ચિ યાય; 

૩ સ'સ્મૃતના અભ્યાસથી પોતાની માતૃભાષા (ગુજરાતી) તું 
સાન વધારે શુદ્ધ, સચે।ટ અને સમૃદ્ધ થાય; 


સ'સ્કૃતન॥ કિક્ષણાને॥ 
ઉદ્દેશ 





૧૨૬ 


સ'સ્કૃત શીખવવાની નવી પદ્ધતિ 





૪ (ફલિત ઉદ્દેશ ) સંસ્કૃત જેવી સુબહ ભાષાના પરિચયથી 
તેમજ ઉચ્ચ સાહિત્યના પરિચિયથી સસ્કૃતિ મળે. * 

ઉપર્‌ જણાવેલા ઉદ્દેશાને સિદ્ધ કરવાનું સામર્થ્ય આ નવી 
પદ્દતિમાં છે કે કેમ, તથા ખીજ ક્રેઇ પહ્દિથી એ ઉદ્દેશો સિદ્ધ 
થાય તેના કરતાં આ પહતિથી વધારે સારી રીતે થાય કે કેમ 
એ ખે પશ્નોની કસોટી પર આ પહ્દતિની યોગ્યતા અ'કાશે. 


જાની પદ્ધાંતનુ' સ્વરૂપ 
સસ્કૃત ભાષાનું સાન આપવામાં ખાસ કરીને ખે માર્ગો હાલ 
પ્રચલિત છે. એ ખે માર્ગો નીચે પ્રમાણેઃ 

એક માર્ગ તે! એવે છે કે જેમાં વિઘાર્થીને પ્રથમથી જ એકાદ 
સાહિત્યનું પ્ુસ્તક--જેવું કે રઘુવંશ, કુમાર 
ગુરુસુખપલહ્દતિ સ'ભવ--શીંખવવામાં આવે છે. વિધાર્થીને ગુરુ 
દરેક શ્લોકનો! શખ્દવાર અર્થ કહે છે અને 
વિદ્યાર્થી તે અર્થને બરાબર યાદ રાખવાને! પ્રયતન કરે છે. દાખલા 
તરીકે, વિદ્યાર્થી ર્ઘુવશનેો બીજે સર્ગ શીખતો હોય તો તે શીખે 
કે “ નથ કહેતાં પછી; પ્રગાનાન કહેતાં પ્રજાઓને; વેવ: કહેતાં 
આંધપ; રાજા; પ્રમત કહેતાં સવારમાં 7 વગેરે. આ રીતે 
ગુસ્મુખ થયા પછી, પુનરાવર્તન વખતે વિધ્યાર્થી આ જ મમાણે 
સભારીને ખોલી જય અને એ રીતે આખા શ્લોકનો અર્થ ખેસાડી 
ખાગળ ચાલે. આ રીતે શ્રીમદ્‌ ભાગવતપુરાણુ શીખેલા ઘણા 
કથાકારો આપણા કાડીયાવાડમાં ભાગવતની સપ્તાહપારાયણુ કરે છે. 

પણુ શીખવાની આ રીતને પહ્દતિ કહેવાય જ નહિ. 


આ રીતે તો વિવાર્થી શાખ્દના અમુક રૂપતે અતે તેના 
અર્થને સાથે જેડી દે છે અતે એ ન્નેડાણુને યાદ રાખી તેના પર અર્ચ 





૧૨૭ 


1હ્ષક અને શિક્ષણ 





વાની આખી બાજ રચે છે. વિદ્યાર્થીનું મુખ્ય કામ ગુરુ કહે તે યાદ 
ખ્વાનું હેય છે, એટલે તેની પોતાની ખુદ્ધિને તે! કાંઇ શ્રમ જ પડતો 
।ી; તેથી તેની ખુદ્ધિ તો પરત'ત્ર જ રહૈ છે. પરિણામે, મોટે ભાગે 
કએ શીંખગ્યું હેય તેટલું જ આવડે અત સ્વતઃ નવું નનણી 
॥તી શક્તિ જ ન આવે. 

પદ્દતિસર મેળવેલા જ્ઞાનની ખુબી તો એ છે કે એવું સાન 
પાતું હેય ત્યારે સાથે સાથે વિઘાર્થીની ખુદ્ધિને અમુક . પ્રકારની 
[યત મળ્યા જ કરે છે; અને ધણીવાર તો મળેલા સાન કરતાં 
ત: સાન મેળવવાની શકિત આપનારી આ કવાયત વધારે કિમતી 
શિક્ષણ માત્રને પ્રધાન ઉદ્દેશ સાન આપવાને। નથી, પણુ વિદ્યાર્થીને 
તતરસ્યે! કરવાનો છે; અને એ દઘછિથી વિષયના જ્ઞાન કરતાં 
| વિષયશિક્ષણુની પદ્ધતિતે। પ્રશ્ન વધારે મહત્ત્વનો થઇ પડે છે. 

ઉપર જણાવેલી રીતે આપણે ત્યાં ધણીવાર સ્રીઓતે પણુ 
1દૂ ભગવદ્‌ગીતા, સ્તોત્રો વગેરે શીખવવામાં અવે છે, પણુ એથી 
તે પુસ્તકોના અર્થસ્નાન વિના ખીજું' (ળ થતું નથી. 

સામાન્ય રીતે આપણી નિશાળોમાં અત્યારે જે પહ્તતિથી 

સ'સ્કૃતનું શિક્ષણુ અપાય છે તેતે આપણે 
ચાકરથુપહૃતતિ 'વ્યાકરણુ પદ્દતિ ' કહીચું. “ જ્યાકરણુ પદ્ધતિ માં 
વિદ્યાર્થી, સૌથી પહેલો મજ નેવા 

1દ ધાતુને લઇ તેનું મચ્કતિ રૂપ કયા કયા વ્યાકરણુના 
મોથી યપર ૨કે તે શીખે છે, અને તે શીખ્યા પછી એ રૂપને 
યય પાઠ્ઠે કરવા માટે તેને ગાખે છે. બન્ને ક્રિયાએ થયા પછી 
સિ ના સાનની પરીક્ષા માટે યોજયેલાં સ'સ્કૃત વાકયેતે। 
પુજરાતી અર્થ કરે છે અને ગુજરાતી વાકયોનતું સસ્કૃુત વાક્યે. 


ર૨૮ 








સ'સ્કૃત શીખવવાની નવી પદ્ધતિ 





ટકા. 


3પે પણુ અવતરણુ કરે છે. જેવી રીતે એક મસ્છત્તિ માટે ડું કહુ' છું 
તેવી રીતે ભાષાનાં ખીન' રૂપેતું સમજવું. આ પહ્દતિતું માત્ય 
પુસ્તક સર ભાંડારકરતી માર્ગાપદેશિકા છે. 

આ ચાલુ "ડતિમાં પદ્દતિ તરીકેના કેટલાક લાભે! સમય! 
છે ખરા. આ પદ્દતિના હીમાયતીએ એમ કહે છે કે વિદ્યાર્થી 
મમ ઉપરથી શચ્છાતે રૂપ તૈયાર કરે, “ ₹8: મસ્છલિ ' એ વાકય 
તેની સનન્‍્સુખ 'પ૫ડુ' થાય ત્યારે ચસ્છતિ રૂપ કયું, (ત રૂપ કંચું, કેવી રીતે 
થયું પિગેરે તેને વિચારવું પડે અને છેવટે તેનો “રામ જય છે' એવે 
અર્થ વિદ્યાર્થી ખએેસાડે, એ બધા પ્રસગે।માં તેની ખુદ્ધિશક્તિતે સારે 
વ્યાયામ મળે છે, અતે જે શિક્ષણુપદ્દેતિ આવે વ્યાયામ આપતી 
હેય તે પહ્દતિ તરીક્ટે સ્વીકારવી જ ન્નેધયે. 

હુ પોતે ઉપરની બાબતને થે!ડું' એક વજત આપું છું. વ્યાકર્ણુનાં 
૩પોમાં જે ઉપર્‌ જણુ।વેલી કસરત થાય છે તે કસરતને હું અભિ- 
નદ છું; છતાં પણુ એ પદ્દતિનાં પરિણામો આપણે જે માગીયે 
છીયે તે નથી આવતાં. વ્યાકરણુપહ્તિથી-- 

૧ ભાષાગમાનમાં વ્યાકરણુને ન્નેઇચે તેથી ધણુ' જ વધારે 
મોટું ગૌરવ મળે છે. 

ર વિદ્યાર્થીનું લક્ષ વ્યાકરણુનાં છુટાંછવાયાં રૂપો તર( જ 
વધારે રહે છે, તેના મનમાં ભાષાની જવન્ત મૂર્તિ” ખડી થતી નથી. 

૩ વ્યાકરણુની આ કવાયત મેોટે ભાગે એટલી બધી નીરસ 
હેય છે કે વિદ્યાર્થી એતે આખા શિક્ષણ ઉપર અતે સંસ્કૃત ભાષા 
ઉપર કટાળા આવ છે. 

આપણે વિવાયી એને સંસ્કૃત ભાષાના શિષ્ટ સાહિત્યને! પરિચય 
કરાવવો! છે, તે તરદ સભિર્સાય જગ!ડવી છે અને એ દ્રારા બીશ્ન 





૧૨૪ 


શિક્ષક અતે 1શક્ષણુ 





લાભે। સાધવા છે; વિદ્યાર્થીએ ભાષાતી ઝીણુવટમાં ઉતરી વ્યાકરણુના 
રૂપભેદે અર્થભેદની અટપ#ી ચર્ચાએ ઉઠાવે વગેરે આપણી માષ્યમિક 
શાળાનું '્યેય નથી. આપણાં દૃદિ પરિણમે! લાવવા આ પહદ્દતિ 
ઉપર જણાવેલાં કારણે।થી મને નકામી ખેનનરૂપ, એટલું જ નહિ 
પણુ પ્રતિકૂળ લાગે છે. જે પહ્દિ વિવ્યાર્થીની સાહિત્ય તરૂની 
અભિસ્ચિ ઉત્પન્ન ન કરે અતે પોતાનાં રૂપાના ચીચે।ડામાં રસમાત્રને 
પીલી નાંખે એ મનની કવાયત તરીક્રે ગમે તેટલી સારી હેય તે 
પણુ આપણુને શા કામની? જે માર્ગ આપણા પોતાના ચોકસ ષ્યેય 
ઉપર આપણુતે ન લઇ જતે હોય તે બીજ રીતે ગમે તેવો! આકર્ષક 
ને લાભદાયી હોય તોપણુ ખ્યેય તરક જનારતે તો ત્યાજ્ય છે, 


ડૉ. ભાંડારકરની વ્યાકરણુપદ્ધાતના ઉપર જણાવેલા દોષોને દૂર 
કરવાના ઇરાદાથી સાક્ષર શ્રી” કેમળારા'કર પ્રાણુશ'કર ત્રિવેદીએ 
પોતાનું નવી પતિનું પુસ્તક બહાર પાડ્યુ. 

એક અધુરશે પરતુ, તેમણે સંસ્કૃત શિક્ષણુતે પ્રશ્ન પૂરે 
સુપારેપ ઉકેલ્યો નથી એમ મને લાગે છે. એમણે ભાષા 

પરથી વ્યાકરણુ ઉપર દેરી જવાને નિમિત્ત 

દરેક પાઠની શરૃઆતમાં એક એક ર્પના ઉપયે।ગવાળુ' એક એક 
વાકય સુકયું છે અતે રૂપના ઉપયેગવાળા વાકંયથી એ રૂપ વિદ્યાર્થીના 
ભાષાસાહિત્યમાં પેસી ગયું ગ્રેમ માનતી એ જ પાઠંતે છેડે રૂપાને 
કોઠે! ઉભે। કર્યા છે. આ રીતે સાક્ષર શ્રી* કમળાશ'કરભાધના 
પુસ્તકમાં વિદ્યાર્થી ભાષાસ્ઞાન ઉપરથી વ્યાકરણુ ઉપર તે ન જ 
આવે, પણુ ડૅ।. ભાંડારકરની વ્યાકરણુપદ્તતિની કત્રાયત પણુ ન 
મેળવે, સાક્ષર શ્રી કમળાશ'કરભાઈ વ્યાકરણુપહ્દતતિતી નીરસતા દૂર 
કરવા ગયા ત્યાં ખુદ પહ્તિમાંથી જ સરી પડયા છે, અને તેમના 
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સ'સ્કૃત શીખવવાની નવી પદ્ધાંત 





પુસ્તકથી થતું ત્ાન, ઉપર જણાવ્યું તેવી રીતનું, પદ્દતિ વિનાનું સાન 
થઇ રહે છે. આઢલું “વ્યાકરણુપહ્દતિ” માટે. 


ઉપરની “વ્યાકરણુપદ્દતિ'ના દેોષોતું નિવારણુ કરવા માટે 
પશ્ચિમના કેટલાક વિદ્દાનો, હમણાં હમણાંમાં લેંટીનના શિક્ષણુમાં 


'્રષક્ષપદ્ધતિ'ના ઉપયોગ ટરવા લાગ્યા છે, 
ગ્રતચક્ષપહ્દત આવા અખતરાનું એક કેન્દ્રસ્થાન કૅમ્બીજની 


“પર્સ સ્કુલ' છે. આપણા દેશમાં મદ્રાસ બાજુના 
એક સ્કુલ ઇન્સ્પેકટરે આ પહ્દતિ ઉપર પુસ્તક લખ્યું છે. 

આ પ્રત્યક્ષપદ્ધતિનો બહેળેા ઉપયોગ અત્યારે ખેોલાતી પર્‌- 
ભાયાઓના શિક્ષણુમાં થાય છે, યુરોપ અમેરિકામાં લેંટીન જેવી મૃત 
ભાષાને પણુ એ પહદિથી શીખવવાની હીમાયત ચાલી રહી છે. 

એ પહૃતિ પમાણે શિક્ષક જ્યારે સૌથી પ્રથમ એ ભાષાનું 
શિક્ષણુ શર્‌ કરે ત્યારે વિદ્યાર્થીઓને પોતાતે કૃત્યથી અમલ કરવાના 
થે!ડાએક હુકમો સહેલા લેટીનમાં આપે, અને ત્યાર પછી ધીમે ધીમે 
વિધાર્થીની આલમના પદાથો, કનાવેો ઉપર પ્રશ્નો રચી તેના 
ઉત્તરો વગેરે વિદ્યાર્થીએ પાસેથી લેંટીનમાં જ કહાવે, વગેરે. આખા 
“વર્ગમાં કેોઇએ--શિક્ષકે તેમજ વિદ્યાર્થીએ--લૅટીન સિવાય ખીજી 
ભાષાનો ઉપયોગ ન કરવે। એ આ પહદતિનું એક લક્ષણુ છે, ને ખાસ 
લક્ષણુ છે. શિક્ષક તેમજ વિદ્યાર્થીએ વર્ગમાં લેંટીનમાં જ ખોલે છે 
અતે આખા વર્ગમાં લેંટીનનું જ વાતાવરણુ ઉભુ' કરવાના પ્રયત્ન 
કરવામાં આવે છે. ભાષાનાં જીદાં જુદાં સ્વરૂપો પ્રશ્નોત્તર રપે તથા 
નાની નાની વાર્તાએ રૂપે વિદ્યાર્થીની સમક્ષ એટલી બધી વખત 
આવે છે, તેમજ એટલા બધા વેષબદલા કરીને આવે છે કે 
વિદ્યાર્થીએ પાછળથી તેમને ભૂલી શકતા નથી, અને એ રીતે 
“વ્યાકરણુપદ્ધતિ*થી રૂપાને ગો'ખખવાને। ભાર નહિ જેવો થઈ નય છે. 





૧૩૧ 


શિક્ષક અને 1શક્ષણ 





આ પહ્દતિમાં “યાકરણુપદ્ધતિ”ની કવાયત નથી એટલે અંશે 
કદાચ ખામી લાગશે, પરતુ પ્રત્યક્ષપદ્ધતિમાં શિક્ષકના શખ્દોનેો તથા. 
થતી ક્યાએને। યથાયોગ્ય સંબધ ઉકેલવો ને એવા જ ખીજ 
સંબંધોને વાણીમાં સ્રુકવા નનતે યત્ન કરવો! એ જ મોટી કવાયત છે. 
ઉપરાંત વિદ્યાર્થીને સારૂં લૅંદીન ખોલતાં આવડે છે, લખતાં આવડે 
છે, વાંચવાની શક્તિ આવે છે તે રસની પણુ હાનિ થતી નથી. 

આપણી સંસ્કૃત ભાષા પણુ લંટીનતી »્હેન છે. બન્ને મૃત 
ભાષાએ છે. સંસ્કૃત જેવી રીતે આપણી ગુજરાતીની માતા છે તેમ 
લેટીન પણુ યુરોપની ધણી ભાષાએાની માતા છે. આવા સામ્યને 
લધતે આપણને એમ થઇ આવે કે તો પછી સંસ્કૃતનું શિક્ષ પણુ 
આ પત્યક્ષપહ્તિ ઉપર કેમ ન આપવું ? 

આ વિચાર સહજ છે, પરંતુ આપણે જરા વિચાર કરીયે: 


૧ સંસ્કૃત ભાષાને આપણે ખાસ લે।કની ભાષા કરવી છે? 
2 આ જમાનાના વિવાર્થીઆલમના પદાર્થો માટે તયા. 
ખનાવે। માટે સસ્કૃત ભાષામાં શખ્દો છે ? સામર્થ્ય છે ? 


મારા ષ્યેયમાં સસ્કૃતને ખાલાતી બા'ાનું સ્થાન નથી. મારે મન 
તા એ મૃત ભાષા છે, અને એ અવસ્થામાંથી તેતે બહાર લાવવાની 
મારી મહેચ્છા નથી, વિદ્યાથીઓ સ'્કૃતમાં વાત કરતા થાય, 
સ'સ્કૃત શ્લોકો રચે વગેરે મને નિરર્થક જણુાય છે, 

સંસ્કૃતના કોષ મૃત ભાષાનો અને મૃત સમયતે। કૈ।ષ છે. 
અલખત્ત, આ નવા જમાનામાં જ્યારે જવનની વિધવિધ જરૂરી- 
યાતોતે અંગે ચુજરાતી ભાષાને ક્રેષ આપણે સમૃદ્ધ કરવે। પડશે 
ત્યારે આ મૃત ભાષાતે। કોષ આપણુને અતિ ઉપયોગી થશે, પરતુ 
સ'સ્કૃત કોષ તો છે એ જ રહેશો. આ કારણુથી પણુ સસ્કૃતના 





ય 


૧૩૨ 


સ'સ્કૃત શીખવવાની નવી પદ્ધાંત 





શિક્ષણુમાં પ્રત્યક્ષપદ્ધતિ જરૂરની નથી. વિદ્યાર્થીએ સારૂં સંસ્કૃત 
લખતાં શીખે એ પણુ ઉપર જણાવેલી રીતે નિરર્થક છે. 

યુરોપમાં પણુ આ વાત પ્રત્યક્ષપદ્ધતિના ચુસ્ત હીમાયતીઓને 
હમણાં હમણાં જણાવા લાગી છે. પીલ મનરે પ્રત્યક્ષપદ્ધતિના ઉપ- 
સ'હારમાં એક સ્થળે જણાવે છે : 

“ ચોડુ થયાં યુનાઇટેડ સ્ટેટ્સમાં જે પરપરાગત પદ્ધતિ ચાલતી 
ખાવતી છતી તેની અદર નવી પદ્દતિનાં કેટલાક અંગો દાખલ કરવામાં 
આવ્યાં છે. ” 

મતલબ કે ત્યાં પણુ પ્રત્યક્ષપહધતિ લૅંટીન જેવી મૃત ભાષા 
શીખવવામાં પૂરેપરી #તેહમ દ નથી નીવડી. 

ઉપરની મૃત ભાષાને શીખવવાની ખે ભિન્ન ભિન્ન પહતિઓએને। 
આપણે વિચાર કર્યા. એ બને પદ્દતિઓમાં આપણુને અમુક અસુકે 
રાષો જણાયા છે. હવે દું આ વિદ્યાલયની--મારી--પદ્દતિ ઉપર 
આવું છું. 


નવી પદ્દતિ 
નવી પદ્દિ વિષે કાંઇ પણુ ખોલ્યા પડેલાં હું સંસ્કૃતના 
ઘ્યેય શિક્ષણુના ષ્યેયતું આપને સ્મરણુ કરાવું છું. 
૧ વિદાર્થીએ। સ'સ્કૃતને સારી રીતે 


થાંચી શકે? 
ર સસ્કૃતને સમજી શકે. 
૩ સ'મૃતના સાહિત્યનો થેડડેધણુ! પણુ લાભ લઇ શકે. 
૪ સસ્કૃતના જ્ઞાનથી મ!તૃભાષાના સાનને સમૃ& કરી શકે, 
આટલું પ્ચેય, સસ્કૃતના શિક્ષણુથી જને આપણા વિદ્યાર્થીમાં 
આટલું આપણે લાવી શજીયે તો હુંતો સતોષ માતું છું. 





૧૩૩ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 





હવે નવી પહ્દતિ. એતે એક મિત્રે 'પશિચિયપદ્દતિ' એવું 
નામ આપેલું છે, અતે તે સ્વીકારી લેવા 
વુ કે 

આ પહ્દિમાં વિદ્યાર્થી સીધે ભાષાની સાથે જ પરિચય કરી 
લે છે, નવી પદ્દતિ પ્રમણે વ્યાકરણુનાં રૂપાને એળખ્યા પહેલાં જ 
વિદ્યાર્થી સીધો વાકય ઉપર આવે છે. મારા પુસ્તકનું* પહેલુ' વાકય. 
જ ₹1%: નસ્છતિ છે. વિદ્યાર્થી નથી જણુતો ₹નઃ કે તથી નણુતો 
મચ્છતિ અતે છતાં તેની પાસે ₹તઃ મસ્છાલિ એ વાકય આવીને ઉભુ . 
રહૈ છે. શિક્ષક જ્યાં સુધી આ વાકયને। અર્થ વિદ્યાર્થીને કહે નહિ. 
ત્યાં સુધી વિઘાર્થી નનતે કાંઇ જ કરશે નહિ. 


એટલે શિક્ષકે રમ: મરછસિ એ વાકયને અર્થ પોતાના 
વિવાર્થીતે આપવાને. એક મિત્ર પાસેથી સૂચના મળી છે ક્રે આ 
અર્થ શિક્ષક સીધી રીતે આપી દે, અર્થાત્‌ રત: મસ્છતિ એટલે રામ 
જાય છે એમ કહે તે કેમ ? 


ના, નહિ, મારી પહ્દિમાં આ પ્રમાણે સીધી રીતે કહેવાને 
બહુ થોડે! અવકાશ છે--બહુ જ થોડે. રમ: મચ્છતિ એ વાકયને 
હાથમાં લેતાં પહેલાં જ એક વિદ્યાર્થીને ચલાવીને રિક્ષક કહેઃ 
માજ્કર મચ્છીતિ [ અને એ ઉપરથી રત: મત્છસિ તે! અર્થ સૂચનથી 
આપે. વિદ્યાર્થીને થોડામાં થોડું કહેવુ' અતે ઘણામાં ધણુ તેની 
પાસેથી કઢાવવું, એ આખા શિક્ષણશાસ્ત્રના નિયમ છે. નવી પદ્દતિમાં 
આ નિયમને! ભગ થાય અને શિક્ષક આપેલાં વાકયેાના અર્થો 
ગુજરાતીમા કહ્યે જ જય તો આખી પહદદતિમાં જે પહતિજન્ય 
માનસિક કવાયત મળવી ન્નેઇયે તે મળે જ નહિ. 


પરિચચપવ્દતિ 


# સ'સ્કૃત શું પુસ્તક--લે. નૃ. દા. ભટ્ટ, દક્ષિણામૂર્તિ. 





૧૩ 


સ'સ્કૃત શીખવવાની નની પદ્ધતિ 





નવી પદ્દતિ નાકરથુતાં રૂપા વિનતા વાડેયો આપે છે, આ 
વાક્યોના કમ જ એવે! રાખ્યો છે કે અમુક અમુક નમુનાએ। પહેલા 
આવતા જાય અતે ત્યાર પછી એ નમુનાઓને ધોરણે બીન્ન' એવાં 
જ વાક્યે! ચાલ્યાં આવે, ધણી વાર આ પ્રમાણે એક જ નમુનાનાં 
ધણાં રૂપે! વિદ્યાર્થીને ચોંટી નનય અને ત્યાર પછી નવા વાચનમાં 
જ્યારે જ્યારે એતું રૂપ આવે ત્યારે પહેલાંના અભ્યાસબળથી વિદ્યાર્થી: 
નમુતાતે ઓળખી કાઢે. આ રીતે વ્યાકરણુનાં રૂપા ગેોખ્યા વિના 
પણુ વિદ્યાર્થીને ભાષાનું જ્ઞાન મળે, વળી વધારામાં, આ નમુનાઓ 
સખબદ્દ વાકયો ઠ્દારા વિદ્યાર્થીની પાસે આવ્યા છે એટલે! તેમાં જીવ 
છે, અને એ જીવતા નમુનતાએને યાદ રાખવામાં વ્યાકરણુનાં રૂપે 
ગોાખવાની શુષ્કતા ઓછી થાય છે, 

પરતુ મે આગળ જણાવ્યું તેમ કે! પણુ નવે! નમુતે। શરૂ 
કરતી વખતે શિક્ષકે પરભાયેય વિદ્યાથી'તે ચુજરાતી અર્થ કહી દેવે। 
એમ મે' કલ્પ્યું જ નથી. નવા નમુનાઓના ઢાળા પાડવાના દિવસે 
પણુ શિક્ષકે તો વિદ્યાર્થી એની પાસેથી જ અર્થ કઢાવવે,, ને આવો 
અર્થ કઢાવવામાં તેતે ક્રિયા વડે સમજવવાની (ડુ એન્ડ સે) 
પહદતિતા અમુક અ'શને। ઉપયે।ગ કરવો! જ ન્નેધ્યે. જે આ પ્રમાણે 
ન થાય અને શિક્ષક વિદ્યાર્થી આને વાક્યોના અથે જરા લ્હેકાવીને 
કહેતો ચાલે તો અમારી નાતિમાં રુકુમાસપદ્ધતિથી જે પરિણામ 
આવતું તે આવે, હજી પણુ ક્રેઈ કોઈ સ્થળે થીમદૂભાગવત એ 
પ્રમાણું શીખવાય છે. 

નવી પદ્દાતિના આ ગેરઉપયે।ગ તર૪ મારૂં લક્ષ કાલે જ ગયું 
છે. મતે લાગે છે કે શિક્ષક બનતાં સુધી સ'સ્કૃતને! ગુજરાતી અર્થ 
આપે જ નહિ અને ખાસ કરીને નવે। પ્રકાર શરૂ કરવાને! હેય ત્યારે 
તો એ નમુનાતા અર્થ હરકેઇ રીતે સુચનથી કઢાવે તે જકામ આવે, 
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આ ઉપરથી કદાચ આપને એમ લાગશે કે આ પહદતિ પ્રત્યક્ષ- 
પહ્દિ જ થઇ, પણુ વસ્તુતઃ એમ નથી. શરૂઆતમાં પણુ શિક્ષક પોતે 
અથવા તે વિધાર્થીએ સ'રકૃતમાં જ ખોલશે એવું નથી; બધાં 
વાકયો! કાંઈ સાક્ષાત્‌ દર્શન ઉપરથી યે।જાતાં નથી. વિદ્યાર્થીને સીધાં 
છાપેલાં વાક્યોના અર્થ કરવાના છે. માત્ર એ અર્થો. કરવામાં 
અથવા તે! ભાષાની દૃછિથી જે પ્રયોગની વપરાશ વાકયમાં થઇ છે 
તે પ્રયોગને પકડવામાં વિવાર્થી પોતાની ખુદ્ધિતે કસે અતે શિક્ષક 
દૂર ઉભે! ઉભે। પ્રયોગને પકડવાની સામગ્રી રચે એટલે અ'શે તમે 
આને પ્રત્યક્ષપહ્તતિ કહેતા હે તો મતે વાંધો નથી. ખરી રીતે એ 
પૃત્યક્ષપદ્ધતિ નથી એ દેખીતું જ છે. 


મારી પહ્દતિ આ રીતે વિધાર્થીએતે જરૂરેતી માનસિક 
કસરત આપે છે; વ્યાકરણુનાં રૂપાને સમજ્યા વિના ગેોખવાની 
રીતને તિલાંજલિ આપે છ અતે વિદ્યાર્થી એને સીધાં વાકષ્રાની સાથે 
પરિચય, ભાષાતે। સબદ્ધ ( ઓર્ગેનિક ) ખ્યાલ આપે છે. 


આ ઉપરાંત વ્યાકરણુના ખેોન્નમાંથી મુક્ત થયેલ વિદ્યાર્થી 
ભાષાને! રસપૂર્વક સ્વાદ લઈ શકે છે અતે એ ભાષાના જ્ઞાનમાં 
પોતે પણુ એક મહેનત કરનારે હોવાથી એ રસમાં નિર'તર ૨ૃદ્ધિ 
થયાં કરે છે. વ્યાકરણુની પદ્દતિથી શીખેલે! વિદ્યાથીપે ભણુતે! હોય 
છે ત્યારે વેઠની માઇક પોતાના પાઠો તૈયાર કરે છે અતે ભશી 
૨૯ પછી સ'સ્કૃતભાષાનાં પુસ્તકે! ક્યાં છે એ સભારતે પણુ નથી. 


હજ પહ્દતિમાંથી ઉપન્નવવાનાં ખે પરિણામો! ન્નેવાનાં બાજી 
છે. વિદ્યાર્થીએ સખ્કૃતતે સારી રીતે 
સમજપૂર્વક વાંચી શકે એ પરિણામમાં 
ખે વિભાગોને સમાવેશ દું કર્‌' છું. 
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એક તો સારા વાચન માટે વિદ્યાર્થીને સસ્કૃત શખ્દોની 
નેડણીનેો શુદ્ધ ખ્યાલ હોવે! નેઇચે; અને બીજું, એ જ્નેડણીને જ 
એધે એવી રીતે ખેલતાં તેને આવડવું જેઇચે. 

આ રીતે ન્નેતાં, પદ્ધતિને અગે જ સ'સ્કૃત ન્નેડણીનો પ્રશ્ન 
તથા સસ્કૃત ઉચ્ચારણુને ધશ્ષ એ બત્ઞે ઉભા થાય છે. 

આ ખેમાંથી સ'સ્કૃત ઉચ્ચારતે। પ્રશ્ન તો શીખવવાની હરકોઈ 
પહતિમાં સમાન છે. ઉચ્ચારતે। પ્રશ્ન સંસ્કૃત ભાષામાં અગ્રેજી ભાષા 
જેવે! અટપટો નથી. સસ્કૃત સ્વરે તથા વ્ય”તોના ઉચ્ચારો એવા 
ચે।ક્સ છે કે તેમાં ફે૨૪ાર્‌ થઇ જ ન શકે. ચોખ્ખી જભ હેય અને 
ભેડણીનું ખડે જ્ઞાન હેય તો બહુ # થોડી મહેનતે વિદ્યાથી સારા 
'તે શુદ્દ ઉચ્ચારો કરી શકે છે. શુદ્ધ ઉચ્ચારણુ વિના કળઈ પણુ શિહ્મખુ 
ગણાય જ નહિ, અને એ શુદ્દ ઉચ્ચારણુ માટે સૌથ વધારે 
આવશ્યક વાત એ કે શિક્ષકનું પોતાનું ઉચ્ચારણુ શુદ્ધ જેધયે. આ 
સબ'ધમાં વધારે આપણે હવે પછી ન્નેઇશેં. 

ન્ેડણીને। પ્રશ્ન એથી જરા વિકટ છે--જે કે અંગ્રેજ ભાષાના 
જેટલો વિકટ નથી. એક તો તાજેતાન્ન સ'સ્કૃત શખ્દોની જ્નેડણીી 
ને ખીજ, વ્યાકરણુની રીતે તેમાં ફેર્ધાર થયા પછીતી નેડણી, 
પહેલી જેડણી તો બધી પહદ્દતિવાળાએને સમાન છે. વ્યાકરણુની રીતે 
ડ્રેર્નાર થયા પછી જે ન્નેડણી થાય તેમાં “વ્યાકર્ણુપદ્દાતે' જે 
વિદ્યાર્થી શીખ્યો હોય તેને તો તરત જ ખખબર પડે, ગ્રદ ધાતુમાં 
શટ્ાણ અતે અગમટ્ટીત એ ખે જુદાં જુદાં રૂપોમાં મ નો શ થાય 
ગે વ્યાકરણુ જાણુનાર વિદ્યાર્થી તો નણે છે, પણુ આ નવી 
પહદ્દતિમાં તો વ્યાકરણુની ગધ નહિ જેવી, એટલે તેને માટે રસ્તો 
કરવા જ ન્નેઇચે, જેડણીને। શુદ્ધ ખ્યાલ આપવા માટે નવી પદ્દતિમાં 
નીચેના ઉપાયો છેઃ-- 





૧૩૭ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 





૧ શિક્ષકને! પોતાતે। શુદ્ધ ઉચ્ચાર. 

ર વિદ્યાર્થીએની પાસેથી શુદ્ધ ઉચ્ચારણુનો સ્વીકાર, 

૩ ડચે। ઉચ્ચાર કેવી રીતે લખાય છે તે સ'બધી વિદ્યાથી ને' 

પાઝી સમજ. 

૪ જુદાં જીદાં વાકયોનું મુખથી યા તો પાટીયા પરથી 

અનુલેખન. 

આ ચાર ઉપાયે।માંથી એક પણુ ઉપાયમાં ગફલત થઇ ક્રે 
જેડણી ખોટી થવાની જ. શિક્ષકનું ઉચ્ચારણુ શુદ્ધ નહિ હોય તો તો. 
શખ્દ્ની મૂત જ વિદ્યાર્થીના મગજમાં ખોટી ઉઠંવાતી અને એ 
પ્રમાણે થયેલું તુકસાન તે। વળવાનું જ નહિ. શિક્ષક સસ્કૃત ખોલે. 
ત્યારે &ડુસ્વદીર્ધને। વિવેક, ન્નેડાક્ષરતે વિવેક, વિસર્ગ છે કે હુ છે 
તેની પાટી સમજ વગેરે બાબતો ઉપર ખાસ પયાન આપવું જ્નેઇયે, 
ને તે તે ઉચ્ચારો શિક્ષક કયા સ્થાનમાંથી કરે છે તે ન્ેવાને. 
વિદ્યાર્થીને અવકાશ હેવે જેધ્યે. આ સબધમાં મારા ત્રીજા 
ઉપાયને સાથે લપ્તને બોાલુ' તો સ'સ્કૃત ઉચ્ચારણુશાસ્રને શિક્ષકે જર્‌ર 
જેટલે અભ્યાસ કરવે। જઇયે અતે વિદ્યાર્થી એતે પણુ લખેલા 
અક્ષરા અને તેનાં સ્થાનોનો ચોખ્ખો પ્યાલ આપવે ન્નેધ્યે. 


પરતુ શિક્ષક પોતે જ શુદ્ધ ઉચ્ચાર કરે એટલું બસ નથી- 
વિધાથું(એ ભૂલભરેલા ઉચ્ચારો કરે અને શિક્ષક જે તે ચલાવી. 
લે તેપણુ અભ્યાસના બળથી વિવાર્થીએના મનમાં ખોટા ઉચ્ચારો 
રૂઢ થઇ જવાના, એને અગે ખોટી નજ્નેડણી ઉભી થવાની અને 
પરિણમે ખોરી ભાષા પણુ આવવાની જ. 


વિધાર્થીએ &હસ્વદીર્ધ ગમે તેમ ખોલે, કદ ને ₹ ને ફાવે તેમ 
સેળભેળ કરી દે, વિસગાને તો ખાઇ જ જય, ન્નેડાસરની પહેલાં જે 
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અક્ષર હેય તેને ભાર દીધા વિના ખોલે, વ્ય'જનતે ખોડા છે ક્રે બ ની 
સાથે મળેલા છે એનો વિવેક ન રાખે તો જ્યારે એ અને એવા ખીજ 
શખ્દ્દે તેમતા વાચનમાં આવશે ત્યારે તેમને ભેદ તેમના ખ્યાલમાં જ 
નહિ આવે, એટલે પરિણામે ષેસ: અને ઘેનૂઃ નો, અર્થાત્‌ એવે। બીન્ને, 
તફાવત તેતે નહિ રહે તે આખરે મે।ટા ગોટાળો જ થવાને. માટે 
શિક્ષકે વિદ્યાર્થી એના જરા પણુ ખોટા ઉચ્ચારે! સ્વીકારવા નહિ, 


જુદા જુદા નમુનાનાં રૂપાની જેડણી બરાબર રૂઢ કરવા માટે 
એ રૂપોવાળાં વાકયો વિદ્યાર્થી આની પાસે વાર'વાર્‌ લખાવવાં ન્ેધ્યે-- 
કેોધ્ંં વાર શિક્ષક પોતે પાટીયા ૫૨ લખે તે! કે!ઇ વાર મુખથી ખોલે, 
પરતુ વિદ્યાર્થીએએ તે પ્રમાણે લખી લાવવાની રેવ પાડવી એ 
જરેરતું છે, 
વિદ્યાર્થી એની સન્મુખ છાપેલી ચો।પડી પડેલી છે એટલે તેમની 
આંખતે ઉપયોગ શિક્ષક આ બાબતમાં લે એ તે સહજ છે, 
આ પ્રમાણે કરવાથી વિદ્યાર્થીઓમાં શુદ્ઠ વાચન અતે તજ્જન્ય 
સ'સ્કૃતિ આવશે જ. 
આટલે! નવી પહદ્દતિતો વિચાર કર્યા પછી છેવટની એક 
હજીકત કહી લઉ છું. આ પદ્દતિમાં વ્યાક- 
સારી પહ્ત્તિસાં રણુનાં રૂપો વ્યાકરણુ દારા નથ! આવતાં એ 
બ્યાકરણુ તો હું આગળ કહી ગયે છું; પરતુ તેને 
અર્થ એવે! નથી કે આ પહદ્દતિમાં વ્યાકેરેણુ જ 
નથી. વ્યાકરણુ કાં એકલાં રૂપોમાં જ આવીને નથી વસ્યું. ભાષાની 
રચનાના અને વાકય રચનાના વિચારો, વાક્યેનાં જુદાં જુદાં 
અગોના પરસ્પર સબધ વગેરે પણુ વ્યાકર્ણુના જ વિષયે! છે, અતે 
વિદ્યાથી'એ પોતાના જ્ઞાનમાં આગળ વધે ત્યારે આ વ્યાકર્ણુ 
ભાષાની ઉક્રેલ માટે-રસવાળી સમજણુ માટે વિદ્યાર્થી એ પાસે 
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આવરો, તે વખતે વિદ્યાર્થી એ। એ વ્યાકરણુને પોતાના સાનના શાસ 
“તરીકે સારૂં અભિનવ આપી શકશે. આઢલું નવી પદ્દતિ વિષે. 
પણુ પદ્દતિ એકલી ઉભી રહી શકતી નથી. હરકે!ઈ પદ્ધતિની 
પાછળ કે।ઇ મતુજ આત્મા ખેલતેો હેય તે! જ 
આ પહ્તિને॥ પહ્દિ સજવ રહે. આજને વિષય ખાસ તે 
સુપાત્ર શિક્ષક પદહૃતિનેો છે અતે મનુજ આત્મા તો કે 
પણુ પહ્દિમાં હોવો જ ન્નેધ્રયે. છતાં પણુ 
નવી પહ્દતિનાં પરિણામે! બરાબર ઉભાં કરવાં હોય તો કેવા (શક્ષકની 
તથા કેવા વિઘયાર્થીતી જરૂર છે તેને ટુંકો વિચાર દું અ સાથે જ 
કેરી લઉ છું. 
આ પદ્દિતે સફળ ઉતારવી હોય તો શિક્ષક-- 
૧ સસ્કૃત ભાષા અને સાહિત્યનો રસિક હોવે! ન્નેધ્યે. 
ર સસ્કૃત સાહિત્યનો બહ જ સારે અભ્યાસી ન્નેઈ ચે. 
૩ વખતેવખત પોતાના સાનથી પાટયપુસ્તકના વાચનને। 
સારે! વધારો કરી શકે એવી ચપળતાવાળે ન્નેધયે. 
૪ શુદ સંસ્કૃત ઉચ્ચારો કરીં શકે તેવો ન્નેઇયે. 
પ સારા અક્ષરો લખી શક્રે તેવો જેઇયે. 
પરંતુ આ પાંચ નિયમોથી પણુ વધારે અગત્યની વાત તો એ 
છે કે શિક્ષકને આ પદ્દતિમાં શ્રદ્ધા જેઇચેઃ જે શિક્ષકની માન્યતા 
ગેવી જ હેય કે વ્યાકરણની રીતે રૂપો શીખ્યા વિના સંસ્કૃત ભાષા 
આવડે જ નહિ તે તે શિક્ષકના હાથમાં આ પદ્દતિ કામ નહિ કરે. 
વિદ્યાર્થી એ! માટે પરમ આવશ્યક વાત મને એક જ લાગે 
છે, અને તે એ કે તેતે ગુજરાતી ભાષાનું 
સુપાત્ર વિદ્યાથી" સારૂં ત્તાન હોવું જઇયે. ચુજરાતી ભાષાને 


વિદ્યાર્થી સારી રીતે વાંચી સમજ શકતો 
ફ્ેય તો જ તેતે આ પહદતિએ સ'સ્કૃત આવડશે. 
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મારી મમતાને દૂર રાખીને દં કહી શકુ કે આ પદ્ધતિ મને 
શિક્ષણુશાસ્રની દછિએ તપાસતાં યોગ્ય લાગી છે. આ અથવા તો 
આવી પદ્દતિની પુદિમાં અત્યારે લેંરીન વગેરે શીખવવાના અખતર્‌- 
એ ચાલે છે; અતે મારો પોતાનો ખહુ જ નાતો જેવો અનુભવ 
ષણુ આ પદ્દતિની ૦% તર્ફેણુમાં જાય છે. 


ખાલવાતા કેમ કહેવાય ? 





ખાલવાર્તાએ એટલે બાળકેને કહેવાની વાર્તાએ. પૃથ્વી ઉપરના 
દરેક દેશમાં વાર્તાનું સાહિત્ય છે, અને ખાસ 
કરી બાલવાર્તાનુ' સાહિત્ય છે. એક પણુ દેશ 
એવે। નદ હોય કે ન્યાં બાલવાર્તાતુ' સાહિત્ય 
નહિ હેય અતે ન્યાં ખાળક્રેને વાર્તાએ નહિ કહેવાતી હોય. રોજ 
સાંજે વાળુ કર્યા પછી બાળકેનુ' નાનુ' ટોળુ ધરના ૨ૃહજન પાસે 
વાર્તા સાંભળવા એકઠું” થવાતી રીત પૃથ્વી ઉપરના સુધરેલા તેમજ 
જગલી કહેવાતા લેકે।માં સરખી જ છે. કે!ઈઈ પણુ ખાળક વાર્તાના 
શ્રવણુ માટે નિરન્તર ઉત્સુક રહે છે, વાર્તાના શ્રવણુથી આન 'દ્તિ થાય 
છે, અને વાર્તાના શ્રવણુમાં આધીન બને છે. 
ખાળક્રેને વાતાઓ શા માટે કહેવામાં આવે છે, એટલે કે 
બાળકે તે વાર્તા કહેવાનો શે। ઉદ્દેશ અને શા 
અપ્લવાર્તાને। ઉદ્દેશ માટે બાળકે! વાર્તાશ્રવણુ ઉપર મુગ્ધ બને છે 
તે નણુવું જેધ્યે, આ દુનીયા પર્‌ આવી પડેલ 
બાળકને આ દુતીયા ન્નેતાં જ ચમત્કાર ભાસે છે; આ દૂતીયાની 
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'આળોાકે અને 
બઆલવાર્તા 





ખાલવાર્તા કેમ કહેવાય ? 





નાનામાં નાની અને મોટામાં મોટી હરેક વસ્તુ, નાનામાં નાતો અને 
મોટામાં મે(ટો હરેક બનાવ ભારે ચમત્કારિક લાગે છે. પ્રયેક વસ્તુ 
અને પ્રતયેક બનાવ તેના મનતે એક એક અદ્ભુત અને ચમત્કારિક 
વાર્તા છે, સૂર્યનુ' ઉગવું, પવનતુ' વાવુ', ઝાડનું હાલવુ', કુદવુ'. નાચવું કે 
પડી જવું એ બધીય વાતો બાળકની વાર્તાના વિષયે! છે; એ બધા- 
ચમાંથી ખાલવાર્તા જન્મી છે. બાળક ન્યારે જ્યારે આ ડદુતીયાને! 
“પરિચય કરે છે, જ્યારે જ્યારે આ દુનીયાનાં રહસ્યો! સમજે છે ત્યારે 
ત્યારે પ્રતેક પળે તે એક એક વાર્તા બનાવે છે અને સાંભળે છે. 
કવિતામય બાલવાર્તા ખતાવવાના અને સાંભળવાના બાળકોના 
.સ્વપ્રયાસોની સાથે જ, તેને જે જે બાલવાર્તાએ કહીયે છીયે તેતે! 
“ઉદ્દેશ આ દુતીયાતે વાર્તામાં વણી કાઢવાને ખાળકેાતેો જે ખુદ 
ઉદ્દેશ છે તે જ છે, બાળકોના પ્રમુખ ઉદ્દેશ આ નવીન દ્‌તીયાતે। 
આન'દ લૂ'ટવાનો છે અતે આપણો ઉદ્દેશ આનદ જગાડવાને। છે, 
અતે આનદ વડે બાલમનને રજત કરી તેતે દુનીયાની અને 
દુતીયાથી પરની, સ્થૂલ અને સૂક્મ એવી સઘળી ભાવનાએ।ની કદ્પના 
આપવાની છે; બાલ્ષમનને કલ્પક અતે સ્થૂલ સૃછિતી પેલી પ૨ જઇ 
આવતાં શીખવવાનું છે, અને બાલકલ્પનાતે સમૃદ્દ કરી કલ્પનાગમ્મ 
-સધળા વિષયે।ાને બાળકના હાથમાં મુકવાના છે. 

ખાલવાર્તાના કથનના ખીજ ઉદ્દેશેમાં બાળકને સ્વાભાવિકતામાં 
વવિચરવા દેવાને ઉદ્દેશ અગ્રસ્થાન ભોગવે છે. માનસશારમ દંજ સુધી 
માને છે કે મતુષ્યને! વિકાસક્રમ સમાજના વિકાસક્રમતે અતુસરતેો 
છે, સમાજતી જે સ્થિતિ તેની ખાલ્યાવસ્થામાં હતી તેવી જ સ્થિતિ 
મનુષ્યતી તેની બાલ્યાવસ્થામાં હેય છે. ન્યારે સમાજ ખાલ્યાવસ્થામાં 
હતે ત્યારે સમાજ જે જવનમાં રસ લેતો, જે જવન દ્વારા જીવનને 
ધારતો અતે જે જવન પોતાની રગેરગમાં ભરતે તે જ જીવન 


ાકરરદેટહાટ 
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ખાળકતુ' જીવન છે અતે તેથી તે સ્વાભાવિક છે. સમાજના બાથ્ય- 
કાળમાં સમાજ આ સૃદિની ચમત્ૃતિએની વાર્તાએ ગૂ'થતે હતે, 
એ વાર્તાએતે ગાતો હતો અને એ વાર્તાઓને પોતાનો પ્રાણુ બના- 
વતો હતે!; બાળકે પણુ એમ જ કરે છે, સમાજ પોતાની બાલ્યા- 
વસ્થામાં વાર્તાને રચતો હતો અતે કહેતો હતો તે જ પ્રમાણે મનુષ્ય 
પોતાના શૈશવમાં વાર્તાને રચે છે અને કહે છે, બાલ્યાવસ્થાને 
સમાજ વાર્તાના કથનમ્રવણુતે જીવનરૃત્તિ ગણુતો હતો તે જ ધોરણે 
મનુષ્ય બાલ્યાવસ્થામાં વાર્તાના કથનશ્રવણુતે જીવનભંત્તિ ગણે છે અને 
અનુભવે પણુ છે. 

બાલવાર્તાના કથનને। ત્રીજે ઉદ્દ્શ બાળકને પ્રજાની સસ્કાતમાં 
ઉછેર્વાતેો। અને બાળકના જવનતે સમાજજવનના અનત કાળથી 
વહેતા આવતા ધોધ સાથે જેડી દેવાને! છે. બાલવાર્તા લોકસાહિત્યનું 
અંગ છે. લે!કસાહિયમાં પ્રજાની સ'સ્કૃતિતો આત્મા છે, પ્રજનજીવનનું 
પ્રતિતિમ્બ છે. આ પ્રજતી સસ્કૃતિ અતે પ્રજનું જીવન આપણે 
ખાલવાર્તા દ્દારા બાળક્રોમાં રેઠીયે છીયે. બાલવાર્તા દારા બાળકે ને 
તેમાં ઉછેરીને પર્‌પરાને તાગડે! આપણે લ'ખબાવ્યે જઇયે છીયે. ન્યાં 
“યાં પ્રભ્નજીવનતી સ'સ્જ્તે ઉપર્‌ પ્રૂળ ચડી ગઇ છે, જ્યાં જ્યાં 
પ્રજનાજીવનનું પ્ાંતેબિમ્બ ઝાંખું થઇ ગયું છે યાં ત્યાં સંસ્કૃતિના 
પુનરુદ્ધાર માટે અને પ્રનાજીવનને તેજદાર્‌ બનાવવા માટે બાલ- 
વાર્તાતું કયન અતિ આવર્યક છે. 


ખાલવાર્તાના અન્ય ગોથું ઉદ્દેશો ધણા છે. એ બધાતે બાલ- 
વાર્તાના કથનથ્રવણુના લાભરૂપે ગણાવી શકાય. 

આપલવાર્તાના ખાલવાર્તાથી બાળકની ભાષાશુદ્ધિ સાધી શકાય 
શવલુત॥ લપ્ભ છે. શુદ ભાષાસાત માટે શહ ભાષાને! પરિચય 
એ એક જ રાજમાર્ગ છે. બાલવાર્તા દારા 
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ખાળક શુદ્ધ ભાષાના પરિચયમાં આવે છે એટલું જ નહિ, પણુ જે 
શખ્દસમૂડે। અને વાક્યોના સમૂહેથી અને નેેડકણુાથી ભાષા સ્પછ, 
નેસદાર અને અસલ ખને છે તે બાલવાર્તાના શ્રવણુથી આપોઆપ 
બાળકનાં બની જય છે અને બાળકને ભાષા ઉપર ભારે નિર્મળ 
કાંખુ નમી જય છે. બાળકના મંગજમાં શુદ્દ ભાષાનું વાતાવર્‌ણુ 
રચાવાથી બાલભાષા શુદ્ધ બને છે. બાલવાર્તાએ એ એક જ એવી 
ચીજ છે કે જે બાલમગજમાં શુદ્ધ ભાષાનું વાતાવરણ ભરી દે છે. 
બાલવાર્તાના કથનથી ખાળકને વાર્તાનો માલીક બનાવી શકાય છે. 
બાળક વાર્તાનો માલીક બનવાથી જ વાર્તાની ૫૨૫રા ટકી રહે છે, 
આથી ખાલવાર્તાના કથન ૬1૨ ખાલવાતૌતી અનન્તતા વધારવાતે 
અતે મનુષ્યના છવનના ભૂતકાળ અને ભવિષ્યતે સ'કલિત કરવાને 
લાભ ઉઠાવી શકાય છે. વાર્તાએ ગમે તેટલી સ'ભળાય કે વાંચી 
જવાય, પરતુ તેથી બાલવાર્તાની અનન્તતા કદિ પણુ દૂર થાય નહિ. 
એક ષ્રજાએ ભવિષ્યની પ્રજતે બાલવાતાએ વારસામાં આપવી જ 
હેય તો તે ખાલવાર્તાએ તેણે ભવિષ્યની પ્રન બનનાર બાળકોને 
કહેવી જ ન્નેઇયે. વાર્તાના કથનમાત્રથી વાર્તાને ભવિષ્યની પ્રનમાં 
આપણે વાવી દધ્યે છીયે. ખાળકને વાર્તાનો માલીક બનાવી ભવિષ્યની 
પ્રજનતે વાર્તાનો ભારે મોટો વારસો આપણે આપી શકીયે છીયે. 


શિક્ષણની દદિએ ખાલવાર્તાના કથનથી બાલકની સ્મરસુશ્ક્તિ 
ખીલવી શકાય છે. અનન્તકાળથી ઉતરી આવેલી વાર્તાઓની રચના 
ક એવા જ પ્રકારની છે કે બાળકની સ્મરણુશક્તિ વધારવામાં તે 
ઉપષો।ગી થઈ પડૅ છે. માનસશાસ્રના ધોરણુ અતુસાર સ્મરણુશક્તિને 
પોષક જે તત્ત્તો છે તે તત્તમાંનાં કેટલાએક સારાં તત્ત્વો બાલન 
વાર્તામાં છે. બાલવાર્તાની બાંધણી, ખાલવાર્તાના શખ્દસમૂડું કે વાકય 
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સમૂહની ગોઠવણુ, બાલવાર્તામાં શખ્દસમૂડ કે વાકયસમૂહનાં પુનરાવર્તન, 
બાલવાર્તામાં આવતાં ન્નેડકણાં અને ગીતડાં એ બધાંય સ્મરણુશકિતનાં 
પોષક છે. એક સાંભરતાં બીજું સાંભરે છે, એકમાંથી ખીજું સ્હેજે 
જન્મે છે અને બધુ' સ્મરણુશક્તિના વિકાસતે ટેકા રૂપ ખતે છે. આ 
વાતને। પ્રત્યક્ષ પુરાવો બાળકે! પોતે જ છે. જે બાળકેને વાર્તાએ 
ધણુમાં ઘણી યાદ રહે છે તે બાળકની સ્મરણશક્તિ બીજ બાબતમાં 
ષથુ સારી ન્નેવામાં આવે છે. 

વાર્તાના કથનથી બાળકમાં રહેલી અનુકરણુ કરવાની વૃત્તિને 
અતુરૂળતા મળે છે, અને એ જત્તિમાંથી જન્મ પામતી નાટયપ્રયોગે। 
કરવાની બાલશૃત્તિતે પોષણુ મળે છે. બાલવાર્તાએ બાળકે।માં ભાષા 
અને ભાષાની વસ્તુ રેડે છે. એ વસ્તુથી અને એ જ ભાષાથી બાળકે 
સ'વાદા દ્દારા અને નાનાં નાનાં નાટકે! દારા તેમતી તે કાળની 
સાહાજક જત્તિતે પૉષે છે અને વળી બાલવાર્તાના કથન અતે તેની 
ભાષાને દદહપ૫ણે સંગ્રહી શકે છે, તેને પોતાનાં જ ખનાવી શકટ્ટે છે અને 
શવિષ્યતી પ્રનનના બાલવાર્તાના નાટકકારો અને શિક્ષકે યઇ શકે છે. 


ખાલવાર્તાતું કથનશ્રવણુ આગળ જતાં બાળકને નિબ'ધ લખવાની 
શક્તિ આપે છે. ખાલવાર્તાના લેખનમાંથી નિબ'ધકાર બનવાનું 
સ્હેજે થડ આવે છે. જેટલા પ્રમાણુમાં બાલવાર્તાથી બાળકની ભાષા 
શુદ્ધ ખને છે--ખેડાય છે તેટલા જ ષમાણુમાં ખાળકતું લેખન સપણ, 
શુદ્ધ અને ન્નેસદાર્‌ બને છે. ખાલવાર્તાતું લેખન નિબ'ધશિક્ષણુનું એક 
સુંદર્‌ પગથીયું છે. અત્યારે ચાલતી નિબ'ધશિક્ષણુપદ્ધતિમાં બાલવાર્તાના 
લેખનને સ્થાત નથી મળવું તેમાં ભારે ગ'ભીર ભૂલ છે, જે 
શિમ સૉંભળવાને। બાળકમાં સ્વાભાવિક પ્રેમ છે તે વસ્તુ લખવાનો 


મી પ્રેમ હેય જ. અતે આથી જ ખાલવાર્તાઓવું કયન 
ધાશક્ષણુના પ્રસતાવ રૂપે ઉપયે।ગી છે. 
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શાળાની વ્યવસ્થાની દછિએ કે સામાન્ય વ્યવસ્થાની દૃછિએ 
ખાલવાર્તાએનું કથન એક રામખાણુ ઔષધ છે. આમાં કેળવણીશાઅને। 
સિદ્ધાન્ત છે. જે વસ્તુમાં બાળકને રસ પડે છે--નહિ કે જે વસ્તુમાં 
ખાળકને। રસ ઉસજ્ન કરવામાં આવે છે--તે વસ્તુમાં બાળક સ્વાભાવિક 
રીતે તલ્લીન થાય છે અને ન્યારે બાળક તલ્લીન થઇ ન્નય છે, ત્યારૈ 
શાળાની નવસ્થામાં અદ્ભુત શાન્તિ ન્નમે છે. બાલવાર્તા બાળકોને 
અતિ મ્રિય વિષય છે. એ સાંભળવા માટે ઉછળતા ઉત્સાહથી જે 
પ્રાથમિક ગડબડ થઇ રહે છે તેમાં વાર્તાતા એક જ ખોલ શર 
થતાં, કહેનારના સુખમાંથી ખરતાં--સર્વત્ર નીરવ શાન્તિ ફેલાય છે. 
ખાળમ'ડળીની આંખો, હાથ, પગ, રારીરનાં સર્વ અગો સ્થિરતાને 
પામે છે અતે બાલમત એકાગ્ર થાય છે. બાલવાર્તાતું આ ન સમજી 
સકાય તેવું ન્નદુ છે. આ ન્નદુથી શાળાની વર્ગ્યવસ્થાના સધળા પ્રશ્વા 
આપોઆપ ઉદી જય છે. આ નદુતી અસર આખી શાળામાં, 
સઘળા વર્ગોમાં, સધળા વિષયશિક્ષણુના સમયમાં અતે છેવટે 
જવનમાં પણુ થાય છે. 

ખાલવાર્તાના કથનથી શિષ્યશિક્ષકતો સબધ વધે છે--ધાડે। 
થાય છે. શિષ્ય શિક્ષકની નજફ આવે છે અને શિક્ષક શિષ્યતે સમજ 
“શકે છે. બાલવાર્તાથી શિક્ષકોને શિષ્યો ઉપર એવે! તે! ભારે કાખુ 
મે છે કે શાળાનું સધળુ' કામ સુવ્યવસ્થિત ચલાવવા માટે બાલ- 
“વાર્તા કહેનાર્‌ શિક્ષકની એક શાન્ત આજ્ઞા પણુ બસ છે. બાળક જ્યારે 
શિક્ષકને શિક્ષકરૂપો ભૂલી ય છે, જ્યારથી શિષ્યતે મન શિક્ષક 
પતાના જેવો જ એક ખાલસ્વભાવતે! મતુષ્ય છે એમ ભાસી નય 
છે, ત્યારે અતે ત્યારથી બાળક શિક્ષકતે બની નય છે, ભૂતની 
ચે।ટલીની પેડે ખાળક શિક્ષકની લગામમાં રાજીખુશીથી આવી નય છે. 
બાલવાર્તાને। શિક્ષક બાલવાર્તાના કથનમાં નેટલે! બાળકે બની જાય 





૪૭ 
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છે તેટલે જ તે ખાળકેનેો બતી જય છે, અતે તેટલાં જ બાળકે! 
તેનાં બનતી જય છે. કહેનાર અને સાંભળનાર ખતન્ને ખાલવાર્તા ઉપર્‌ 
ગાંડાં ખને છે ત્યારે કહેનાર-સાંભળનારમાં એક નતતે। અભેદ નમે 
છે, જે અભેદ શિક્ષણુતી સ%ળતાની ચાવી છે, 


વિષયશિક્ષણુની દદિએ ખાલવાર્તાનું શિક્ષણુ ધર્ણું લાભદાયક 
છે. પ્રયેક વિષયના શિક્ષણુની શરૂઆત વાર્તા ઠ્રારા સુંદર રીતે થઇ 
શકે છે. એવી બાલવાર્તાએ હેય છે કે જેમાં પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ જુદા 
જુદા વિષયોનાં ખી અને રેખાએ હેય છે. કેટલીએક વાર્તાઓમાં 
૪તિહાસ હોય છે, કેટલીએક વાર્તાએમાં વિસ્તાન કે અર્થશાસ્ત્રના 
[સહ્દાન્તો ગૂથાયેલા હેય છે, તો કેટલીએકમાં નીતિનાં ગૂઢ રહસ્યો 
છૂપાં છૂપાં પડેલાં હેય છે. ધણીવાર વાર્તામાંથી સીધી રીતે બાળકને 
વિષયના સાતને માગ ઉધડે છે તો ધણીવાર સમય જતાં 
સહાન્‌ 1સદ્દાન્તો બાલવાર્તાએમાંથી ખાળકના મગજ પર પ્રકાશ પાડે 
છે, વાર્તાના કથનનેો શુદ્ધ અતે પ્રમુખ હેતુ સાચવીને જ આ બધું 
ખની શકે છે. 


ખલવાર્તાઓ કેવી હોવી જેઘ્યે? 

ખાલવાર્તાનાં લક્ષણો નીચે પ્રમાણે ગણાવી શકાયઃ-- 
૧ ખાલવાર્તા બાળકની દુતીયાની હોવી ન્નેઇયે. સમાજક્રાન્તિ- 
એના અભ્યાસીઓતું માનવું છે કે સમાજ 
થુ ખાલ્યકાળમાં કુદરતી હતી, કુદરતના ખોળે 

તે રહેતી હતી, કુદરત સાથે તેને। ગાઢ સમ્બન્ધ 
હતો. માનસશાસ્રીઓ કહે છે કે સમાજતું બાલ્યકાળતું જીવન મતુષ્યના 
ખાલ્ભકકાળના જીવનને મળવું છે. મતુષ્ય બાલ્યાવસ્થામાં ગુદરતી 
છે, કુદરત તેના પ્રાણુતે પોષે છે, કુદરત અતે માતાને ખોળે તે ઉછરે 


૧૪૯ 


આશલયાર્લાને! 
છન આત્સા 


ખાલવાર્તા કેમ કહેવાય ? 





છે; કુદરતનાં ૬હ્ઞો, પશુએ, પક્ષીએ, ઝુલે, નદીએ, સૂર્ય, ચ%, 
તારા, આખોહુવા અતે એવું ખધું બાળકની દુતીયા છે. ખાળકતે 
આખુ' વિશ્વ 'મહાન્‌ ચમહકાર છે. તે ન્યાં જુએ છે ત્યાં નવીનતા જ 
ભળે છે. પહેલી તકે જ આ ખધું નીહાળવાને અને તેતે સમજી 
જવાને તે અતિ ઉત્સુક રહે છે. તેની પ્રન્દ્રિયાના ખધા વ્યાપારો આકાશ 
નેવામાં, પશુપક્ષીબાના અવાજ સાંભળવામાં, અતેક વસ્તુઓને 
સ્પર્શવામાં, સુ'ધવામાં અને ચાખવામાં રોકાય છે. આ વખત 
માટે ખાલવાર્તાએ કેવી હે! શકે? જે વાર્તાએમાં પ્રાણીઓની 
હાજતો અતે ખાસીયતો ચિતરાય, જે વાર્તાએમાં આકાશ, ગૂર્ય, 
ચ, પવન, વર્ષાદ વગેરે ચમત્કારિક પદાર્થોને! બાલખુદ્ધિને સ્પર્શી” 
રકે તેવો! ખુલાસે। હેય, જે વાર્તાએ માં કુદરતનાં સાદાં અને ચે।ખ્ખાં 
દૃશ્યો તરતાં હેય તે વાર્તાએ ખાલવાર્તાએ છે. બાળકે! તેની 
આસપાસ ખનતા સઘળા બનાવોના સાક્ષી છે. તેમતે। વ્યવસાય જ 
અવલે।ાકન અને અનુકર્‌ણુ છે. જેમ કુદરતનું કલાચિત્ર કુદરતની 
ગેરહાજરીમાં કુદરતનું પ્રતિબિમ્બ ન્નેવા માટે છે તેમજ મતુષ્યજીવનનું 
પ્રતિબિમ્બ ન્નેવા માટ શખ્દચિત્ર રૂપ બાલવાર્તાએ છે. ખાળકે।ની 
સમક્ષ જીવાતા મતુષ્યજવનને શખ્દચિત્રાથી ચિતરતારી વાર્તા તે 
આલવાર્તા છે. એ વાર્તાએ માં મનુષ્યના વિચાર અને વિકાર તરવરે છે. 
એ વાર્તાઓમાં ધરમાં બનતા અનેક નાના મોટા બતાવે।ની કલ્પના- 
મિશ્રિત આછી આછી છાયા છે. એ વાર્તાએમાં મતુષ્યજીવનતું 
સવ રસમર્યું નાટક છે, મતુષ્યજવનતે! ખેદભર્યો ઉપહાસ છે અને 
આત'દભયેર વિષાદ છે. આવી વાર્તાએ તે બાલવાર્તાએ છે. 


૨ બાળકની વાર્તાઓ ડુ'કી, સાદી, સરળ શુદ્ધ અતે ધરગથ્થુ 
ભાષાભરી હેવી ન્નેધ્યે. 





૧૪૯ 


શિક્ષક અતે શિક્ષણ 





બાળકના મનની સ્થિતિ ન્નેતાં તેને માટે વાર્તા ડું? જ ન્નેષ્યે. 
ખાળકનોા સ્વભાવ શિક્ષણુતી ખાખતમાં 

આલવાર્તાનેપ દેહ સ'ેોગીકરણુ પહદતિતે અતુસરે છે. એકી સાથે 
હરકરેોધ્ર વસ્તુના એક આખો ખ્યાલ લઈ 

લેવાને! બાળકને! પ્રયત્ન હેય છે. બાળકની નજર એકી સાથે આખી 
વસ્તુને ધેરી લે એટલું જ મોડું' અને છેક આછી ચિત્રામણુવાળુ' 
ચિત્ર તેની પાસે મુકવાથી બાળક ચિત્રનો આન'૬ લઇ શકે, તેવું જ 
વાર્તાની ખાબતમાં છે. એક જ બનાવ ઉપર કે થોડાં જ પ્રાણીઓની 
કે ઘોડા જ મતુષ્યજીવનના રગોાવાળી વાર્તાએ બાળક ગ્રહણુ કરી. 
શકે છે. જે વાર્તામાં અનેકવિધ રગે! પૂરેલા હોય છે તે વાર્તાએ 
બાળકતે અગ્રાલ થઇ પડે છે. વિગતોવાળી વાર્તા બાળક એક 
વાર્તા રૂપે લઈ શકતું નથી, પણુ તેને મત તે અસ'બદ્ધ જુદી જુદી 
વાર્તાએ થઈ પડે છે અને તેને રસ ઉડી “ય છે. બાળકની ઉમરના 
પમાણુમાં અને તેની ગઞહણુધારણુશક્તિ ષ્યાનમાં રાખીને જ કેટલી 
ઢુકી કે લાંખી વાર્તા તેને માટે નકી કરવી તેને। વિચાર કરવે। ધટે છે. 


વાર્તા સાદી અને સરળ ન્નેઇયે. વાર્તાતું બ'ધારણુ એવું જ્નેઇયે 
કે જે સરળતાતે। નમુનો જ હેય; એટલે કે વાર્તામાં એકાએક ટેકરા 
અને એકાએક ખાડા ન જેધ્યે. ધડીમાં રસના શખરે ચડી જવાય 
અને તરત જ રસહીનતાની ઉ'ડી ખાઇમાં ગમડી જવાય એવી વાર્તા 
ન જેઈ યે. ખાલવાર્તા ખાસ કરીને સીધાઃ માર્ગ જેવી ન્નેઈ યે. 
વર્ણુનેના, ઉપમાના, કલ્પનાના, વ્યગાના એમાં ખાડાટેકરા ન નેપ્રયેન 
જેની સાદાઇ ખોદીનાં વસ્ત્ર પહેરતારી સરલસ્વભાવા આર્ય મહિલા 
જેવી ભેધ્યે. શખ્દોના ઝાક્ઝમાક અને મોટાં વાકેયોનેો ઠંઠારા એમાં 
ન હેય, એમાં ધણુ પ્રશ્નો ન હેય કે ન હોય આશ્ચર્ય ચિહૂનાની 
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આલવાર્તા કેમ ડહેવાય? 





પરપરા, જે સાદાઈ બાળકના હૃદયમાં છે તે સાદાઇ ખાલવાર્તામાં 
નેઇયે, એ વાર્તાએ નાતી એવી પણુ અસ્ખલિત વહેતી, સીધી, 
નિર્મળ, લાંબા ડુ'કા પટ વિતાની રેતી સાથે રમતી નદીના જેવી 
હેવી ન્નેધ્યે. તેમાં સર્પાકાર તો કેોઈકે'જ ' હેય અતે તે પણુ 
બહુ જ નાને. કહેનારના મેહામાંથી સ્વાભાવિક કીજે નનણે સરકતી 
હેય અતે સાંભળનારના કાનમાં ન્ણે વિનાઆયાસે પેસી જવી 
હેય એવી જ્નેઈ યે. બાલવાર્તાના વસ્તુતી ભાવના શુદ્ધ અને પવિત્ર 
જોઇયે અને તેને સ્પછ્ટ કરતી ભાષા બને તેટલી ધરગથ્થુ ન્નેઈ યે. 


ધણા લેકેનું માનવુ” છે કે ખાળકેનને તેમતી કાલી ખોખડી 
ભાષામાં વાતો કરીયે તો મનન પડે છે. આ એક ભ્રમ છે, 
આથી નુકસાન છે. બાળકેતે ચોખી વાણી સાંભળવી ગમે છે. 
તેમતી વાણી ન્યારે જ્યારે અશુદ્ધ હે।ય છે ત્યારે ત્યારે તેએ શુદ્ધ વાણી 
સાંભળવાને। પ્રયત્ન કરે છે, આવે વખતે આપણે. અશુદ્ધ વાણીને 
પ્રયાગ કરીયૅ છીયે તો બાળક માને છે કે આપણે તેતું અપમાન 
કરીયે છીયે-તેની મશ્કરી કરીચે છીયે. આથી ખાળક આપણુ ઉપર્‌ 
નારાજ થાય છે. બાળકતે પોતાની ભાષામાં ધણું જ તુકસાન થાય 
છે. તેની વાણી શુદ્ધ થવાતે બદલે અશુદ્ધ ખતે છે અને અમુક સમયે 
ખાળકની ભાષા શુહદ્દ થાય તે માટે તેતે ધટતી મદદ ન આપવામાં 
આવી હેય તો તે અશુદ્ધ થયેલી ભાષાને પુનઃ શુદ્ધ થતાં ધણ્‌ા। વખત 
લાગે છે. વળી ખાળક્રેતે ભાષા શીખવી દૅવાના અધટિત લે।ભથી 
અથવા ધરગથ્થુ ભાષાના ગૌરવને સમજતા ન હોવાથી કેટલાએક વાર્તા 
કહેતારાએ ચેોપપડીની ભાષાતે। પ્રયોગ કરે છે. આથી ખાળકને વાર્તા 
સમજવાનું કઠણુ પડૅ છે, તેની ભાષા બગડે છે અને રસતી મનન 
તા બીલકુલ નમતી જ નથી. ધરગથ્યુ ભાષા ખાળકંની ભાષા છેઃ 
તે ભાષા દ્વારા જ ખાળક ખાલ્યાવસ્થામાં આખી દ્તીયાતું સાન 
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શિક્ષક અતે શિદ્ાણ 





'લે છે. ધરગથ્થુ ભાષામાં જે વ્યાકરણુના દોષો હેય કે અતિમામ્યતા 
'હેમ તે તો અલખત્ત કાઢી નાંખવાં જ ન્નેધયે. 


૩ શખ્દસમૂહ, વાકયસમૂહું કરે નાનાં ન્નેડકણાં કે એવી નાતી 
કવિતાઓ ખાલવાર્તાના પ્રાણુરૂપ છે. જે ખાલ- 
આલવાર્તાત્ુઃ' વાર્તામાં આ વસ્તુએ નથી તે બાલવાર્તા બીજી 
એ'ધારષુ બધી રીતે પૂર્ણ હેય તેોપણ્‌ અપૂર્ણું જ છે, 
અથવા ખાલવાર્તાના નામને અયેગ્ય છે. 
વાર્તાના બ'ધારણુની બાળકને બહુ દરકાર નથી હોતી, પ્રથમ દરજ્જે 
“તો! તેતે વાર્તામાં જમાવટ ન્નેધ્યો છીચે. એ જમાવટ શખ્દોની યથાર્થ 
ગૂથણીથી, અમુક અમુક બાબતોના પુનરાવર્તનથી, અમુક અમુક 
સ્થળોએ શખ્દોના પ્રાસાતુપ્રાસથી, અમુક સ્થળે સાર્થ શખ્દપ્રયોગથી 
આવી શકે છે. આવી વાર્તાએમાં ચોકસ શખ્દપ્રયોગ કે વાકયપ્રયોગ 
ફાખી સ્રુકવાથી જ વાર્તાનો પ્રાણુ સચવાય છે, તેમાં ફેર%1ર ફરવાથી 
કે વધારે। ધટાડે। કરવાથી નહિ જ. 


આવા પ્રકારની વાર્તાએ તે ખરી ખાલવાર્તાએ છે. જે વાર્તામાં 
ઉપલા ખધાય ગુણ્‌। નથી તે બાલવાર્તાએ નથી જ. 


વાર્તા કહેનારની તેયારી 


ધણા માણુસોનું એવું ધારવું છે કે વાર્તા કહેવી એ એક સહેલી 

વાત છે. આ માન્યતા ભૂલભરેલી છે. વાર્તા 

'કંથાકારનુ' કાસ ઝક કલા છે. વાર્તાતું કથન પણુ એક કલા 
છે. કોઇ પણુ કલાને તેના સ'પૂર્ણુ સ્વરૂપમાં 

બાજ સમક્ષ રજુ કરવી અને તેતે તેના આનદનો ભેકક્તા કરવે। એ 
કામ ધણું જ મુશ્કેલ છે. હરેક વાર્તા કઇ તે કઇ વિશિદૃતાથી 
બરેલી હેય છે. કે!ઇ વાર્તા હાસ્યરસ-પૂર્ણું હેય છે, તે કોઇ વાર્તા 
ઝાઝા મઝાર 


પર્‌ 


ખઆલવાર્તા કેમ કહેવાય? 





કરણુર્સપ્રધાન હોય છે. કોઇ વાર્તામાં ઉડે વિતેદ રહેલો! હેય છે 
તો કોઇ વાર્તામાં ગૂઢ નિરાશા હેય છે. કેટલીએક વાર્તાએ એવી હેય 
છે કે જેમાં કેવળ ખોધ સિવાય કરું હેતું જ નથી, જ્યારે કેટલીક 
વાર્તા એવી હેય છે કે જે કેવળ દેખીતી રીતે અર્થ વિનાની હેય 
છે. કેટલીક વાર્તાએ અદ્ભુત ચમત્કારોની ખાણુરૂપ હેય છે તે! કેટલીએક 
હજીકત-પ્રધાન જ હૈય છે. કેટલીક પરીએની ઝબકભરી કલ્પનાએથી 
'રગાયેલ હેય છે, જ્યારે કેટલીકમાં કલ્પનાને સ્થાન પણુ નથી હેવું. 
ખધીય વાર્તાઓ વિવિધ ર₹ગી, વિવિધ વેશવાળી, વિવિધ ભાવે! અને 
રસવાળા હેય છે, વાર્તાઓમાં રહેલું આ બધું વાર્તા સાંભળનારમાં 
રેડી રેવાનું કામ વાર્તા કહેનારતું છે. વાર્તાનો ક્રોઇ પણુ ભાવ «ણે 
તે વસ્તુ હેય તેમજ, વાર્તા કહેનારે મ્રાતાને આપી દેવાને! છે. જે 
ભાવ વાર્તાની પાછળ હોય તે ભાવતે આખેહુબ કથનમાં ખડે। કરી 
શ્રોતાના હૃદયમાં ગાળી દેવાનું કામ વાર્તાના કથાકારતું છે. 


આડું કામ કરનારની તૈયારી સુદર જઇયે જ. આવી તૈયારીમાં 
કંશાકારની તૈયારી તીસેની બાબતો મુખ્ય છે:-- 


૧ વાર્તા કહેનારે વાર્તાના આત્માને પોતામાં ઉતારી દેવે।. 
જયાં સુધી વાર્તાના આત્માને પકડી શકાય નહિ અને તે આત્માને 
હૃદયમાં ભરી દેવાય નહિ ત્યાં સુધી વાર્તાતું કથન નિષ્ક્ળ જ 
જવાનું. વાર્તાનો આત્મા પકડવા માટે વાર્તા કહેનારે વાતાને પીછાણુવી 
જેઈયે. તેની ખરી ખુખી શેમાં છે તે તેણે જણી લેવુ' ન્નેપ્યે. 
તે વાર્તાની ચાવી કઈ છે તે ઓળખી કાઢવું જેઈ યે. તે વાર્તામાં 
શું ન હેત તે વાર્તા, વાર્તા મટી જત તે પારખી લેવુ ન્નેઇયે. 
આ ખધુ' શેષ્યા પછી તે વાર્તા સાથે પોતે એકતા અવુભવવી 
નેધ્ચેં. જે ભાવ જેવી રીતે વાર્તાનાં પાત્રોને સ્પર્શતા હેય છે તેવી 





૧૫૩ 


શિક્ષક અતે શિક્ષશુ 


રીતે તે ભાવ પોતાને સ્પર્શતા કરવા ન્નેધયે. વાર્તાનાં પાત્રોનાં વાણી 
અને વતનતી આખેડહુબ કલ્પના અને તાટદશ્યતા શ્રોતાના હદયમાં. 
ઉતારી દેવી ન્નેધ્યે. વાર્તાને તેણે વાર્તા ન ગણી કાઢતાં તેને સાચી 
ખનાવટ સમજ લેવી ન્નેઇયે અને તેનાં પાત્રોના ભાવોથી જુદાં ન 
પડી જતાં તેમની સાથે પોતાની નનતને ન્નેડી દેવી ન્નેપ્યે. 


૨ વાર્તા કહેનારે પોતાની વાર્તા બરાબર નણુવી ન્નેધયે, આ 
વાત ઉધાડી રીતે સાચી છે, છતાં તે જણી લેવા જેવી છે. ધણુ 
વાર્તા કહેનારા અરધે રસ્તે વાર્તામાં અઢી પડે છે અને પછી શું 
થયું તેતો વિચાર કરવા ખેસી જય છે. કેટલાયે વાર્તા કહેનારા 
શરૂઆતનું ભૂલી જઇ પાછળનું કહી નાંખી પાછળથી શરૂઆતનું 
ભેળવી દે છે. ધણાએ નામોને! ગોટાળા કરે છે. ધણાએ। વાર્તાના 
ખધારણુમાં ક'ઈ ને ક'ઇ ભૂલી નય છે, એટલે પાછળથી કકે 
જોડી કાઢી મેળ મેળવી દે છે, અને ધણાએક વાર્તા ભૂલી જવાથી 
અથવા ઘણી વાર્તાના એકી સાથે સ્મરણુથી એક વાર્તામાં બીજી 
વાર્તા ઘુસાડી દઇ આગળ જતાં કોકડું ચુ'ચાઇ જવાથી મુંઝાઈ 
જાય છે. આવાં કારણે્‌ાને લીધે વાર્તાના કથનથી જે છાપ પાડવાની 
છે તે પાહી શકાતી નથી, કથન એકદમ નીરસ યાય છે અને 
શ્રોતાજન વાર્તાના કહેનારમાં શ્રદ્દા ખોઇ નાંખી નિરુત્સાહી ખની 
જાય છે, હરેક વાર્તા કહેનારે પોતાની વાર્તા જાણુવી જ નેપ યેન 
પોતાની વાર્તા તેણે એટલે સુધી નનણી લેવી ન્નેઈ યે કે નનણુ હરેક 
બતાવ પોતાના અનુભવનો જ હોય. એ વાર્તાતું ખોખું અને પ્રાણ 
તેના પ્યાનમાં એટલી સુ'દર રીતે હેવાં ન્નેઇયે કે વાર્તા કહેનારે 
વાર્તા કહેતી વખતે વાર્તાનો, તેના બધારણુનો, તેતી વાણીનો અતે 
તેમાં આવતા હાવભાવને। વિચાર સરખે પણુ ન કરવો પડે, 
આમ કરવા માટે વાર્તાને શખ્દશઃ મોહે કરવાતી નથી, પણુ વાર્તાનું 





૧૫૪ 


ખલવાર્તા કેમ ડહેવાય ? 





કેન્‍દ્ર પકડી લેવાતું છે. આ વાતા શેની છે, આ વાર્તામાં શું છે એઃ 
ન બરાબર ગળે ઉતરી જય તે! વાર્તા સહેજે સુખપાઠે થઈ નય. 
ખેશકં, વાર્તાની શોભારૂપ અતે પ્રાણુરૂપ શખ્દો, પ્રાસાનુપ્રાસ, ધરગથ્યુ' 
વાણીના ખાસ પ્રેયોગે, ન્નેડકણાં, કવિતા અતે વાર્તામાં આવરું 
પુનરાવર્તન તો વાર્તા કહેનારતે મોઢે જ હોવું ન્નેદયે અને તે 
અક્ષરશઃ: જ. 


૩ વાર્તા કહેનારે વાર્તાની ચોગ્ય પસદગી કરવી ન્નેધ યે.. 
ખાળકે।ની ઉમર, શક્તિ, સ્થળ, કાળ અને અનુરૂળતા ઉપર બાલ- 
વાર્તા કહેનારે પોતાની વાર્તાની પસદગી કરવી જેઈ યે. જુદી જુદી 
ઉમરના ખાળકે। માટેની જુદી જુદી વાર્તાએમાંથી ઉમર પ્રમાણેની 
લાયકાત અતુસાર વાર્તા પસ'દ કરવી ન્નેધ્રયે. ધણીવાર વાર્તાની 
પસ'દગીનેો આધાર કહેવાના સ્થળ (ધર અથવા નિશાળ) કરે 
કહેવાના સમય ( રાત અથવા દવસ ) ઉપર્‌ પણુ રહેવો ન્નેઇયે. 
કેટલીક વાર સ'નનેગોતી અતુફૂળતા પ્રતિકૂળતા ઉપર્‌ પણુ વાર્તાની 
પસ'દગી કરવી ન્નેઇયે. વાર્તાની યોગ્ય પસ'દગી કર્વાતુ' કાર્ય ધણું. 
અધરૂં છે. ખાલસ્વભાવને એળખનાર જ એ કામ ધણી સહેલાપ્રયી 
કરી શકે છે; છતાં એ પોતે પણુ દરેક વખતે કયા નિયમોને અનુસરે 
છે તે નણુતો નથી, બાલસ્વભાવના પરિચયથી તેતે વાર્તા પસદ 
કરવાની ચાવી હાધે ખેસી જય છે, આવું અનુભવથી બતી નય. _ 
છે છતાં એ પસ'દગીના સામાન્ય નિયમે। હોઈ શકે છે, જેમાંના 
થોાડાએક ઉપર જણાવ્યા છે. સમૂડ માટેની વાર્તાએ અને વ્યક્તિ 
માટેની વાર્તાઓની પસ'દગીની ખાબતમાં પણુ તફાવત પડે છે... 
સરખી ઉમરના ખાળકેમાં પણુ ખુદ્ધિભેદે કરીને વાર્તાતી પસ'દગીમાં 
ત%ાવત પડે છે, પણુ આ ખધેું તે વિષયમાં રમી રહેલને જ 
સાષ્ય હેય છે અતે એને માટે નિયમો ધડી શકાય જ નહિ. 





શપપ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 


વાર્તા કેવી રીતે કહેવી ? 


વાર્તા કહેનારે પોતાની વાર્તા કેવી રીતે કહેવી નનેધયે કે જેથી 
'વાર્તાથી જે લાભો આપી શકાય છે તે આપી શકાય ? 


વાર્તા કહેનારે વાર્તા કહેતી વખતે નીચેની બાબતે પર્‌ ખાસ 
પાત રાખવું જરૂરી છે:- 


૧ પ્રત્યેક વાર્તા કહેનારે પોતાની વાર્તા આડબર્‌ ।વનાની અને 
વિષયાન્તરથી કેવળ મુક્ત રાખવી ન્નેધયે. ધણુ 

કથનસાં સ'યસની માણસે! વાર્તા &1૨1 ત્તાન આપવાના અયેગ્ય 
જરૂર હેતુથી એક વાર્તામાં ઘણી વાતો ગૂંથી દે છે. 

આથી વાર્તાના બધારણુમાં શિથિલતા આવી જય 'છે અને ધણી 
વાતોના ખીચડે! થઈ જવાથી વાર્તાના આન'દ જમતો નથી, તેમ 
સાન પણુ મળતું નથી, વાર્તાનો પ્રવાહ અસ્ખલિત એકધારો હોવે! 
જોઇયે. એક પણુ આડીઅવળી વાત પર્‌ ચડી જવું ન ન્નેધ્યે, 
વાર્તાનાં પાત્રાના મતે!ભાવને જેટલે! અવકાશ હેય તેટલા જ 
પ્રમાણુમાં તેને વ્યક્ત કરવે। ન્નેઇયે. લાંબાં વર્ણનો, ખીજ બાબતોનાં 
દૃછાન્તે! વગેરેનો ત્યાગ કરવે। ન્નેઈ ચે. વાર્તાના શખ્દો એટલા બધા 
ચોકસ અને અર્થસૂચક વાપરવા ન્નેધયે કે તેતો અર્થ સમનવવા 
ખોટી થવું' ન પડે, તેમ વાર્તામાં એવુ' અથગાંભીર્ય ન આવી જવું 
નેઇયે કે તે સપણ કરવા વાર્તાના કહેનારે વાર્તાના પ્રવાહને મનન્‍્દ 
કરવે। પડે, જ્યારે વાર્તામાં વિષયાન્તર થાય છે ત્યારે વાર્તાને વેગ 
અઢકી જય છે, વહન સૂકાઇ “જય છે અતે સાંભળનારને! રસ ઉડી 
જાય છે, વાર્તાને ડાળીડાળાં ।વનાના સીધા સોટા જેવા, કક્ત માથે 
પાંદડાવાળા એક તાડના ઝાડ જેવી કલ્પી લેવી ન્નેઇયે, તેના કથન 
[વખતે સાંભળનારને પ્રશ્ન પૂછાય નહિ, તેમજ તેતું કે।ઇ પણુ વખતે 
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અનુમાદત પણુ લેવાય નહિ, વળી વાર્તા છેક આડમ્મર વિના જ 
કહેવી જઇયે, મોટા બરાડા પાડવાથી કે વધારે પડતા હાવભાવ કર- 
વાથી વાર્તા વધારે સારી રીતે કહેવાતી નથી. ઉલટું જ્યાં મોટા 
ખૂરાડા પાડવામાં આવે છે ત્યાં વાર્તા સંભળાતી જ નથી અને ન્યાં 
વધારે પડતા હાવભાવ હેય છે ત્યાં વાતા હાવભાવમાં જ ડુખી 
જાય છે, વાર્તા કહેનારે વાર્તાનાં પાત્રોનો બધોય સોંગ કરવાતે. 
નથી, પરતુ જ્યાં શખ્દ કરતાં સાંગથી વાર્તાનો પ્રાણુ વધારે બળથી 
દખાડી શકાતે હેય ત્યાં તો સાંગ કરવો! જ જઇયે. કેટલીએક વાર 
તો જે વાત શખ્દથી કહી શકાતી નથી તે શરીરના હાવભાવથી 
આખાદ રીતે દેખાડી શકાય છે, આમ છતાં સોંગથી વાર્તા કહેનારે 
ચેતતા રહેવાનું છે. એમાં અતિશયતા આવી ન જય, મારે તેનાથી 
સદેવ સાવધ રહેવાનું છે. જેમ સાંગ હદ બહાર જય તેમ વાર્તાની 
કલા કૃત્રિમ થાય અતે વાતાંને! હેવુ અ(ળ નય. સૉંગ પણુ તે જ 
માણુસો। કરી શકે કે જેએ તેતે સ્વાભાવિકપણે અને વિનાઆયાસે 
કરી શકતા હેય. જેએને સાંગ પરાણે કરવો! પડતે હોય, જેઓ માં 
સાંગ અસ્વાભાવિક હોવ અને જેએતે સોંગ માટે સીધો પયતન 
કરવો! પડે તેમણું તો કદિ સાંગ કરવો જ નહિ. એવાએઓ સૉંગ ન 
કરે તેમાં જ વાર્તાના સાંભળનારાઓતે લાભ છે. 


૨ વાર્તા કહેનારની વાણીમાં સ્પણતા જેધ્રયે. તેના અવાજ 

પ્રસગાતુસાર ઝીણુ મેટા થતે! જવે। ન્નેધયે. 

વાણી અને તે અવાજમાં વાર્તાનો વિતેદદ, વાર્તાનો શેક, 
અવાજ વાર્તાની સધળી લાગણીએ અતે ભાવો 


પ્વનિત થવાં ન્નેધયે. વાર્તા ન અતિ 
ઉતાવળથી થવી જ્નેધ્યે કે ન અત્નન્ત ધીમેથી. સાધારણુ રીતે 
વાર્તાના કથનતે। વેગ વાર્તા પોતે જ નછી કરી આપે છે; છતાં 
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મષ્યમ ગતિથી વાર્તા કહેવાય તો જ સારૂં. અવાજથી આપણે 
વાર્તામાં રહેલ ભાવો જેવી સુદર રીતે પ્રગટ કરી શ૪ીચે છીચે 
તેવી સુંદર રીતે ખીન્ન સાધનો વડે વાર્તાના ભાવો પ્રમટ થઈ 
શકતા નથી. અવાજમાં આપણે હાસ્ય દર્શાવી શકીયે છીયે, 
'અવાજમાં આપણે શેક પ્રદર્શિત કરી શકીયે છીયે અને 
અવાજમાં આપણે વાર્તાના પ્રાણુને વહેવડાવી શફીચે છીયે. 
અવાજ કાઢવાની, ફ્રેરવવાની, બદલવાની કળા વાર્તા કહેનારમાં 
ધણી જ આવશ્યક અને ઉપયોગી છે. શરૂઆત જેમ બતે તેમ ધીમા 
અવાજથી કરવી. કદિ પણુ ધાંટા પાડીને વાર્તા કહી શકાય જ નાંહુ. 
'ઘાંરો પાડીને વાર્તા કઉૈંવાથી વાર્તા બાળકના મગજમાં જતી નથી, 
પણુ માત્ર કર્કશ અવાજ જ નય છે, અને તેથી બાળકના કાનની 
શક્તિ ધટે છે. બાળકતે માત્ર સભળાય તેટલે! જ અવાજ બસ છે, 
૩ વાર્તા કહૅનારે હમેશાં એક ફરતા વધારે વાતે કહેવા માટે 
તૈયાર રહેવું જઇયે. જને એકાદ વાર્તા બાળકે।ન 
લાર્તાએનેઃ સાંભળવામાં પૂર્વે આવી ગઇ હોય અને 
ભશ'ડાર તેથી કે વાર્તાની પસંદગીમાં ભૂલ થઇ 
હોય તેથી એક વાર્તા નિષ્ટળ નય તો! તરત 
“જ ખીછ વાર્તા વાપરવામાં આવે, જે મતુષ્ય એકાદ, ખે કે પાંચ 
"વાર્તા વાંચી કે સાંભળાને વાર્તા કહેવા નીકળે છે તે હમેશ પોતાના 
કામમાં નિષ્ળ જવાને।, વાર્તા કહેવાતું ફોમ કરનારે તો સ'ખ્યાબ'ધ 
'વાર્તાએ જણુવાની જરૂર છે અતે હરેક વખતે તેણે વાર્તા કહેવાને 
“તત્પર્‌ જ રહેવું જેધ્યે., 
૪ વાર્તા કહેનારે વાર્તા કહેતી વખતે એક ખાળક તરીકે એ 
વાતાતો આન'૬ લેવાનો છે, તેમજ પોતાની જ 
કહેનારની વૃત્તિ વાર્તા ખીન્ને કે!ઇ કહેતો હેય અને તે પોતે 
સાંભળતો હેય એવી વાર્તા પ્રયે તટસ્થતા 
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“રાખવાની છે, આમ કરવાથી જ પોતે બાળકની દધછિતિ સમજી શકર 
“છે અને પોતે પોતાનો જ ટીકાકાર બનતી જઈ પોતાની ભૂલે! શે।ધી 
કાઢી સુધારી રાકે છે. આ ખનન કામ કરવા ઉપરાંત વાર્તામાં પોતે 
પણુ તલ્લીન થઇ જવાનું છે; પોતે પણુ વાર્તાના ભાવો અને લાગણીએ। 
જગાડવાની સાથે અનુભવવાનાં છે તે ભૂલી જવાનું નથી. 


વાર્તા ફહેનારે ખાસ ધ્યાનમાં રાખવા ચોગ્ય 
કેય્લીએક સચનાએ। 


વાર્તા કહેનારે નીચે લખી સૂચનાઓનું મનન કરવું જનેઇયે :-- 
૧ વાર્તા કહેનારે બાળકોનો શરૂઆતને ધોંધાટ, ધૉધાટ ખ'ધ 
કરવાને હુકમ આપીને બધ કરાવવો! નહિ, પણુ વાર્તા રારૂ કરીને જ 
“બધ કરાવવે।, વાર્તા શરૂ થતાં % ધોૉંધાટ એની મેળે જ બધ પડશે. 
ર જયારે જ્યારે કોઇ બાળકને વાર્તામાંથી રસ ઉડ્ડી જાય 
તેથી અથવા ખીન કે।ઇ કારણુથી વાર્તામાં તે ષ્યાનરહિત થઈ જય 


“તારે ત્યારે તેનું નામ માત્ર ખોલવું અતે વાર્તા આગળ 
ચલાવ્યે જ જવી. 


૩ વાર્તા કહેવાતી હેય તે દરમીયાન જે કે।ઈઈ બાળક તેફાન- 
મસ્તી કરે તો તેને માટે ખીન્ન કે!ઇ પણુ ઉપાયે! ન લેતાં, તેને 
પોતાની પાસે ખેસાડી દેવુ” અને નરણે કાંધ્ર બન્યું જ નથી તેમ 
વાર્તા આગળ ચલાવવી. 

૪ આજે કઇ વાર્તા કહીશું એમ બનતાં સુધી બાળકને 
પૂછવાનું ન રાખવું, જેટલાં બાળક્રે તેટલા મતે! થઇ નય, માટે 
'આપણે જ વાર્તા નકી કરી એકાએક શર્‌ કરવી. 

પ વાર્તા માટે બાળકે।ને એકઠાં કરવાં હેય તો તેમને ખેલા- 
"વવાતે બદલે હાજર ખાળકે।ને ક'ઈ નનેડકણાં કે કવિતા જેવું બોલાવવા 
“મડી જવું એટલે ખીના' બાળકે આવી નય. 
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દ વાર્તા ચાલતી હેય ત્યારે ખાસ અસાધારણુ કારણે। વિન। 
કે!ઇની સાથે બોલવું નહિ. વાર્તાના પ્રવાહને અટકવા દેવે નહિ. 

૭ ખાળકેની થતી ભૂલે! માટે, અથવા ખાળક્ેને પોતાની 
ખેસવાની ઢખમાં વ્યવસ્થિત કરવા વાર્તા ચાલતી હેય તે દરમીયાન 
જ એકાદ ખે શખ્દોથી હુકમો આપી તરત જ રજાના થઇ જવું. 

૮ દમેશ વાર્તા પૂરી થઇ રહી છે તે બતાવવા માટે “આંખે 
આવ્યા કે।ર અને વાર્તા કહેશું પોર” ક્રે એવાં વાકયે! બોલવાં કરે 
જેથી બાળકને વાર્તાનો સ'તોષ મળી ન્નય અને તેએ! વધારે વાતે 
મારે તલસે નહિ. 

ઇ કહેવાઇ ગયેલ વાર્તા કદિ પણુ બાળક પાસે ખેોલાવવી 
નહિ. એકની એક વાર્તા વારવાર થોડા થોડા દિવિસોના અ'તરે કહ્યાં કરવી. 
આથીજ વાર્તાનાં અંગ ઉપાંગ અને ભાષા બાળકેનાં પોતાનાં 
અની જાય છે. 

૧૦ વાર્તામાં જ્યાં નીતિખાધ હેય ત્યાં તે તર૪ ખાળકોનુ' 
પ્યાન સ્વાભાવિક રીતે જય તેવી રીતે વાર્તા કહેવામાં વાંધે 
નથી, પરતુ નીતિખાધ બહાર કાઢી બાળકે। સમક્ષ ઉધાડે। કરીને 


મુકવો નાંહુ. 





ખીજગણિતના અગત્યના ભાગે* 
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સાધારણુ રીતે આપણાં પાઠય પુસ્તકોમાં જે હકીકતો આપેલી 
દેય છે તે ધણી વખત વધારાની અથવા તે। ફે।કટ મહેનત કરાવનારી 
હેય છે. બીજગાંથુતમાં કઇ બાબતો અગત્યની છે તેતું મ્ર'થકર્તાને. 
ધણી વખત ઝ્તાન હેતું નથી. અથવા તો કેટલીક અગત્યની બાખતોા 
તેને પોતાને બીનજરૂરી લાગવાથી તે તરક દુર્લક્ષ્ય કરે છે. ખાવી 
સ્થિતિ અસલ્ર કહેવાય, 

ખીજી રીતે વિચારીયે તો ગમે તેવા સારા શિક્ષકે પણું 
પોતાના વગ" માટે બધાં ઉદાહરણ નવાં જ નિપજાવી કાઢવાં એ. 
પણુ વખત અતે શકિતનો અપવ્યય જ કર્યો કહેવાય, ઉદાહરણ 
માટે મોટે ભાગે એવા સારા શિક્ષકને પણુ ખીન્ન' પાઠય પુસ્તકોની 
મદદ લેવી જ પડે છે, અને તે યોગ્ય છે. પરન્તુ એવી મદદનો 
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* રુવિડ યુજન સ્મિથ કુત “ધી ટીચિ'ગ ઓફ એલેમેન્ટરી મેંથઘેમેટિ કસ 
ના એક પ્રકરણને આધારે 


૧૬૧ 





શિક્ષક અને શિક્ષણ 





બર્થ એવો તો ન જ હેઇ શકે કે શિક્ષકે એ પાઠષ પુસ્તકોની 
પહદતિને કે તેના ક્રમતે પણુ વળગી રહેવું; તેમ તેણે વિષયમાં નવું 
ઉપનનવવું જ નહિ અથવા નવીનતા ઉભી કરી રસ જમાવવે 
નાહ એમ કહેવું એ પણુ શિક્ષણુશાઅનું મોટું અજ્ઞાન જ કહેવાય. 
પાઠય પુસ્તકોમાં જે કેટલીએક સામાન્ય ખામીએ હેય છે તે દૂર 
કરવા માટે, તેમજ એવે પ્રયત્ન કરનાર્‌ શિક્ષકને સહાય થાય એવા 
હેતુથી આ લેખ લખાયે છે. 


પહેલવહેલાં તો વ્યાખ્યાએ ઉપર ખાસ પ્યાન આપવું 
ભેઇયે. વ્યાખ્યાને માટે અમુક આપેલા 
જ્યાખ્યાએઃ રખ્દો ગોાખીને મોઢે કરવા તે કરતાં એચાં 
રહેલ મૂળી હકીકતને ગળે ઉતારવી-મગજમાં 
ઠંસાવવી એ વધારે અગત્યનું છે. ઉલટું કે!ઇ કોઇ પાઠય પુસ્તકોની 
ભયાખ્યાએમાં જે સ્ખલને। અને ગુટીએ। ન્નેવામાં આવે છે અથવા 
તો વ્યાખ્યાએ ગૌોખવાની ચીડથી જે ક્રેટલાએક શિક્ષકે 
ભ્યાખ્યાએને ગમે તેવા શખ્રોમાં ગોઠવી દે છે એ પણુ ભૂલભરેલું 
છે, વ્યાખ્યાએને। ઠેતુ કે।ઇ પણુ હજીકતને થોડામાં ધોડા અને 
સાદામાં સાદા શખ્ટમાં મૂછીને વસ્તુનો વધારેમાં વધારે તથા સ્પટ 
ખ્યાલ આપી દેવાને! છે. અર્થાત્‌ ખીજો કેઈઇઇ પણુ ઉદ્દેશ જલદી 
સિદ્ધ ન થઇ શકે અતે ગે।ખવાને। તિરસ્કાર જ હેય, તેપણુ શિક્ષકે 
એેટલું તો નેવું જ જઇયે કે જે વાકયો! વિદ્યાર્થીએ! વ્યાખ્યા તરીકે 
વાપરે છે તેમાં બધી હષ્ટીકત બરે।બર સ્પછ્તતાથી આવી નય છે કે નાહ. 
ખીજગણિતમાં આવતી વ્યાખ્યાએનાં થોડાંએક ઉદાહરણુ લધ્યે. 
ભા ઉદાહરણો સ'પૂર્ણુ તો નથી જ, પરતુ એથી શિક્ષકે કેવી નનતની 
બાબતો તરજ વધારે લક્ષ્ય રાખવું તે દીક સમન્નશે. 





૬૬૨ 


બીજગણિતના અગત્યના ભાગો 





આવું એક ઉદાહરણુ તે એકંપદી (મોનામીયલ) સ ખ્યાના 
ધાત (ડિગ્રી) સ'બ'ધેનું છે. શરૂઆતમાં વિદ્યાર્થીને ધાતને। કઇક એવે 
% ખ્યાલ હેમ છે કે ૩૨૨૪” તે તેએ પ'ચમ ધાતનું ૫૬ કદે. 
એમાં તેમતી ભૂલ જ છે એમ નથી, પરતુ ખીજગણિતમાં 
વિદ્યાથીને આગળ ઉપર આવાં એકલાં છૂટાંછવાયાં પદો કરતાં 
આજના સખધમાં આવતાં પદો સાથે વધારે કામ પાડવાનું હેય 
જે--ખાસ કરીને સમીકરણુમાં. એ વખતે ૨૧૨૪? તે પચમ- 
ઘ્રાતના પદ કરતાં ઇનું ત્રીજ ધાતનું પદ કહેવું જ વધારે 
ઉપયોગી અને જરેરતું છે. છતાં નાનપણમાં હેઝીક્તો એવી તો 
જડ ધાલી ખેસે છે કે ૩૪ ક્ષચ એ જ અને ક્ષનું મળી પંચમ 
વ્રાતનું પદ છે. પરતુ જ એકલાનું ત્રીજ ઘાતતું પદ છે એ તક્‌ાવત 
'મોટપણું પણુ વિદ્યાર્થીની સમજમાં આવતે! નથી; અથવા આવે 
છે તે! તે ધણી મુશ્કેલીને અતે. 

કોઇ પણુ રકમનું વર્ગમૂળ એટલે, જે ખે સરખા અવયવેને 
ગુણુવાથી આપેલી જ ૨કમ આવે તે ખે અવમવે પૈફીનેો એક 
અવયવ, એવી વર્ગમૂઈીની વ્યાખ્યા આપવામાં આવે છે. છતાં 
વર્ગમૂળ કાઢવાના જે દાખલાએ દહરહમેશ લખાવવામાં આવે છે 
તેમાં ધણીવાર વિદ્યાર્થીને કહેવામાં આવે છે કે આ રકમોના ખે 
ખર્‌ાબર્‌ સરખા અવયવે। તે। નહિ જ પડી શકે, માટે અમુક દશાંગ્ર 
સ્થળ સુધી જ વર્ગમૂળ કાઢે; કારણુકે આપેલી રકમ અવિભાનન્ય 
સ“ખ્યા છે. દાખલા તરીક્રે ક્ષ4-૧ તું વર્ગમૂળ કાઢવાનું કહેવામાં 
આવે અને સાથોસાથ એમ પણુ શીખવવામાં આવે કે ક્ષર ૧ 
ગે અવિભાન્ય સ“ખ્યા છે. 

સમીકરણ્‌ા।ની બાખતમાં પણુ એમ જ છે. સમાકરણેાને 
ભઅત્યારતા જમાનામાં જે પ્રચલિત અર્થ સમજવામાં મ્માવે છે તેવા 








ઉદ 


શિક્ષક અતે શિક્ષષ 





જર્થને વ્યજક અથવા ભાવસૂચક એક પથુ શખ્દ તેની વ્યાખ્યાર્મા 
હેતો તથી. નવા જમાનાના ખીજગણિતમાં સમીકરણુતો અર્થ તો 
આપેલા પદોમાં અઢાતબીજ (અતતેોન કવીન્ટિટી)તી ખાસ અચુક જ 
આંકડાઓમાં કિમત મુકવાથી થતી સમાનતા એવે છે. એ રીતે 
૨4-3૩-૫ એ ખે પક્ષાતી સમાનતા બતાવે છે, તોપણુ અત્યારના 
બીજગણિતની દદછિએ સમીકરણુ નથી. તેવી જ રીતે જરેશરત્ણ*ન-૬૨ 
એ એક સત્ર (આઇડૅન્ટીટી) છે, તાપણું બસે સર્વાગે સમાન છે 
એમ તો ન જ કહી શકાય, સમીકરણુના અત્યારના જમાનાના રહે 
અર્થમાં તો એમાં અજ્તાતબીજ હોવું જ જેપ્રયે. 

“પ્રતક્ષ પમાણ ' ને! પણુ એવે। જ દુરુપયોગ થતે। ન્નેવામાં 
માવે છે. અત્યારનો! કોઇ પણુ ગણિતશાસ્રી “ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણે! ? 
નતતે જ કસ છે એમ કહેવાની હામ ભીડશે નહિ; તેમજ એવી 
ગમશાર્્રીય હફીકતે। બાળકના મન પર ઠૅસાવવાનું કે!) પણુ માનસશાસ્ત્ર 
સ્વીકારશે નાંહ, અલારના ગણિતશાસ્ત્રીઓ “પ્રત્યક્ષ પ્રમાણા'ને। 
જાદો જ અર્થ કરે છે. તેએ એમ કહે છે કે “પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ ” 
એ એવી હકીકત છે કે જે સામાન્ય રીતે સાચી છે એમ માની 
લધ્યે, જેકે ગણિતશાસ્રની અભિશદ્ધિ માટે તો એ ખધાં પ્રમાણેની 
સ્ાસ્મીય રીતે તપાસ થવાની જરૂર છે. ઉદાહરણાર્થ, સરખી 
રકમેના વર્ગમૂળ સરખાં જ હોવાં નનેઇયે એમ કેઈ પણુ ખુદ્ધિશાળી 
વિચારી ધવદ્યાર્થી નહિ જ કહે, કારણુ ૪-૪ છે, પરતુ એયી એમ 
સિદ્ધ તો નથી જ માતી લેવાતું કે તેનાં વર્ગમૂળ પણુ સરખાં જ 
હોવાં જેઈ યે. એમ હોય તો તો કરવ-૨ થાય અને વાસ્તવિક રીતે 
એ પદે! બરોબર નથી, 

વળી સરવાળાની જે વ્યાખ્યા સામાન્ય રીતે આપવામાં આવે 
છે તે નણુવાથી વિદ્યાર્થીને રે। લાભ છે? પાઠય, પુસ્તકે ટુંકમાં 


હઅસરાગઇરમ 





૨૬૪ 


બીજગણિતના અગત્યના ભાગા 





મ જ આપે છે કે ખે અથવા વધારે પદોતે એક જ પદમાં 
એકઠાં કર્વાની--મેળવી દેવાની રીતને સરવાળે! કહે છે; પરતુ એમાં 
એકડ્રાં કરવાં અથવા મેળવી દેવાં એને! અર્ય શે છે? આવે સ્થળે 
ઢાં તો આવી વ્યાખ્યાઓને છેડી દેવી અચવા તો શ્ચરારત્રી 
ખઆારીજીએ। પ્યાનમાં લઇ તેમાં સુધારોવધારો કરવો એ ખે જ માર્ગ 
છે. એ ખેમાં કયો માર્ગ પસ'દ કરવો એ તે વર્ગની સમજરાક્તિ 
શ્મને શિક્ષકની આવડત ઉપર અવલખી રહે છે. 
ખીજગણિતમાં ' અવયવે!' (ફેકટસ ) એ મોઢું અમયનું અગ 
છે; *્મતે છતાં ખીજી ખધી ખાબતોની પેઠે એનો પણું પૂરેપૂરા--ખરેા 
ખ્યાલ આપવામાં આવતે! નથી. જે એક અથવા વધારે રકમેને 
ચુષાકાર્‌ કરવાથી આપેલ રકમ આવે તે તેના “ અવયવો ' કહી 
હાકાય ખરા ? અથવા જે રકમ વડે આપેલી રકમને નિઃશેષ ભાગી 
કાય તે રકમ પેલીતો અવયવ ગણાય ખરી? આમ છતાં સામાન્ય 
રીતે “ અવયવે। 'ની એ જ ન્યાખ્યા બધાં પાઠય પુસ્તકોમાં અપાય છે. 
ને એ વ્યાખ્યા સ્વીકારીયે તો પ/ક્ષનવ અને પલ-૧ એ ક્ષ-૧ના 
*વયવે ગણુવા ન્તેઈ યે. આપણે એ કેખુલ કરીશું ? કદાચ એમ 
ઉત્તર આવે કે અવયવોમાં અસાત ખીન્ને તો રેશનલ જ છેવાં 
“ઈ યે. એમ કખુલ રાખીષે તાપણું ક્ષ'-૧ ના અવયવે। પાડતી 
વખતે વિધાર્થી” પાસેથી શું (ક્ષ-૧) ( 8૩૧/૨4-૧/૨ ૧/-૩) (ણ--૧/૨ 
-૧/૨ ૧/-૩) ની આશ્ચા રાખીશું? આમાં તો અનઞાતબીજં 
રેશનલ પણુ નથી. કદાચ એમ કહેવામાં આવે કૈ કાલ્પનિક અને 
ઇ શનલ અ'કે પણુ લેવાના નથી; તો છર-ડ ના અવયવો પાડતી 
લેળા કેમ કરવું? કન-૧/ર અને ક્ષ-૧/૨ ને એના અવયવે ગણુવા કે 
અપૂર્ણાંક અકેતે પણુ અવયવેમાંથી બાતલ કરવા ૬૦૪ અથવા 
૬ છે એમ અગાઉથી નાણ્યા પહેલાં ણ*-૬ના અવયવે। પાડવા કે નહિ? 
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1શક્ષક શ્મને 1શક્ષણુ 
સઝ -25.5 555545... 
આ કઇ નજીવા કાઢી નાંખવા જેવા સવાલો નથી. આ ખધા પ્રશોના 
સામટા જવાબમાં જ અવયવોને! કેવો ખ્યાલ આપવો એતે 
સમાવેશ થઇ જાય છે. અવયવો એ ખીજગણિતનું મોટું અગ મનાય 
છે અતે સમીકરણુ સિદ્ધાંતતા ખાસ આધાર્‌ અવયચવે। ઉપર્‌ 9 છે 
એમ માનવા છતાં અવયવો વિષે આપણે ખ્યાલ કેવો છે ? 
અવયવે। કરતાં એછી અગત્ય ધરાવતો છતાં ઉપયોગી ભાગ 
મુસ્તમ સાધારણુ અવયવને છે. ર(%*-ણ 3) અને ૪ (શર-૨૨) 
નો ચુસ્તમ સાધારણુ અવયવ ૨(&%-લ)ને કે ર (શ-૨) ને ગથુવે? 
કે માત્ર ૬(%-ભ)ને જ ગણુવા ? તેમજ (%-થલ) અને (લ-૨૬) 
ને લધુતમ સાધારણુ અવયવ શું આવે ? આવા સવાલોથી મુંઝાવાનું. 
ર્‌ં કારણુ નથી. પરતુ બેજિક અપૂર્ણાકેમાં એ બધાના શ્પણ 
ખ્યાલની ઘણી જરૂર છે, તોાપણુ સામાન્ય પાઠંષ પુસ્તકમાં આવા 
મગત્મના ભાગ ઉપર તેની વ્યાખ્યાએ કરું પણુ ચોકસ સાન. 
આપી શકતી નથી. એ જ ખેદની વાત છે. 
વ્યાખ્યાએની ત્રુટીએનાં આ અને એવાં ધણાં ઉદાહરણે 
ગપી રાકાય. વાંચનારતે એતે જરૂર પ્યાનમાં હશે કે અ'કગણિત 
અને ભૂમિતિતું તાત્ત્વિક રાસ્ર બીજગણિત છે, અતે તેથી ખીજ- 
ગણિતમાં તાત્વિક વ્યાખ્યાએ।ની ધણી જરૂર છે. એ શાસનના પોતાના 
તાત્તિકકિપણાને લીધે જ ખીજગણિતને। મુખ્ય ઉદ્દેશ વ્યવહારૂ બાબતોને 
સામાન્ય સિદ્ધાંતોનું રૂપ (જતરૅલિઝેશન) આપવાતે। થઈ રલ્ો છે. 
વિષયમાં રસ ઉત્પન્ન કરવાની શિક્ષણુશારતી અગત્યની બાબત, 
બીજગણિત શીખવવામાં સમીકરણે્‌। જેમ બને 
પદ્ધત્તિ તેમ જલદી દાખલ કરવાથી સધાય છે. બીજ- 
ગણિતનાં ખીજેનો થેડોાએક સહેલાઇથી 
હપયોાગ કરવાનું અને બેજિક (ળો ઉકેશન)તી કિંમત કાઢવાનું 
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આવડે કે તુરત જ રસ ઉત્પન્ન કરવાના ઉદ્દેશથી શિક્ષકે સમીકરણ! 
દાખલ કરી દેવાં ન્નેપ્યે. 


ખહુ જ સાદાં સમીકરશે। છે!ડવામાં શરૂઆતમાં વિદ્યાર્થીને કશી 
ચુરકેલી નડશે જ નહિ. મુરકેલી જલદી દૂર કરવા માટે છેદવાળી 
રકમેોતે પૂર્ણાક બનાવી ઘો કે ખાજુએ। ફેરવે (દ્રાન્સપાઝ) એવા 
એવા શખ્દો ન વાપરવા એટલું જ નહિ, પર'તુ તેની જરૂરીયાત પથુ 
શિક્ષકે ઉભી કરવી નહિ, કારણુક્ે આવી જતની પહદિની--ખાસ 
કરીને અસુકે જ શખ્દો વાપરવાની જરૂર છે કે કેમ એ જ મેટા 
સવાલ છે. સૌથી સારામાં સારો રસ્તો અતે પદ્ધતિ તો હિસાબ 
મણુવવામાં જ છે. ઉદાડરણુ:-- 


ક્ષ/૨ક-૩૬૦૭ હે।વતો ઘ્વતી કિ'મત શૈે।ધી કહાડે।, 

બન્ને બાજાએથી ૩ ખાદ કરવાથી ક્/૨-૪ રહેશે. બતે બાજુને 
૨ વડે ગુષુવાથી -૮ આવરો; માટે ક્ષન્ટ એ કિમત આવી. 

હવે આ કિંમત સાચી છે કે નહિ તે જેવા માટે ઉદાહરયુમાં જ 
શનઃ૮ મુષ્ઠી નેધ્યે તો ૮/૨4-૩-૪-4-૩-૩૭ આવી રહે છે. 


અ વખતે મોટામાં મોટી મુશ્કેલી તો, સમીકરણે। છોડવા કરતાં 
બેજિક ભાષામાં મુકેલી ઉદાહરણુની શરતેતે ઉકેલવામાં આવે છે. 
સદ્ભાગ્યે બધાં સમીકરણૂ।ને-પ્રશ્નોતે ય'ત્રવત્‌ એક જ ભાષામાં મુકવામાં 
થ્માવતાં નથી, એટલે વિદ્યાથી ને કવશે પણુ નિયમોના ચીલાની બહાર 
નિકળી ન્નતે વિચાર કરવે। જ પડે છે. તોપણુ નીચેનો કરમ પ્રશ્નો છોડવામાં 
ઉપયોગી થશે એમ ધારી આપ્યે! છે. 

૧ સમીકરષણુના પ્રશ્નોમાં ક્ષ કેને બદલે ધારવે। ? સામાન્ય 
રીતે શ પ્રશ્નમાં માગેલી સ'ખ્યાને બદલે ધારવે। વધારે ઉચિત છે, 
દાખલા તરીકે એવું ઉદાહરણુ આપ્યું હેય કે, “ખે સ'ખ્યાના સરવાળે 





૧૬૭ 


શિક્ષક અને શિકષષુ - 


પ૦ છે અને તેનો તદાવત ૪૦ છે; તો તાતી સ"ખ્યા કઇ ? ” તો 
તેમાં ધ અથવા એવા જ કોઇ અક્ષર . (અસાત ખીજ-સાંકેતિક 
અક્ષેર)તે માગેલી “નાની સ'ખ્યા” બદલ પારવે। એ જ વધારે સગવડતા 
ભરેલુ' જણુારી, 

ફે પ્રશ્નમાં એવી કઇ રકમ છે કે જેની સાથે નવા સમી- 
કેરણુના બન્ને પદ્દા સરખાવી શકાય? એ ખીજ ખાખત આવે. 
દાખલા તરીકે ઉપલા ઉદાહરણુમાં મોટી સખ્યા ૫૦-ણ છે અને 
નાની સ'ખ્યા તો ક્ષ ધારી જ છે; અર્થાત્‌ તફાવત ખતાવનાશરાં 
સમાનતાવાળાં ખે પદો સહેલાઇથી શે।ધી શકાશે; જેમકે ૪૦ 
અતે ૫૦-ણ--ણ. 

૩ આ બખબત્તે પદોતી સમાનતા ખીજગણિતની ભાષામાં કેવી 
રીતે ખતાવવી એ ત્રીજું પગથીયું છે, ઉપલા જ ઉદાહરણુમાં બને 
તફાવતો સરખા છે માટે ખીજગણિતની ભાષામાં તેમને લખવાથી 
૪૦૦૫૦-લ--ણ થયા. આ સમીકરણુ થયું. 

આવી રીતે સૂચના આપીને વિદ્યાર્થીએ પાસેથી સર્જ કઢાવીને 
કામ ટરવાથી વિદ્યાર્થી. સમજે છે અને પછી એને આગળ મુશકેલી પણુ 
પંડતી નથી. માત્ર એમાં તાર્કિક તત્ત્ત બરોબર સમનનવી દેવું ન્નેધ્યે. 

ખીજગણિતમાં પ્રવેશ કરનાર વિદ્યાર્થીને મોટામાં મોટી 

મુશ્કેલી ત્રદણુસ ખ્યાતી ઉભી થાય છે, 
જથસ' ખ્યાઃ નેગેટીવ ત્રદણુસંખ્યા શીખવવાની શરૂઆત કયારે કરવી 
. . કથાન્ટિટી એ સબ'ધે ધણે ઉઠાપોહ થયે! છે. કેટલાએક 

એમ માને છે કે ખીજગણિતની શરૂઆત 
ફરતી વેળા જ ત્રડણુસ'ખ્યાની શરૂઆત ફરી દેવી ન્નેઇયે* 
ફેટલાએક એમ પણુ કહે છે કરે ખીજગણિતના સરવાળા, ખાદ્બાકી, 
મુણાકાર અને ભાગાકાર પથમ ધનસ'ખ્યા ( પૌઝિટિવ કવીન્ટિટી )- 
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થી જ શરૂ કરવા અને પાછળથી ફરીવાર એ જ બાબતો ત્રણુસ'ખ્યાને 
સાથે લઇને શીખવવી. દરેકુ પક્ષતે પોતાના તત્ત્ત સબધેતો કક 
દુરામહ તે! હેય જ અને તેનો અમલ પણુઃ એ પોતાની રીતે જ 
કરવાને, દાખલા તરીકે કેટલાએક “--% ' ને “એછા ૬' કહેવાને 
“બદલે “ ત્રદણાંક % ? કહેવાતો! દાવો કરે છે; એમ કરવામાં તેમતે। 
હેતુ એ હેય છે કે “ એછા ' ના જુદા જુદા ભાવવાળા ખે અર્યોને 
લઇ (એક બાદ કરવાનો અને ખીજે ત્રઘણાંક ખતાવવાતે। ભાવ) કોઈ 
વખત ગે।ટાળા ઉભે થવા ન પામે. બીજએ। ( અલબત્ત મોટા મોઢા 
ગણિતરિક્ષણુશાસ્ત્રીએ એમાં જ આવી નય છે ) એમ પ્રેતિ* 
પાદન કરે છે, કે “એછા' ના આ બતન્તે અર્થો એટલા તે રૂઢ 
અને પ્રચલિત થઇ ગયા છે કે હવે, “ એછા ' જેવા ડુકા અને 
પ્રચલિત શખ્દતે બદલે લાંખે। કે અટપટો ખીન્ને રાખ્દ ગાઠવવે। અથવા 
વાપરવો એ અશકય અને નિરર્થક છે. આવા ભિન્ન પહ્ધે જતાં સહજ 
સમજ રાકાશે કે એ પ્રશ્ન બહ મહત્ત્વને નથી; એમ ન હેત તે! બન્ને 
ષક્ષતે। પ્રયાગ સકળ ન થાત. 


ઈ સ્મિથ તો એમ કહે છે કે ગાણુર્સખ્યાનો વર્ગને પ્યાલ 
આપતાં ખાસ મુશ્કેલી આવ્યાનું મને સાંભરતું નથી. ખી”ન અનેક 
અખતરા પછી તેણે નીચેને। ક્રમ પોતા માટે પસદ કયે. છે એટલું જ 
નહિ, પર'તુ એનો અમલ કરવામાં એણું સ#ળતા પણુ મેળવી છે. 

પ્રથમ સાદાં બૈજિક (ળો (એલ્જિબ્રેઇક શ્ન્કશન્સ)ની મદદ 
વડે કિ'મત કાઢતાં અને એ રીતે બીજને સહેલાઇથી સાદી રીતે 
ઉપયે।ગ કરતાં વર્ગને શીખવી દેવું; પછી પ/ક્ષનરે-૮, પ૫/કન-૧૦૩ 
વગેરે જેવાં સહેલાં સમીકરણ! દાખલ કરી એમાં રસ ઉપનવવે।; 
અતે પછી અકગણિતમાં ન આવી હેય તેવી જતની સંખ્યાની 


૧૬૯ 


શિફાક બને શિક્ષણ 





જરેરીયાત ઉભી કરવી; અતે એ રીતે વિદ્યાર્થીઓને ત્રાષુર્સખ્મા 
શને શૂન્યતે। ખ્યાલ ઝીલવા તૈયાર કરવ્‌।. 


આ સખબ'ધે ખધું જ્ઞાન શરૂઆતથી જ શ્ારઆઔીય રીતે ૪ 
આાપવાની કશી આવર્યકતા નથી. આવી બાખતોમાં મેટા 
*ધાર તે શિક્ષકે વિદ્યાર્થી ના નિત્યના પર્ચિયમાં આવતા બનાવે, 
પદાથો અને આલેખો ઉપર ૨ાખવાને! છે. પ્રસ્‍્વી સન પૂર્વે ૫૦ 
વર્ષો, વિસ્દ્દ દિર્ઞાએમાં જતા અક્ષાંશ કે રેખાંશ, એક જ સ્થળેથી 
#વું અને પાછા આવવું વગેરે ખતાવવા માટે કાંઈ નવાં જ 
(વિદ્યાર્થી એએ અત્યાર સુધી ન જણેલાં) સાંકેતિક ચિ"ની જર્રીયાત 
છે એમ વર્ગમાં વિદ્યાર્થી એની નજરે આણુવું, આવાં ઉદાહરણે। કેવાં 
મ્મને કેમ લેવાં, તેમાં શિક્ષક અને શિષ્યની ખરી ખુદ્ધિનો ઉપયોગ થશે. 
શ. ૫૦૦૦ ની મૂડીવાળા માણુસ અતુક્મે રૂ।. ૨૦૦૦, ર્‌।. ૫૦૦૦ કરૈ 
રૂ. ૬૦૦૦ ની ખોટ ખાય ત્યારે તેની પુંજ કેટલી રહે, અથવા 
એેક માણુસ અમુક સ્થળેથી ઉત્તરમાં ૪ માઇલ ગયે! અને ત્યાંથી 
દક્ષિણુમાં ૬ માઈલ ગયે તે! મૂળ સ્થાનેથી કેટલે! દૂર છે વગેરૈ 
અવી જાતનાં અનેક ઉદાહરણે। લઇ રકાય. 


આટલુ' કર્યા પછી આલેખની મદદથી ધનસ'ખ્યા અને 
ત્રાણુસ'ખ્યા સમજવામાં કશી જ અડચણુ રહેરોે નહિ, અતે 
સર્વને અ'તે ક્ષ--૩-:૧ જેવાં સમીકરણુ છેડતી વેળા ત્રાણુસ ખ્યાની 
*વરયફતા અને તેની શાસ્રીય સમાલેચના તેમજ ત્રણુસ'ખ્યા અને 
અકેતી સ્વત'ત્ર કિ'મતમાં થતો ફેર સમનનવી દેવાથી ખીજગાણુતના 
પ્રાથમિક ભાગનું કામ ખતમ ચરે. 


અહીં એક વાત લખી દેવાની ખાસ જરૂર છે કે ત્રણુ સખ્યા 
માત્ર આલેખથી જ વિવાર્થીએને સમજવી શકાય એમ આપણે 





1૬૦ 


બીજગષધિતના અગત્યના ભાગે. 





બાતી લેવાને કયું જ કારણુ નથી. ત્રઠણુસ'ખ્માની એ રીતે 
શરૂઆત કરવામાં માતસશાસ્ર તો હા પાડે જ, પર'તુ ખીજગણિતની' 
જે શાર્મરીય પહધતિ ન જ કહેવાય. કે!ન્થે ધણુ વર્ષો અગાઉ એ વાતનું 
પ્રતિપાદન ક્યું હવું, અને હવે તો બીજગણિત પરના શાસ્ત્રીય ત્રથેદ 
પણુ એ વાતને! સ્વીકાર કરે છે. કોન્થ પોતાના ફિલીસે।પ્રી એક 
મૅથેમેટિકેસ નામના ઞ્'થમાં ત્રદણુસ“ખ્યાતેો વ્યવહારૂ અને શ્ાર્ત્રીય 
ખન્ને રીતે વિચાર કરી ધણું લખે છે. પરંતુ એ સબ'ધે લાંબા 
વિવાદમાં ઉતરવાની આપણે અહી' જરૂર નથી. 

ખામ છતાં “ અતે “-'તી નિશાનીએથી સરવાળા અથવા 
ખાદખાજીને સ'બ'ંધ બતાવનારા અને ધન કે ત્રઠણુસ'ખ્યાનેો શેદ 
પાડનારા બન્ને અર્થો વિધ્યાર્થી એનાં મનમાં બરોબર ઠસી જય એ 
શિક્ષકે ખાસ કાળજી રાખવાની છે. કોશી (કાઉયી)ના શખ્દોમાં 
કહીયે તો “47 અને “-*ની નિશ્ચાનીએ વિશેષણુની પેઠે જે સ“ખ્યાની 
સાથે તેમતે મુકવામાં આવે છે તે સ'પ્યાનો ગુણુ બતાવે 
છે,” એ જ પ્રમાણે “વધતા? અને “એછા' એ ચખ્દોના પણુ 
ખે ભિત્ર અર્થો છે. જેમકે વધતા અથવા ધનસ'પ્યા અતે જ વધતા 
(ઉમેરવાનું) થ. વાસ્તવિક રીતે ધનસ'ખ્યાતો ભાવ બતાવવામાં 
'વધતા' લખવાને બદલે 'તસ'ખ્યા' શખ્દ્તો જ ઉપયોગ કરવો 
જોઇયે; અને એમ કહેવું જ શાસ્રીય અથવા પહૃતિસર છે એમ 
કડી શાકાય. માત્ર મેક હષ્ઠીકત પર્‌ આપણે દુર્લક્ષ ન કરવું જ્નેઇયે, 
તે એ કે શારરીય ષદ્તતિના આમ ગમે તેટલા વિચારે કર્યા કર્યું 
તોપપણુ ભાષાની પ્રયા જ એવી છે કરે ખોલવામાં લાંબા અને અટપટા 
હાખ્દો કરતાં ટૂ'કા અને સહેલા શખ્દો જ વપરાય. મોટા મોટા ગણિત- 
શારીએ। પણુ શાઓીય પહ્દતિને। ગમે તેટલે। વિચાર કરૈ છતાં વાપરવામાં 
દક જ રાખ્દો વાપરે છે અને હુજી પણુ એમ જ ભવિષ્યમાં વાપરવાના. 


૧૭૬ 


શિફાક અને શિફષય 


બીજગાણુતનાં જૂનાં પાઠય પુસ્તકોમાં ઘણુંચે નકામુ' લખી 
માર્યું હોમ છે. ખાસ કરીને એવાં ગણિતમાં એછે એછાને! ચુણાકાર 
વધતા ક્રેમ આવે છે તે સિદ્ધ કરવાને। પ્રયત્ત અથવા ડે।ળ કરવામાં 
ગાવે છે તે બહુ જ ષ્યાન ખે'ચે છે, ગણિતશ્ચારીએ ખરાબર સમજે 
છે કે-૪મ૪૦-લ-નજ્સ થવાના જ; કારણુકે તણુસં'ખ્યાઓના ગુણાકારની 
વ્યાખ્યા જ આપણે એવી રાખી છે કે -૬%-સલગ-્નજકલ જ આવે. 
જને આપણે વ્યાખ્યાઓને ફેરવીયે તો જ ચુણુકારના જવાબમાં 
"ર્‌ કરવાની જરૂર પડે. શિક્ષકને તા માત્ર આટલું જ કરવાનું 
રહૈ છે કે -₹ અને -શને। ચુણાકાર 4₹લ ના જેવો જ ગણિત- 
વેત્તાઆએ શા માટે રાખ્યો તેતું કારૂણુ બતાવવાનો પ્રયત્ન કરવે।; 
અને એને જ અ'ગે એ સિવાયની ગુણાકારની ખીજ વ્યાખ્યાએ 
કેમ ખોટી ઠરે તે ખતાવવું. આ ખાખતેો જલદીથી સમનવી 
શકાય એવી છે; એ સ'બધે સિદ્ધતાની જરૂર નથી. એવી સિદ્ધતાની 
જૂની જતની પહ્દતિને તો આપણે કયારનીચે તિલાંજલી આપી 
છે--આપવી ન્નેધ્યે. જે સિદ્ધતા આપવામાં આવતી તે કઇક આવા 
પ્રકારની હતી:--“ -લ ને ન એ ગુણુવાથી -%લ આવે છે, એટલે 
ને હવે ગુણુકની નિશાની ડ્રેરવીચે તો જરૂર ચુણાકારની નિશ્ચાની 
પણુ ફેરવવી પડે, ” પર'ઇુ એવી રીતને સિદ્ધતા કહી શકાય કરૈ 
૩મ, એમાં તાર્કિક સુસ'ગતિ સચવાઇ રહે છે કેમ એ પ્રથમ દછિએ 
૭૪ ભેઇ શ્રકાય એવું છે. 





વાચન, સમજણુ અને શખ્દ્રાર્થ 





ગદશ્ચિક્ષયુમાં વાચન અતે સમજણુ મુખ્ય ગષુય છે. 
સમજણથુમાં શખ્દાર્થને સમાવેશ થઇ નનય છે. લેખન અતે ન્તેડણી 
મધ અતે પદ્ય ઉભયમાં સામાન્ય છે. ગદ્યશિક્ષકે વાચન, સમજુ 
'*તે રાખ્દાથનાં ઉદ્દેશ અને મર્યાદા બરાબર સમજી લેવાં ન્નેઇયે. 


વાચનને। ઉદ્દેશ વિદ્યાર્થીને કેવળ વાંચતો કરવાને નથી. પાઠય 
પુસ્તકના પાઠે। વાંચતાં આવડે તેને વાચન આવડે 

વાચન છે એમ ન કહેવાય. પાઠે તો ગેપખીને પય 

વાંચી શકાય. જે સન પુસ્તકમાં ભર્યું છે તે 

શાન વિધાર્થી યારે જ પ્રામ કરી શકે કે જ્યારે વિદ્યાર્થીમાં વાંચવાની 
ઢેલા આવી નય. આ કલાની પ્રાત્તિએ જ વાચનતે। ઉદ્દેશ છે. 
વિદ્યાર્થી «યારે સમજણુથી વાંચવા પ્રેરાય ત્યારે તેનામાં વાંચવાની 
કલા આપોઆપ આવી જાય છે. સમજુતી શીખવવાથી વાંચવાની 
શક્તિ અને ઉ૬ત્તિ કેળવાતાં નથી. જે કાંઈ લખ્યું છે તેમાં કાંઇક 





૧૭૩ 


શિફાક અને શિક્ષય 





નાણુવાજેવું છે, કાંઇક મનને આન'દ આપે એવું છે, કાંધા 
જિસાસાતે પોષક એવું છે એમ જ્યારે વિધાર્થીને ભાસી “મ ધે 
«પારે જ વિદ્યાર્થી સાચા વાચન તર૪ પ્રેરાય છે. એકનો એક પ 
દશ્બાર વાર વાંચ્યા પછી તેમાં કદાચ ભૂલ ન પડે અને વિદ્યાથી 
કડકડાટ વાંચી જાય, પણુ તેથી વિદ્યાર્થીમાં પાઠો વાંચવાની શ્રકિ 
કયાંથી આવે ? આપણુને જે વિષયમાં રસ નથી પડતો તે વિષયના 
પુસ્તક્રો આપણે ઉકેલી શકતા હોઇયે--ભૂલ વિના અતે છટાથી ઉકેલ 
સરકતા હે૪યે, છતાં આપણે સ્વત'ત્ર હેઘયે તો તેવું પુસ્તક આપણે 
કેદી વાંચીયે ? કારયુ એ છે કે એ વસ્તુમાં આપણુને રસ નથી 
વિદ્યાથી વાંચવા પ્રેરાય તે પહેલાં તેનામાં વાચનની રુચિ ઉત્પ? 
થવી ન્નેઇપે, તે રૃચિ સાનની, સાનથી થતા આનંદની મનન લેવાની 
જિસાસા ઉત્પન્ન થવાથી થાય. એક વિદ્યાર્થીને કહીયે કે અ એર: 
'સુંદર નાર્તા છે અતે વાંચવા જેવી છે તો તે તરત તે પુસ્તા 
હાથમાં લઈ એક છેડાથી બીન છેડા સુધી તેને વાંચી જશે. એ 
"વાંચી જવા આપણે તેને પ્રેરવા નહિ પડે. એકાદ વાર્તા અધી 
મુકી દઇને વિદ્યાર્થીને કહી દીધું હેય કે અમુક પુસ્તકમાં તે આખી 
વાર્તા છે તો વિદ્યાર્થી તે પુસ્તક શે।ધીને વાંચી લેશે ત્યારે જ રાતિ 
પામશે--ત્યારે ૮ તેને નિરાંત વળશે. વિદ્યાર્થી વનમાં કઇ ક 
જિસાસા છે કે જે સ'તોષવા વિદ્યાર્થી સદૈવ તત્પર છે અને જે 
સ'તોષવી યોગ્ય છે, તે જણી લેવાથી વિધાર્થીને રસિક વાચન 
ખપી શકાય, રસ આપી શકે તેવું વાચન જ વિવ્ાર્થીને સાચે 
વાંચતો કરી શ્રકશે. વર્ગોમાં જે એકીસાથે ઉપયે।ગી અતે ર્સભર્મા 
પુસ્તક્રો મુકવામાં આવે અતે વિદ્યાર્થીને તે વાંચવા છેડી મુકવામ 
અવે તો વિધાર્થમાં વાચનની ૬ૃત્તિ અખૂટપણે ફુટી નીકળે ને 
એક ખે ચાર પાઠેને બદલે વિદ્યાર્થીર સે'કડે। પાઠ જેટલું વાંચી જાય 





બી; 


વાચન; સમજથુ અને ક્ષખ્દાથ 





અને તે પણુ ધણા એઇછા શ્રમ. એકવાર વિદ્યાર્થીમાં વાચનની ભૂખ 
ફધડે પછી કેવી રીતે વાંચવું તે શિક્ષક બહું સહલ્યાપ્યી બતાવી 
શાકે. સાધારણુ રીતે સમજણુપૂર્વક વાચન કરનાર વિઘાર્થી? હલકથી 
બતે યોગ્ય વિરામો! કરીને જ વાંચે છે. એમ ન કરે તે! તેની 
સમજણુમાં અને તેના રસમાં હરકત પહોંચે. સમયે સમયે શિક્ષક 
ગઘના સારા સારા નમુના વિદ્યા”િઓને વાંચી સ'ભળાવે. તેનું 
જશલકદાર અને છટાદાર વાચન વિદ્યાર્થીએને। આદર્શ સહેજે ધડશે, 
અમ કરવાથી વાચનતે આજને! ઉદ્દેશ સિદ્ધ થશે જ. 

આજે વિધ્યાર્થી એ પાસે ક'૪ વાંચવાનું નથી. વાચનમાળાની 
ગપોાપડીએ ઉપરાંત ગણ્યાંગાંઠયાં પુસ્તકો વિદ્યાર્થીના હાથમાં મુજ 
શકાય તેવાં છે. વાચનની સુચિ હોવા છતાં વાચનસ!મગ્રીના અભાવે 
“વિદ્યાર્થીને રે।કાઇ રહેવું પડે છે. આ સ્થિતિ દૂ* કરવા પાછળ 
શિક્ષકે ખૂખ પ્રયાસ કરવે। નેછયે. વર્ગના બધાય વિદ્યાર્થીએ ને 
વારાફરતી વચાવી જવામાં ઠે નકામુ' લાંખુ' લાંખુ' સમન્નવવામાં વખત 
' યુમાવી દેવા કરતાં શિક્ષકે સારાં સારાં પુસ્તકોની શૈધ કરવા મ'ડી 
જવું જેઇયે. સારૂં વાચન એકત્ર કરવાનું છે; તેને વર્ગમાં વસાવવાનું 
છે. વાચનની ભૂખ લાગ્યા પછી વિદ્યાર્થી વાચન માગવાને। જ, અને 
#ને શિક્ષકો તેને ઉપયોગી વાચન ન આપી શકે તે। તે ગમે તે 
“વાચનથી પોતાનું પેટ ભરવાને! જ. ગમે તે વાંચી ગમે તેવા વિચારે 
શથદણુ કરવાવાળા વિઘાર્થી, વાચનસિક્ષણુને! ઉદ્દેશ નિષ્ઇળ કરી 
મુકે છે. કોઈવાર અભ્યાસક્રમમાં વાચન શ્ષીખવે તેવાં-વાચનને પ્રેરે 
તેવાં પુસ્તકે! મુકાય છે, પણુ 'તર વાચનનાં પુસ્તકે। મુકાતાં જ નથી. 
શિક્ષકોને પણુ પાઠય પુસ્તકે।ની મર્યાદા બહાર જવાનું સુઝતું નથી. 
અઆ। સ્થિતિમાંથી શિક્ષકોએ અને વિદ્યાર્થીએએ બહાર આવી જવું 
નનેઇયે. આટલું વાચનની મર્યાદા સ'બધે. 





૧૭૫ 


શિક્ષક અતે શિફાણ 





આજના શિક્ષણુમાં સમજણુને મહત્ત્વતું સ્થાન અપાતું નેવામાં 
આવે છે. કેળવણીને! પ્રબંધ ફકરનારાએતે 
સમજવ ઉદ્દેશ્ન પાઠય પુસ્તકો દ્દારા વિદ્યાર્થીએ માં 
પુષ્કળ સાન રેડી દેવાતે। છે. આ ઉદ્દેશને 
સ॥ળ કરવા માટે પાઠંય પુસ્તકોની ઇખારતો ધણુ સાનથી ભરપૂર છે, 
અતે એ બધી ધબારતે! શીખવી દેવાનું શિક્ષકને માથે આવી પડયુ 
છે. આતે લીધે જ ગદ્શિક્ષણુમાં સમજણુનું પલ્લું છેક નીચે ખેસી 
ગયું છે, એકલું શાખ્દિક જ્ઞાન એ સાન નથી એ વાત આજે 
ધણાએ સમજવા લાગ્યા છે. અવલોકન અને અતુભવથી જે સાન 
થાય છે તે જ સાન સાચુ' અતે ચિરસ્થાયી થાય છે. એકલું પુસ્તકનું 
સાન પોપટીયું સિદ્ધ થઈ ચુક્યું છે. આવે! આપણે! પણુ અનુભવ 
તા છે જ. ગમે તેટલું મહત્ત્ત સમજણુને આપીયે તોપણુ જ્યાં સુધી 
વિદ્યાર્થીની અવલોકન, અતુભવ અતે અખતરાની મર્યાદા વિશાળ બને 
નહિ ત્યાં સુધી તે જ્ઞાન પુસ્તકમાં જ રહેવાતું. પુસ્તકમાંથી જ્ઞાન 
મેળવવાને વિદ્યાથીને અનેક રીતે તૈયાર કરવે। જઇયે. પુસ્તકનું સાન 
અતુભવજન્ઞાનના પાયા ઉપર મકાન કરવા માટે છે, પુસ્તકના પાઠની 
સમજષણુ આપવામાં વખત ગાળવા કરતાં જેમ બને તેમ વિદ્ાાર્થીને 
આ  દ્‌નીયાતું પ્રત્યક્ષ જાન આપવાની યોજના કરવામાં આવે તો 
પુસ્તકે તો સહેજે વ'ચાધ જવાનાં. પુસ્તકે તો તેમને મળેલ સાનને 
સુબ્યવસ્થિત અને દઢ કરવામાં મદદગાર બની રહેવાનાં. ખરી રીતે 
તો પાઠો ઉપયોગ, જે સાન વિદ્યાર્થીમાં છે તે કેવી વ્યવસ્થિત 
રીતે, કેવી ઉપયોગી રીતે ને કેવી કવિતા તથા સૌન્દર્યભરી રીતે 
મુકી શકાય તે બતાવવાનો અથવા જે જ્તાન વિદ્યાર્થી એમાં હેય 
તે સાનમાંથી સ્વાભાવિકપણે ઉપજતા સાન તરક વિદ્યાર્થીને વિના 
અઆયાસે લઇ જવાને! છે. 





૧૭૬ 


વાચન; સમજણ અને શખ્ટાર્થ 





પાઠ દારા વિદ્વાર્થી માં સાન ભરવાતું નથી, પણુ તે દ્વારા 
પ્રત્યક્ષ થયેલ જ્તાતતે લેખિત ભાષા વડે કેમ દર્શાવવું સે બતાવવાનું 
છે. આ પાઠમાળાને। પ્રમુખ ઉદ્દેશ છે; પછી સાથે સાથે વિદ્યાર્થી 
નવું જ્ઞાન લેતે! થઇ “નય એ અલગ વાત છે. જે ધડીએ વિદ્યાર્થીને 
સુઝ પડી «નય કે પુસ્તકોમાં તો પોતાના અતુભવોને। પય્ઘે। હેય છે, 
તેમજ નવું જ્ઞાન કે ને તાત્કાલિક મળી શકતું નથી, અથવા જે 
ઇન્દ્રિયગમ્ય નથી કૈ સ”“નેગાતુકૂળ નથી તે જ્ઞાન તે પુસ્તકમાંથી 
મેળવી શકે છે, તે જ ઘડીથી વિવ્યાર્થા માટે નવું જ ક્ષેત્ર ઉઘડશે. 
તે ક્ષણુથી જ તમામ પુસ્તકાલયની કિમત વિદ્યાર્થીને સમજશે ને 
યારથી જ તે પુસ્તકોનો ખરો લાભ ઉઠાવી શકશે. પણુ નને પાઠે 
પાઠની સમજણ વિદ્યાર્થીના મગજમાં દૉંસી ઠાંસી જ્ઞાનના ખરા 
માર્ગની બારી બંધ જ કરી હશે તે! આપણે તેની શક્તિનું ખુન 
કયુ કહેવાશે. સમજણુ આપ :1ની ક્યા વિદ્યાર્થીની પ્રંતિભાનું આવા 
પ્રકારતું ખુન કર્યે જ નાય છે. વિઘાર્થીને જેમાં રસ નથી, જે વસ્તુને 
ખૂબ ર્સદાયક કરીને શિક્ષકે વિદ્યાર્થીને પાવી પડૅ છે તે વસ્તુ 
વિદ્યાર્થીના વિકાસમાર્ગની રેધક છે એટલું નને શિક્ષકોને સમજાઇ 
જાય તે આજે સમજણુ શીખવવાને। જે આગ્રહ છે તે છેડી દેવાય 
અતે 1 ઘાર્થી| ઉપરથી એટ્લે ખાજે એછે થાય. સારામાં સારી 
રીત તો એ છે કે વિદ્યાર્થીને જતે વાંચવા દેવું અયવા કોઇ કોઈ 
વાર વાંચી સભળાવવું, ને જ્યાં ન સમજે ત્યાં નાંધ કરવા અથવા 
પુછવાનું ધોરણુ પડાવવું, આથી વિદ્યાર્થીને નનતે અભ્યાસ કરતાં 
આવડી જશે અને આજના શિક્ષકને તેમની સાથે જે માથાકૂટ 
કરવી પડૅ છે તેમાંથી તે મુક્ત થશે. 
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શખ્દાર્થની બાબતમાં ટુંકામાં એટલું જ પ્યાનમાં રાખવાની 

જર્‌ર્‌ છે કે શખ્દાોના અર્થ આપતી વખતે 

શખ્દાર્થ શિક્ષકે પ્રથમતે। મૂળ અર્થ સમજવવે। ન્નેઇયે 

ને ત્યાર પછી જ સબન્ધ અર્થ તેને કહેવે 

નનેઇયે* શખ્દના મૂળ અર્થના જ્ઞાન વિના વિદ્યાર્થીએ સબન્ધ અર્થ 
શીખી નય છે તેથી એ પરિણામ આવે છેકે વિધાર્થીએ થખ્દતું 
ખળ, તેની ચમહૃતિ, તેની તુલના વગેરે સમજી શકતા નથી, અને 
તેથી'જ કરીને આજે વિધાર્થીના લખાણુમાં શખ્દસામર્થ્ય ઉપર જરા 
પણુ લક્ષ નથી. બીજી એક વાત એ પ્યાનમાં લેવા જેવી છે કે શખ્દોના 
અર્થ વગરસ'બન્ધે-સબન્ધને કેરે મુકીને જેમ કે।ષમાં લખાય છે 
તેમ શિક્ષકે વિદ્યાર્થીને ન અપાય. સખબન્ધને પ્યાતમાં રાખા, 
ચખ્લતો રઇસ્યાર્થ પ્યાનમાં રાખી, શખ્દનો ગેણણુ અર્થ ખ્યાલમાં 
રાખી એ બધાને પોષક અને સ્વાભાવિક મૂળ અર્થ શિક્ષકે આપવાને! 
છે. અર્થ એટલે બીજે શબ્દ અથવા એના જેવો બીજે શખ્દ એમ 
ન સમજવું. એક શખ્દને! અર્થ ખીન્ન શખ્દથી બરાબર આપવાનું 
કાર્ય સુશ્કેલ છે. શિક્ષકે આ કામ ખૂબ કાળજથી કરવું. આજે ધણુ 
શખ્દોના બીન અર્થશખ્દો મળી શડતા નથી. જ્યાં એનો અભાવ 
હય લાં અન્ય શબ્દ ન આપતાં તેને! ભાવ સમનનવવે।, અને તે 
બરાબર સમજાવવા માટે વ્યુત્પત્તિની મદદ લેવી. એક સાદા શાખ્દને 
બદલે બીજને અધરો શખ્દ તો ન જ અપાય. ને શિક્ષકે જૂનાં કાવ્ય 
અને લે।કસાહિત્યથી પરિચિત રહે તાં તેમને શબ્દોની ખોટ ન જ પડે, 
તેમજ તેમને નવા નવા અર્થશત્ય સસ્કૃત શ્રબ્દે પણુ યોજવા ન પડે. 
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કૅવિતા કેમ શીખવવી ? 


અતારે આપણી શાળાઓમાં કૅેવિતા શીખવવાની જે રીતિ છે 

તેમાં ધણ્‌। સુધારો થવાની જરૂર છે. કવિતાનું 

ચાલુ પહ્તતિથી ડટ બોલવું (સુખપાદ), તેના શખ્દોના અર્થ 

હ જાણુવા, અન્વય કરવે। અને ભાવાર્થ સમજવે।ઃ 

આટલાં વાનાં કવિતાના વત માન શિક્ષણમાં 

આવે છે. ક:તાના ગાન તરફ, શબ્દના મૂળ અર્થ તર્‌, શખ્દના 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રયોગો ઉપર, શખ્દસામર્થ્ય ઉપર અને રડસ્યાર્થ ઉપર 
લક્ષ આપવામાં આવતું નથી. વળી, કવિતાને એવી રીતે કકડે કકડે 
ચલાવવામાં આવે છે કે કવિતાનું આખુ' ચિત્ર અતે તેતે ઉડે 
આત્મા વિઘાર્થી” પાસે ખડાં થતાં નથીઃ આ બધાંતે પરિણામે 
વિદ્યાર્થીમાં કવિતાની કદર કરવાની શક્તિ અને તેતો. આસ્વાદ 
લેવાની રચિ ઉગતી નથી. આજના કવિતાના શિકાણુયા વિદ્યાર્થીમાં 
ગુપ્ત રહેલાં કવિતાનાં બોજો અ'ૃરિત થાય એમ નથી. આથી «#/ 
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આટલાં વર્ષોથી આપણે લાં કવિતા શીખવાય છે, છતાં 
કવિતાએ લખનારા કવિએ ધણા જ થોડા છે તેમજ ખરી 
કવિતાઓમાં રસ લેનારા પણુ એટલા જ થેડા છે. આજના 
માસિકરે।માં કાઢી નીકળેલા કવિએ અતે કવિતાએ આ વાતનું 
 સચેટ દછાંત છે. ક્ષુદ્ર રચિવાળા લેકે! જે આવી કવિતાએ। વાંચતા 
ન હોત તો આજે એ કવિતાએ કયારનીયે અદષ્ય થઈ ગઇ હેત 
અતે જેવીતેવી કવિતા કેઈ આગળ આવત જ નહિ. ખેશક, અહી 
એવું કહેવું નથી કે કવિતાના શિક્ષણુધી જ પ્રતિભાશાળી કવિઓ 
પેદા થાય છે, પરન્તુ એટલું તા સાચુ છે કે કવિતાના યથાર્થ 
શિક્ષણુથી ગુમ કવિતા પ્રકટ થાય છે, કવિતા પરત્વે લોક્રુચિ ઉચા 
પ્રકારેની બતે છે અને ગમે તેવા લેખકોને જે તે જેડી કહાડવાના 
અવકાશ રહેતે! નથી. 
પણુ હવે કવિતા કેમ શીખવવી ન્નેઇથે તે વિષય પર આવીયે. 
કવિતા ગેય છે. કવિતાના શિક્ષણમાં ગેયતાને 
કવિતામાં સ'ગીત અમ્રસ્થાન મળવું જઇયે. કવિતા શીખવીયે તે 
પહેલાં વિઘર્થીને ગુ'જતાં-ગાતાં-શીંખવવું 
નેઇયે* સગીત વિનાની કવિતા નીરસ કવિતા છે. જેને ગાતાં 
આવડતું નથી તે કવિતાને ખરે લાભ લઈ શકતે! નથી, તેનું ખરૂં 
રહસ્ય સમજ શકતો નથી. કવિતા એકલી તેના શખ્દોમાં જ નથી 
સી, તેમ તેના પ્રાસાનુપ્રાસમાં પણુ નથી રહી. બીજ બધી બાબતનો 
સાથે કવિતા ગવાઇ શકે તેવી હોવામાં સમાયેલી છે. કોઇ એક 
માણુસઃ કવિતા વાંચો જાય અતે બીન્ને કોઇ તે જ કવિતાતે લલકારીને 
ગાય-તેમાં જે ભેદ છે તે વગરક્લે સમજય તેવે! છે. ગેયતા નને 
ક્રવિતાતો પ્રાણુ ન હેય તે! શેક, છર્ષ, પ્રેમ વગેરે ભિત્ત ભિશ્ન 
લાગણીએથી ઉભરાતી કવિતાઓનો ભેદ આપણે પૂરેપરે સમજી 
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રકીપે નહિ. એક કવિતા વાંચી જઇયે કે અમસ્થી સાંભળી જઇયે 
ત તેમાં કયો ભાવ છે તે નનજી રજીયે કે સમજી શફીચે, પષુ 
“હદય તો તે કવિતાનું ગાન જ વીધી શકે, હદય તો! તેનાથી જ ડેલી 
શકે, લાગણીઓને તો તે જ હલાવી શકે, ગાન વિનાની કવિતા એટલે 
ષા[ણી વિતાની નદી. કવિતાને। પ્રાણુ શિક્ષણુમાં પથમ સ્થાને નનેધયે. 
પ્રાણુ સગીત વડે જ સમજી શકાય--પકડી શકાય. 
કવિતાના રીતસરના સિક્ષણુની શરૂઆત પહેલાંથી જ બાળફના 
હૃદયમાં ગાવાની અને સુંદર ગાનની કદરની પ્રીતિ ઉત્પન્ન કરીને કરવી 
ભેઇયે. માતપિતાએ કે શિક્ષકે સારી સારી, સારા રાગવાળી કવિતાએ! 
વિધાર્થીને પ્રેમથી અને છટાથી ગાઇ સ'ભળાવવાની તક લેવી જઇયે. 
માબાપે--શિક્ષક્રે --ધરમાં કે શાળામાં ખૂબ ગાયા કરવું જનેઇયે અને 
કવિતાના ગાતનું ચોમેર વાતાવરણુ ઉભુ કરવું ન્નેપ્યે, લાંભા વખત 
નુધી બાળકે।તે ઝમાં જ ન્હવડાવવાં જઇયે, આ કાર્ય માટે ગાનારમાં 
થોાડુધણું પનુ સંગીતનું સ્ાત આવશ્યક છે. 
આગળ કહ્યું તેમ કવિતાએ સારા સારા. રાગવાળી 
પસદ કરવાની છે. ખરાબ ભાવવાળી કવિતા 
આલકે॥ચિત તો પસ'દ નજ કરાય. બતતાં સુધી સરળ 
કવિતા ભાવની કવિતા જ પસ'દ કરવી. પરતુ સુંદર 
રીતે ગાઇ શકાય તેવી કૅવિતા હેય તો! અધરી 
કવિતાએ પણુ પસદ કરવામાં હરકત નથી. શખ્દની ચમકપાળી, 
જેના ભાવ ગતિપ્રેરર હોય એવી, વારવાર એની એ જ લીટીઓનું 
જેમાં પુનરાવર્તન થતું હેય એવી, બાળકની દુતીયાનાં જ ચિત્રો 
જેમાં આલેખેલાં હેય એવી કે વાતારૂપે જ હેય એવી કવિતાએ 
'વધારે ઉપયોગી થઈ પડે. બાળકના પૂર્વજ્ઞાન અને ઉમરને પણુ 
કવિતાની પસ'દગીમાં પ્યાનમાં લઇ શકાય. આ માટે લેકગીતોને 
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શિક્ષક અતે રિક્ષણ 





ઉપયોગ સારો થઇ શકે. તેની ગેયતા સરળ છે, તેની હલક ઉછળતી 
છે, લીટીએઓતું પુનરાવર્તન એ તેની ખાસ ખુખી છે અને 
આથી એ ગીતો સહેલાઇથી કઠે થઈ નય છે. આવાં ગીતોમાં 
ઝેવાં શબ્દચિત્ર છે કે જે બાળકતે ગમી નનય, એટલું જ નહિ પણુ 
બાળક કે કવિતાના પ્રદેશમાં નવે! પ્રવેશ કરનાર તેના ભાવે! સહેજે 
સમજી જાય, એક ખે કવિતાએ આના દદાન્તરૂપે અહીં આ રહીઃ 
૧ ભોર*તું લોકગીત ( “ગુજરાતી જૂતાં ગીતો' પૃછટ ૧૨મું ) 
૨ “નદી રે સરોવર સુકાઈ ગયાં રૅ| વાળુ' લોકગીત (ચણીખે।ર) 
શખ્દની ચમક હેય એવી કવિતાએ બાળક સમજે કે ન સમજે,, 
તેપણુ એના મનને ખૂબ આહ્લાદ આપે છે. નાના મોટા સૌને નવું 
જાન મેળવવાની ભૂખ હેય છે, નવી વાત--ન સમજાય તેવી વાત--પણુ 
સાતે એછેવત્તે અ'શે સાંભળવાતું મન થાય છે. ધણીવાર તો ન 
સમજાય તેવું હોવાને કારણે જ માણુસ તે સાંભળ્યા કરે છે. બાળકે। 
અતે વિદ્યાર્થીઓમાં તો ખીજ જે ખોલે છે તે સાંભળવાને બહુ 
શૈખ હેય છે; તેનું કાર્ણુ જે જે ખેલાય છે તે સમજવાને માટે જ 
ઝેમ કેવળ નહિ, પણુ નવા નવા શબ્દો સાંભળવાને માટે છે. આવી 
કવિતાએ ના દ્રષ્ટાન્તરૂપે ધોડી કવિતાએ નીચે આપી છેઃ 


૧ “ફુલવીણુ સખે' ( કલાપીને કૈકાર્વ ) 

ગ. “ નમીચે સૂરજ સુખ કરનાર ' ( મધુબિન્દુ ) 

૩ “સહુ તારી# છે અલ્લાહ તણી ' (પ્જુ ભકિતનાં કાવ્યે।) 

૪ “સુજ જીવન આ પ્રભુ! તુંથી ભર્‌ં ” ણ 

જે કવિતાએ માં બાળદુનીયા શખ્દોથી #ચત્રિત થતી હેય તે 
કવિતાએ। બાળકને ખૂબ ભાવે છે. બાળકે! એમાં પોતાની આસપાસની 





૫૮૨ 


કવિતા કેમ શીખવવી ન 


પરિસ્થિતિને ગૂષેલી નઈ નવાઇ પામે છે. પોતે જે બધું જુએ છે 
તે બધું શબ્દથી એળખાય છે એમ સમજતાં તેને કવિતામાં ચમત્કાર 
ભાસે છે. આવી કવિતાના નમૂના તરીકેઃ ખબરદારતી “સવારમાં 
વ્હેલેો। દું ઉઠી કુક્ડેકૂક કરૂં છું તથા “નને પેલું બકરીનું બચ્ચુ'' તથા 
“જાએ જુએ પ'ખીની આ રોાળી' અતે “બિલી વાધ તણી માસી.” 

જે કવિતાએ ક્રિયાથી ભરેલી હેય, જેમાં ગાડીધે!ડા, દોડમદેડ 
અને ધબધખાટ આવતાં હોય તે કવિતાએ! પણુ બાળકે।ને ખૂખ ગમે 
છે. કવિતામાં વર્ણવાતી ક્રિયાએ સાભળતાં બાળકે।ની ક્યિાશીલ 
પ્રશૃત્તિતે આન'દ અને પોષણુ મળે છે. બાળક--વિવાર્થ(--માં લેહી 
ઉછળવું હોય છે, તેતું આખું જવન ક્યાથી ભરપૂર હેય છે. જીવનની 
એ પળેામાં ક્રિયા ગાતી કવિતાએ બાળકના વિકાસને ખાસ મદદગાર 
છે. આવી કવિતાએનાં દદાન્તરૂપે હરિલાલ છુવની “રંગીલા ઉમ'ગી 
સિપાઇ તથા નર્મ દતી “સહુ ચનો જતત્રા જગ' અને “આગગાડી'તી 
કટાવવાળી કવિતાએ। ગણાવી શકાય. 





જે કવિતાઓ દ્વારા વાર્તાએ કહેવાપ્ઠ હોય કે વર્ણુવાઇ હેય તે 
કવિતાએ પણુ ભાલસ્વભાવને પ્રિય છે. આવી કવિતાઓ જર! મે!ટી 
ઉમરનાં બાળકોને વધારે આકર્ષી શકે છે. દાખલા તરીક્રે: 


“ પુરી એક અધેરી ને ગ'ડુરાજન ? 
“ એક અડપલેો છોકરા * 

" સાહસ કર્મ કર્યા થકી * 

“ ભા૪ બહેનના ભણુકાર ” 

“ વૃદ્ધ માતા ”* 


આટલું ગેયતાની દ્રછ્ટિએ કવિતાઓની પસ'દગીરૂપે, 
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શિક્ષક અને દિક્ષણ 





બાળકોને કવિતાના ગાનને શેખ કરાવ્યો એટલે કવિતાના 
[શક્ષણુનું અર્ધું કાર્ય તે પતી ગયું જ સમજવું. 
શિક્ષ્ણુપહ્તિ ડકતતાના સુંદર સુંદર ગાનમાંથી અર્થ અને 
ભાવ ઉભય વિવઘાર્થીમાં સ્કુરવાના જ. રિક્ષક્ે 
કેવી રીતે કવિતાએ ગાવી તે વિષે થેડૅએક લખાણુ આવરયક છે. 
શિક્ષકે કવિતાને રાગ જણુવો નેઇયે. મધુર કહથી નહિ તો છેવટે 
રગના ધરમાં તો તેને ગાગાં આવડવું જ નેઇયે. ગાતી વખતે 
ગાનમાં તેણે એકતાનતા--તલીનતા--અતુભવવી ન્નેધઇ્યે, ગાન આરોહ 
અવરે'હથી ભરેલું રહેવું જઇયે. તે હલકથી ગવાવું ન્નેધ્યે. શખ્દના 
ઉસ્ચારો સ્પણ્ટ થવા જનેઇયે. એક'દરે આખી કવિતા એવી રીતે ગવાવી 
નેપ્રચે કે બાળકના કાનમાં તેના શ”્દેશબદ સ્પછટયણે પડે. હરહ'મેશ 
શિક્ષકે એક જ કવિતા વિવ્ાર્થી એ પાસે ગાયા ન જ કરવી ન્નેધ્ચે. 
ગાવાતી કવિતાઓને। તેની પાસે સત્રક હોવે નનેષ્યે. વળી દરેક 
કવિતા આખી જ ગવાવી ન્નેઇ્યે એવે! આગ્રહ શિક્ષકે ન રાખવે. 
ધણી કવિતાએ ની થોડી થોડી કડઠીએઓનું ગાન વધારે સચિકર અને 
ઉપકારક થઇ પડે છે. 
દવે શબ્દાર્થશિક્ષણુ પરત્વે. 
બાળકને શબ્દોના અર્ધો લખાવવા નહિ, તેમ એમ ને એમ 
વગર માગય કહી પણુ દેવ! નડે. કવિતા ગાવાનું 
શાખ્દાર્થ કામ શરૂ કરતાં પહેલાં કવિતામાં શું આવે છે 
તેનો ટુકે। ખ્યાલ બાળકોને કહી દવો. એકાદ 
વાર્‌ કેવિતા સાંભળ્યા પછી ટુકે। સાર્‌ સાંભળતાં બાળકને વધારે 
આન'દ આવે છે. ઢુ'ક સાર કહેવાયા પછી બાળક પાસે કવિતા 
પુનઃ ગાવી. આ વખતે જુદા જીદા શખ્દ્ોતો ભાવ સચવવે।. કે!ઇ વાર 
મોં ઉપર્‌ લાગણી બતાવીને, કોઈવાર હાથના ચાળા કરીને, તો 


તઘારાણાગારાદતકષારસવાતતાાવાાતામનમાઃ-ણાવાાારગાસદાતામાતાારાતાાવતમાામમાટાાાાાસાવ માણારાજ 
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કોઇવાર બીજ જરૂરી ક્રિયાએ કરીને. આ ઉપરાંત બાળકને અગાઉથી 
જ કહી રાખવું કે જે ચબ્દનો અર્થ ન સમજય તે શખ્દતે। અર્થ 
તેણું ખુશીથી પૂછવે।. નને શબ્દતે। અર્થ ન્નણ્યા વિના બાળક કવિતાની 
કોઇ પ'ક્તિ ન જ સમજી શકે એવું જણાય તો એવા અધરા 
શખ્ટોના અર્થ ગાતાં ગાતાં કે વિવેચન કરતાં કરતાં પણુ કહી દેવાય. 
આ રીતે ગાતાં પહેલી વાર વિવ્રાથીના મનમાં થોડેક અર્થ સ્જુરે, 
ખીજ વાર્‌ તેથી વધારે અર્થ સ્જુરે અને એવી રીતે ગાન સાંભળતાં 
સાંભળતાં અથવા પોતે કવિતા વાંચતા કે ગાતે। હેય ત્યારે વધારે ને 
વધારે અર્થ સ્કુરવા લાગે, અને છતાંયે કેટલાક શબ્દોના અર્થ તો 
વિવાર્થી મોટી ઉમરે પહેંચે યારે જ સમદ. બધાયે શબ્દોના અર્થ 
વિદ્યાર્થીએ જણુવા જ ન્નેઇયે એવી આજના શિક્ષક્રેની માન્યતાને 
છેડી દેવી શ્ેઇયે. રશ ધીરે ધારે ઉગીને મોડું થાય છે તેમ જ સાનતું 
અતે કવિવાતા જ્ઞાનનું પણુ છે. વળી, આ સ્થિતિએ વિદ્યાર્થી 
શખ્દતો અર્થ સમજી ચક્રે પણુ તેનો ગૂઢ રથ કે શબ્દોનું તોલન ન 
સમજ શકે, એટલે શરૂઆતના ગિક્ષણુમાં તે પર બહુ લક્ષ આપવાની 
જર્‌ર નથી, ગાન અને શબ્દના અર્થસ્ાનથી વિધાાર્થી“માં કવિતા પ્રલે 
આભરસ્ચિ ઉત્પન કરવાની છે; કવિતા ગાવાતેો, તેમાં શી મતલબ 
આવે છે તે ન્નણુવાને બાળકના મનમાં શેખ ઉત્પન્ન કરવાને! છે. 
શખ્દે શબ્દતા અથ શીખવવાથી, પ'ક્તિઓને। અન્વય કરાવવાથી 
કવિતાનો જે અભ્યાસ થાય છે તે જીલને પીંખી નાંખીને તેના જીદ 
જુદા ભાગોનો અભ્યાસ કરવા જેવું છે. એવા અભ્યાસથી કવિતા- 
શિક્ષણુનો ઉદ્દેશ સિદ્ધ થઇ શકતો નવો. કવિતા વાંચવાના શેખ, 
તેના વાચનમાં આન'દ લેવાતી ૬ૃત્તિ, તેમાં જામતી વિઘ્યાથીની 
'તહ્વીનતા એ જ કૅડિતારિક્ષણુની પરીક્ષા છે. કેટલી કડી વિદ્યાર્થીને 
સોહે આવડી કે કેટલા શખ્દોના અર્થ તેને બરાબર આવડયા તેના 
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ઉપર કવિતાશિક્ષણુતી ઇમારત ચણુવાની નથી. કાવ્યમાં 1વવાર્થી 
કેવો રસ લે છે, કાવ્ય તેને કેવું હલાવી શકે છે, તેના લેખનમાં, તેની 
વાણીમાં કવિતાએ કેવું સ્થાન લીધું છે તેના ઉપરથી કવિતા- 
શિક્ષણુની સફળતા માપવાની છે, ખરી વાત તે! એ છે કૈ વિદ્યાથી માં 
કાવ્ય સમજવાની, તેતી કદર કરવાની અને તેનો આસ્રાદ લેવાની 
શક્તિ ખીલવવાની જરૂર છે. અને એ શક્તિ એકલા શબ્દના અર્થથી 
અને અન્વયથી આવી શક્ઠે નહિ, કેવળ શખ્દાર્થ અને અન્વય એનાં 
વિરોધી તત્ત્વો છે. 

આ શક્તિ વિદ્યાર્થીમાં ખીલે તે માટે વિદાર્થીમાં શખ્દને 
યથાર્થ અર્થ સમજવાનું બળ આવવું ન્નેઇયે, એટલે કે રાખ્દ- 
મામર્થ્યનું રહસ્ય વિાથીએ સમજી જવુ નેઇયે. એ રહસ્ય 
વિઘાર્થીપમાં કેવી રીતે સ્કુરે એની કેટલીકએક રીતે! છે. અહી 
તેમાંની ધોડીએકને। વિચાર કરીયે : 

એક શખ્દને। અર્થ ખીન્ન શખ્દથી સમજ શકાતો નથી. 
સરખા અર્થવાળા દેખાતા શખ્દોમાં ઝીણા એવે ભેદ હમેશાં 
રહેલો! હેય છે. એ શેદ એકને બદલે ખીજે શખ્દ આપવાથી કદિ 
સમજી શકાય જ નહિ. “હિ'મત”તે “બહાદ્રી” શબ્દથી સમજવી 
શકાય નહિ, “શાન્તિ”તે “નીરવતા” શબ્દથી સમજાવી શકાય નહિ. 
કેટલાંએક વિશેષણા અને કેટલાંએક ભાવવાચક નામો! એવાં છે 
કે જે ખીજ શખ્દથી કદિ સમનવી રાકાય નહિ. આવે! અતુભવ 
આપણુને કુદરત, કલ્પનાશક્તિ, રમણીય, ભય'કર અને એવા ખબીન્ન 
શખ્દો શીખવતાં સહેજે થાય છે. આપણુ જે નજીકના અર્થવાળા 
પર્યાય શખ્દોથી મૂળ શબ્દોનું ભાન કરાવીયે તે મૂછી અને પર્યાય 
શબ્દનો ખરે અર્થ-શખ્દસામર્ય્ય-બાળક સમજ શકે નહિ અને 
ત્યાં સુધી તેને સાહિત્યતું સાન ષાત્ત થાય નહિ, 
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જેટલા શખ્ર।ા પદાર્થ બતાવીને સમન્નવી શકાય તેટલા શખ્રા 
તો પદાર્થ બતાવીને જ શીખવવા. અર્થાત્‌ જે વસ્તુ પચેન્દ્રિયગમ્ય છેઃ 
તે વસ્તુતે પ'ચેન્રિયના સમ્પર્કમાં લાવીને તેના શખ્દાર્યતો ખ્યાલ 
આપવે।. એક વસ્તુ એકથી વિશેષ ઇન્દ્રિયગમ્ય હેય તો તે બધી 
પન્દ્રિયાથી તેને જણાવવી. તેમ કરવાથી જ તે વસ્તુનું યથાર્થ 
સાન થાય અને તેમ થતાં તેને માટે રાખેલ શખ્દ તેના પૂરા 
ભાવથી સમજાય. વળી શખ્દસાન માટે મુકવામાં આવેલી વસ્તુ તેના 
મૂળ સ્વરૂપમાં હૈ!વી જઇયે. દાખલા તરીકે કાચબા નામતા જળચર 
પ્રાણીનો ખ્યાલ આપણે બાળકને આપવાને! છે. તે જળચર પ્રાણી 
છે, તેને આટલા પગ છે, તેની પીઠ ઢાલ જેવી છે, તેને! ખોર્‌ાક- 
આવો આવે છે, તેતી ચામડીમાંથી બગડીએ વગેરે થાય છે 
વગેરે પ્રકારનાં વર્ણુતોાથી આપણે કાચબાને! ખ્યાલ આપી શકીયે 
નહિ. એ પ્યાલ આપણે એકલી કર્શુંન્દ્રિયયી આપ્યે।. હવે ધારે કે 
કાચબાના ચિત્રથી બાળકને કાચબાના ખ્યાલ આપવા માગીયે;. 
આથા પણુ બાળકને કાચબાને। પૂરે ખ્યાલ નહિ આવી શકે. ચિત્રથી 
શખ્દનું જ્ઞાન કરાવવામાં માત્ર આંખની ઇન્દ્રિયના જ ઉપયોગ 
થાય છે. વા-્તવિક રીતે તો ગામને પાદર તળાવ હોય ત્યાં જઇને 
વિદ્યાર્થી એને કાચબો! બતાવવો! નનેઇયે. સ્પર્શ, કર્ણુ અને નેત્ર. 
એ ત્રણે ઇન્દ્રિયા વડે વિવાર્થીએ કાચબાને જણવે। નનેઇયે, અને 
ત્યારે જ કાચબા શખ્દનું વિથ્ાથીે યથાર્થ જ્ઞાન થાય. આને અર્થ 
એવે! નથી કે સિહતુ' જ્ઞાન વિદ્યાર્થીને આવી રીતે કરાવવું, કહેવાની 
મતલખ એવી છે ક્રે બનતાં સુધી વિવ્યાર્થીનુ' જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ વસ્તુ વડે 
થવું જ્નેઇયે. સ્યૂળા વસ્તુ ન મળે તે! ચિત, તેના અભાવે તેના જેવી 
વસ્તુનું દર્શન અને મૂળ વસ્તુતુ' યથાસ્થિત વર્ણુન, અને તેમ પણુ 
ન બતે તો વસ્તુતુ' એકલું યથાસ્થિત વર્ણન, 
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જે શખ્દવા ભાવવાચક હોય તે શબ્ર7] સમજવવા માટે 
વિદ્યાર્થીને જુદે જુદે પ્રસગે જુદા જુદા ભાવના જે અતુભવે। થવાના 
પ્રસંગો છે તે પ્રસંગો તરફ વિષ્વાથી તું ખ્યાત ખે'ચવાનું' છે. વળી 
વર્ગમાં એવા ભાવે! નાટકના પ્રયોગે। દ્દારા અતે વર્ગની બહાર રમતો 
દ્દારા બતાવી શકાય. શિક્ષક પોતે પણુ પોતાના અવાન અને 
અભિનયથી શખ્દતે। ભાવ વ્યક્ત કરી શકે. 


જે શન્દ્દો ગુણુ બતાવવાવાળા હોય તે શબ્દો તેનાં વિશેષણે। 
સાથે વાપરીતે જ સમક્નવવા જેઇયે. તોફાની છોકર કહેવાય, મસ્તી- 
ખોર ધેડે। કહેવાય, માતેલે। સાંઢ કહેવાય અને વહકરગી બાઈ કહેવાય; 
પણુ આમ વાપરી ખતાવીને જ [વરેધણેનાો ભાવ પૂરેપૂરો ઉતારી 
શકાય નહિ. જે જે વિશેષગ્ાનો ભાવ ઇન્દ્રિયોની સહાયથી જ સમજી 
શકાય તાં ત્યાં દ'ન્દ્રિયાની સહાય પણુ જરૂર લેવી. દાખલા તરીકે લાંખુ', 
ડુ, કાળુ, ધોળુ, સુંવાળું; ખરબચડું, સરીલું, બસુરૂં, સુગન્ધી, 
દુર્ગન્ધી, ખાડું, ખારૂં એ અને એવા વિશેષણે। પ્રયોગ સાથે ઇન્દ્રિયોની 
મદદથી સમજવવાં, ઉપરાંત, કેટલાંક વિશેષણો એવાં પણુ છે કૈ જે 
ઉપલી રીતે સમજાવી ન શકાય. આ માટે પ્રથમ તે વિશેષણે! ઉપરથી 
થતા નામ શબ્દને સમજાવવે।; તેના ઉપરથી પછી વિશેષણુતે અર્થ 
સમજાવી શકાશે. 


ભાષાના ખીન શખ્દા--જેવા કે ક્રિયાપદો વગેરે ખામ કરીને 
1કરયાથી અને પ્રયોગોથી સમજાવવા. 


આ ઉપરાન્ત બીજ કેટલીએક ખાસ યોજનાએ લક્ષમાં લેવા 
જેવી છે. શખ્દતો મૂળ ધાત્વાર્થ જણુવાથી શખ્દ્તો સાચે! મર્મ 
બરાબર સમજ શકાય છે. વિદ્યાર્થીને શબ્દતું મૃૂળ ફ્ે।લવાની ટેવ 
પાડવી. આ શબ્દ સસ્કૃત, પ્રાકૃત કે રૂઢ ગુજરાતી હરો કે કોઇ 
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પરભાષાતે। હરે તેને વિચાર વિદ્યાર્થીમાં સ્કુરવે। જઇયે. આ વિચાર 
સ્જુરવા સાથે જ બાળક શખ્દનું મૂળ શોધવા નીકળી પડે. આપણે 
તેને કેટલીએક સરળતા કરી આપીયે. 


૧ શખ્દ સમાસ છે કે સ્વતત્ર છે તેની શૈધ તે બરાબર 
કરી શકે તે માટે તેને સમાસનું થેડુએક સાન ધટે છે, માબાપ, 
ધરધણી, ભાઇબ્ડેન, દાણા।પાણી એવા શખ્દો ભિન્નભિન્ન પકારે સમાસ 
દર્શક છે, એને છૂટા કેવી રીતે પાડવા તે બાળકને સારી રીતે સમ- 
જાવીચે તા તે આવા શબ્દોના અર્થ બરાબર સમજી જાય. 





૨ શખ્દ સ્કૃત શખ્દતે। અપબ્ર"શ છે કે નહિ એ શોધવા 
વિઘાર્થીને થોડુંએક વ્યુત્પત્તિનું' જ્ઞાન કરાવવુ જ્નેઇમે. 


૩ સંસ્કૃત શબને યથાર્થ અર્થ સમજાય એટલા માટ 
સ'સ્કૂત પ્રત્યયો અને તદ્દિતોતું' તાન પણુ વિવાર્થીને થોડુધણુ 
મળવું જઇયે. પ્રત્તયતે! અર્થ વિઘાર્થી! બરાબર સમજી જય તે! જ 
પ્રકોપ શખ્દનો। અર્થ તેને સમનનય; સુસ્થિર, વિશુદ્ધ વગેરે શખ્દોનું 
પણુ તેમજ સમજવું, 

૪ ભાષામાં કેટલાએક દ્દિસ્ક્તિવાચક શબ્દો છે તે વિધાર્થીના 
સ્ઞાનમમાં આવી જવા જે'યે. દ્રિ ક્તિનતા અતેક પ્રકારો છે. 
દરેકમાં કઇ ને કઇ વિશેષતા હેય છે. શખ્દપર્યાયથી થતી દ્રિક્તિ 
એ એક પ્રકાર છે, શખ્દપુનરારૃત્તિયી થતી દ્રિક્તિ એ ખીન્ને 
પ્રકાર છે વગેરે. 'જડમૂળી' પહેલા પ્રકારનું દણ્ટાન્ત છે; 'ગલીકુ'ચી' પણુ 
એ જ મકારતુ' દ્રછાન્ત છે. ધમધમ, બખકબકાટ, ધમાધમ, લવલવ 
અને એવા ખીનન શખ્દો ખીજ પ્રકારનાં દષ્ટાન્ત છે. ધારો કે ગલીકુંચી. 
ગલીકુ'ચી શબ્દનો અર્થ વિદ્રાર્થ* જણુતો નથી. તે વિચારે છે કે 
ગલીના અર્થ શેરી થાય છે, પણુ મકુ'ચીનો અર્થ શે? બ'ધખેલતુ 
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લાવવા માંટે શેરી કુ'ચી જેવી લાંખી હેય એટલે, અથવા સાંકડી 
શૈરીને માટે એ શખ્દ યે।નાયે* હશે એમ તે માતે છે. પણુ હકીકત 
એમ છે કે કુ'ચીમાં “કુચચે' શબ્દ ફારસી છે અને તેનો અર્થ ગલી 
અથવા રેરી થાય છે. હવે જ્ેવે બાળકને પર્યાય શબ્દથી થતી 
“દિસ્ક્તિતાો ખ્યાલ હેય તો આ શખ્દને તેવી રીતે સમજવાને। તે 
પ્રયત્ન કરી જીએ અતે ઉ'ડે। ન ઉતરતાં શખ્દનો અર્થ તુર્ત મેળવી લે. 


પ ખાળકતે એક થશખ્દના કૂટુમ્ખી શખ્દો શેધતાં શીખવવું 
નેધ્ર્યે. જેમકે પેટ શબ્દ ઉપરથી પેટી, પેટાળ, પેટીઓ, પેટીઉં, 
પેટભરે, પેટવડીએ વગેરે શખ્દો થયેલ છે. પેરી શબ્દ પેટ ઉપરથી 
થચેલ છે એમ સમજતાં પેટીનો તાદશ્ય ખ્યાલ બાળકને આવે છે. 
આ શખ્દબળના ખ્યાલથી જ “આ ઘર પેટી જેવું છે.” એ વાક્ય 
યથાર્થ સમજાય. આવા શખ્દો શોધતાં બાળકને રસ્ુજ પડે છે 
અને આવા શખ્દો કવિતામાં સહજ આવે છે, 

૬ જ્યાં જ્યાં ઉપરની કેઇઇ પણુ રીતમાંની એક્કે રીતથી 
રખ્દનો અર્થ સમળવી ન શકાય ત્યાં તે શબ્દ બીજી જે જે 
કવિતાઓમાં વપરાયો હેય તે તે ખીજ કાવતાએ બાળક પાસે 
સુષ્ટી તેનુ' અર્થભાન કરાવવું; અથવા ઘરગથ્થુ વાણીમાં તે શખ્દ 
“જેવી રીતે વપરાતા હેય તેવી રીતે વાપરી બતાવવે।. સરખા ભાવવાળી 
કવિતાની પક્તિએના પાર્ચયથી બાળકમાં શબ્દજ્ઞાન એકાએક સ્કુરી 
નીકળે છે, અને એટલા માટેજ એતા એજ શબ્દો આવે એવી 
અને એક જ ભાવની ધણી કવિતાએ શિક્ષક પાસે હેવી જેછયે. 


હુવે અન્વય વિષે. અન્વયની બાબતમાં ખાસ કરીને કવિતાએ 
કવિતાએ અન્વય શીખવવાની જરૂર નથી. માત્ર વિદ્યાર્થીના 
ધ્યાન ઉપર એટલું આવી જવું જેપ્યે કે કવિતાને પાઠનું રૂપ આ 
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રીતે આપી શકાય, અર્થાત્‌ પઘનું ગઘ આ રીતે થઇ શકે. બાકી 
ખરે! અન્ત્રય ભાવાર્થના સાનના બળે જ આવી નય છે. અન્વયની 
ક્રિયા કવિતાશિક્ષણુમાં તેના અ:ગરૂપો નથી. એ તો એક યાંત્રિક 
સાધન છે, ક્રે જેના વડે કવિતાને પાઠંતા આકારમાં મુકવાની 
વિદ્યાર્થીને સગવડ થઈ શકે છે, અન્નય સાધન છે; સાપ્ય તો 
ભાવાર્થ છે. ભાવાર્થ ઉપર પહોંચવાની કુચી બાળકને હાથ આવી જય 
એટલે પછી અન્વય કરવાની જરૂર લાગતી નથી, છેક નાની 
ઉમરનાં બાળકે માટે કોઇ કેઇઇ વાર્‌ અન્વયપ્રયોગે! ઉપકારક થાય, 
પણુ હરેક વખતે અન્વય કરવાની જરૂર નથી. માત્ર તે કરવાની કળા 
આવડી જવી ન્નેઇયે. 


છતાં અન્વય કરાવવો જ હેય તો આજે જે રીત ચાલે છે 

તે રીતે તો ન જ કરાવવે। જઇયે. અન્વયને કવિતાના ગાન સાથે 
જેડી દેવે! જઇયે. કવિતા ગાતાં ગાતાં કવિતાને એવી રીતે તે 
ભાવસૂચક અને અભિનયપૂર્ણ કરી નાખવી ન્નેઇચે કે બાળકમાં 
કવિતાને! અન્વય સ્ડેજે સ્કુરે. 3પરાંત ગાતાં ગાતાં કવિતાને પદ્માંથી 
ગઘમાં ધોડા થે।ડા શળદોના વધારાથી હરિકથા કરનારાએ। પેડે લઈ જવી. 
ઉકત રીતિએ જ્ે કવિતાનું શિજશ્ષણુ આપવામાં આવે તો 
ચોકસપણે કહી શકાય કે બાળકને ભાવાર્થ 

કવિતાશિક્ષણનું સમન્નવવાની જરૂર ન જ રછે. ભાવાર્થની 
કળ સમજણુનો અથ જ એવો છે કે કવિતા 
બાળકના ૨દયમાં ઉતરી ગયેલી હેવી 

જેઇયે, કવિતાનો આત્મા તેણ પકડી લીધેલો હોવા ન્નેઇ્યે 
અતે કવિતાતે આન'દ તે અનુભવી શકતે હોવે જેઇયે. ય્રવત્‌ 
ભાવાર્થ કરાવવાની ક્યાથી બાળકના મનમાં કવિતાનો ભાવ 
રજુરતો હરે કે કેમ તે વિષે શ'કા છે. ભાવાર્થ સ્કુર્ય છે કે નહિ તેની 


૧૯૫ 








શિક્ષક અને શિક્ષણ 


ખાત્રી ભાવાર્થની . ક્રિયાની સ(ળતામાં નથી. ગમે તેવી કવિતા-- 
નાતી યા મેો।ટી, અધરી યા સહેલી, ગમે તે ભાવવાળી બાળક 
સમજે છે કે નહિ તેની ચોકસ નિશાની એ છે કે તેમાં તે આન'દ 
લઈ શકે છે કે નહિ, ભલે પછી તે ભાવાર્થ કરાવવાની યાન્ત્રિક 
ક્યામાં સ'પૂર્ણ સફળતા મેળ્મી ન શકે. આથી જ કવિતાઓના 
ભાવાર્થ કરાન્યા કરતાં કવિતાઓનુ વાચન વધે તે માટે શિક્ષકે 
પ્રયાસ કરવો જઇયે. ભાષા ઉપરને કાખુ, જગતને! અનુભવ, કવિ- 
હૃદય અને કવિતાનું ગહેળુ' વાચનઃ એટલા વાનાં કે!ઈઈ પણુ કવિતાને 
ભાવાર્થ યથાર્થ રીતે સમજવવાને બસ છે. શિક્ષક આ સાધનોને 
માર્ગે વિવાર્થીને મુકે તો જ કવિતાશિક્ષણુના કાર્યમાં તેણે યેાગ્ય 
પગલું લીધું ગણાય અને વિદ્યાર્થીમાં કવિતા પ્રયેગા પ્રેમ અને 
કુવિહૃદય પ્રકટે, અને આ જ કવિતાચિક્ષણુતે ઉદ્દેશ છે, 





શ્રતલેખન 





શ્રુતલેખન એટલે સાંભળીને લખવું તે. શ્રતલેખતતે। ઉદ્દેશ 

વિદ્યાર્થીને સાશા અક્ષર, ઝડડ, ન્નેડાક્ષર, 

અવળો કસ ન્નેડણીની ગુદ્દિ અતે ગ્રહણધારણુશકિત 

આપવાના છે એમ કળેવાય છે. આ બધું થૂત- 

લેખનનું (ળ ગણાય છે. સાષ્ય અને સાધનનું આ બાબતમાં એક- 

પણું છે. સ#ળ થતલેખનનાં સાધને।માં સારા અક્ષમ, ઝડપ, જેડાક્ષર 

અને ન્ને!ગીની શુદ્ધિ અને ગ્રહણુધારણુશક્તિ ૨૫ બધાં વાનાં જ 

પધાનપણે કે. આ બધાં વાનાં વિદ્યાર્થીને યથાર્થ રીતે આવડે તે 
તેને થતલેખન આવડયુ' કહેવાય, 

આ બધું કેવી રીતે સિદ્ધ કરવું તેતે! પશ્ન શિક્ષક સમક્ષ છે. 
શ્રુતલેખન ૬1૨ આ બધું સિદ્ધ થવું જેઈ યે. એ પ્રકારની શિક્ષકની 
માન્યતા અતે આજના શિક્ષણુના ધેરણુની અપેશ્રા તેની મંઝવણુમાં 
વધારે ફરે છે. વાસ્તવિક રીતે તો આ બધી ખાખતે।ના યથાર્થ સાનતું 


ત્રઞા*-- ૯ 
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રડ ૦૭૭55525 55:5554.552. 
પર્ણણિમ જ સુદર શ્રુતલેખન છે, તેને બદલે આ બધી બાબતો મ્રુત- 
લેખત દ્રારા પ્રાપ્ત કરવાતે। પ્રકાર એક વિચિત્ર વ્યુહ્ેમ છે. ન્નેડાક્ષર 
અતે ન્નેડણી એક રીતે વ્યાકરણુના પ્રદેશના વિષયો છે. ઝડપ અને 
સારા અક્ષર એ આંખ અને હાથતી યોગ્ય કેળવણીનું પરિણામ છે. 
ગ્રહણુધારણુશક્તિ એ તો મગજના સામાન્ય વિકાસનું ફળ છે. 
વળી ન્નેડાક્ષર અતે ન્નેડણીનુ' શિક્ષણુ આંખ અને કાન દ્વારા સાધી 
શકાય છે, એટલે કે એ માટે આંખ અને કાનની પૂર્યું કેળવણીની 
જર્‌ર છે, ઝડષ અને સારા અક્ષર માટે હાથનાં અને આંખનાં સ્નાયુઓનું 
સહકાર્ય થવું જ્નેઇ્યે, અને તેટલા માટે હાથનાં આંગળાં અને 
આંખને તાલીમ મળવી ન્નેઇયે, 

આમ છતાં આ બધું એકસાથે ખીલવવા શાળાઓમાં શ્રૃત- 
લેખન દ્દારા પ્રયત્ત કરવામાં આવે છે, અને તેને પરિષુામે વિવાથીષને 
કરુંય મળી શકતું નથી; ઉલટું તેતી કેટલીએક શક્તિઓને કાસ 
થાય છે, લખવું એ પણુ અસ્રુક વખતે પ્રતિભા વિનાશક છે, તો! વળી 
થુતલે'ખન તો જરર જ પ્રતિભા વિતાશક છે જ. ક્રતલેખનથી સુપરિચિત 
આપપ્ા વિદ્યાર્થીએ ખબીજએએ લખાવેલું લખનારા કારગુને। 
મતે છે, પણુ સ્વતઃ લખવાને અશક્ત જેવા રહે છે. વળી જે જે 
બાબતો ભિન્ન ભિન્ન સમયે અનેક પ્રકારે થવી જેઇયે તે તે બાબતો 
એક જ સમયે અતે એક જ પકારે કરવા ખેસીયે તો તેમાં 
નિષ્કૂળતા જ મળે. સે૪ઝીસાયે હાથ, આંખ, સ્મરણુશક્તિ વગેરેને 
કસવા બેસીયે તે ચાલી જ શકે નહિ, વળી દરેક વિષયશિક્ષણુને 
પણુ કાળ હેય છે અતે તે કાળે જ તેનું શિક્ષણુ સ(#ળ યાય છે. 
સમય ગવા ષછીના પયત! લગભગ નકામાં જય છે. ઇન્દ્રિયોની 
ચયાર્થ કેળવણીને! સમય મ્રુતલેખનના સમય પૂર્વનો! છે. ત્રયુથી છ 
'લર્ષતી ઉમ્મરમાં જ બાળકની ૪ન્દ્રિયા કસાવી ન્નેધયે. એ સમય 





શલ્૪ 


ગ્રતલેખન 


દરમીયાન નને તેતે યે!ગ્ય કેળવણી ન મળે તે! ઇન્દ્રિયાનો વિકાસ 
ગટકવાતો, એટલું જ નદિ પણુ ખીતકેળવાયેલી ઇન્દ્રિયો સદાને માટે 
અપ'ગ જ રહેવાતી. આ નુકસાન કાંઈ જેવુંતેવું ન ગણાય, 


વળી આંખ અને દાથ કેવી રીતે કેળવાય તો તેનો પૂરેષુરે 
લાભ મળે તેને! વિચાર પણુ આવશ્યક છે. વારવાર કેવળ લખવાયી 
સુંદર લેખત માટે હાથ ક્રેળવાતો નથી, વારવાર ખાલી શખ્દો ગ્મને 
વાકયો! લખાવવાથી ઝડપ વધારી શકાતી નથી; તેમજ #હેસ્વદીર્ધની 
સ્હેજે ખબર પડૅ તેમ શખ્ર!ા ખોલીને અને ન્ેડાક્ષરાના એકલા 
શુદ્ધ વિચારે! કરાવીને આપણે વિધાર્થી એને ન્નેડણી અને ન્નેડાક્ષરે! 
શખવી શકીયે નહિ. વળી નાહ આવડૅલા શખ્દો દશ વાર કે વીશ 
વાર્‌ ઘેરથી લખી મ'ગાવવાથી શ્રુતલેખન સારૂં થાય નહિ. શ્રુતલેખનમાં 
આવી જતી સધળી ક્રિયાઓતા પારપાક માટે તે ભિન્ન ભિત્ર રીતે 
બિન્ન ભિજ્ સમયે પૂર્વ તૈયારીએ કરાવવી જ્ેધ્યે. એવી તેયારીએ। 
ન થવાના કારણુ આજે જ્યારે વિઘાર્થીઓને શ્રતલેખન લખાવીયે 
છીયે ત્યારે તેએ। ભારૈ કફોડી સ્થિતિમાં આવી પડે છે. કાં તો તેમના 
અક્ષરા ખરાબ આવે છે, કાં તો તેએ ઝડપથી લખી શકતા નથો, 
કાં તો તેએ ઝડપ અતે સારા અક્ષર બત્ત ઉપર ન૦7૪ર રાખવા જતાં 
શું લખાવ્યું છે તે ચુષ્ઠી જય છે ને કાં તો તેએ જેડણી અને 
નનેડાક્ષરમાં અનેક ભૂલે। કરી ખેસે છે. જે હાય હાથનું કામ કરતે 
હેય, કાન કાતતું કામ કરતા હોય, આંખ આંખનું કામ કરતી હે।ય, 
અને મમજતે તે માટે એછામાં એઇછી તસ્દી લેવી પડતી દેવ તે 
શ્રુતલેખનને! વિષય સહેલો! થઇ પડે. આનુ' કારણુ એ છે કે ચ્રુત- 
લેખન પરીક્ષાનુ સાધન માત્ર છે. પરીક્ષાના સાધનને આપણે શિક્ષયુના 
સાધન રપે સમજ લીધું છે તેમાં જ આપણે મોટી શૂલ કરી છે. 








શલ્ય 


શિદ્લેક અને શિક્ષણ 

ખરી રીતે સતલેખન લખાવવાની જરૂર નથી. તેનાથી જે જે વસ્તુઓ 
સિહ કરવાને આપણા આશય છે તે તે ખાબતો ખીજ રીતે સિદ્ધ 
કરવા તર આપણું લક્ષ દોડાવીયે તો શ્રતલેખનની પ્રથા તૂડી જ પડે, 
સિવાય કે તે કદાચ એક શુદ્ધ લેખનની સામયિક પરીક્ષા તરીકે રહે. 





પરન્તુ અત્યારે આપણે જુદો જ વિચાર કરવાને! છે. જેએની 
ઇન્દ્રિયા યોગ્ય વિકાસ મેળવવા ભાગ્યશાળી 
શાળાએ માટે નથી થઈ અને જેએ આજે કશ્રુતલેખનમાં 
ભયવહાશ સાગ પછાત છે તેઓને કેવી રીતે મદદ આપી તેનું 
થ્રતલેખનત સારં કરવું એ પ્રશ્ન આપણી 
બમળ છે. બેશક આમ કરતાં તેમની પ્રતિભાશાંક્તને હાનિ 
પજોંચવા સભવ છે ખરે; પણુ આજે શાળાઓ શ્રતલેખન ચાહે છે 
અને વિધાર્થીએ એ તે માટે ભોગ આપવો જ નેઇયે. 
શ્રતલ્ષેખતનાં અગે। આપણે આગળ વર્ણુંવી ગયા છીષે છતાં 
તેમને પુનઃ ગણાવીયે છીયે. ૧ સારા અક્ષર, ૨ લખવાની ઝડપ, 
૩ શુદ્ધ જેડણી, ૪ શુદ્ધ નેડાક્ષર, પ ચહણૂધારણુ શકિતના વિકાસ. 
હતે આપણે સારા અૂહ્નરે કેમ કમ્વા તેના વિચાર કરીયે. 
. અત્યારના શાળાએ માં બાહિક કે શાખ્દિક 
સાન્દ અક્ષરો કેળવણી તર૪ શિક્ષકોતું વષારેપડતું લક્ષ 
હોવાથી ઇન્દ્રિયોની કેળવણીનું સ્ધાન લગભગ 
નહિ જેવું થઇ પડ્યુ' 3., જલદી વાંચતાં આવડે તેટલા માટે અક્ષરે। 
ઝેટલી આંખથી શીખવી દેવામાં આવે છે. આમ કરને કાચાં આંખ 
ઉપર વધારેપડતેો ખે।જે નાંખવામાં આવે છે. જ્યારે સ્પર્શ ન! ઇન્દ્રિય 
૨ હેત! મદદથી અક્ષરે સહેલથી શીખવી રાકાય તેને અ! કાર્યમાં 
ઉપયે।ગ લેવામાં આવતે। નથી. વળો ઉપરનાં ધોરણ્‌।માં ચડાવવાના 





૨૬૯૬ 


શ્રુતલેખન 


હડક. ક ૦ણ ણણદઇઇ 


દમાં વિદ્યાર્થી એના ગમે તેવા ખરાબ અદ્મરે સ્વીકારી કેવામાં 
[વે છે, અને પાછળથી જ્યારે વિદ્યાર્થી ઉપલા ધોરણુમાં “નય છે 
[રે તેના બગડેલા અક્ષરો સુધારવાના પયતન થાય છે. ઝે.માંને 
# પયતન ત્રતલેખન છે. આ વખતે બગડેલા અક્યરે સુધારવાનું 
મુશ્કેલ થઃ) પડે છે; છતાં એ કાર્ય કર્યા વિતા તો છુટકે ૬૮ નથી. 
ગળ ગયેલા વિદ્યાર્થીને પાછા બોલાવી શફીગે તહિ, તેમ તેને 
તર્‌ સુધારવાની સંપૂર્ણ શાસ્્રીય કેડી પર્‌ હવે દોરી પણુ રાઝીચૅ 
કે, ઉવે તે। પાકે ધડે કાંઠા ચડાવવાના રભ, અને તેટલા જ માટે 
તરે સધારવાની ક્ેટલીએક યુક્તિએને। ઉપશ્રોાગ કરવે! પડવાતે।. 

ખાવી યુક્તિઓ નીચે પ્રમાણે ગષ્ય્ાવી શકાયઃ 

૧ પ્રતેક વગમાં મરેડદાર મૃળાશ્ષરોા લખેલાં પૂ'હાં મુકવા 
યે; આ પૂઠાં 1વઘાર્થીરીએની દદિએ હરહમેશ પડે તેવી 
પણુ થવી નેઇયે. 

ર પત્યેક વર્ગમાં કાચીયા ક' માંથી ખનાવી કાઢેલા 
[1હ્વરીતી ધે।કડી મુકવી શેઇમે. વિવાર્થપએ તે અકહ્યરો આંગળીથી 

અતે આંખ મી'ચીને એળખી કાઢવાને! પયત્ત કરે. સામાન્ય 
| મોટી ઉમ્મરનાં બાળકોને ઘૂ'ટકાના કાર્યમાં રસ નથી પડતો, 
1 શિક્ષકે આ ક્યા તર વિદ્યાર્થી તે પ્રેમપૂર્વક દેરવે।. શરૂગ્માતમાં 
[થી પ્રેચ્તિ ક્રિયા કરશે, ૫૨ પાછળથી તેને તેમ કરવાને 
૫ લાગશે. 
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૩ શિક્ષક્રે વર્ગમાં સારામાં સારા અક્ષરથી લખવું ન્નેઇયે. 
અક્ષરો આદર્સ રૂપ હેવા જેઇયે. સારામાં સારા અક્ષરો એટલે 
જ કદના અતે સીધી લીટીમાં, જેવા અક્ષરો કાચીયા કાગળના 
તેવા જ અક્ષરે બનતાં સુધી રિક્ષકે લખવા. 





1શક્ષક અતે શિક્ષણ 





૪ અક્ષરમાં અતિ નબળા વિદ્યાર્થીએ માટે ખે ચાર લીટીએ 
સારા અક્ષરે પાટીયામાં લખાય અને વિઘાર્થી તે નેઇને ખે ચાર 
વાર્‌ લખે તે! તેમને લાભ થાય. 


પ શિક્ષઢે અક્ષરોના આકારે તરફ વિવાાર્યીએ તું ખ્યાન ખે'ચવું 
જાતે ડમા અક્ષરે કેવી રીતે ખે લીટીઓ વચ્ચે લખાય છે, અને કયા 
અક્ષરોનો ભગ થાય છે તે વારવાર શિક્ષકે વિ્યાયી આતે બતાવવું. 


૬ વિદ્યાર્થીએ રર૩આતમાં ખાસ કરીને મોટા અક્ષરો લખે 
ત માટે કાળજ રખાવવી. નાતા અક્ષરા લખવા જતાં અક્ષરો જ 
ભગડૅ છે તે કદિ ભૂલવું નહિ. 


૭ શ૩્આતમાં વિઘ્યાથીએ અક્ષરો ઉતાવળથી ન લખે 
તે ખાસ ન્તેવું. આ જ કારણુથી શરૂઆતના દિવસોમાં શ્રુતલેખન 
ધીમેથી લખાવવું. 


હવે લખવામાં ઝડપ કેવી રીતે આવે તેની કેટલીએક યુક્તિઓ 
[વચારીયે. 


૧. જ્યારે અક્ષરો કાઢતી વખતે તેના આકારને વિચાર 
કરવો! ન પડે, હાથ અક્ષરને જલદીયી કાઢી 

લખવામાં કહડષ શકે અતે અક્ષર કાઢતાં હાથ અને આંખને 
સહકાર સ્વાભાવિક થઇ ગયો હેય ત્યારે જ 

ગ્યક્ષર જલદીથી નીકળી શકે, આ માટે અક્ષરો વારવાર કહાવીયે 
તો કદાચ ચાલે ખરૂં; પણુ તેથી ઝડપ મેળવતાં અક્ષરો બગડે. ખરાબ 
અક્ષરો વાર'વાર લખાવાથી કાંઈ સુધરે નહિ, ઉલટુ' ખરાબ અક્ષરા 
પુનરાવર્તનના કારણે વધારે ખરાબ જ થાય. આથી આપણે ઝડપ 
મેળવવાની આ પહ્દતિતે। તો ત્યાગ જ કરીયે. દાથતે કસવા માટે 





૧૬૮ 


શ્રુતલેખન 





અને હાથ અને આંખને સહકાર વધારવા માટે આપશે વિવાર્થીને 
કસરત આપવી ન્નેદ્રયે. આ કસરત લીટા કઢાવવાની છે. પષાટીમાં 
અથવા પાટીયામાં ક્રે નોટખુકમાં ગોળ, ત્રિકોાણુ અથવા ચોરસની 
આપૃતિએ વિવાર્યીએ કાઢે તે પછી તેમાં લીટા ભરે. આ કાર્ય 
તેઓ લાંખે! વખત કર્યા કરે, ન્યારે વિધાર્થી" ઉક્ત આપૃતિ સમાન્તર 
અને પાસપાસેના લીટાથી ભરી ૬૪ શકે ત્યારે સમજ લેવું કે તેતે 
હાથ ઝડપથી અને સદાઇથી લખવાને માટે તૈયાર થઈ ગયે! છે. આ 
વખતે વિદ્યાર્થીને મરોડદાર અક્ષરોનો પરિચય યઈ ગમ્રો હોય છે, 
અતે તે તરત જ ઝડપથી અને સફાઇથી મરોડદાર અક્ષરે કાઢી શકે છે. 


હવે નેડાક્ષરા અને ન્નેડણી કેવી રીતે શુદ્ધ કરવાં તેતો 
વિચાર કરીયે. 

નેહાક્ષરે અને રખ્રાના વગો. પાડી નાંખવા: જેમકે 

જોડણી ૨પ વર્ગ--જેમાં ધર્મ, કર્મ, મર્મ, અહેત્‌, 

અર્ધગાળ જેવા શખ્દો આવે; અયવા “૨” 

વર્ગ--જેમાં ચક, કમ, અસ્ત્ર જેવા શખ્દ્ો આવે. આવા વર્ગોના 

ઘણા શખ્દો પૂઠામાં લખી નાંખી વિધ્યાર્થી ઓને પૂડાં વાંચવા આપવાં, 

અને તે નઇ ન્નેધને તેમાંથી તેઆ શખ્દો લખે તેમ કહેવું ન્નેધ્યે. 


માટી ઉમ્મરના વિદ્યાર્થીઓને પણુ નવા નવા રાખ્દો વાંચવાનું 
બદુ ગમે છે. ઉપરાંત પોતાના પાઠય પુસ્તકોમાંથી અયવા તો મોઢે 
બો!લાતી વાણીમાંથી વર્ગોના નવા શખ્દો શોધી કાઢવાની તેમને રમત 
રમાડવી ન્નેઇયે. વિદ્યાર્થીએ પોતાની પાસે એક નોટબુક રાખે અને 
તેમાં પૂઠાના અને ખીનન નવા નવા ન્નેડાક્ષરા નોંધે. આમ કરવાથી 
શખ્રોનું વાચન, ન્નેડાક્ષરોનું સાન અને નવા આવતા શખ્દાના અર્થાની 
સમજણુ-ત્રણે વાનાં એકીસાથે વિદ્યાર્થીને તિદ્દ થવાનાં. 





1૯ 


શિક્ષક ભને શિક્ષણ 


આમાં પણુ યુકિતિઓઆને! જ ઉપયોગ કરવો। પડે. આ બધી 
યુક્તિઆ જ છે એમ જાણુવું જેધયે. કારણુ એ છે કે જે પહેલેથી 
ખાળકને શાસ્ત્રીય પદ્ધતિએ કેળવણી આપી હેય તો આટલી મોટી 
ઉમ્મરે કશી યુક્તિએ યે!જવાની જર્‌ર પડે નહિ. ને?ચી અને 
નેડાક્ષર બન્ને વિષયો પથમ વાણીના અને પછી લેખનના છે. જેટલી 
શુદ્ધ વાણીની તેટલી જ શહિ લેખનની. શિક્ષકે એકદમ શેધી 
કાઢવું કે કેયા કયા વિદ્યાર્થી એ3૧તી જભ ખામીવાળી છે, ઘણા 
વિઘાર્થી એ “1 ને બદલે વ અથવા ડ બોલે છે. અ રેોષથી શિક્ષકે 
વાક્ેર થઇ, તેતી તોંધ લઇ તે સુધારવા માટે પયત 
ફેરવા, વાર'વર અશુદ્દ બોલાતા અક્યરોતેા! ૨% ઉચ્ચાર 
વિઘાર્થી “યા પાસે બોલવાથી અને તેની પાસે કરાવવાથી ગમા દેાષ 
સત્વર દર થાય જે. ઘણા વિવાથી એની ભાષાની અશષ્દિ તેઓના 
ગૃહના અસત વાતાવરગ્ને લડતે હોય છે, આપણે તેતે શહ 
અને નિર્ટોષ વા'ગીના વાતાવરણુમાં મુકવા જેઇમે. તેમતે સમાગમ 
પણુ. ઉત્તમ પકારન! *માપવે। નનેધયે, વળી વર્ગ શિક્નકે વર્ગમાં તદેત 
શુદ સરળ અત સુંદ? ગજરાતી ભાષાનો પયોગ કરજે ન્ેપ્યે. 
આમ કરચ્વાથી [વષાર્થીની સ'સ્કાફિતા વધ છે, અને નડાક્ષર તથા 
નેડણીના [ક્ષણની પૂવ ભૃમિક તયાર થાય છે. 

જેડાલરા ખે રીતે રાખવી શકાય. એક તો. બાળકની શ્રવણેન્દ્િય 
દારા અતે ખીજીું તેની ચઇુતી »ન્દ્રિય ઠ્ારા. ખરીં રીતે તે 
નેડાક્ષરો શ્રવગુન્દ્રિય દારા જ શીખવવા ન્ેઇયથે અતે શીખવી 
શકાય; પરન્તુ તે તો ત્યારે ૪ બને કે બાલ્યાવસ્થામાં જ બ!ળકની 
શ્રવણેન્દ્રિયતે કસવ!તો પયત્ત થયો હોય, અને તે દ્રારા રાખ્દ- 
જ્વનિતું તેના મગજ પર્‌ રહસ્ય ઠંસાવવામાં આવ્યું હોય; પરન્તુ 
આવી નતની કેળવીને જેએને લાભ ન મળ્યો હોય તેમને તે 








ર૦૦ 


થ્રતલેખન 


ચક્ષુન “ઇન્દ્રિય રા જ નેડાક્ષરોનું' સાન અપાવું જેઇમે. આ માટે 
નેડાક્ષર અગ્રેજ રીત પમાણે મે।ટેથી ગોખાવવા નહિ, તેમ ખોલાવવા 
પણુ નહિ. પાટીયા પર કે પાડી પર્‌ લખાવી લખાવીતે જોડાક્ષર 
શીખવવાની રીત બહુ પસદ કરવા જેવી નથી. જેડાક્ષરના ભિન્ન 
ભિન્ન વર્ગોમાંથી કયે! વર્ગ વિઘાર્થી સમક્ષ પહેલે! મ્ૃકવો અતે કયે 
વર્ગ પછી સુકવે। તેને! નિર્ણય વિક્ષક્ટે નાતે કરી લેવાતે। છે. સમાસ- 
શખ્રાના વર્ગને તો પાછળ જ શેખવે!. 











હવે ન્નેડશી વિષે. ન્નેડાક્ષરા તે! વિદ્યાથી ઓને કુટાતાં કટાતાં 
આવડી જાય છે; પરંતુ જેડણીનું સાન બડ મુરેલીયા થાય છે. 
ભલભલાંએ। પણુ ત્તેડણીના દોષો કરે છે. આનું ખરૂં કારણુ તો 
આપણી શરૂઆતની યોગ્ય કેળવશીની ખામી છે. વાસ્તવિક રીતે 
નેડ'ચીની શુદ્ધિ કેવળ કણન્દ્રિયના વિકાસ ઉપર જ આધાર રાખે છે. 
આવા વિકાસની આજત! વિદ્યાર્ઘા'માં ખામી છે, તેથી આજે તે 
મે? ભાગે તેને આંખ દારા ૦ ન્નેડગીનું શિક્દાણુ આપવાતં રહે છે. 
જોડાક્ષર પેડે જે!ણીના શરતના વગો પાડી શકાય રહે, તેથી 
આંખ દ્વારા જેડ'ગી શીખવાનું કામ વધારે આકરું બર છે, 
આવે વખતે એછી વિકસેલી કાતની %ન્દ્રિયને બને તેટલે 
ઉપમ્રોગ કરવા ચુષ્ઠીયે નહિ. વિદ્યાર્થીના મત ઉપર ડસાવી ટેવ!નું છે 
કે શુદ ન્નેડગી શિણ ગ્રન્થોમાં વપરાયેલા શબ્દોની જેડણીના પરિચય 
અને અવલેોકતથી આવડી ન્તય છે, વિદ્યાર્ધામાં જેડી જેવા 
કરવાની ટેવ ધડવાતી છે. આ એક વાત, ખીજ વાત બાળકને! કાન 
કેળવવાની. જે શખ્દમાં દીર્ધ બોલાય તે દીર્ધ અને હસ્વ બોલાય તે 
'ડુસ્વ લખવાની સમજસણુ વિવ્યાર્થીને આપવી. તે સમજણુ દાખલાએ।થી 
આ રીતે આપી શકાય. બાળકને એક શખ્દ ખોલવાતું કહીયે. તે કેમ 
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શિક્ષક અને શિકષષૂ 





ખોલે છે તેના તરફ તેનું ખ્યાન ખે'ચીયે. અર્થાત તેને! ઉચ્ચાર કેવો 
થાય છે તે તેને સ'ભળાવીયે. તે ચશખ્દ ઉ'ચેથી ખે।લાયે! ક્રે નીચેથી 
તે તેતે પારખી કાઢતાં શીખવવું, આપણે ઉ'ચે। ઉશ્ચાર કયે! કહેવાય 
અને નીચો ઉચ્ચાર કયો કહેવાય તે પહેલેયી શીખવવું જઇયે. દાખલા 
તરીક્ટે આપશે તેને કહીયે કે કુતરાતે ખોલાવો, તે બોલેઃ તૂ, તૂ, 'તૂ. 
તેને પુછીયે કે તુ લુ હુ બોલાય તો તેમાં ફેર પડે કે નહિ? 
( આપણે બન્ને વખત બોલી બતાવવું. ) વિદ્યાર્થી કહેશે કે હા ફેર 
તો પડે છે. પછી તેને સમન્નવીયે કે ત, ત્‌, એમાં દીર્ધ ઉચ્ચાર 
છે અતે તુ, છુ એમાં કેસ્વ ઉચ્ચાર છે. પછી વિદ્યાર્યીને બતાવવું 
કે દીર્ધ આમ લખાય અતે &સ્વ આમ લખાય. એવી જ રીતે ખીન્ન 
શખ્દોનું કરી ખતાવીયે. આમ કરતાં કરતાં કર્ણુન્દ્રિય ખીલે અને 
કોઇ પણુ શખ્દમાં ડહસ્વ, દીર્ધ ઉચ્ચારે કેટલા અને કવા કયા છે, 
તેના તર% વિદ્યાર્યોનું ધ્યાન જવા લાગે અતે આસ્તે આસ્તે એ 
માન ઉપરથી તે રુદ્દ લખતા થઇ જય. આમ કરવામાં જરા વખત 
જય પણુ કામ તો આબાદ જ થઇ જાય, અને આજે આટલાં વર્ષો 
પછીના શ્રુતલેખનના અભ્યાસ પછી પણુ લખાણુમાં નેડણીની જેવી 
સ્થિતિ છે તેવી ન જ રહે. 


ત્નેડણીના વિષયમાં વિઠ્દાનોમાં અત્યારે જે મતભેદ છે તેની 
સાથે આ વિષયને નિસબત નથી તેથી તેને અહિ સ્પર્ચશું નહિ. 


હવે ગ્દષુધારણું શક્તિ વિષે વિચારીયે. યુતલેખનથી 
સ્મરણુશક્િતિ વધારવાનો દાવો નામંજુર 

ગ્રહણુપારણુ શ્રક્તિ ટેરવા જેવો છે. અત્યારે ચાલતી શ્રૃત- 
' લેખન પદ્દિથી તો ઉલટી ગત્રહણુધારણુ 
રકિતિતે હાનિ પહોંચે છે. શિક્ષક એક વાકય ત્રણુ ત્રણુ વાર 
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થ્રતલેખન- 





ખોલે અને છતાં તેને ચોથી વાર બેલવું પડે ત્યારે વિદ્યાર્થીએ 
શ્રુતલેખન લખી શકે તેમાં ગ્રહણુધારણુ શકિતના વિકાસ થાય 
છે કે શાસ તે સહેજે સમજ શકાય તેવું છે. શ્રુતલેખન ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ રીતિએ લખાવાય તો પણુ તેનાથી સ્મરથુશકિતની 
વૃદ્ધિ થાય છે એવું માતવાને કરું જ કારણુ નથી. બદ બહુતે 
કદાચ શ્રતલેખનતથી સ્મરણુશકિતિતે કસરત મળે, શિક્ષક તરીકે 
તો આપણે એટલું જ જેવાનું રહે છે કે શ્રુતલેખન વડેૅ આપણે 
વિદ્યાર્થીઓની સ્મરણુશકિતતે હાનિ ન પહોાંચાડીયે. આટલી વાત 
આપણે કહી શષીયે તે માટે શ્રુતલેખન લખાવતી વખતે શિક્ષકે 
કેટલીએક કળા વાપરવાની હોય છે, અતે કેટલાએક નિષમે! 
વાપરવાના હેય છે. 


૧ સામાન્ય રીતે શિક્ષકે ધીરેધી, છટાથી, સક્‌ાઇથી અને શુદ્ધ 
ઉચ્ચારણુથી શ્રુતલેખન લખાવવું, 


ર એક વાકયનું, અયવા વાકય બહુ મોડું હોય તો તેના ખડનું 
ઉચ્ચારણુ માત્ર એક જ વાર કરવું. એક વાકય ખે ત્રણુ વાર 
ખોલવાની રીતિને એકદમ નમસ્કાર કરી નાંખવા. વિવાર્થીએ 
એક જ વાર સાંભળીને બરાબર લખી શકે તે માટે એમ 
કરવું ક્રે પ્રતયેક વિદ્યાર્થીને પ્રથમથી જ ખખર આપી દેવા 
કે શ્રૃતલેખનમાં એક જ વાર નેોલવામાં આવશે. આ ખબરથી 
વિદ્યાર્થી ચમકશે ખરે, મુ'ઝાશે ખરો, પરન્તુ નવી પરિસ્થિતિ માટે 
તૈયારી કરવા લાગશે. આ સૂચના આપ્યા પછી શિક્ષકે કહેવું 
કે શ્રુતલેખન શરૂ યાય તે પહેલાં જ પાટીપેન અથવા નેટ 
પેન્સીલ લઇ વિવાર્થીએએ લખવા માટે તત્પર થઇ જવું. 
પછી તેમતે સમજવવું કરે પેન ક્રે પેન્સીલ હાથમાં ન રાખતાં 





૨૦૩ 


શિક્ષક અતે શિક્ષણ 


બાજુએ મુકી રાખવાં અતે શિક્ષકના મ્હાં સામે નેઇને ખેસવું. 
આટલી તેયારી થયા પછી વિદ્યાર્થી ઓતું પોતાની સમક્ષ પ્યાન 
ખે'ચવા શિક્ષકે ટોકરી વગાડવી અથવા એવું કેટ નિશાન 
કરવું અને થુતલેખન લખાવવા માંડવું. શિક્ષકે કહી જ 
રાખવું કે “હું જે ખોલું તે પહેલાં તમારે ખરાબર સાંભળવું, 
પછી બાજુએથી પેન કે પૅન્સીલ ઉપાડવી, ને પછી સાંભળેલું 
વાકય લખી લેવું, વળી લખાઇ રહ્યા પછી પેન કૈ પેન્સીલને 
તેની અસલ જગાએ મુફી દેવી ને મારી સામે જેદને ખેસવું; 
અતે નકારે ફ્રી લખાવાય ત્યારે પહેલવહેલાં જેમ કર્યું 


તેમ કરવું', 





આટલી સૂચના પછી છતલેખનત લખાવાય તો એછા વખતમાં 
એઈઇછી ગરબડે અને ને સ્મરણુશકિ તન હાનિ કર્યા વિનતા ચ તલેખન 
લખાવી શકાય, વિદ્યાથી ઓને વિષયા|ભમુખ થવાની ટેવ પડશે ને 
તેને પાજ્ષેયામે તેએ એડકપ્યાન થતાં તેમનામાં રસ / રપન્ન ધશે. રસ 
ઉત્પન્ન થવાધી તેએ જે સાંભળશે તે ગ્રણણુ કરી શકશે અનત #૪રીવાર 
સાંભળ્યા વિના બરાબર લખી શકશે, નને કોઇ મદ વિજ્ાર્થી 
ત્રહણુધારલુમાં નિષ્ફળ નીવડે તે તેનું કારણુ રોધી કાઢવું અને 
તેને માટે યોગ્ય ઉપચાર્‌ કરવા. તેને માટે પણુ ખે વારે તા બોલવું 
નહિ જ. બીજી વખત જ્યારે શ્ૃતલેખનનાં વાકયો! બો વાય તયારે 
અધુરૂં રહેલું લખી લેવા કહેવું. શિક્ષકે સપૂર્ણ્‌ શાન્તિથી, શુદ્ધ 
ઉચ્ચારથી, /ડસ્વ દીર્ધને। કૃત્રિમ ભેદ પાડયા વિના ન્નણે તે કે!ઈની 
સાયે સ્વાભાવિકપણે વાત કરતે હેય તેવી રીતે [તલેખન 
લખ!વવાતું છે. ખાસ ચીપી ચીપીને કે ચાવી ચાવીને ખે।લવાની 
જરૂર નથી. વળી શિક્ષકે એવો મત ન રાખવે કે બુતલેખન 


૨૦૭૪ 





શ્રુતલેખન 





તો ચાલેલા પાઠૅ।માંથી જ લખાવાય. ને હાથ અતે આંખ કેળવ્યા 
હેય અને તે ખભે વચ્ચે સહકાર સાષ્યો છેય, જે અક્ષરોને! મરેડ 
વિદ્યાર્થીને બરાબર બેઠેલો હોય, જે ન્ેડાક્ષર અતે ન્નેડણી ઉપર- 
લખી પહ્દિએ શીખવ્યાં હેય તો તો જરૂર ગમે તે પુસ્તકમાંથી 
શ્રુતલેખન લખાવી શકાય. અને એમ કરીયે તે! જ શ્રુતલેખનને। 
--ઉદ્દેશ જ્ઞાનની પરીક્ષા સિદ્ધ થાય. 


લખાવતી વખતે [વરામચિહ્તો ખોલી બતાવવાં નહિ, 
વિદ્યાર્થી એને કહી ખતાવવું ક ન્યાં એક 
વિરામચિહેનેઃ વિચાર સ'પૂર્ણપણેં પૂરો થાય ત્યાં પૂર્ણ વિરામ 
મુકવું, અને ન્યાં પ્રશ્નવાળુ વાકય હેય ત્યાં 
પ્રશ્નનું ચિ મુકવું. જ્યાં શિક્ષક અટઈળ પડે ત્માં પૂણુવિરામ 
મુકવાની વાર્થાએની રેવતે એમ સમજવી સુધારવી કે અટકવાની 
જગ્યાએ પર્ણુવિરામ છે એમ માની ન ખેસવું, પણુ જેમ ખોલવામાં 
આપણે પૂરો વિચાર કહી રહીયે છીયે ત્યારે સહેજ વિરામ લઈ 
લઇ્યે છીયે તેમજ લેખનમાં પણુ સમજવું, શિક્ષકના ખોલવા પર 
વિદ્યાર્થીને! આધાર ન રહેવો! જઇયે. થ્રુતલેખનની વસ્તુ અને તેના 
વિચારો ઉપરથી તેને! નિર્ણય થવે। જેઇચે. 


હતે લખાવ્યા પછી કતલેખન કેવી રીતે જેવુ, વિદ્યાર્થએની 
શ્રતલેખત કેસ ભૂલે કેવી રીતે સુધારવી, એકતી એક ભૂલ 
તપાસવું ફરીથી કેમ ન યાય તે સ'બ'ધે વિચાર કરીયે, 
શ્રુતલેખન નેવામાં સંમયવ્યયની દ્રિ ખાસ ધ્યાનમાં 
રાખવા જેવી છે. અત્યારે થુતલેખન ન્નેતાં જે સમમનોા નિરર્થક 
ત્યય થાય છે તે અઢકાવવો નનેઇયે. એ માટે કેટલીએક સૂચનાઓ 
મુષ્ઠી શકાય. 


૧૬૫ 





(શિક્ષક અતે શિક્ષા 
૧ શિક્ષક એકલે! બધા વિલાર્થીઓનું શ્રતલેખન ન જુએ, 


૨ હોશીયાર અતે વિશ્વાસુ વિદ્યાર્થી એતું મ્ુતલેખન પહંલવહેલાં 
શિક્ષક પોતે જેઈ લે અને પછી તેમને શ્રુતલેખન જેવાના કામમાં રોકે. 


૩ કે[ઇક વાર જૂની રીત પ્રમાણે આમનસામન પાટીઓની 
ફેરબદલી કરાવે ને પોતે ક્રતલેખનનું વસ્તુ ન્નેડણી સાથે ખોલે તે 
વિદ્યાર્થીએ ભૂલ સુધારે. 


૪ ક્રોધ વાર જતી ઢખે વિદ્યાર્થી આ પોતાની ભૂલ પુસ્તક ન્નેઇ 
પોતાની નનતે જ કાઢે. 


ટઢુ'કમાં ખને તેટલી ઉતાવળથી અને ટુક વખતમાં ક્રતલેખન 
ન્નેવાઇ જાય તે માટે શિક્ષકતે જે જે યુક્તિઓ સુઝે તે તે તેણે વાપરવી 
ન્નેઇચે, શ્રતલેખન ન્નેવાતું નય ને વિદ્યાર્થીએ પોતામાં પડેલી 
ભૂલને પાટીયા પર લખતા જય. આ રીતે એક તરથી ભૂલે 
નીકળતી જાય બીજ તરધથી નીકળેલી ભૂલોની એકદર યાદી થતી 
“ય. જે જૂલ એક વિદ્યાર્થીની પડી હોય તે જ ભૂલ ખીનની 
હેય તો તે ભૂલ ૪રીવાર પાટીયા પર ન આવે, આવી 
રીતે આખા વર્ગની ભૂલે પાટીયા પર આવે. શિક્ષકતે તરત જ 
ખખબર્‌ પડી જય કે કયા કેયા શખ્દો ખરેખર અધરા પડયા છે. વર્મ 
ખાખાની નખળાઈ કેટલી છે તેતું દર્શન પણુ શિક્ષકને આપોઆપ જ 
થાય. ને સિક્ષકે થતલેખન જોતી વખતે જ પડેલી ભૂલે સુધારી 
આપી હેય તે સુધારેલી નેડણી જ પાટીયા પર આવે, આ રીતિ 
વધારે સારી છે, કારણુકે તેથી વખત બચવા ઉપરાંત પાટીયા ઉપર 
શુદ નનેડણી આપવાથી ખીન વિદ્યાર્થીએતે અશુદ્ધિના પરિચયમાં 
આવવાની તકલી# પડે નદિ, પણુ ને પહેલેથી જ જૂલે સુધારી 


૧૦૬ 





થતલેખન 





આપવામાં ન આવી હોય તો શિક્ષક ભૂલભરેલી ન્નેડણીને બદલે 
શુહ્ધ નેડણીએ એક ખીન પાટીયા ઉપર લખે ને ભૂલભરેલી ન્નેડણીને 
ભૂ'સી નાંખે. પછી વગતતું ધ્યાન પાટીયા તરફ ખેચે ને શખ્દોતી 
નતેડણી નનેઇ જવા, વિચારી જવા, તેનું ધ્યાન કરવા તેમને કહે. 
વિદ્યાર્થીઓને થો!ડોએક વખત આપે. પછી પાટીયુ' ડ્રેવી નાખી 
ખધા શખ્દોનું બૃતલેખન લખાવે, આ વખતે મે[ટે ભાગે વિદ્યાર્થીઓનું 
શુતલેખન સાચુ'જ પડે; પણુ આ વખતે જે વિદ્યાથી'એની ભૂલે 
થઈ હેય તે વિદ્યાર્થીઓ પાછા ૪રીવાર પોતાની ભૂલે! પાટીયા પર 
લખે. ફરીવાર ઉપર પ્રમાણે શિક્ષકતું કાર્ય ચાલે અને ફ%રીવાર 
શખ્દોનું નતલેખન લખાવતાં આખા વર્ગનું કુતલેખનત સાચું પડે. 
શખ્દોનતી ભૂલે ઉપરાંત બીજી ભૂલે હેય તે માટે પણુ ઉપર જષુ- 
જેલી યુકિતિ વાપરી શકાય. 


જ્યારે આખા વર્ગના દોષો નીકળી જય ત્યારે વિદ્યાથી એ 
પાટીયા ઉપર્‌થાં સુધરેલી ભૂલોવાળા શાખ્દો વગેરે પોતાની ત્રૃત- 
લેખનની પોથીમાં લખી લે તે વખતે વખતે તેતું પુનરાવર્તન કરે. 
આ રીતે જુતલેખન ન્નેવાય ને પડૅલી ભૂલે! સુધારાય, 


મૂળાક્ષર શીખવવાની જુદી જુદી 
પદ્ધતિએ 





મૂળાક્ષર શીખવવાતી જુદી જુદી પાંચ પર્દાતએ। પ્રમલિત છેઃ 


દોપીસ્તાં અને વતરષણાંની પદ્ધતિ 
ધુ'ટવાતી પદ્દતિ 

ખણ્ડ પદ્ધતિ 

પરચુરણુ પદ્ધતિ 

માન્ટેસોરી પદ્ધતિ 
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૧ રાપીસ્તાં અતે વતરણાંતી પદ્ધતિ--આપણા દેશમાં 
જૂના વખતમાં આ પદ્દતિથી અક્ષરજ્ઞાન આપવામાં આવતું હતું એમ 
જાણુવામાં આવે છે. આ પદ્દતિતાં સાધનોમાં એક સુવાળા લાંબ 





ર૦ 


મૂળાક્ષર શીખવવાની જુદી જુરી પદ્ધતિએ), 


પહેળા. લાકડાતે કકડે, એક ઝીણા લુગડાતો કડક, ઝીધી. પળ 
અને લાકડાનું એક વતરણું એટલાં વાનાં હતાં. શિક્ષાચુરની પાસે 
વિદ્યાર્થીએ એકાદ મકાનમાં પોતાનાં દોપીસ્તાં, લુગડાના કકડા અને 
વતરણુાં લધ્તે જતા અતે અક્ષરસઞાન મેળવતા, શાળાના એ ઓરડામાં 
પઈને! એક ઢગલે! રાખવામાં આવતે, તેમાંતી ધૂળ અથવા શેરીની ધૂળ 
લુગડાન। પેલા કકડામાં નાંખી વિદ્યાર્થી દોપીસ્તાં ઉપર તે ધૂકીને ચાળસોા 
અને આખુ પાટીઉ' ઝીણી ધ્રૂઈીતી સપાટીથી ઢાંકી દેતો. મહેતાજી 
વતરણુથી ક્રે આંગળીથી અક કે અક્ષર લખી આપતા, તે અક કે 
અક્ષર ઉપર વિદ્યાર્થી વતરણું ફ્રેરવતો, અને ફ્રેરવતાં ફેરવતાં લાંખે 
વખતે અક્ષર શીખતે.ઃ મૂળી અક્ષર બગડી જય ત્યારે બીજી વાર 
મૂળ પાથરી %૪રી વાર અક્ષર લખવાની અને ધુ'ટવાની સારી સગવડ 
આ પદ્દતિમાં રહેતી. 

સાધારણુ રીતે અક્ષર શીખવવાને કમ પ્રથમ નજતે। અને 
પછી સ્વરેોતે! હતે. વ્ય જને! અને સ્‍્વરેનના શિક્ષણમાં પણુ મૂળાક્ષરને। 
કેમ અતુસરવામાં આવતે, અક્ષરસઞાનની સાથે જ મૂળાક્ષરની 
માંપાદે ચાલતી, અને એ મુખપાઠે દારા અક્ષરનો પરિચય આપવાનું - 
કામ ચાલતું, આ પહ્દતિમાં ધૂળની સાથે પૂરો વ્યવહાર હોવાથી 
મેલ અતે ગી પુષ્કળ રહેતાં. આ પહૃદતિમાં વિદ્યાર્થીઓને અક્ષર 
લખી આપવા ઉપરાંત તથા મૉંપાઠે લેવરાવવા સિવાય શિક્ષક્મે 
માથે ખીને ખોન્ને નહેતે રહેતો. “સો ર_ી વાગે ચમચમ, વિઘા આવે 
રમઝમ' એ, તે વખતની શાળાનું શિક્ષણુસત્ર હવું. એટલે બીક 
સિવાય ક'ઇં પણુ ઉત્તેજક વિધાર્યી એને નહેતું, વિવાર્થી ઓ મોટીઃ' 
ઉમરે ભણવા અને નામું માંડવડા માટે સારા અક્ષરા આદર . એ. 
જ અક્ષરત્તાન આપવાતો આદર્શ. હોવાથી ' અતે એ" એક, 4 
નાખત ઉપર્‌ બધો પ્રયતન થતો દેવાથી તે “વખલદ્રાં તા 








શિક્ષક જાને શિક્ષણ 


કાકા ક 5555558252:52255254 
મરોડદાર થતા એમ કહેવાય છે, અક્ષરસાન એ જ અકરરાન 
લેવાનો આદર્શ દતો, આ પહતિ શાઓ્રીય દવી કે કેમ ઝે 
અત્યારે ચોકસપણે કહી શ્રકાય નહિ; પરતુ તેમાં દેખીતા કેટલાએ! 
દોષો હતા જ. આ પહૃતિ સ્વચ્છતાની અને શરીરશાસ્રની વિરોધ 

હતી, અક્ષરસ્તાન આપવાને કમ વ્યાકરણાનુસારી હતો, તેથી 
બાળકના માનસ વલણુતે શિક્ષણુમાં કઈ પણુ સ્થાન હતું નહિ એમ 
ઈસખાય છે. અક્ષેરજ્રાન આપવામાં સ્પર્શે ન્રિયતો ઉપયોગ ન હતે 
અક્ષરતાન જ શિક્ષણુનું 'યેય હોવાથી અક્ષરસાન લેતાં બીજી શક્તિ 
ઓને વિકાસ થતો નહિ. છતાં દોપીસ્તાં ઉપર વતરણા। વડે લખવાની 
પદ્દિ હોવાને લીધે અક્ષરાતો મરોડ સુંદર થતો, તેમ અક્ષરને 
આકાર આંખ દ્રારા અને હાથના ચાલન દારા મગજ ઉપર જતે 
તેથી અક્ષર શીખવામાં એકલી આંખતે મહેનત પડતી નહછિ. અ 
પદ્દતિ તો હાલમાં માત્ર ₹& જને।ની વાણીમાં જવામાં આવે છે. 


8 ધુ'ટવાતી પદ્ધતિ--$કત પહદ્દતિ પછી જેતે ધુ'ટવાની 
પદ્ધતિ કહે છે તે પદ્ધતિ શરૂ થઇ. એ પહ્દતિની શરૂઆત આપણુ 
દેશમાં અગ્રેજી નિશ્ાળોાની ગ્રરૂઆત સાથે છે, સ્વચ્છતા રાખવાન! 
પ્રયત્નમાં દોપીસ્તાં અને વતર્‌ણાંને વિદાય આપતાં આ પહૃતિ જનક 
પામી છે. દોપીસ્તાંની જગા પાટીએએ લીધી અતે વતરણાંને બદલે 
પત્થર્પેના આવી. દોપીસ્તાં--વતરણાંતી ગધી જતાં શાળાર્ન 
સ્વચ્છતા કેટલી વધી એ એક પ્રશ્ન છે; તો પણુ એ પદ્દતિ જત 
લાભને બદલે હાનિ જ થયેલી છે, ધુ'ટવાની પદ્દતિમાં મહેતાછ એડ 
ગાચવા પાંચ અક્ષરા પાટીમાં માંડી 'આપે છે અને બાળકને તે 
જુટવાણું કહેલામાં આવે છે, અથવા નેઇ નેઇને લખંવાતું કહેવામાં 
ચૉમિ'છે. :એફીસાધેઃ વર્ગના બધા - વિદ્યાર્થીઓને અક્ષરે: માંડી 


મૂળાફર શીખવવાની જુરી જુરી પદ્ધતિએ 


આપવામાં આવે છે અને વિદ્યાર્થીએ તે ધુટે છે. ધુ'ટતી વખતે 
વિદ્યાર્યી અક્ષરતાં નામ ખોલતે। જ જાય છે એવું કાંદ નથી; અક્ષરોને। 
સુખપાઠ વારવાર કરાવાય છે. તેથી વિદ્યાર્થીઓને અક્ષરોનાં નામ 
કમસર યાદ રહે છે અને આ ઉપરથી ક્રમસર ધુ'ટવામાં આવતા 
અંક્ષરોનાં નામ સમજ લે છે. વિદ્યાર્થી ન્યારે અક્ષર ધુ'ટવા ખેસે 
છે તમારે અક્ષર પાટીની સપાટી ઉપર લખી આપેલે। હોવાથી ધુ'ટવાની 
ગ્ોકસાઇમાં કઇ પણુ મદદગાર થતો નથી અને તેથી પત્થરપેન 
અરાખર અક્ષર પર ન ફરતાં આજુબાજુમાં ક્ચેં નનય છે. ધીરે ધીરે 
અક્ષરનું સ્વરૂપ એવું થપધ્ર નય છે કે એ અક્ષરનો મૂળી અક્ષર 
કયે! હરે તે પારખવું મુરકેલ થઇ પડે છે. આવે વિરૂપ અને 
વિકૃત અક્ષર બાળકની આંખ દ્વારા મગજમાં ઠરે છે; તેમ ધુ'ટવાથી 
પણુ એવો અસ્થિર અને વિરૂપ અક્ષર મગજ ગ્રહણુ કરે છે, આથી 
આ પદહૃંતિમાં અક્ષર એકદમ ખરાબ થાય છે અને સાથે સાથે 
હાથની સ્થિરતા અતે આંખ બત્ત બગડે છે. દોપીસ્તાંની પહ્દતિમાં 
'ુળમાં કાઢેલો અક્ષર ખગડી ન જય તે માટે સ્વાભાવિક ફાળજ 
રહેતી; કારણુ કે ધ્રૂળમાં બગડેલો! અક્ષર જરા પણુ ચાલી રાકે નહિ, 
પરતુ આ પહ્દતિમાં અક્ષર બગડી ન જાય પણુ ધીરે ધીરે વિરૂપ 
થતો નય અતે તે સુધારવા તરક કેદનું ધ્યાન “નય નહિ. આથી 
રાપીસ્તાંનતી પહ્દ્તિ કરતાં આ પદ્દિ ઉતરતા દ૨૦જની છે એમ 
લાગે છે. દેપીસ્તાંપદ્દતિના બીન્ન દોષો તો આ પહૃતિમાં પથ 
છે, એ ઉપરાંત અક્ષર અતે આંખ ખગડઠેૅ તે વધારામાં, આ 
ચૃહ્તિમાં જ બગડેલા અક્ષરોને સુધારવા માટે ખડીના અક્ષરનું લેખન 
અને કૉપી બુકના લેખનને સુકવામાં આવ્યાં છે. આ પહતિમાં 
આપણી બતી પદ્દેતિનું અને વગર્‌ સમનયે આશેલી અગ્રેજી પહદતિતું ' 
મિશ્રણુ છે. અક્ષરજ્ઞાન યયા પછી કેપી ખુક્નું લેખન એ આ વાંતતું _ 
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શિફાક અતે. શિક્ષણ - 





દછાંત છે. આ પદ્દિ હાલમાં આપણી શ્રાળાઓમાં મેરે ભાગે 
ચાલી રહી છે, એમાં શિક્ષકને અલ્પ શ્રમ પડે છે તેથી તે ટી રહી 
છે, દૉપીસ્તાં અને વતરણાંની પદ્દતિ કરતાં તે ચડતી નથી. 


૩3 ખ'ડપદ્ધતિ--આ પહતિ કેઇ તકંપ્રધાત મગજમાંથી 
જન્મી જણુ।ય છે. આ પદ્દતિતું સ્વરૂપ એવું છે કે શિક્ષકે મૂળાક્ષરેોને! 
મરોડ કેવો! છે તેનો વિચાર કરી તે મૂળાક્ષરાના ખે અથવા વધારે 
ખડે પાડી બાળકોને તે ખડે! બતાવી તે ખડે।થી અક્ષર કેમ બને * 
છે તે સમન્નવી તેમને અક્ષરસ્ાન આપવાનું છે, બાળક પાસે અક્ષર 
પષ્ઠુ એક આખી વસ્તુ છે એવી રીતે અક્ષર સુકવામાં આવતે! 
નથી, પરતુ જુદા જુદા કટકાએઓ રૂપી વસ્તુથી બતેલી એક મેટી 
થસ્તુ છે એમ સમનય એવી રીતે અક્ષર મૂકવામાં આવે છે. આમ 
કરવામાં એમ માની લીધેલું જવામાં આવે છે કે બાળકની 
સ્વાભાવિક જત્તિ પૃયકર્‌ણુ પદ્દતિથી જ્ઞાન લેવાની છે, સ'યોગીકરણુ 
પદ્દતિથી નહિ. આ માન્યતા તર્કદણિથી સાચી હોય, પરતુ માનસ- 
શ્ઞાઅની દદિયો ભૂલભરેલી છે, ખાળક અને મોટઓની ત્તાન . 
મેળવવાની રીતિએ એક જ પ્રકારની છે એમ આ પદ્દતિએ માની 
થીધેલું છે, પરન્તુ વસ્તુતઃ એમાં સત્ય નથી, ખરી વાત એમ છે કે 
મોટો માણુસ ધણુખરે ભાગે પોતાનું સાન પૃથકરણું પહ્દતિથી 
દે છે, જ્યારે બાળક સ'યોગીકરથુ પદ્દતિથી લે છે, આથી ખ'ડપહૃતિ 
ગાળકતે માટે હિતાવહ નથી, બાળક જેમ કોઈ પણુ વસ્તુના સમમ 
ખ્યાલ લઇને તે વસ્તુને “નણી લે છે તેવી જ રીતે અક્ષરને પણુ આખી * 
એક વસ્તુ તરીકે જણી શક્ટે છે. બિલાડીની ઓળખ કરાવવામાં 
જેમ બાળકને બિલાડીનાં [જુદાં જુદાં અગોતું સાન આપ્યા પછી. 
અમમ્રવા જુદાં જુદાં અગે! તેના લ્ય ઉપર મુકયા પછી આખી 





૨૧૨ * 


મૂળાક્ષર શીખવવાની જુરી જુરી પદ્ધતિઓ 





ખિલાડીને। ખ્યાલ આપવાનું ધોર્ણુ જેમ ઇસી કાઢવા જેવું છે 
સેવુંજ ન કેજ ના ખડે તર્ધ બાળકેનું ધ્યાન ખેચીને અક્ષરસાન 
આપવાનું ધોરણુ હસી કાઢવા જેવું છે. 


અક્ષરના ખંડ તર૪ પ્યાન ખે'ચીને અક્ષર લખતાં શીખવવાનું 
અને નણીતી વસ્તુ સાથે અક્ષરતાો સબંધ ન્નેડી અક્ષરનું 
નામ શીખવવાતું ધોરણુ માનસશાસ્્રથી ઉલટું જણાય છે. કે!ઇ પણુ 
શખ્દમાં કયા ફયા અક્ષરે છે, તેમાં પહેલા કયા છે અને પછી કયા 
છે અતે તેમનો જુદો જુદો ઉચ્ચાર કેવો થાય છે એતો ખ્યાલ તો 
ખાળકતે જ્યારે અક્ષરસ્ઞાન થાય છે ત્યારે જ આવે છે. અક્ષરસાન 
કરાવતી વખતે અક્ષરતું નામ શીખવવા માટે બાળકતે કહેવું કે 
જુએ આ કલમ, એમાં પહેલે જે અક્ષર ખોલાય છે તે કુ આ 
છે, એ રીત દેખીતી રીતે જ અસ્વાભાવિક લાગે છે. એને બદલે 
આખેો ક અક્ષર બતાવીને આ ક એમ કહીને અક્ષરનું નામ આપવું 
એ ચોકસ સારી રીત છે, અક્ષર્‌ લખતાં શીખવાડવા માટે 
પહેલાં ખડા તર્‌% પ્યાન ખેચી પછી તે ખડે જેડી ૬૪ 
અક્ષર ખનાવી કાઢી અક્ષરનો આકાર ખાળકનતે સમજવવામાં અહ્યારે 
અક્ષરે જુદી જુદી ન્નતતા ખ'ડે।ના નમુના તેમને બતાવવા પડે છે, 
જુદી જુદી રીતિએ એ ખડેતેો યોગ કરવામાં આવે છે; આથી 
શિક્ષકને દરેક અક્ષરે નવી ખટપટ વહેર્વી પડે છે અતે બાળકને 
પણું દરેક અક્ષર શીખતી વખતે સારીપેડે ઉપાધિ થાય છે. અભારે 
સરકારી નિશાળે।માં ચાલતી બાળપોથીમાં ઉપર્‌ લખેલી ખડષદ્ધતિતે 
ઉપચેગ ન્નેવામાં આવે છે. એ બાળપોથી જેધને જ જણી શકાય 
છે કે ખડપદ્દતિ કેવી વિચિત્ર છે. અક્ષરો પણું સુંદર ચિત્રો છે, 
જતાં તેમના ખંડે કરી તેમતે અત્યંત વિરૂપ ખનાવી બાળકે।ના 


“ફંડ 





શિક્ષક અને શિક્ષણ 





મગજમાં ભરી દેવાતા આગ્રહનું દદાંત આ બાળપોથી છે. ખ'ડૅથી 
અક્ષરોનો ખ્યાલ આપવા માટે જે ખ'ડે। બાળપોથીમાં બતાવ્યા 
છે તે આપણુતે કે બાળકોને જરા પણુ ગમે તેવા નથી. અક્ષરની 
તૈસગિક સુંદરતા ખ'ડાથી ખંડિત થઇ જય છે. વળી આ ખ'ડ- 
પહ્ંતિથી ચાલતી ચોપડીઓમાં વસ્તુ કરે વસ્તુતા ચિત્ર નેડે અક્ષરનો. 
સબધ જેડી અક્ષરતું નામ શીખવવાની યોજના કરવામાં આવી 
છે. ન અક્ષરની સામે નગારૂં બતાવી ન અક્ષરતું સાન આપવામાં 
આવે છે, સ્મરણુશકિતને ટેકો મળે એમ ધારી ચિત્રને ઉપયોગ 
કરવામાં આવે છે, પરન્તુ બાળકને એક વસ્તુનું તામ શીખવાડતાં 
ભીજી વસ્તુતો સબ'ધ નડી બતાવવાથી બાળક લાંખો વખત 
ગોાટાળામાં પડે છે અને ઉ ઉતરડ, ઉં કરે ઉતરડના ખ્યાલ 1વના જ 
ઉ ઉતરડ' શીખે છે. બાળકમાં આથી અક્ષર અને તેની સાથેના 
ચિત્રના ગોખણીએ સ'બ'ધ એટલે। બધો વધી જય છે કે જ્યારે 
બાળક અક્ષર વાંચે છે (ભાળે છે) ત્યારે તે તેતી સાથે ચિત્ર ન 
આપ્યું હેય તે! પણુ અક્ષર વાંચતાં ચિત્રનું નામ પણુ ખોલે છે, 
ઝે તેથી ધણા લાંબા વખત સુધી તે સમજણુ વિના જ વાંચ્યા 
કરે છે અતે ઉપલાં ધોરણ્‌।માં પાડેની સમજુ શીખવાડવાનું કાર્ય 
આ પદ્દતિથી બાળકે! અક્ષર શીખે છે તેને લીધે જ છે. અક્ષર 
સાથે ચિત્ર આપવાની પહૃતિ યુરોપમાં મૂહ બાળકે।ને શીખવાડવાની 
પદ્ધતિનું *તુકરણુ છે. આપણી શ્રાળાઓતું દર્ભાગ્ય એ જ છે કે 
જે પહતિ ત્યાં મ'દ ખુદ્દિતા વિદ્યાર્થીને માટે વાપરવામાં આવે તે 
પદ્દતિ આપણે ત્યાં ઉત્તમ ગણાય, અતે જે ઉત્તમ પદ્દતિ હેય તે 
કાં તો આપણી જણીતી ન હેય, અથમવા આપણે મન વહેમ હેય. 


ખૂ'ડપહદ્દતિથી અક્ષરો શીખવતાં પાટી ઉપર કે પાટીયા ઉપર ખડે।. 
લખી અક્ષર બનાવવાની રીતિ છે, એ રીતિને જણે કે વધારે સહેલી 





ર્પ્ટ 


મૂળાક્ષર શીખવવાની જુરી જુદી પદ્ધતિએ! 





બનાવવા માટે વાળાના કે ખીજ પદાર્થોના ખ'ડે।થી અક્ષરો બતાવવાનું 
પણુ છે. આથી બાળક્રેના મગજમાં અક્ષરેનું રૂપ એટલું બધું ખેડે!ળ 
છપાય છે કે ખાળકના અક્ષરો બગડે છે અને પાછળથી ખડીથી, 
કૅ।પીથી કે ડિકટેશાનથી સારા અક્ષરો કરવાની કડાફૂટ લાંબો વખત 
ચાલે છે, છતાં સારા અક્ષરો તો અકસ્માતથી યાય છે, આ પદ્દતિમાં 
કેવળ આંખતે। જ ઉપયોગ થાય છે. શરીરશાર્મ પ્રમાણે જે ઉમરે 
બાળકની આંખ નખળી હોય તે જ ઉમરે આ પદ્દતિથી બાળકની 
આંખ ઉપર્‌ વધારેપડતેો ખેોજે આવી પડે છે. એથી એક દરે 
આ પહ્દાત ત્યાન્ય લાગે છે. 

૪ પરચુરણ પદ્ધતિઓ--પરચુરણુ પદ્ધતિઓમાં ઉપરની 
ત્રણુ પદ્ધતિએ અતે વ્યક્તિગત કરેલા કેટલાએક અખતરાઓ તથા 
કેટલીએક કલ્પનાએને। સમાવેશ થાય છે. કેટલાક લેકે! અક્ષરને 
ખાળકના મગજમાં બરાબર ઠંસાવવા માટે ₹ગખેર'ગી કાગળામાંથી 
કાપી કાઢેલા અતે ર'ગખેર'ગી પુ'ઠાં ઉપર ચેાડેલા અક્ષેરોતે 
ઉપષ્રાગ કરે છે, તેઓની માન્યતા એવી છે ક્રે વિવિધ રંગી 
અક્ષરો, વિવિધ રંગી પુ'ઠાંએ ઉપર ચેોડીતે બાળક પાસે ધરવાથી 
બાળકને તે સહેલથી આવડી જશે. મેટે ભાગે તેએ ચકચકિત 
અને આકર્ષક રંગ પસદ કરે છે, પણુ આ કૃત્ય માનસ- 
શાઅના સિદ્ધાન્તથી વિરૂદ્દ છે. કે એક વસ્તુનું સાન આપતી 
લખતે તે એક જ વસ્તુનું પ્રદર્શન બાળક સમક્ષ થવું ન્નેધયે; તે 
વસ્તુની આસપાસ સબધ ધરાવતી જેટલી વસ્તુએ!ની ગેઠવધુ, 
તેટલા જ ધમાણુમાં મૂળ વસ્તુનું સાન લેવાનું કામ મુ'ઝવણુભરેલું, 
એકીસાથે મુકાયેલી ધણી વસ્તુએમાંથી એક જ ધારેલી વસ્તુ બાળક 
શીખે અને ખીજ વસ્તુઓ તેને મદદગાર થાય એ વાત ખોટી છે. કાં તો 
બાળક મ્ુઝવણુથી ખરી વસ્તુને શીખે છે, અથવા તો ખોટી વસ્તુને 


તાાતરાતાાારાસાગામલાયવયશસાસામનાણાાયણારારાસણતાણાાયાસસતાથાયાણસણાતસાતતાતાણાામાાાામરાાાાતાાાાારાતાસરાતાતાતાાતાલતાતાાસગ 
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“શિક્ષક અને શિક્ષણ 











ખરી વસ્તુ તરીકે માની લે છે, દાખલા તરીકે રાતા રગના અક્ષરતે 
અક્ષર તરીકે શીખવવાને બદલે રંગ તરીક્ટે શીખે છે, અને આ 
શું એમ પૂછતાં રાતું એમ કહીને ઉભુ' રહે છે. આ પહ્દિથી આંખને 
શ્રમ પડે છે. આ પહંતિ મૉન્ટેસોરી પદ્દતિનું ઉપલકીયું અતુકરણુ 
હવાથી તથા મોન્ટેસોરી પદ્દતિ ઉપર કરેલો અણુધટતો સુધારા 
'હેવાથી અશાસ્ત્રીય છે. 


કેટલાએક લેકે! અક્ષરોના આકારો સાથે વસ્તુએના આકારે 
સરખાવી અક્ષરે શીખવે છે. જેમકે ગ શીખવતી વખતે ગ ને। પહેલે 
ભાગ ખીજતા જેવે। છે અથવા અર્ધગેળ છે, અને પાસેને! કાને 
શીખવતી વખતે ગેડીનેો આકાર છે અથવા પળીને! આકાર છે એમ 
કહે છે. કેટલાએક લેકે! પહેલા દસ એકડા શીખવે છે, અતે પછી 
ખગડે એટલે ર૨, ઉંધો તગડે એટલે ૬, ચેોગડાનું મેહું વાળ્યું 
એટલે જ, પાંચડેો એટલે પ, પાંચડાના મોઢામાં ૪ડ મારીયે એટલે 
ષ, આઠંડાને કાતો કરીયે એટલે ત, નવડાને કાને! કરીયે એટલે 
લ; અને ૨ માંથી ર, સઃ; ચ; ૬ માંથી બં; ધ છી; દુઃ 
તગડાને ઉચો લખાવે એટલે ઉ; એમ અક્ષરજ્ઞાન આપે 
છે. વ્યાકરણુને વળગીતે સ્થળ પ્રમાણું અક્ષર શીખવે છે. 
કરેટલાએક સચિત્ર અક્ષરના ગ'જપાયી અથવા ચે।પડીએથી અક્ષર 
શી'ખવવાતે। પયત્ન કરે છે. કેટલાએક કુશળ માણુસે। અક્ષરોમાંથી જ 
ચિત્રો ઉપન્નવીને અને તેની અસ”બહ્દ વાર્તાએ। કહીને કે તેતું ફારસ 
કેરીને અક્ષરતેો આકાર બાળકના મગજમાં ઠંસાવવા પ્રયત્ન કરે છે. 
દાખલા તરીકે ગ ના અર્ધગોળમાંથી માણુસનેો આકાર બનાવી અને 
કાનામાંથી છત્રી બનાવી, “માણુસને ગગડી કે ગગલાનું નામ આપી, 
ગગડી કે ગગલાને તડકે ચાલતે। બતાવી ગ'ગડીમાંથી ગ અને ગ 
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મૂળાક્ષર શીખવવાની જુદી જુરી પદ્ધતિગ। 


માંથી ગગડી ખનાવી ગ શીખવવા ભારે આનત'દદાયક ગયત્ન કરે છે. 
આવી રીતે ઘણુ પે!તાને સૂઝે તેમ અક્ષરસઞાન આપવા મચી રજ્રા છે. 
આ બધી પદદતિએ! શિક્ષણુશાસ્્રની દદિએ અશાસ્રીય છે. શાસ્ત્રીય 
પદ્દેતિ એ છે કે જે પદ્દેતિ માતસશારમ અને શરીરશાસ્ર ૫૨ 
રચાયેલી હેય. ઉપર લખેલ દરેક પહ્દિમાં કઇ ને કઇ ખામી 
' “છે, બાળકનું મગજ પ્રભુએ એવું ધડૅલું છે કે તે ગમે તે અને ગમે તેવી 
પદદિએ શીખી શકઠ્ઠે છે, પણુ પદ્દતિ તે છે કે જે બાળકના મગજને 
અતુસરે છે અતે જે વિકાસના કરમ ઉપર રચાયેલી છે. જે રીતથી 
'આળક શીખી જય છે તે રીતિ પદ્ધતિ નથી, પણુ જે રીતિથી 
_“આળક સ્વાભાવિક રીતે શીખી જય છે તે જ પદ્દતિ છે. આ પદ્ધતિ 
તે માન્ટેસોરી પદ્દતિ છે. 





પ મોન્ઠેસોરશી પદ્ધતિ--એશક, મૉન્ટેસોરી શિક્ષણુપદ્ધતિમા 
લેખન અને વાચનતે સ્થાન છે, પરંતુ લેખન અને વાચન એ પદ્દતિનાં 
આવશ્યક અગો નથી. મૉન્ટેસોરી ચિક્ષણુપદ્ધતિથી બાળકનો જે 
અદ્ભુત પન્દ્રિયવિકાસ થાય છે તેને જ પરિણામે બાળક લેખન અને 
વાચન તર્‌ સ્હેજે ધપે છે, આંખની અને સ્પર્શની ઇન્દ્રિયોની યથાર્થ 
કેળવણીએતે લીધે જ બાળકે છેક નાતી ઉમરે લખતાં અને વાંચતાં 
શીખી જામ છે. પ્રન્દ્રિયોની કેળવણીને લીધે બાળકની શક્તિનો જે 
વિકાસ થાય છે તેમાં લેખનવાચનની રૃચિ અને શક્તિને! વિકાસ પણુ 
આવી જય છે. છતાં મૉન્ટેસોરી પદ્દતિનો પ્રયાગ બાળકને છેક નાની 
ઉમરે લેખતવાચત સિદ્ધ થાય તે માટે કરવાને! નથી; તેમજ ધારેલી 
ઉમરે બાળકમાં લેખતવાચનત પ્રેષોે સુચિ ઉત્પન્ન ન થાય તો તેને 
રોષ કહાડવાનું કે તેનો બહિષ્કાર કરવાતું કરું પણુ કારણુ નથી. નને 
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સિદ્ધાન્તને બગખર અતુસરવામાં આવે અને સ'પૂર્ણ સાધનોને યયાક્રમ, 
યથાવિધિ વાપરવામાં આવે તો ખાળકમાં લેખનવાચન આપોઆપ જ 
ફૂટી નીફળે. | કટર મૌન્ટેસોરીતું એવું કહેવું છે કે ન્યાં સુધી બાળકમાં 
લેખનવાચન માટે સ્વય' સૂચિ ઉત્પત્ત ન થાય ત્યાં સુધી અક્ષરસાન. 
મેળવવાનાં સાધતે તર% બાળક સ્હેજે આવે નહિ, અને ત્માં સુધી 
તેને આપણે અડકવું નહે અને તેને જવા દેવું, ખાળકે। ભિન્ન ભિત્ન 
શક્તિનાં અને સચિનાં હોય છે, વળી ધરના અને બહારના જુદા 
જુદા સન્નેગાને લીધે સચિની બાબતમાં બાળક એકખીનથી જુદુ 
પડે છે. કેટલાંએક ખાળક્રો એવાં હોય છે કે જેએ છેક નાનપણુથી 
ભેખનવાચન માટે રુચિ ધરાવે છે, જ્યારે કરેટલાંએક બાળક્ને એવાં 
હેય છે કે જેમનામાં એ વિષય માટેની સૂચિ કઇક મોડી જાગે છે. 
થળી કેટલાંએક બાળકે એવાં પણુ હોય છે કે જેમનામાં એે વષય 
માટે સ્વભાવથી જ અરચિ હૈય છે, આવી સ્થિતિમાં અમુક બાળક 
પાસેથી અમુક ઉમરે લેખનવાચનની અપેક્ષા રાખવી એ મૉન્ટેસારીના 
સિદ્ધાન્તથી જ વિસ્દ્ધ છે, એમાં ભૂલ પણુ છે. વળી ડાકટર મૌન્ટેસોરી 
એમ પષુ માતે છે કે બીજ ઇન્દ્રિયાના વિકાસની પૂર્વે લેખનવાચનતું 
માન ખાળક્રેને કરાવી દેવામાં આવે તો સમગ્ર ઇન્દ્રિયોને વિકાસ 
સંપૂણ અને સુધાટિત થાય નહિ, તેમજ ઇન્દ્રિયાના વિકાસ વડે 
ભાષાનાનમાં જે બળ મળે તે બળ મળે જ નહિ. તેમનું એવું કહેવું 
છે કે જે બાળકમાં ઝટ ઝટ અક્ષરસઞાન લેવાની જૃત્તિ હેય અને છતાં 
ખાળફનો ઇન્દ્રિવિકાસ અધુરે। હોય તે બાળકને અક્ષરસાનની દિદ્યામાં 
જતું રોકવું. અક્ષરસઞાન લેવા માટે તેને ઉત્તેજિત તો બનાવવું નહિ જ. 
એવાં ખાળકેને અક્ષરજ્ઞાન તર૪ જતાં રીને ઇનદ્રયવિકાસના યેગ્ય 
માર્ગે સુકાં. 
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પ્રથમ શ્રેણી 


દડ]તી, લીસા સુંવાળા પાઢીયાની અતે ભૂમિતિની આરાંતની 

પેટીની રમતો આડકતરી રીતે લેખનની. 

લેખનની તૈયારી રૂપે જ છે; કારણુ કે તે રમતે દ્રારા. 

પૂવ' તૈયારી થતી ક્યાએવથી લેખન શીખવવામાં આવશ્યક 

સ્પર્શની ઇન્દ્રિયો વિકાસ ઘણે અ'શે પ્રગટે 

કે. પરન્તુ સીધી રીતે લેખનની તૈયારી માટે વાપરવાનું સાધન 

લોઢાની ફ્રેમા અને તેમાં બ'કખેસતી આવે તેવી ભૂૃમિતિની 

આયૃતિએ છે. આ લોઢાની આમૃતિએઓ લાકડાની આમૃતિએ. 

જેવી જ મોટી જઇયે. તેતો રંગ ભુરો નેઇએ. આ આમૃતિએ 

તેની ફ્રેમો સાથે લાકડાના એક ઢળતા સ્ટેન્ડ ઉપર ખુલ્લી રીતે 

વર્ગમાં પડેલી રહેવી ન્નેઇયે* આની સાથે વાપરવાનાં સાધને।માં બાર્‌ 

જુદા જુદા રંગની પેન્સિલેો અથવા તો ખાર જુદા જુદા રગની 
કરીએન અને ક્રેરા કાગળ ઢે તેની નોટો ન્નેઇયે* 


બાળફ પોતાને મનગમતી એક!દ ફેમ પસ'૬ કરીતે લે.. 

તે ફ્રેમ ત્રિકરોખુ માટેની કે ગોળ માટેની કે 

સાધને વાપર- ચોરસ માટેતી હેય. પછી ખાળક તે ફેમ 
થાની રીત એકાદ કે।રા કાગળના કકડા ઉપર મુકે અતે 
પછી રંગીન પેન્સિલ હાયમાં પકડી ફેમની. 

અન્દરની કેરણુતી આસપાસ પેન્સિલને ફેરવે, આથી કાગળની સપાટી. 
ઉપર્‌ રગીન પેન્સિલની લીટીથી ફ્ેમવાળ ભૂમિતિની આમૃતિ પડે, 
ખાળક ન્યારે ફેમ ઉપાડી લેશે ત્યારે તેની તજરે એકાએક ૨'ગીન. 


ભૂમિતિની આયૃતિ પડશે. આયી બાળક સાન'દાશ્રયમાં ગરકાવ થશે. 
પછી બાળક ફેમને એક બાજુએ મુકી લોઢાની ભૂમિતિની આમૃતિ- 
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લે અને તેને રગીન પેન્શિલથી કાગળ ઉપર પડેલ આપૃતિ ઉપર 
અર્‌ાબર મુકે તે પછી તેની આસપાસ ખીજ કેઈ રંગની પેન્સિલથી 
આસૃતિ દોરે. બાળક ન્યારે આ લેહાની આકૃતિ ઉપાડી લેશે ત્યારે 
તે એક જ આપૃતિને જુદા જાદા રગોરની પેન્સિલે। વડે દોરેલી ભાળશે. 
અગાઉ તેતે રંગને સારો પરિચય થઇ ગયેલે હોય છે તેથી 
તેનામાં ₹ંગની કદર વધેલી હોય છે જ. આથી આવી રીતે 
આપૃતિ દોરવાની ક્રિયામાં તેને રસ આવશે, પછી ખાળક પોતાને 
"મનગમતા રગની પેન્સિલ કે ક્રીઓનત લઇતે દેરેલી આફૃતિને 
લીટાથી ભરવા માંડે, બાળકતે રગતેો સૃપશ્ચિય હેવાથી તે 
રગતી પસ'દગીમ! વવિધતા આણુરો; તેમજ એકખીન્ન રંગોની 
સુંદર્‌ મિલાવટ નમે તેવી પેન્સિલો અતે ક્રીએને! વાપરશે. 
આપૃતિ ઉભા અતે આડા ઉત્તમ પ્રકારના ' લીટાથી 
ભરી શકાય, ઉપર્‌ લખેલી બધી ક્રિયાઓ કેમ થાય તે એક 
વાર ખાળક જ્યારે સ્વસ્થ અને વિષયાભિમુખ હેય ત્યારે 
તેતે શિક્ષકે બતાવવાનું છે. બતાવતી વખતે પ્રયેક ક્રિયા જુદી જુદી છે 
એમ સપણ રીતે દેખાડવું; તેમજ તે બધી ક્રિયાઓ સ્થિરતા અને 
ક્ઞાન્તિથી કરી બતાવવી. ફ્રેમતે ઉપાડવી એ એક ક્યા; કાગળ 
ઉપર તેતે મૂકવી એ બીજી ક્યા; કેમ દબાવવી એ ત્રીજી ફ્રિયા; 
પેન્સિલ પકડવી એ ચેથી ક્રિયા; એમ બધી ક્રિયાએ જીદી જુદી 
ગણુવી. આપૃતિમાં દોરવાના લીટા આફૃતિની બહાર ન નય, 
તેમજ સમાન્તર અને પાસે પાસે દોરાય તે બાબત તરફ આમાત ભરી 
બતાવતી વખતે બાળકનું પ્યાન ખે'ચવું. જો બાળક આ શ્રેણીએ 
પહેોંચેલું હશે તો તેતે આ ક્િમાં ખૂ) રસ પડશે. શરૂઆતમાં 
બાળકને હાથે દોરાતા લીટા આયૃતિની મર્યાદા બહાર નય છે, પષુ 
. ધીરે ધીરે આમૃતિની મર્યાદા બહાર એછા ને ઓંછા જવા લાગે છે 
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અતે લાંખે વખતે આખરે આડૃતિની બહાર જતા ખ'ધ થાય છે. . 
વળી શરૂઆતના લીટા ટુ'કા અને આડાઅવળા પણુ હેય છે. 
આસ્તે આસ્તે ટુ'કા અને આડાલીટઢાને બદલે લાંખા અને 
સમાન્તર લીટા બનતા જય છે, એમ કરતાં કરતાં લાંખે વખતે કેવળ 
સરખા અને સમાન્તર લીટાથી આયૃતિને એક છેડાથી ખીન્ન છેડા સુધી 
ભરી રૅવાની શક્તિ ખાળકમાં આવી ન્નય છે. આ શક્તિ ખાળકમાં 
આતી ગયેલી જેવામાં આવે ત્યારે સમજવાનું કે બાળકના હાથને! 
કાખુ સારો કહીયે એવે વષ્યો છે. આ વખતે જુદી જુદી જતની 
આયૃતિઓ દોરેલી ચોપડીઓ ખાળક પાસે ૨ ગથી ભરી દેવા મૂકવી, . 
આથી બાળકમાં એક તરકથી પચ્છાનુસાર દિસાએ માં લીટાએ। દોરવા- 
નો! કાખુ આવશે, રંગની ખિલભાવંટ કરવાને શે!ખ વધારે વિકસશે અને . 
ખાળકે ચિત્રકામ તર્‌ક્‌ વધારે ને વધારે જતું જશે, જ્યારે બાળક કેપ 
પણુ આડૃતિને સહેલાપ્થી સમાનન્‍્તર અને પાસે પાસે દોરેલા લીઢાથી 
ભરી શકે છે એમ જેવામાં આવે ત્યારે સમજવું કે બાળકને હુવે 
લખવાનો વખત થયે છે; એ કાર્ય માટે તેના સ્નાયુઓ તૈયાર થઈ 
ગયા છે. આ તૈયારી સાથે જ ખીજ શ્રેણીના કાર્યની તૈયારી પરિપકવ 
થતાં બાળક એકાએક લ્રખવા મ'ડી પડે છે, લખવાનું કામ શરૂ 
કર્યા પછી પણુ લાંબા વખત સુધી ખાળકે। આકૃતિએમાં લીટા 
પુર્વાતુ' કાર્ય કર્યા જ કરે છે, અને જેમ જેમ વધારે તેએ આ કામ 
કરતાં જય છે અને સાથે સાથે અક્ષરે ઉપર હાથ ફેરવતાં “ય છે. 
તેમ તેમ કાખુ વધતો જય છે, અને પરિણામે તેએ અક્ષરો સારા 
અંતે સર્લતાથી કાહી શકે છે. 
બીજી શ્રેણી 

જે વખતે બાળક લીટાથી. આમૃતિએ। પૂરવાનું કાર્ય શંરૂ કરે 

છે તે વખતથી જ લગભગ તે અક્ષર શીખવાની શરૂઆત કરે છે. : 
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ધણુંખફ, આ ખત કાર્યો સાથે ચાલવાં ન્ેઇયે, અતે વસ્તુતઃ 
શ્રાલે પણુ છે. અક્ષરો શીખવવાનું કાર્ય શરૂ કરતાં પહેલાં નીચે 
લખેલાં સાધનો તેયાર ન્નેઇયે. 

૧ અક્ષરોવાળાં પૃ'ઠાં. આ પૂઠાં કાર્ટખોર્ટનાં બનાવવાં. પૃ'ડાનું 
કદ ભૂમિતિની આયૃતિએની ફ્રેમ જેવડું રાખવું. પૂ'ડા ઉપર ધોળો 
કાગળ ચોડવા અને તે ઉપર રૈતીયા કાગળમાંથી કાપી કાઢેલા 
સૃળાક્ષરો ચોડવા, રૅતીયા કાગળ ૦ ન'બરને। અથવા તેવો ન મળે 
તા ૧ ન'બરને। લેવો, અતિશય ખરબયથડા રેતીયા કાગળના અક્ષરે 
ઉપર હાય ફ્રેર્વવાનું બાળકોને પસ'દ પડતું નથી, અને તેથી ધુ'ટવાની 
ક્રિયામાં મ'દતા આવે છે. રેતીયા કાગળને! રંગ કાળે ન્નેઈ યે. 
કાળા અક્ષર અને ધોળી સપાટી એ સિવાય ખીજાં કયું આકર્ષક 
આ પૂઠા ઉપર દેખાવું ન જઇએ. વ્યંજન અક્ષરમાં ડ*, ઝા, ક્ષ, સ, 
અને સ્વરમાં અ*, અઃ, ત્ર, %, લૃ, ઉ, શરૂઆતમાં શીખવવાની 
“રર ન હોવાથી તે બનાવવાની પણુ જરૂર નથી. 


અક્ષરો શીખવવાની રીત 


જ્યારે બાળકની પાસે અક્ષરસ્તાનની શરૃઆત કરાવવી છેય 
તારૈ, એટલે કે જ્યારે બાળક અક્ષરત્તાન લેવાને યોગ્ય થાય ત્યારે 
ખાળકને પ્રેમથી શિક્ષકે પોતાની પાસે લેવું અને તેની પાસે હાથ 
ધોવરાવવા. હાથ ધોવા માટે એક બાલદીમાં સહેજ ગરમ પાણી 
રાખવું, હાથ ધસીને ધોવરાવવા અને પછી નાડા ટુવાલથી લુછાવવા. 
પછી ખાળકને ખુરશી ઉપર અથવા આસન ઉપર ખેસાડવું. પછી 
મૂળાક્ષરામાંથી કોઈ ખે અક્ષરો શિક્ષકે પસદ કરી પોતાના હાયમાં 
લેવા. એ બે અક્ષરમાંથી એક અક્ષર શિક્ષકે બાળકતે બતાવવે।; 
તેનું નામ ખોળકતે સ'ભળાવવું અને તે બાળક પાસે ધુ'ટાવવે. 
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આાળેકતે અક્ષર ધુ'ટતાં ન આવડે તે શિક્ષકે પોતે ધુ'ટી બતાવવે।, 
શુ'ટવાનું કામ ધણું જ ધીરેથી અને અક્ષરના દરેક લાગ ઉપર આંગળી 
“દરવીને કરવું, જરૂર પડે તો શિક્ષકે બાળકની આંગળીએ પકડી 
અક્ષર ઉપર્‌ ટ્રેરવવી, તર્જતી અને મધ્યમા બન્ને આંગળીએ એક 
સાથે ધુ'ટવાના કામમાં લેવી. તખ અડાડીને કે આંગળીઓનાં ટેરવાં 
સિવાયતા બીન ભાગોથી બાળક ધુ“ટે નહિ તે ખાસ જેવું.બાળકની 
આંગળીએ! બરાખર અક્ષરતા આકાર ઉપર જ ૪%રે તે માટે ખાસ 
કાળજ લેવી, બાળકતે અક્ષર આપ્મા પછી તે તેતે જ્યાં 
સુધી ધુ? ત્યાં સુધી ધુ'ટવા દેવું, અને દરેક ધુ'ટવાની ક્રિયા વખતે 
બાળક અક્ષરતું નામ ખોલે તેમ તેતે કહેવું, આ રીતે બાળક ન્ત્યારે 
એક અક્ષર ધુ'ટી રહે ત્યારે તેતે ખીજ્ને અક્ષર બતાવવે। અને તેતુ' નામ 
સ'ભળાવવુ'. બાળકના હાથમાં તે મુકવો, તે ધુ? ત્યાં સુધી ધુ'ટવા 
રવા અને ધુ'ટતી વખતે તે અક્ષરતુ' નામ બાળક ખેલે એમ તેને 
કહેવું, આવી રીતે બસે અક્ષરે વારાફરતી ધુ'ટાઈ રહા પછી બન્ને 
અક્ષરે શિક્ષકે પોતાના હાથમાં રાખીને અથવા ટેમલ 3૫૨ કે ભોંય 
ઉપર મુકીને બાળકને કહેવુ' કે મતે આ અક્ષર આપે, મને 
આ અક્ષર આપે. ને ખાળક અક્ષર નનેધને અક્ષર પારખી ન આપે 
તો શિક્ષકે ખાળકને અક્ષર ઉપર દાય ફેરવીતે અક્ષર પારખવા 
કહેવું, આમ છતાં ખાળક અક્ષર ન એળખી શકે તો તે દિવસે 
અક્ષર શીખવવાનું કામ બ'ધ કરવુ' અતે પોતાને નથી આવડતું 
એવી ખબર બાળકતે ન પડે એવી રીતે તેતે ખીજે કામે ચડાવી દેવુ. 
અક્ષર શીખવા તરક બાળકની જરાયે અનિચ્છા દેય તે તેતે 
અક્ષર શીખવવાનો આમદ રાખવો જ નદિ. 


તે બાળફ અક્ષરો બરાબર પારખી આપે તો થોડીક ક્ષણે 
સુધા અક્ષરોને ટેભલ પર એમ ને એમ રહેવા દ આ કયે! અક્ષર, 


૨૨ 





શિક્ષક અને રિફાષ 





આ કવો! અક્ષર એમ, અયવા આ સું, આ શું, એમ અક્ષરેનાં નાજ: 
માટે પૂછવુ'' આ રીતે મૂળાક્ષરતા બધા અક્ષરો શીખવી શકાય. 

અક્ષરો કયા કમમાં શીખવવા તે શિક્ષકના વિચાર ઉપર: 
આધાર રાખે છે, અક્ષરનો શ્રાસ્ત્રીય કમ અતુસર્વાની કશી જરૂર 
નથી જ. 


બાળક ન્ને તોતડું હેય તે! તેને અક્ષર શીખવવાની ઉતાવળ. 
કરવી નહિ. શરીરશાસ્રતે આધારે તે ખામી ડૂંર કરવા દાક્તરી 
પ્રયને! કરવા અતે તેવી સ્થિતિમાં અક્ષરશિક્ષણુમાં અક્ષરોને કયે. 
ક્રમ લેવો! તેમાં ખૂબ વિવેક વાપરવે।. તોતડાપણું સુધારવાને। સારામાં 
સારો ઉપાય એ છે કરે બાળકતે ભાષાના શુદ્ધ ઉચ્ચારણુવાળા. 
વાતાવરષુમાં મુકવું અને અક્ષરેોતે। શુદ ઉચ્ચાર વાર'વાર બાળકે પાસે 
કર્મા*જ કેરાવવે!. 
તૃતીય શ્રેણી 
આ શ્રેણીના કાર્ય માટેનીચે લખેલાં સાધનોની તૈયાર રાખવી: 
૧ ચલ અક્ષરોની પેટી--આ પેટીમાં વ્ય'જતેો અને સ્વરે. 
તથા સ્વરચિદ્નો આવી જવાં જઇયે, આ 
સાધન અક્ષરોમાં સ્વરે અને વ્યંજનો રાતા અને 
સ્વરચિહ્નતો ભુરા રંગનાં નનેઇયે. દરેક 
અકરની એકથી વધારે નકલે! જેધ્યે. બની શકે તે આ અક્ષરે. 
ધુ'ટવાના અક્ષર જેવડા જ કરવા, 
 ખાળકને થોડાધણુ અક્ષર આવડે એટલે તરત જ જે એ 
અક્ષરામાંથી અર્થવાળા શબ્દો બની શકતા હેય તે જેટલા અક્ષરે 
બાળકતે આવડયા હેય તેટલા અક્ષરની પેટીમાં મૂકવા અને પછી. 
ખાળક પાસે તેમાંથી શખ્દો ગેડેવાવવા. 
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મૂળાક્ષર શીખથવાની જુદી જદી પદ્ધતિઓ: 


શખ્રા ગાોઠવથાની રીત 


૧ ખાળક સમજે તેવા અર્થવાનોા શખ્દ શિક્ષકે પસ'૬ કરવે!. 

૨ પછી બાળકતે કહેવુ' કે હવે દું ખોલું છું તે પ્રમાણે આ 
પેટીના અક્ષરોમાંથી લખે. 

૩ પછી તે શખ્દ સ્પષ્ટ રીતે ખોલવો. 


૪ તે શખ્દના અક્ષરે છૂટા પાડીને એક્રેક અક્ષરને વારવાર 
લાંખો વખત ખેલવે।. દાખલા તરીકે શિક્ષકે “પગ' શબ્દ પસ'દ કર્યો. 
આ શખ્દતેો! અર્થ બાળક સમજ શકે તેમ છે. શિક્ષકે “પગ' એમ 
સ્પણ બેોલવુ*. “પ '૫-૫...ગ-ગ-ગ...' એમ ખોલવુ'. આથી પહેલે 
ખોલાતો અક્ષર બાળક પેટીમાંથી લેમે અને બહાર રેબલ ઉપર કૈ 
જ્નાંય ઉપર મુકશે, અને પછી બીશ્ને અક્ષર મુકશે, અને આ રીતે 
એક આખો શખદ બનશે. શરૂઆતમાં બાળકને અક્ષર શેાધવાની 
ધણી મહેનત પડશે, પણુ આસ્તે આસ્તે એ કામ બાળકતે સહેલું 
થઈ પડશે, 

પ આમ અક્ષર ગોઠવાયા પછી ખાળક પાસે એ શખ્દતુ 
વાચન ડરાવવુ', આ કાર્ય શરૂઆતમાં બાળક માટે સહેલું નથી. 
આ વખતે બનાવેલા શખ્દતે વાંચવા બાળકને જરા આગરક ઢરવે, 
અને બાળક સાથે સ્પષ્ટ ઉચ્ચાર સાથે ખે ત્રણુ વાર સબ્દ વાંચવે!. 
શરૂઆતમાં બાળક બહુ જ ધીમે ધીમે વાંચશે. વારવાર વાંચવાથી 
ગતિ વધતાં બાળક ઉતાવળથી વાંચશે અને પરિણામે બાળકને 
શખ્દતો અર્થ આપોઆપ સમનશઇ જશે, અતે એ રીતે શખ્દ- 
વાચતતું રહસ્ય બાળકની સમજણુમાં આવી જરો, 

ગોઠવવા માટે જે શખ્દ પસ'દ કરવામાં આવે તે શખ્દના 
અક્ષરો બાળક જણે છે તેની ખાત્રી સિક્ષકે કરી લેવી, 











પશ: મટાડ દરક. ૪ 
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શિક્ષક અતે શિક્ષણ 








લેખન 

બાળક અક્ષર પાટીઆ-પાટી અથવા કાગળ ઉપર લખે તે 
પહેલ્લાં તેનામાં ત્રિવિવ વિકાસ યવે। જ્નેઇયે. 

૧ લખવાતાં સાધનતે--એટલે કે પેન્સિલ, ચાક કે પેતને 
કાઝુમાં રાખવાની અતે ઈચ્છાનુસાર તેતે ચલાવવાના શાંક્તનતો 
વિકાસ. ( મિકેનિકલ કળલ «ક્‌ ધિ હેન્ડ ) 

ર અક્ષરોના મરોડ ઉપનવવાની સ્તાયુએાની શકિતને 
[વેકાસ. (મસ્કયુલર ટ્રેનિંગ) 

૩ બ્નેયેલ અતે સાંભળેવ વસ્તુનું એકીકરણુ, (એંસોસીયેશન) 
બાળક ખરેખર લખવા માંડે તે પડેસાં બાળક આપૃતિઓમાં લીટા કાઢ- 
વાના કામમાં આગળ વધેલું હેય છે, બંધ આંખે અક્ષરો ઉપર હાય 
ફેર્વીને અક્ષરો એળખી શકે છે, અક્ષરો ડવામાં લખી શકે છે 
અને ચલ મૂળાક્ષરાથી રાબ્ટ્ર। બનાવી શક્રે છે. સાધારણુ રીતે 
બાળક જ્યારે આ ચારે ક્રિયાઓ સે૪્ીસાથે કરતું હોય છે ત્યારે 
તે સહેજે લખતું થઇ ન્નય છે, ધણી વાર એવું ખનં છે કે બાળક 
ખીજ' બાળકોને લખતાં નનેઈ ને તત થેો!ડાએક અક્ષરો આવડે છે 
2 તરત જ લખવા માંડે છે. એક તરફથી લીટા કારે છે, 
ખીજ તરપી અધુરા અક્ષરો શીખે છે, ત્રીછ તરજથી અક્ષરો સારા 
કરવા જીના અક્ષરો વારવાર ધુ'ટે છે, ચોથી તર#થી શખ્દો ગેાઠવે 
છે, પાંચમી તર્‌#થધી લખેલું અથવા છાપેલું વાંચે છે અને છટ્ટી 
તરફથી અક્ષરો અથવા શખ્દો લખે છે. 

સામાન્ય રીતે ખાળઠ લેખનને માટે ત્યારે જ તૈયાર થયું ગણાય કે 
જ્યારે તે (1) ભૂમિતિની આદૃતિએઓ માં સમાન્તર અતે નજીક નજીક 
લીટીએ। કાઢી શકે. (૨) આખો બ'ધ કરીંત અક્ષરો ઓળખી કાઢી 


ર રર્દ 








મૂળાક્ષર શીખવવાની જુદી જુરી પદ્ધિગ્ 


શકે, (૩) જ્યારે તેનામાં શખ્દો બનાવવા માટે ચોકસાઇ અતે તત્પરતા 
આવી જય, આઢલું સિદ્ધ થયા છતાં ને બાળક લખવા પ્રેરાય નહિ, 
તો જ શિક્ષકે તેને લખવા માટે ઉત્તજિત કરવું, ખેતક, સિક્ષકે આ 
ખાબતમાં જરા પણુ ઉતાવળા થવાનું નથી. 

જ્યારે બાળક લખવાનું શરૂ કરે ત્યારે શિક્ષકે નીચે લખેલી 
ખાખતા તર# ખાસ કાળજ રાખવી. 

૧ પાટી અથવા પાટીયાને આંકેલાં રાખવાં, કે જેથી અક્ષરો 
નાના મોઢા થાય નદિ પણુ સરખા કદના અને સુન્દર થાય. 

ર જેના અક્ષર સારા ન હેય તેને વારવાર અક્ષરે ઘુ'ટવા 
તર્ક લલચાવવુ'. અક્ષરો વારવાર લખવાથી સુધરી શકતા નથી, 
પણુ અક્ષરલેખનની તૈયારી રૂપે જે કરવાનું છે તેતું પુનરાવર્તન 
કરવાથી સુધરી :કે છે. 


સાડા ત્રષુ વરસની ઉમરે ઈટાલીનું બાળક લખતાં શીખી શકે 
છે, અને ચાર વર્ષનાં ખાળક્રો લખવામાં ખૂબ આન'દ લે છે, 


ખારાખડી શીખવવાતી રીત 
થોડા ધણા અક્ષરો શીખતગ્યા પછી સખ્દો ઉપર જવાય 
અને બની શકે તો વાક્યે! ઉપર્‌ જવાય, તેમજ ધોડાએક અક્ષસે 
આવડયા પછી બારાખડી શીખવી શકાય; એટલું જ નહિ પછ 
બારાખડી જેમ બતે તેમ વશેલી શીખવી દેવાની «૪રૂર્‌ છે, 9 
જેથી બાળકનું લેખન અને વાયન વહેલું અને રસમય ખને 
ખારાખડી શીખવવાનાં સાધન 
બારાખડી પ માટે કાતો (1 ) હસ્ત ઇ ( ) દીળ- 
ઈ (૧) અનન્ત, (  ) વરડુ ( ,) એક માત્રા (” ) ને માત્રા 
કામે ૦૦૦૦5592242: 
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શિફાક અને શિકય 


(“5 ) કાતો માત્રા (1) કાતો ને માત્રા (  ) ને શુરા આઅથવા 
થ્રાઉન રૈતીયા કાગળમાંયા કાપી કાઢવા અતે તેમતે કાઈમોર્ડના 
છે!ળી સપાટીવાળા પૂ'ઠા પર ચોડવા. આ પૂ[ઠાંએ ઉષર ચેડેલી 
સ'જ્ઞાઓને સ્વરો ન કહેવા, પણુ સ્વરસજ્્ઞાએ। કહેવી, તેમને કાને, 
શ્રેસ્વ, દીર્ધ એ નામથી એળખવા નહિ પણુ આ, ઇ, ઈ એ નામથી 
ગળખવા, જેમકે (1) ને કાનો ન કહેવો પણુ “આ' કહેવે!. 


જ્યારે અક્ષરનું સાન અપાતું હેય ત્મારે સાથે સાથે આવી 
સ્વર્સ'સાઓએનું સાત પણુ બાળકને આપી દેવુ'. એક આ સ્વરની 
સસ્તા (1) લેવી અને બીજ ઈ સ્વરની સ'જ્ઞા (1 ) લેવી. પછી બન્ને 
મપૂઠામાંથી એક પુ'ઠા પરની સ'સ્ઞા ખાળકના હાથમાં મૂઝી તે પર 
હાથ ડ્રેરવવાતું કહી તેનું નામ “આ એમ કહેવું. પછી ખીજ સજા 
ધુ'ટાવી તેતું નામ “' એમ કહેવું. પછી “આ' લાવો, “ઈ” લાવે 
એમ કહેવું, અતે છેવટે આતું નામ સું, આતું નામ શં, એમ પૂછવું, 
ખા રીતે બધી સ્વરસ'સાએ શાખવી શકાય. 


હવે જે બાળકતે સ્વરસ'સા આવડતી હોય તે ખાળકને 
ઝેકાન્તમાં ખોલાવી નીચેની રીતે બારાખડી શીખવવી. 


ખે સ્વરસ'જ્ઞાએ લેવી. ખાળકની પાસે તેનું નામ દેવરાવવું. 
ભાળક અગાવથી તેનું નામ ન નણુતું હોય તો પ્રથમ બે સ્વરસ'સા 
ઉપલી રીતે શીખવી દેવી, પછી એક સ્વરસ'તસા ન'જત પાસે મુષ્ી 
પ્રથમ ન'જનને। ઉચ્ચાર કરવો! તે પછી ર્વરસ'સાને। ઉચ્ચાર કરવો. 
પથમ આ ઉચ્ચારો જુદા જુદા અને સ્પછટ કરવા; પણુ પછી તરત 
જ બતન્તે ઉગ્ચારાને જેડી દેવા અને બન્ન ઉચ્ચાર્માંથી એક જ 
ઉ્યાર્‌ કરી નાંખવો. બાળક સહેલથી આ ક્ાને અતુસરી શકશે. 
દાખલા તરીકે (1) સ્વરસ'જા લીધા પછી વજન લીધે. પછી ઠ પાસે 


૧૧૮ . 





મૂળાક્ષર શીખવવાની જુદી જુદી પદ્ધતિએ! 





(1) મુષ્ટી ક-ક ક ક...આ-આ આ-એમ બોલવું. બાળક બન્નેના 
નામને જાણું છે તેથી બોલવાને અર્થ સમજરે, પછી બત્ન ઉશ્ચારને 
નેડી દઈ “ કા' એમ ખોલવું, બાળળ સમજ જશે કે આવી 
ગોઠવણુ કરવાથી આવે! ઉચ્ચાર થઇ શકે છે. આવી રીતે ખીનન 
વ્ય'જનોા પાસે ઉક્ત સ્વરસ સા મુકી તેના ઉચ્ચાર કરાવવા. પછી ખીજ 
સ્વરસસ્ઞા લેવી અને તેતું ઉપર પ્રમાણે કરવુ'' આમ ડરતાં કરતાં 
ખાળકને બારાખડીનું ભાન થશે, બાળકતે ન્યારે સ્વર પૂર્વે સુક્રેલ 
બ્ય જન સાથે લઇને ઉચ્ચાર કરતાં આવડી જય વારે તેને “ ઢ! 
બનાવે, મા બનાવો ”” એમ કહેવું, બાળક તેમ કરતાં અટકે તો ક, ક, 
કે, કા બનાવો એમ ખોલવું. આમ બાળક તરત સમજી જશે 3 
પ્રથમ ક લેવો અને તેની પાસે આ ( સ્વરસ'સા ) મુકવે, 


ન 


નિબન્ધલે'મન 


માણુસ ઢાઇ પષુ વિષષ ઉપર ક્યારે લખી શાકે છે ? «ને 
માણુસના હૃદયમાં બીજાને કાંઈપણ કેશેવા 
કથ લખી નેવું હોય તો જ તે કક લખી ચકે છે. જેની 
શકે ? પાસે કાંઇ નથી તે બીન્નને આપી ચકતેો નથી, 
તેમ જેને વિષયનું હાન નથી તે માણુસ ક 
પષ્ટુ ધખી ગ્રકતો નથી, દાન લેનાર સમીષ શેય, દાનકિયા ચાસ્નોક્ત 
થાય એટલા માટે શાસ્રીય સામત્રી.તૈયાર હેય, છતાં દાતા પાસે 
દાતની વસ્તુ જ ન હેય તો સર્વ સામત્રી નિષ્ફળ જય અતે યાચક 
નિરાશ્ચ બતે. આવું જ નિબન્ધલેખતની બાત્રતમાં છે. લેખનનાં 
સાહિતે! સુંદરમાં સંદર હેય છતાં લખાવવાનું ક'૪ ન હેય તે 
ઉખન જન્મે નહિ. 
[તખન્ધલેખનમાં જે અતિ અગભનું છે તે એ છે કે લેખકના 
મનમાં કાંઇક બીને કહેવાનું, જખુ।વવાનું, સમન્નવવાનું હોવું જેઇચે. 
આજે ધણા માણુસો માસિક્ટેના ત'ત્રીએની ટપાલ લેખોથી ભરી 
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નિબન્ધશેખન 


દે છે અને એ બધા થોકડાએ માંથી મળી ગળીને પસદ ફરૈલી 
વિચારમૃદિ પ્રસિદ્દ થાય છે, ત્યારે આપણે તેની સામાન્યતાને લીધે, 
ધણીવાર તે ક્ષુદ્રતાને લીધે ફે”? દઇયે છીયે. આનું કારણુ ગએ છે 
કે જેખાને ક'ઈ કફ્ેવાનું નથી તેએ કહેવા નીકળે છે. પછી તો 
શખ્દનળ, અકલ્પ્ય ઠલ્પના અતે વિચારતે। અંધકાર નજરે તરે છે. 


ખરી રીત તો એ છેકે માણુસના મતમાં જે કહેવાયેગ્ય છેય 
તે જ જણાવવાતેો પ્રયત્ન થાય તા એનું લેખન આપોઆપ નિબન્ધ 
થઈ જાય. એ લેખન અત્યારના ટહેવાતા નિબન્ધશાસના તમામ 
નિયમે।તે કુદરતી રીતે અનુસરતું હેય, એ જ લેખન ચેતનભર્યું હોય, 
એમાં જ બીજમાં પ્રાણુ રેડવાની શક્તિ હેય. 


અક્ષરો એકદા કર્યાથી શખ્રો યપ જતા નથી તેમ શખ! 
એકડા મુકવાથી લેખન બની શમતું નથી. કેઇ/પણુ લેખનની પાછળ 
લેખકની વિચારસામગત્રીની આવશ્યકતા છે. વિચાઃરસામમ્રીની પર્પિર્ણું 
ભરતી થતાં જ લેખકની કલમમાંથાં એકાદ નિખન્ધ જણ્યે 
અજાણ્યે સરી પડે છે, એમાં પુર્વતૈયારીની જરૂર પડતી નથી. 
આવું જ લેખન ચિરસ્થાયી રહે છે. આવા લેખકે તે લોકો અન્તઃપ્રેરિત 
લેખકો કહે છે. 

નિબન્ધલેખન એક રીતે શીખવી શકાય જ નહિ. ખરી રીતે 
એ નિશાળ અને શિક્ષણુનો વિષય નથી. અને એથી જ મેટા મોટા 
લેખકો મે।ટે ભાગે નિશાળના શિક્ષણુથી-ખાસ કરીને નિબન્ધશિક્ષયુથી 
વ'ચિત રહેલા માલુમ પડેલા છે. આઇ;નિક નિબન્ધરિક્ષયુપદ્દતિ 
લેખનશક્તિના નંસ્મિક ખીજને પાણી સી'ચવાનતે બદલે શે૪। નાખે 
છે; અથવા તે! કુદરતી રીતે જ'ગલમાં ઉગતાં શક્ષતે બાગમાં આણી, 
ખાગાયતની રીતથી ઉછેરી જેમ ઉપલક દૃદિએ :- સુશોભિત કરે છે. 








૨૩૧ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 


સિ કઝઝઝડઝકઝઝઝઝમ૦૦૦૦૦૦૯૩૦૦૦૦ 
પણુ તેની ઉપયોગિતા અને સુંદરતાતે ધટાડે છે અતે વિકૃત ફરે છે, 
તેમ મવુષ્વમાં રહેલી સાહજિક વિચાર દર્શાવવાની નિર્મળ શક્તિને 
નિયમભદ બનાવી ક્ષીણુ અને વિકૃત કરી નાખે છે.. આધી આજે જ 
આપણુને સુંદર અક્ષરોવાળુ' શુદ્ધ જેડણીવાળુ' સુશોભિત લેખત મળે છે, 
પણુ તેમાં અંતઃ શક્તિ અતે સ્વાભાવિક તેજ દેખાતાં નથી. 


નિમન્ધલ્રેખત માટેના ગાળાઓના સવળા પ્રયતેસ નિષ્ટળ ગયા 
છે એમ ખુલ્લે દિલે સ્વીકારવું જઇયે. પહેલેથી જ લેખનશુહ્દિના, 
ચે।!ખ્ખા અક્ષરના 'અતે વ્યાકરણુતા નિયમોથી બાળકને એવે તે 
જકડી લેવામાં આવે છે કે વિષયસાનના વિકાસને ભાગ્યે « અવકાશ 
રહે છે. નિબન્ધલેખન સુંદર થાય એટલા માટે બાળકની કદ્પના- 
શાંક્ત અને અનુભવ ખીલે એવા પ્રયત્તા હજુ સુધી ચાળાઓમાં 
થયા જ નથી, 

જે જે વિષયનું તાન બાળકતે આપવામાં આવે છેતે તે 
વિષયનું તાન અધુરૂં, અસ્પટછ અતે અચોકસ હેય છે. એવું સાન 
પણુ અતુભવ કે અખતરાખએે! ઉપર રચાયેલું નથી હોતું. એ જ્તાન 
કેવળ ખે!ટી કટ્પનાશક્તિ અને સ્મરસુશક્તિતા બળે જ રહેલું હેય 
છે. એ સાનમાં વિષયાનુભવતી ખામી જ હેય છે. આવ! નાનમાંથી 
નિબન્ધ પ્રગટે જ નહિ. જે શાળાઓમાં આવું જ્ઞાન અપાતું હેય 
તાં નિબન્ધસિક્ષણુ અસ્થાને જ છે અને ત્યાં નિબન્ધશિક્ષણુ નિ*દળ જ 
જવાતું, 

નિભન્ધલેખનના શિક્ષણુતો પહેલે સિદ્ધાન્ત એ છે કે વિદ્યાર્થીને 
ગાન હોવું નેષઠયે. ગમે તે બાબતનું સચોટ તલસ્પર્થી સાન હેવું 
ભેઇવે. નિખન્ધલેખનના સિક્ષકે પ્રથમ એ નેવાનું છે કે વિદ્યાર્થીમાં 
કેયા વિષયોનું સાર્ફ તાન છે, એવા એવા વિષયો ઉપર જ વિવ્ાર્થી 
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લખી શકવાતે, અતે એવા વિષયો દ્દારા તિબન્ધલેખનના નિયમો 
વિદ્યાર્થી પાસે મુકવાનો પ્રયત્ત કરવે।. દષ્ટાંત તરીકે માતાથી 
તરતમાં છૂટો પડેલો વિદ્યાર્થી પોતાની માતાને શું લખવું ન્નેઇયે તે 
જણે છે, તે બાબતમાં તેના વિચારો અને લાગણી સ્પષ્ટ છે. 
વસ્તુની દછિએ એ બાબત ઉપર જ વિદ્યાર્થી સારો નિબ'ધ લખી 
શકે. ભલે તેના લેખનમાં ન્નેડણીના કે ભાષાના બીજા દોષો માલુમ 
પડે. આવા વિષયે! નિબન્ધલેખનના વિષયે! થઈ શકે. ચારિત્ર્ય, 
નિયમિતતા, સ્વચ્છતા, દશેરાનો તહેવાર, સત્ય જેવા વિષયેમાં 
વિદ્યાર્થીનું જ્ઞાન હેતું નથી. તેમતે અનુભવ અલ્પ જેવે। હોય છે, ને 
તેથી જ તેમને પરીક્ષાને માટે આવા વિષયે! ઉપરના નિબન્ધે! લગભગ 
મોઢે કરી રાખવા પડે છે. 

માટે પહેલે અને છેલ્લો મદત્ત્તતા વિચાર એ છે કે નને 
નિબન્ધલેખનમાં સ#ળતા પઈચ્છવી હોય તો અનુભવ અને અખતરા 
ઉપર્‌ વિદાર્થીનું જાન રચો. તેના પરિણામે તેના વિચારો સુસ્પષ્ટ 
ચવા દો. આમાંથી જ વિદ્યાર્થીના હેદયમાં પોતાના અનુભવના 
વિષય ઉપર કાંપ કહેવાનું પકટશે, અને એવી રીતે ન્યારે સાન- 
સમૃડ્રિથી ભરેલે। વિદ્યાર્થી કાંઈક કહેવા બેસશે ત્યારે તેનું કથન 
સહેજે જ નિબન્ધ રૂપ ચરે. 


બાળશિક્ષણ 


૧ બાળકમફિમા 
૨ બશ્માં ખાળડશુ' સ્થાન ડગ”? 
૩ ખાળમન્ટિરતા શિક્ષક ભાઈઆતે 


૪ બાળમન્ટિસ્માં કામ કરનારાઓએ ધ્યાનમાં રાખવા 
જેવી બાબતે 
પ આળકેની માતાને 


ટૃ સાબાપોને 
૭ સ્થત'ત્ર બાળીશિશષય 


ખાળકેમણિમા 


ખાળક પ્રભુની અમૂલ્ય અક્ષિશ છે 

ખાળક કૃદરતની સુંદરમાં સુંદર્‌ કૃતિ છે 

ખાળક સમછિતી પ્રગતિનું એક આગળ પગથીયું છે. 

બાળક માનવકુલને। વિશ્રામ છે. 

બાળક પ્રેમતે! પયગમ્મર છે, 

બાળક માનસશાસ્નનું મૂળ છે. 

પશુને પામવો હેય તો બાળકને પૂભે. 

બાળપૂજ એ પભુપૂન્ન છે. 

બાળકતે ચાહે! એટલે તમે જગતને ચાહી શકશે. 

ખાળકનેૅ ચાહે એટલે પ્રેમનું રહસ્ય સમજી શકરો. 

પ્રભુમે જે કેઇઇ અતિ નિર્દોષ વસ્તુ પેદા કરી ફેય તે તે 
ગ્રેક બાળક જ છે, 


બાળકની સાથે રહેવુ' એટલે નિદોધતાતો સહવાસ . સેવવેો, : 





૨૩૭ 


1શફાક અતે શિક્ષય 


માતાએ અતે પિતાગા ! તમે બાળકનું નમણું દાસ્ય ન્નેયું છે ? 
મેમાં તમારાં સધળાં ૬ઃખોને ડૂુંબી જતાં તમે કેદી અનુભવ્યાં છે ? 

ખાળક્રેો ખડખડાટ ૬સતાં હેય છ ત્યારે એમનાં મ્હૉંમાંથી 
નાનાં નાનાં ફૂલે! ખરે છે એ તમે જણે છે ? 

ખાળકને રમાડતાં તમે કેવાં કાલાંઘેલાં બનો છે એ તમે 
સમજે છે ? 

તમારી પાસે કેઈ ધનને! ઢગલે કરી દે તોપણુ તમે એવાં 
કાલાંધેલાં યાએ ખરાં કે ? 


તમારા એ સ્વર્ગીય ગાંડપણુતે! તમે વિચાર કરે તો તમારા 
વિષે તમે રું ધારો ? 
શેક કેણુ ભૂલાવે છે ? 
થાક કયુ ઉતારે છે ? 
વાંઝીયામેણું કોણુ ભગાવે છે ? 
ધરતે કિલક્લાટથી આન'દિતિ કે।ણુ કરે છે ? 
માને ગહિણી કે।'ણુ બનાવે છે ? 
પિતાને સારતી લડતેોમાં જંગબહાદુર કે!ણુ કરે છે ? 
મ હા રે 
ક્રોઇએ બાળકને કદરૂપું કહયું સાંભળ્યું” છે ? 
ખાળક બાળક મટી આદમાં થાય છે ત્યારે જ કદરૂપું બતે છે. 
કદરૂપા નર્‌ કે કદરૂપી નારી એટલે વિકૃત બાળક. 
ને 3 દે 


ખાળકતે જે નથી રમાડવા તે સહદયતાને! દાવો કરી શકે ? 
ખાળકને તમે જુ અને તેને તેડો નહિ ત્યારે તે! તમે 
પ્રેમા છે. એવો તમરો દભ ક્ષણુભર પણુ ટ૪ી ન શકે. 





ય 
૨૧૮ ક 


ખાળકમણિમાં * 





પ્રેમમાં બાજે દભ ચાલે, પણુ બાળક પાસ ન જ ચાલે, 

ખાળક તો પ્રેમતી આરસી છે. 

રાજ કે રક, ગરીમ કરે તવંગર, મૂર્ખ કરે વિદ્દા,, બાળકની 
પાસે કેોણુ નથી નમ્યું ? 

એતે! પ્રેમ લેવા કે વાંકુ નથી વળ્યું ? 

ઝર નર ર 

દાંત વિનાનું નાતું એવું મોહુ' બાળક ઉધાડે છે ત્યારે જણે 
ગુલાભતું જુલ વિકસ્યું ! 

ખાળક સવારે ઉઠે છે ત્યારે તેતે મત દુનીયા નવી લાગે છે? 
દુતીયાનતે પણુ બાળક રે।જ નેં રોજ નવુ' જ લાગે છે. 

રોજ સવાર પડે અને માતી સાડમાં એક કમળ ખીલે. શીયાળાની 
આખી રાત માતે ચૉંરી ચોંટીને માતી ગોદમાં ભરાઇ રહેલ 
બાળક માતે કેટલું મીઠું લાયતું હશે ? 

બાળક માના પ્રેનધી જવતું હશે કે માતા બાળકની માદાયથી 
છવતી હશે ? 

મૂ શ કૂટ 

બાળક પોતાની નાર્ની નાની ટાંટુડીએ હલાવે છે ત્યારે 
આપણે એતે કસચ્ત થાય છે એને કે બાળક હવામાં કેટલુ 
ચાલે છે એનો વિપઃર કરીયે છીયે, કે તે નેવામાં માત્ર તક્વીન જ 
થઈ જઇયે છીયે ? 

ભાંખોડભેર ૫૧ માટે બાળક જે પ્રયત્ન કરે છે તેમાં અતે 
દુનીયાતું રાજ્ય લેવા માટે સુક્તાને! જે પ્રયત્નો કરે છે તેમાં કાંઇ 
દર્‌ લાગે છે? બાળક! પ્રયત્ન કેવો નિર્દોષ ? સુલતાનને! કેટલે! 
રાષપૂણુ અને ભય ૨ ? 





૨૩૯ 


શિક્ષક અને ' શિક્ષણ 





નાગપૃનનતા યુમ ગયે! છે, પ્રેતપૂજાનતો યુમ ગયે! છે, પય્યર- 
પૂજતા! યુગ પણુ ગયે! છે અને હવે તો માણુસપૂનનતે! યુગ. પણુ 
ગયે છે; હવે તો બાળપૂનનતે! યુગ આવ્યે! છે. 

નવા યુગને ક્ોણુ ઘડશે ? 

આગામી યુગતે। સ્વામી કેણુ છે ? 

ભૂતકાળની સમૃદ્ધિ, વર્તમાનની વિભૂતિ શવિષ્યને ખેળે 
કે।ણુ મુકશે ? 

“નિરાશા” શખ્દ ખાળકના કેધમાં નથી. બાળકને ચાલવાને માટે 
પ્રયત્ન કરતુ' જાએ. કદી યાઠે છે ? 

એને ઉઘોગ અને ખંત કરેને અતુકરણીય ન હેય ? 

બાળક ચાલવાને। પ્રયત્ન કરતાં પડે છે ત્યારે તેને કઇ મારતું 
કેમ ન હેય ? 

તેતે હારેલુ' ન્નેપ્્તે પણુ હસવું કેમ આવે છે ? 

તેને “તામ કે લાલચ આપી કે!ઇ હલાવો સકશે ? 

હાસ્ય એ બાળકની મોટામાં મોરી મેજ છે. 

દાસ્યે ઝૃડને અને હૃદયતે બતન્તેને અજવાળે છે. 

ઉંઘતા ખાળકતું હાસ્ય પરીઓની પાંખોના તેજના ચળકાટ 
જેવું હેય છે. 

ખે હેઠે આમ થાય એટલે વિશ્વને ભરી દેતુ' બાળકનું મીઠું' હાસ્ય 

ધોર અ'ધારી રાતે પણુ બાળકના હાસ્યમાં માતાને! બધો ભય 
ભર્‌ાઇ જય છે. 

બાળકના હાસ્કમાં અમૃત તો નહિ હેય ? 

માતા તો એનાથી જ ધરાયેલી રહેતી હશે, 





પે 


આ્રલકમહિમાં 





ખાળક અરધી રાતે ઉઠે અતે ધરનાં પણુ બધાં અરધી રાતે ઉડે. 
બાળક રમે ને સૌ રમે; અતે બાળક ઇસે ને સૌ ઇસે જ. 

ધરડાંએ પણુ બાળક સાથે હસવાને। લાગ લઇ લે છે, 

મોઢાં બાળકો નાનાં બાળકે સાથે ઇસીને પોતાનું બાળપણુ 
સ'ભારે. જુવાનો બાળકના હાસ્યર્માં ન્હાઇને પ્રેમજવનની 
તૈયારી કરે છે. માતાપિતા તો બાળકના હાસ્યમાં નવો અવતાર 
જ માની લે છે. 

જ મ ક 

બાળક દેવલે।કમાંથી ભૂલે! પડેલો! સુસાફર છે. 

એ તો ગૃહસ્થોનેો મોંઘો મ્હેમાન છે, 

એની શુત્રષા ન આવડે તે! ગૃહસ્થાશ્રમ ઉંધો જ વળે, 

લક્ષ્મી તા બાળકના 3ુ'કુમ જેવા રાતા પગલે ચૉંરેલી છે. 

પ્રેમ તો એના પ્રફ્લ વદતે છે, 

શાન્તિ અને ગ'ભીરતા એની મીઠી હાસ્યમધુરી નિદ્રામાં છે. 

એના કાલા કાલા ખો[લમાં કવિતા વહે છે. 

એ દેવી કવિતા આ માનવી દુનીયામાં લાંબા વખત સુધી 
રહેતી નથી એ જ ખેદની વાત છે. 

એની વાણીમાં કે!ઇએ વ્યાકરષુના દોષ કાઢયાનું સાંભળ્યું' છે ? 
એની સાથે વાત કરવામાં મોટાં મોાટાંએ પણુ નાકરણુના કડક 
નિયમોને! ત્યાગ સ્વીકારે છે. અને અવૈયાકરણી ભાષા ખોલવા 
ઘણીવાર તે! નિષ્#ળ પ્રયત્ન કરે છે. 

જ્યારથી બાળક નાકર્ણુબદ્ વાશી ખોલે છે ત્યારથી તેની 
વાણીની મિડાશ ધટે છે. 

શ 


ક્ર ત્ર 





૨ 


અ ગ શિક્ષક અમે શિક્ષણ 





ખાળક. જેને વહાલુ' ન લાગતું હેય તે ઇશ્વરના કેવળ દ્શ્મન છે. 

અભાગીયાં જ આ તો ગ'દુ બાળક છે એમ કહી તેની સામું 
પણુ ભનેતાં નચી. 

ભાળક તો તેના તર૪ પણુ હાથ કરે છે. 

શીદીભાઇએને તો શીદકાં વ્હાંલા હોય જ, પષુ પ્રજુગામીને યે 
શીદકાં વ્હાલાં હેય. 

ધણાંએ તો બાળકથી દૂર જ નાસે છે! આપણાથી તેતે 
પામર્‌ કેમ કહેવાય ? 


ડ.હ જ શ્ર 
બાળક માતા પિતાને! આત્મા છે. 
ઘરનું ઘરેણું છે. 
ભાંગણાની શે!ભા છે. 
મુળને1 દીવો! છે. 


ગ્રક્ષક થવું હેય તો બાળકફતે જ અનુસરે ને ! 

માનસશ્ચાસ્રી બતવું હેય તો બાળકને જ વિલે[કે। ને ! 

જીવનશાસ્્રના અને માનસશાસ્રના [સદહ્દાન્તો તે! બાળક પળે- 
પળ આચરી રહું છે. 

તત્ત્વગ્રાસ્રીઓ પણુ બાળકમાં ખરહ્દાંડ ભાળી શકે છે. બાળક 
પોતાની ઝીણી આંખાથી આપણુ તર્‌ જાએ છે ત્યારે તે શું 
ભેતુ' હરે ? 

એની આંખનું તેજ આપણામાં ઉન્નસ તો નહિ ભરતુ' હેય ? 

ખાળક્ની પાસે અરધો જ કલાક રહે, એટલે તદ્દન તાન્ન 
થઇને આવશે।. કેમ જણે ખાળક આરામને “આગઃ! 





ઘરમાં બાળકનુ સ્થાન કચું ? 


રાજ રસે કેને પૂછીને થાય છે ? ખાળકતે આ ભાવશે 
કે નહિ, તેતે આ પચશે કે નહિ એવો વિચાર રાંધતી વખતે 
કેટલી માતાઓ કરે છે ? બાળકને ક'પ્ર ભાવે નહિ તે। આપણે 
કહીયે કે તેને ખાતાંજ કયાં આવડૅ છે; એને સ્‍્વાદનું ભાન જ કયાં 
છે ? તીખુ' લાગે ને બાળક ખાવાની ના પાડે તે! આપણે કહીયે કે 
તીખુ' ખાવાની યે ટેવ પાડવી જઇયે ના ? આપણુને ખારૂં ખાડુ 
ગમતું હોય તો આપણે તેને ખારૂં ખાટું ખાવાની હીમાયત કરીયે. 
ભાત ભાવતો હેય તો ભાતતી ને શાક ભાવતું હેય તે! શાકની 
હીમાયત કરીયે. 

ખાળકે આપણા હુકમને અતુસરવુ' તે ન્નેઇયે જ, કાર્‌ણુ કે 
અાપણુ' શરીર તેના કરતાં મેોટું' છે. પણુ એટલેથી આપણુને 
સ'તોષ કયાં છે ? એશ તો આપણી ટેવોને, આપણા શેખોને, 
આપણી પસ'દગીતે પણુ પોતાની કરવી ન્ેઇયે ! આપણે જેમ 
ખેસીયે તેમ તેણે ખેસતાં શીખવુ ન્નેઇયે, આપણું જેમ ખોલીયે 





૨૪૩ 


શિક્ષક અતે [શકાય 





તેમ તે ખોલે તેજ તેને ખોલતાં આવડયું કહેવાય, આપશે જે 
ખાધ્યે તે તે ન ખાય તો તેને ખાતાં ક્યાંથી આવડે ! આપણે 
ઇચ્છીયે છીયે કરે જેવા આપણે છીયે તેવાં બાળક્રો થાય, આપણે 
પોતેજ ઠરાવી દીધું છે કે બાળક્રે માટે આપણે! આદર્શ પૂરતે। છે. 


આપણાથી ઉચ્ચ ઉત્તિનાં ને શક્તિનાં બાળકે થઈ શકે એ 
ખ્યાલ આપણામાં છે જ નહિ. આપણા પૂર્વજો કરતાં કેટલીએક 
બાબતોમાં આપણી ચડતી થઇ તેને। ઇતિહાસ આપણે નનણીયે છીયે ? 
દુનીયા આગળ વધે છે કે પાછળ ? 


બાલવિચારને આપણુ હદયમાં કેટલું સ્થાન છે ? બાળકને 
વિલાયતીને બદલે દેશી કપડાં પહેરવાં હોય તો આપણુને આપણું 
અર્થશાસ્ર આડે નથી આવતું ? આપણી સ્વાર્થી દદિ ભૂલી જપ્યે 
છીયે ખરા ? નવાયુગની નવી કલ્પના એને પણુ ઝીલવા નથી દેતા 
એ વાત ખરી છે કે ખોટી ? ધણાં બાળક્રેને માથે ટોપી પહેરવી ને 
પગમાં જેડા પહેરવા ન ગમે, પણુ દીકરો ઉધાડે માથે અને ઉધાડે 
પગે હેય તે બાપની આબરૂ જય તેવું શ્ું ? પહેરણુતું ગજવું 
બાપાને ગમે ત્યાં જ થાય ના ? બાળકની સગવડ ન્નેવાની વાત તે 
પ્યાન પરજ કેમ લેવાય ? છોકરીનાં ધાધરી પોલકાંતી જતો તો 
માએ જ નકી કરવી નધયે ના? બાળકમાં પસદ કરવાની શક્તિ 
છે એમ માને છે જ કે।ણુ ? આપણે નાનપણુમાં કયાં ન્નતે પસદ 
ફરવા જતા હતા? આપણે ગુલામ રહ્યા એટલે બાળકે તેવું 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું જઇમે ના ! કયે વખતે અને કમરે દિવિસે કેવાં કપડાં 
પહેરવાં તેને નિર્ણય તો અનુભવી માતાજ ફરે છે. માતાની 
આંખને ગમે તે સૌતે ગમે. વરધેડે। કે સભાને યોગ્ય બાળકે કપડાં 
ન પહેયાં' હેય તો આબરૂ માતાની ન્નય ના ! નાના બાળકની શી 





૨૪૪ 


ધરમાં ખાળડનુ' સ્થાન કયુ? 





પ્રતિછા ! માબાપની પ્રતિષ્ઠા નળવવામાં બાળકે "તો સાધતો 1! 
માબાપની દભશૃત્તિ અને અભિમાનશત્તિ સતતાષવાનાં બાળકે 
સે! સાહિતે ! 

બાળકે તો છેક નાનાં નમાલાં ! એને રંગનું ભાન કયાંથી  ? 
અતે વળી કળાની કદર શી ! એને સૌન્દર્યને। ખ્યાલ હેય જ કયાંથી, 
એ તો માબાપની મેોટીમોાટી ઢીંગલીએ!, માબાપ પોતાની મરજી 
પ્રમાણે બાળકને શણુગારે તે તેને ન્નેઇ રાજી થાય, તેને રમાંડૅ 
ને જમાડૅ, આટલુ'ય ખહુ સારા ગણાતાં માખાપોનાં બાળકે! પામે. 


ખાળકે।ને તો ઘણુ' નાગુ રમવુ' ગમે, પણુ શિષ્ટાચારતુ' શુ' ? 
માખાપ શિષ્ટાચારની ગુલામીભાંથી છૂટે તો જ બાળકને છેડવી શક્ટે 
ના ? ભલે ધામ થાય પણુ કપડાં તે! પહેરો, ભલે શરીરની હરવા 
રવાની છૂટ અટકે પણુ કપડાં તો પહેરે ! 

કપડાં વિતાતુ' બાળક કેવુ' ભૂ'ડુ' લાગે ! એના સુદર શરીરને 
કૃત્રિમ વેશથી ઢાંકીયે ત્યારે જ આપણુતે નિરાંત થાય તે ત્યારે જ 
આપણી કળાખુદ્ધિનું દિવાળુ' નીકળે; પણુ બાળક રહ્યુ' સામાજિક 
પ્રાણી, સમાજના બધા નિયમે। તેણે જણી લેવા જ ન્નેઇયે ના ? ને 
નાનપણુથી કપડાં પહેરતાં ન શીખે તો! મોટપણે નાગુ' રખડે ના, 


ખાળક કુદર્તતુ' બચ્ચું. ખુદ્ી હવા, બાળ સુરજને તડકો, એ 
એના પ્રિય દોસ્તો. પૃથ્વીનો ખોળા માના ખોળા કરતાં યે વધારે 
વ્હાલે, પૃથ્વી તા માતાની ચે મા, પણુ બાળકને ખુદ્લી હવામાં જવા 
દઇયે તો વળી શરદી થઇ ન શય? સુરજતે તાપ લાગે ને તાવ 
આવે તો ? ને જમીત ઉપર રખડવાથી કપડાં બગડૅ તે શરીર પણુ 
બગડે! આ આપણી માન્યતા. સુવાથી પથારી બગડી જય માટે 
પયારીમાં સુવું નહિ, રમતાં કપડાં બગડી “ય માટે રમવું જ 
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ચિફ્ષક અને શિક્ષણ 





નાહ. આં આપણો ન્યાય, આપણે માટે એક કાયદો બાળકને માટે 
ખીજે કાયદે. 

પણુ કે!ઇઇએ પૂછી ન્ેયું કે બાપુ તારે રમવું છે કે કપડાં 
સાંચવવાં છે ? કેવો માથામાં લાગે એવે! જવાબ મળશે ? કુદરતને 
સહવાસ બાળકમાં જીવન રૅડે છે. પૃથ્વીના સ્પર્શમાં બાળકના કેવા 
આનદરદો છે એ કેધએ જણ્યું છે? તમે પાછળ દોડે ને એ આગળ 
દાડે તયારે તમે સમન્ે કે છૂડું રમવું એને કેટલું બધું ગમે છે. કોઇને 
ખ્યાલ છે કે એતે આખી સૃછિ જીવન્ત અને ચમહારથી ભરપૂર 
લાગે છે? પૃથ્વીની નિર્દોષ ધ્રૂ7ળ આપણુ ચદન કરતાં યે તેને વ્હાલી 
છે, પવનની મીઠી લહેરીએ આપણી વિકારી ચુમીએ કરતાં એને 
પિય છે, બાળ સરજનાં કોમળ કિરણા આપણા કર્કશ હાથ કરતાં 
એને કુણા લાગે છે. આપણે જ્યાં કશું ભાળતાં નથી ત્યાં બાળક 
ચમત્ાર ભાળે છે. નાતું કુદડું ભાળી બાળક ગાંડુ બને છે; પત ગીચું 
જોઇને પત'ગીયું જ બની નનય છે, દેડકુ જઇને તે કુદે છે. ધેડે। 
નનેઈ તે હણુહણુ છે, ગાયને ભાળીને તે ડચફારેો કરે છે. 

નાનુ' ઘાસનું તરણું બાળકને! મેરે સંગ્રહી રાખવા જેવો 
પદાર્થ છે, તેના ખીસામાં જીએ। તો ધાસતાં તરણાં મળે, ફુલે ને 
પાંદડાંના ડુચા જડે, કુદરતમાં ન્હાયા વિનાનુ' બાળક કુદરતના બેદ 
કેમ ઉકેલશે ? ચાંદની, નાની શી ખળખળતી નદી, ખેતરે।ની ધૂળ, 
વાડીની ધરે, ટેકરીના કાંકરા, ખુલ્લા મેદાનની હતા અને આફાશના 
રંગો બાળકને મળેલી કુદરતી ભેટો છે, એને છુટે હાથે ઉપભોગ. 
લેતાં આપણે તેને કેમ અટકાવીયે ? બાળકને ખુધ્યા આકાશ તળે 
અને ઉધાડી પૃથ્વી ઉપર રાતદ્વિસ રાખવામાં આવે તો ધરમાં 
આવવાની વાત જ ન કરે, ઝુલે! તો તેના દિલિના દોસ્તો, એતે 
નેને તો તે ગાંડુધેલું' બતે, આધેથી જુલે જુએ ત્યાં નાકનું 
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ધરમાં બાળકેલું સ્થાન કડું ? 





ટીચકુ' ઇલે; મ્હાં ઉપર અજવાળુ પથરાય, ' દાંતની' કળીએ દેખાઇ 
«ય ને ગાલ ઉપર ખે નાના ખાડા પડે. 


બાળક કુલ ઉપર આફરીન. માના ઉપર ણી. ' ખઆળપ 
પહેલાં કુદરતની મિઠાશ સમજે ને પછી આપણી મિઠાશ સમજે. 
ખાળક પૂળમાં આળોટી ઉંચે રહેલા આકાશની સામે જેઈ રહે છે 
ત્યારે એ શું કરતું. હશે ? આખી કુદરતતે તે પીતું હેય છે; 
આખી સિનિ તે પોતાનામાં ભરી દેતું હોય છે. ચાંદો તેને રોજ ને 
રેજ નવો આન'દ આપે, ચાંદો રાતે જ દેખાય. એને એંમ થાય 
કે ચાંદો ધ્વિસે કયાંક સ'તાઇ ગયે. હશે. સ'તાકુકડીની રમત 
ખાળકે। ચાંદા પાસેથી શીખ્યાં હશે. આપણે તો હફુક પાળીને! ગમે 
તે અથ કરીયે છીયે. એ કામ રહ્યું લેકસાહિત્યાચાર્ષોનું. ' ભલે 
આપણે બાળકને છાનું રાખવાને હકુક પોળીની રમત રમાડીયે, 
પણુ ખાળક તો એમ જ સમજતું દરે કે મતે ્ચાંદાતું તેજ ખવરાવે 
છે. ચાંદાતું તેજ, તેની શીતળતા કે।ને ન ગમે ? બાળકતી મઝા તો 
ચાંદાના રગ જેવામાં છે, એની ચાંદનીમાં ન્ડાવામાં છે. એતું તેજ 
આંખે ભરવામાં છે. ચાંદામાં હરણુ ને ડોશી દેખાય છે, એ વાત 
બાળક તુરત જ માની લે, એ એનું ભોળપણુ નહિ પણુ ગાંડપણુ. 
કુદરત સાથેની એની એટલી લગતી, વિજ્ઞાનની કર્કશતા બાળકના 
મગજને ન સ્ચે તેથી જ બાળકોને પરીએતી વાતે ગમે છે. 
અદ્ભુતતા એ એમને સ્વભાવ અને અદ્ભુતતામાં એમની મન. 


પણુ આપણે બાળકને લઇને ચાંદનીમાં ૪રવાતે નવરા કયાંથી 
હેઇયે ? આપણે ચાંદની ઉપર કાવ્ય ન કરવુ' હેય, આપણે 
હરણુ અને ડોશીની લોકવાર્તાતું મૂળ ન શે।ધવું હોય. આપણે 
ચ'્રમાં જીવન્ત પ્રાણીએ છે કે નહિ તેની શેધ ન કરવી હોય, આપણે 





. ૧૪૭ 





ત નવરા ફયાંથી. સોમે 'માણુસ સામે કવિ તો કયાંથી યાય ? 
માણુસ સબીતનું જાદુ કષાંથી નરણે ? માણુસતે ચિત્રકળામાં ચમત્કાર 
કયાંથી લાગે ? કુદરતને પી ગયા વિના માણુસ કુદરત ચીતરે 
કયાંથી ? તૈતું ગાન શી રીતે ગાય ? તેતી કવિતા શી રીતે કરે? 
વગર્‌ જમ્યે ભરાય છે કદિ પેટ ? બાળકતે કુદરતથી દૂર રાખી 
આપણે તેને કેવો બનાવીશું ? દેવ કે રાક્ષસ ? 


૪રીવાર એેજ પ્રશ્ન પૂછું ષ્ઠુંઃ બાળકનું ધરમાં સ્થાન છે ? બાળકે 
માટે કયો એ રડે ? એમ વિચાર મકાન બાંધતાં કેણુ કરે છે ? ધર 
ભાડે લેતી વખતે બાળકતે રમવાને જગ્યા છે કે નહિ તેતો વિચાર 
આપણે નથી કરતા. મોરી છે કે તહિ, રસોડામાં અજવાળુ' છે કે 
નહિ, સુવાની જગ્યામાં અજવાળુ' આવે છે કે નહિ, ન્હ,વાને નળ 
ને શોચતે માટે જાજરૂ છે કે નહિ ને ગોદડાંગાદલાં તડકે નાંખવા 
અગાશી છે કે નહિ એ પ્રશ્નો આપણે ધરધણીને પછીયે છીયે. હજી 
સુધી કે!ઇએ પૂછયું છે, અથવા ધરમાં જતે તપાસ કરી છે કે 
ખાળકેોને રમવાની ઘરમાં જગ્યા છે કે નહિ ? ધર ભાડે લેતાં આપણુને 
ખાળકે ક્યાંથી સાંભરે! બાળકે માટે ધ્લિાયદી જગ્યા કેટલી ? એ 
વિચાર જ આપણુને નવે! લાગે છે. એટલાં નાનાં નાનાં પ્રાણીએતે 
વળી હક? એમને માટે વળી આજથી જ ખટપટ? આખુ' ધર જ 
એનું છે ના! ખાય, પીયે અને મજ કરે. એને આખા ધરમાં ફરતાં, 
હરતાં ને રમતાં ક્રેણુ રોકે છે ? 


પણુ કયાં એણે ગાવું ? કયાં એણે વાતે કરવી ? કયાં એણેં રમવું ? 
કયાં એણું ખેલવુંકુદવું? રસોડામાં માતે ગડબડ થાય; બધી ગેઠંવણુ 
ઉ'ધી વળે; રસોડું બગડી જય ના ? વળી દાદી પાઠંપૂન્ન કરતી હેય તો 
તેમાં ભંગ જ પડે ના. ત્યારે દિવાતખાતામાં તો પિતાજી છાપું વાંચતા 


તારયાવરાવસમાાતાસદાવાટાાાબરારાતનરરાસરાસરસતાતલાતાળનાારારાાનાામરતારત?૦૦૦૫૨૦૦૦૬સાાાાડટરઃતાસતાકારાતતતાાણારાામોસાાઇરાઇતાવાટરર%ર0રસઝાઝસાડ 
રે 


૧૪૯ 


ધરમાં બાળકનુ સ્શ્રાન ફમ? ? 





હેય, કાં તો અસીલ માટે કેસ તૈયાર કરતા હેય, કાં તો ર્ઘને 
તપાસતા હય, કાં તે ગામમાં ભાષણુ આપવાની નોંધ કરતા હેય. 
એમને ગડબડ કરવા રન ક્યાંથી? પણુ એ।શરીમાં મોટાભાઇ ને 
મોટી ખ્હેન પાઠ કરતાં હોય ત્યાં પણુ ન જવાય. 

પછી ન રમાય કે ન ગવાય. એતો ન્યાં ગયાં ત્યાંથી પાછાં 
કદાચ એકાદ એકાન્ત ખુણા મળી ગયો તો બાળકે કલ્પનાથી ઢીંગલા 
ઢીંગલી રમવું, ખોટું ખોડુ' ખાવું ને ખોટું ખોટું નહાવું. આમ કાંઈ 
કલ્પનાશક્તિ ન ખીલે. કેળવણીશારરીએ ને આ ભ્રમ છે. 

આપણે માટે ને આપણાં મહેમાનો માટે ટેબલ હેય, ખુરશી 
હેય, ચ15 હેય, જાજમ વગેરે વગેરે હેય, બાળકને માટે ખાસ 
કેરીને રાખેલો! કોથળો પણુ હેય પપરો? એની પાસે એને! ભાઇમ'ધ 
ખેસવા આવે તો! કયાં બેસાડવો! ? પણુ આપણે કયાં જાણુ 1ને! ચે 
પ્રયત્ન કરીયે છીયે કે નાનાં બાળકે।ને પણુ દે।સ્ત હેય ! પણુ આપણી 
દોસ્તી સ્વાર્થી, બાળકોની દોસ્તી કેવળ નિર્દોષ. 


આપણી પાસે આપણા દાગીના અને કપડાં મુક્વાને કબાટો 
ટ્રકે ને પેટીઓ છે; બાળકોએ એનાં છીપલાં ને શ ખલા કયાં રાખવાં ? 
એનાં પી'છાં ને હીંગલાં પોતીયાંનં સુકવાતી એક જગા ખરી ? આપણી 
વસ્તુની ચોરી થઇ જય તે બાળકને મન કાંઇ નહિ, પણુ એનાં 
પીછાં ને ફૂટલી કોડીઓ કોઇ લઇ જય તો? એને મત તો આખું 
રાજ ગયું. અને છતાં આવો કિ'મતી સ'્રહ સાચવી રાખવાતે આપણે 
એતે એક પેરી કરે ડખલુંય ન આપીયે ? કેવી આપણી વિચિત્રતા. 

ખરી રીતે તો બાળકને ગણે છે જ કોણુ? એ અબાઇ્ઠ શકે 
એટલી ઉ'ચાઇએ ધરમાં ખીંટીએ છે જ કયાં ? અભરાઇએ। છે કયાં ? 
આલ્મારીએ ક્યાં છે ? ધરમાં વસાવેલાં સારાં સારાં ચિત્રેય બધાં 


રહે 





શિક્ષક અને શિક્ષણ 


ઉ'્વે ઉચે ટાંગેલાં છે. એના તરફ આપણી નજર. ભાગ્યે જ 
છે. તો પછી બાળકના તો એ ખપનાં જ નહિ. બાળકનાં 

આપણે ટાંગીયે. ઉ'ચેથી લોટા પ્યાલા આપણું ઉતારી દધયે. 

પાટલા આપણે નાખી દયે. થાળી પણુ આપણુ માંડવી : 
બાળક બિચારાં શું કરે ? મોટી મોટી વસ્તુએ એ શી રીતે 
શકે ? એને મન તો ધણુંય થાય. આપણે નણીયે કે બાળકમાં 
તથી, આપણે તેને બદલે કરવું ન્નેધ્યે, બાળકપ્રેમી માતપિતા # 
આપણે બાળકને સુખી કરીયે છીયેઃ 


બાળકના મહત્ત્વતે સમજવાતે। દાવો! કરનાર કહે છે કે 
બાળકને બદલે ખધું કરીયે છીયે, તે તેની પૂન્ન કરવા, તેને 
આપવા. પણુ બધાય બાળકને પળે પળે અપંગ કરે છે, ” 
ગુલામ બનાવે છે, જેના આપણે ગુલામ બનીચે છીયે તે ૨ 
મોટો ગુલામ થાય છે. આપણું બાળક ઉપર વિશ્વાસ કરીયે ' 
કાચનું વાસભુ તેને ઉચકવા દયે છીયે ? કેતે રસોઇ પ 
દયે છીયે ? બત્તી કરવા દધયે છીયે? ચુલામાં દેવતા પાડવ 
છીયે? એને નાનાં નાનાં લુગડાં અને રૂમાલે ધોવા દઇયે 
આપણે કહીયે છીયે કે એનાથી એ ન ખને ! આપણે માનીયે 
કરે એતામાં વ્યવસ્થા કરવાની શક્તિ જ નથી. 


પણુ આપણુતે આંખ જ કયાં છે? અન્ઞાનનું ઘેર : 
આપણી ૪રવતું [રી વળ્યુ' છે. એને કે!ઇ વાર્‌ તક આપી છે? 
ઉપર કેદી વિશ્વાસથી નેયું છે? આપણે એતે બદલે ખાતા 
નથી. આપણે એને બદલે ચાલતા નથી. આપણે એને બદલે 
નથી. પણુ આપણે એતે બદલે એનાં વાસણુ ઉટફીયે છીયે, 
લુગડાં પહેરાવીયે છીયે, એને પાટલા ઢાળી દયે છીયે. 








ધરમાં બાળકનુ' સ્થાન ડચ્ુ' ? 





આપણુતે આપણુ ન્નેગુ' કામ કરવાની મના થામ તો ? આપણે 
માટે બધું કામ ખીન્ન જ કરે તો ? આપગે ગુલામ કે શેઠ? એવી 
શેઠાઇ આપણે પસદ કરીયે ? એ શેઠાઇ, મૃત્યુ કે જવન ? બાળકે 
તો! બધું કરી શકે. નાનાં નાનાં વાસણા! ઉટ૪ી શકે. નાની સાવરણીએ 
વાસીદુ' વાળી શકે. નાનાં નાનાં ઝભલાં ને રૂમાલે। ધોઇ શકે, નાની 
ખેનને હીંચકે! પણુ નાંખી શકે. પણુ એ આપણુને સૂઝયું છે કયાં ? 


બાળકને યોગ્ય સ્થાન આપીયે તો પૃથ્વી ઉપર સ્વર્ગતું રાજય 
સ્યપાય, ધરમાં દેવોા। રમવા આવે ! દેવોને મૃત્યુ લોકમાં અવતરવું પડે. 
સ્વર્ગ બાળકના સુખમાં છે. સ્વર્ગ બાળકતી ત'દ્રસ્તીમાં છે. સ્વર્ગ 
બાળકની નિર્દોષ મસ્તીમાં છે. સ્વર્ગ બાળકના ભે!ળા ગાન 
ગુલતાનમાં છે. 


ખાલમન્ટિરોના શિક્ષકભાઈઓને 


આપણી બાળશાળાઓની અત્યારે કેવી દુર્બળ સ્થિતિ છે તે 

તમે જણે છે. તેનાં મકાનો હુવા અજવાળા * 

આધુનિક 1[વનાનાં છે. તેના શિક્ષક ભાઇએતને માત્ર પેટ 
આલશાળાઓનુ' પૂરતું જ મળે છે, તેમના વિષય, સાન અને 
ચિત્ર પહ્દતિના ખ્યાલ ધણા જ કાલ હેય છે. 
સમાજમાં તેમતી સ્થિતિ ધણી જ ઉતરતી છે. 

આલશાળામાં બાળક્ે। જીએ તે તે દબાયેલાં, ગાંધાયેલાં, ડરી ગયેલાં, 
કેચરાઈ ગયેલાં, ગ'દાં, જીવ વિનાનાં, મનુષ્યરૂપે ચેતન વિનાનાં પ્રાણી 
એ છે. બાલશાળા પાસેથી નીકળો તો સ્ઞાતિ ભોજન વખતે જે 
અસલ્ર ગડબડાટ થઈ રહે છે તેવો બડબડાટ બાળશાળામાં એકસરખે। 
મચેલે! દેખાય છે, બાલશાળામાં જઇતે જુએ તો દય વિનાના, 
પ્રેમ ।વનાના, ચિ'થરેઠાલ ક'ગાલ શિક્ષકે ખાળકે।ના સ્વાભાવિક વલણુતે 
દાખી દેવામાં ભારે કિ'મતી અતે આકરી કેલવણી આપી રહેલા દેખાય 
છે. ચોમેર નજર ફેરવો તો સાહિત્યનું નામ ભાગ્યે જ હોય છે. એકાદ 


જ્પર 





બાલમન્િરિનાશિફષકેભાઈએને- 





પાટીયું, એકાદ ચાકને કટકો, સોટી અને ધ'ઢ એ શાળાનાં સર્જ 
શિક્ષણુસાહિત્યા છે. બાળકોની હારની દર બેઠી બેઠી કઇકતે 
ક'૪ક ફરજીયાત વ્યાપાર કરી રહેલી દેખાય છે. આ સ્થિતિ આપણી 
બાલશાળાએ ની છે. 


આમાંથી આપણે તુરત જ મુક્ત થવું જેધ્યે. બાલશિક્ષણુના 
પાયા ઉપર આપણાં કુમારમન્દિરો, વિનયમન્દિરો અને મહાવિદ્યા- 
લયો।ની ઇમારતો ચણુાવાની છે. એ પાયાએને ભારૅમાં ભારે 
મજખુત કરવામાં જ આપણી ખરી કસોટી, ।ક મત અને દક્ષતા છે. 
આપણે એ કેવી રીતે કરીશું ? આ પત્રિકા શિક્ષક ભાધ્ઓ 
પ્રયો જ છે. તેએ પોતે શું કરી શકે છે તેને 
શિક્ષકે શ' વિચારજ આ પત્રિક્ઠામાં છે. આ પત્રિકા સધળાં 
કરી શકે? ખાલમતન્દિરો, ધ્રુળી નિશાળો, કિન્ડરગાર્ટન 
શાળાઓ, મૉન્ટેસોરી શાળાઓએ અને સાત 
વર્ષતી વયની અ'દરનાં બાળકને શીખવનારી શાળાઓં તેમજ અ'ક 
સાન, અક્ષરજ્ઞાન અને ખાળપેોથીનું જ્ઞાન કરાવી આપનાર સધળાી 
યાળાઓને સરખી જ રીતે લાગુ પડે છે. 
શિક્ષક તરીકે આપણે બાલશાળાઓને ક'%ક આવી રીતે સુધારી 
શષીયે, તેતે ઉન્નત કરી શષીયે. 


અત્યારની શાળાઓમાં સ્વચ્છતાને! ઉંચો આદર્શ આપણે રજી 
કરીચે અને તેને અમલમાં મુકીચે ને મુકાવીયે, 

સ્થચ્છ્તા રાખેમ્ર જતે જ સંપૂર્ણ સ્વચ્છ રહીને બાળકોને સ્વચ્છ 
રખાવવા પ્રયત્ન કરીયે. શાળામાં કચરો પડયો 

હેય, ખાંકદા, પાટીયું, પેટીએ અતે બીજ વસ્તુએ ધપ્રૂળવાળાં પડયાં 
હોય, ઉપર્‌ બાવાં ખાઝયાં હેય ત્યાં સુધી આપણે અ'કસ્ઞાન અક્ષર- 





સપર. 


શિક્ષક અને શિક્ષષ 
શાનતુ' શિક્ષણુ આપીયે જ નહિ. ખાળકે। જાતે જ શાળાને દમેશ્ષ . 
વાળાઝુડીને સ્વચ્છ રાખે, અને શાળાનું સાહિયે તેએ જ લુછી 
નાખે એવો રિવાજ જ પાડી દઇમે. રિવાજ પાડવા અને ટકાવી 
રાખવા આપણે “તે જ ખાળકે। સાથે જુતવું ન્નેઇયે, મેલાં કપડાં 
પહેરેલાં, ગ'દા હાથપગવાળાં, વધી ગયેલા નખ તથા વાળવાળાં નાકમાંથી 
લીટ ચાલી જતી હેય એવાં બાળક્રેને પ્રથમ આપણે સ્વચ્છ 
બનાવીયે અતે પછી જ ભણુાવીયે. માબાપોને ભલે એકલા અ'કસાન 
અને અક્ષરસાન માટે ભારે મોહ હેય, તેએ ભલે તેટલા માટે 
બાળકોને શ્ઞાળામાં ધછેલતાં હેય પણુ આપણે તેતે ન ગાંઠીયે; 
તેમતે સ'ભળાવી જ દધયે કે ગ'દાં બાળકેતે ભણાવી શકાય જ નહિ; 
તેમને તેમ ભષ્ુતાં આવડે જ નહિ અને અમતે ભણાવતાં પણુ ન 
આવડે. માબાપને ઘેર જઇને આ બાબત ઉપર સમનવીયે. 
તેમને વિન'તિ કરીયે અને એ ઉપરાંત શાળામાં નાક, મ્હોં, હાય 
ધોવાની સગવડ ર્‌ખાવીયે. એવું પણુ છે કે ધણી વાર માબાપોનું આવી 
અગત્યની વસ્તુએ। તરફ કે!ઈઇએ ધ્યાન ખેચ્યુ' નથી હોતું અથવા 
આવી બાખતોમાં શિક્ષકોએ માબાપોને જતા કરીતે પોતાતી આળસતે 
પોષતાં ખીજશ્નામાં ખેદરકારી અને અગાનને પોષ્યાં હેય છે. 
શાળામાં ભલે સારાં ચિત્રો કે એવાં આકર્ષક સાહિત્યતે જમાવ 
એછે રહે, પણુ શાળાની સ્વચ્છતા તો અ'દર પેસતાં જ છણુછણુ 
છી'ક આવે તેવી ન્નેઇયે. આજે શાળાઓ સ્વચ્છ યશે તો કાલે 
એ શાળામાં ભણી રહેલાં ખાળકે શહેરે અને સમાજતે સ્વચ્છ કરી 
રશ. આજે શાળાએ રોગે! ઉછેરવાનું સ્થળ મટી જરો તે કાલે 
સમાજ રોગ સુકત થશે. હમેશ ને હમશ ખાળકેને સ્વચ્છ રાખવા માટે 
માખાપને કાળજીપૂર્વક વિન'તિ કર્યા" કરવી અતે શાળામાં થોડાંએક 
માટીનાં ફુડાં, પ્યાલા અને લુગડાના કટકા, સાવરણીએ। તથા 








ઉપર 


આલમતન્ટિરોના શિકષકશાઈઓને 


એ રાખવી. આટલું કરવાથી ધણું સાર્‌ પરિણામ આવશે. 
[ણે અને બાળકોએ મળીને જ સ્વચ્છતાનું કામ ઉપાડવાની ”રર 
। કરવી પડરે. 


માબાપો બાળકે।ને ભલે ગમે તે કારણુ શાળાઓમાં મેાકલે, 
પણુ આપણે તેના સામું ન નનેઇયે. તેએ 
છુ વુ ખાળક્રેને ઘરમાંથી ગડબડ અને ઉપાધિ કરતાં 
ક હાંઝી કાઢવા માટે ભલે મો।કલે. તેએ તેમને 

દી જલદી ભષાવી દેવા માટે પણુ ભલે મોકલે. આપણે આપણું 
ય વિચારવાનું છે. આપણે તેએની ભૂલ ભાંગવાની છે. અત્યારે 
કેને વહેલામાં વહેલી તકે અક્ષરજ્ઞાન અને અ'કત્તાન, આપા 
1 મોહ વષ્યો છે. આપણે એ મોહ તોડવાનો છે. સો કોઇ 
માં અને શાળાની ખહાર એક જ સવાલ પૃછે છે કે આ 
ના અભ્યાસક્રમ શું છે? આ શાળાનાં બાળકે શું ભણું છે ? 
| શ્‌ીખ્યાં છે ? કોઇ ઠેકેણે બાળકોનો વિકાસ કેટલો થયે! છે 
નાંધ માગતા નથી, તેમ જ પૂઠપરછ કરતા નથી. ખાળકેનુ 

મુ શું છે, કેટલી ઉમ્મરે તેઓ અક્ષરસાન અને અ'કતાન લઇ શકે 
તેનો વિચાર કરવાને! છે. બાળકના કુદરતી વલણુને અને શક્તિને 
[ને જ અને તેને અતુરૂળ રહીને જ આપણે તેને જ્ઞાન આપી 
ચે. આંથી જ “ અ'કજ્ઞાન આપો, અક્ષરસાન આપો ”' એ 
ને આપણે સાંભળીયે નહિ, તેની સામા જ ચઈ જઇયે અને કહી 
| કે અમારી શાળાએ કેવળ અ'કજ્ઞાન અને અક્ષરજ્ઞાન માટે નથી, 
અમારી શાળા બાળકોના વિકાસ માટે છે. અમારી શાળામાં અ'કસાન, 
[રત્ઞાન મળશે ખરાં, પણુ તે યયા કાળે મળશૈ. ભલે આપણે છ કલાક 
ક્ષો લાંખા વખત ખબાળકે।ને શાળામાં રાખીયે. માબાપોને એ જ ગમે 
તેએતે છેકરાંએને ધેર્‌ રાખવાં પાલવતાં નથી. પણુ આપણે શ્રા માટે 





હહ 


શિકષ્કે અંને શિક્ષણ 


મોબાપં જેવી જ ભૂલ અને ફરતા કરીયે, આપણે બાળકની શૃત્તિને નણી 
લેવી 'નેધયે. બાળક હજ તે! કુદરતને ખેળે છે મતુષ્ય કરતાં કુદરત' 
સાથે તેનો સંબ'ધ ઉજ વધારે છે. હજી તેને કુદરતને ખોળે. રમવાનું છે. 
સર્વ %્'દ્રિયાને વિકસાવવી છે અને સમાજને। સારે। પશ્ચિય કરી લેવાતે।. 
છે. આ બધાનું શિક્ષયુ અક્ષરતાન અને અ'કજ્ઞાનના શિક્ષણુમાં આવી 
જું નથી. બાલશાળાઓનાં બાળકનુ ખરૂં શિક્ષણુ શરીરના વિકાસમાં 
છે; સર્વ ઇન્દ્રિવાના તીત્ર વિકાસમાં છે. અનુભવ અને અવલે।કન ઉપર 
દુનીયા''। પરિચય સાધવામાં આવે છે. આ માટે શાળાના સમયતે 
મેરો ભાગ બાળકની રમતગમત મારે રાખવે। ન્તેઇચે. કિન્ડરગાર્ડન 
શાળાઓમાં જેમ રમતો રમાડવામાં આવે છે તેમ કેવળ રમતો 
રમાડવામાં રમતોની સમાપ્તિ ન થવી ન્તેઇવે. ભલે દેશી રમતોના 
જ્ઞાન ને જીવનમાં સ'પૂર્ણ સ્થાન છે, પરતુ બાળકે। પોતાની રમતો 
પોતે જ રેધી લે છે, એ આપણે જણુવું જેધ્મે. ખરી રીતે બધી 
લોકરમતો બાળકોની છુટી રમતોનાં પરિણામ રૂપ છે. બાળકને 
અમુક મર્યાદાના ક્ષેત્રમાં છૂટાં છે!ડી દેવાં ન્નેઇયે. ભલે પછી તેએ। 
ગમે તે રમે. તેમતું શાન્તિથી કરવું, કુદવું, દોડવું, શોધવું કે વાતે 
કરવી એ બધીય તેમની રમતો જ છે. એ બધું તેમના તે વખતના 
જવનમાં જરૂરતનું છે અને તેને માટે તેએ હકદાર છે. આવી છુટી 
રમતો દ્દારા તેએ જે થોડા જ વખતમાં શાંખા લેશે તે શાળામાં 
પ્રયત્નપૂર્વ ક શીખવવામાં આવશે તેનાથી જરૂર વધશે. બાળક પૃથ્વીના, 
જળના, આકાશના, સૂર્યના, પવનના, ૬ૃક્ષના પરિચયમાં આવશે. 
તેમતા જીવનમાં પોતાનું જીવત મેળવશે અને તેમના ઉદયમાં 
ભૂગાળના, ભૂતળના, ભૂસ્તરના, ખગેળના, વિજ્ઞાનના અનેક નાના 
પાઠ ભરાઇ જશે. એ યાદ રાખવ માટે તેતે ગોખવું નહિ પડે, તે 
કદી પણુ ભૂલી નહિ નય. શાળામાં તે! માત્ર એટલું જ શીખવવું 
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નેઇયે કે જે બહારથી શીખવવાની અગવડ પડૅ. “એન વેન ને ડાહીને 
ઘોડો ? “ સ'તાડલો દા' “ છોકરા હે રે ' “ માંતી ઠેકામણી ' 
“આંધળો પોટા? લોડી ઠેકામણી', 'હતુમાન કુદકે,' “અ'ગદ કુદકો, 
ગણુગણુ ખોશલે।!' અને એવી ખીજ ધણી રમતો બાળકોને રમાડી 
શકાય, એની એક જુદી યાદી જ કરી નાખવી ધટે. ગામની જ નજીકની 
જગ્યાએ। તળાવ, કુવા, નદી, ટેકરા, દેવસ્થાને,, બાગ, રાહેરનાં મોટાં 
મકાને,, સ'ત્રહાલયે, પુસ્તકાલયો, ખીજ શાળાએ વગેરે ત્નેવાનાં 
અને રમતગમતનાં સ્થળે થઇ પડે. આવી બાબતે! ઉપર ગયેલે! 
વખત કદી નકામો! નહિ જ જવાતે!. 
આપણે અત્યારે ન્નેઇ રજ્_ા છીયે કે આપણે! દેશ નિડરતામાં 
અને લાલચ રહિતતામાં પછાત છે, ભય કે 
શિક્ષા અને લાલચને લાલચ આપણુને વશ કરી શકે છે. ભય અને 
ટ્ર કરે લાલચ ઉપર જ હમેશાં રાજસત્તા કે મતુષ્યસત્તા 
ટકે છે અતે ગુલામીનેો દોર મજખુત રહે છે. 
ભય અને લાલચ, શિક્ષા અને ઇનામ ઉપર આપણી કેળવણીનું 
બ'ધારણુ છે. ભય અતે લાલચના પાડે આપણુને બચપણુથી આપણી 
શાળાખામાંથી મળે છે. ભય અને લાલચના વાતાવરણુવાળી શાળાએ 
આપણુતે ગુલામી માટે તૈયાર કરે છે. આ પરિસ્થિતિ સ્વત'ત્ર થવા 
અતે રહેવા ઇચ્છતા દેશ શાળામાં તે એક ક્ષણુભર પણુ સહન ન 
કરી શકે. અત્યારે શાળા અને શાળાનો શિક્ષક “ હાઉ ' થઇ પડૅલ 
છે. બાળકને વધારેમાં વધારે ખ્હીક હોય તો શિક્ષકની. સવમાં પણુ 
મીહામણાં શિક્ષકનાં અતે શાળાની સોટીનાં! રસ્તામાં શિક્ષક દેખાય 
તે! બાળક સતા નય. ધરમાં બાળક તોફાન કરે તે શાળાના 
માસ્તરતે કહી દઇશ એ જ ધમ૪#ી ! શાળામાં જવાનું કહેતાં જ 
માળકનું મ્હોં ઉતરી જમ છે. અને રન છે એમ કહેતાં જ તેનામાં 
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માનદ દેખાય છે, આપણે આમાંથી મુક્ત થવું નેઇયે, અને 
!ળકેને એક્દમ મુક્ત કરવાં જેઇયે, શિક્ષા વિનતા કૈ લાલચ વિના 
[ળક નિયમનમાં ન રહી શકે, એ માન્યતાના જેવી બીજ એકેય 
[લ નથી. રિક્ષઃ'ના ભયથી ત્યાં સુધી નિયમન રહે છે કે ન્યાં સુધી 
ક્ષાવેદ ભય કાયમ છે. ત્તિક્ષાના ભય જતાં જ નિયમન ઉધું વળે 
, શિક્ઞાને, મય કાયમ રહી શકે જ નહિ, એટલે નિયમનની ગુ'ચ 
ગી ઉકલે જ નડિ. ઉલડું બધાણીને રોજ જેમ ખ'ધાણુ વધારે 
[રૈ જ કેફ ચડે, તેમ ક્ષા જેમ જેમ વધતી જય તેમ તેમ જ 
હાતી અસર થતી રહે. આખરે શિક્ષાતા ભય છેક ચાલ્યો જ 
[ય છે અને [શેક્ષા અસરકારક મટી જાય છે. આથી જ એકવાર 
'લમાં જ આવેલાને મન જેલ સહેલી થઇ ન્નય છે. આથી જ 
વે જેલોને ખદલે ગુન્હેગાર માટે ઉદ્યોગશ!ળાએ! કાઢી છે, રૂ હિ'સાને 
હાન્ત સ્વીકારનારી આપણી શાળાએ બાળકે।ને કદી શિક્ષા કરી 
દે જ નયે. શિક્ષા પાપ છે. એ એક નિર્બળતાનું જ પરિયામ છે. 
નામાં સામે થવાનું ખળ નથી તેના સામે હાય ઉગામવે! એના 
વી નામદોઇ બાછી એકેય નથી. નામર્દાઇના પૃત્યમાંથી કદી પણુ 
ભ થાય નડિ. માનસશ!સ્રતી દૃછિએ કે શરીરશાસ્રની દૃધિએ 
ક્ષાનો ક'પ્ર અર્થ નથી. શિક્ષાથી એક પ્યાન થાય નહિ, ખુદ્ધિ 
રે તડિ એવું માનસશાસ્ત્રીએ કહે છે. ડાકટરે। કહે છે કે શિક્ષાને 
ને અદ્ધિવિકાસને કે સ્મરણુશક્તિને કે કેળવણીને કરે। સ'ભ'ધ નથી. 
ક્ષા સવથા ત્યાન્ય છે અને તેથી આપણી શાળાઓમાંથી તેને 
દેષ્કાર થવો જ ન્નેઇચે, શિક્ષા કાઢી નાખીશું તો ખાળક્ઠો નિષ- 
[માં કેમ રહેશે તેવો વિચાર કરનાર શિક્ષકતે માટે બીન્ન ધા 
4 છે. આપણે રિક્ષાના પાપમાંથી બચવું હેય તે! અને ભાવિ પ્રજનને 
માંથી ખચાવી નિડર બનાવવી હેય તે આપણે ખાળકને કદી 
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પણુ શિજ્ઞા ન કરીયે. આ સ્થળે શિજ્ઞા એટલે શારીરિક શિક્ષા 
એટલે! જ અર્થ રાખ્યો છે. એકલી ચારીરિકિ ચિજ્ઞામાંથી આજે 
આપણે નીકળી જઇયે તો પણુ ધણું કર્યું કહેવાય. 

લાલચ સિજ્ઞા જેટલી જ ખરાબ વસ્તુ છે, એ આપણુતે 
પાડનાર વસ્તુ છે. લાલચથી જ કામ કરવાતી નાનપષુધી ટેવ 
પાડવાથી લાલમતા કારણુ વિનતા આપણે કામ કરી શકતા 
નથી. એટલે કે કર્ત યપરાયણુતા આપષ્ને સમજી શકતા નથી અને 
કદાચ સમજયે છીયે તે તે અમલમાં મુકવાનું બળ મેળની શકતા 
નથી. આજે આપષગેં કડીષ્રે છીયે કે પેસા મળે તો પુર્ડૂ કામ કરીયે 
ના, ગેળ નાખીયે તેટલું ગળ્યું થાય ના, તેતું કારણુ આપણી શા!ળા- 
એની દનામ પહ્દતિ, દોકડા આપવાની પદ્દતિ, પરીક્ષા પદ્દિ છે, 
ખદલે। મળ્યા વિના આપણે કામ જ ન આપીયે, એવી જે અત્યારની 
વૃત્તિ છે તે આપણી લાલચ પર રચાયરેલી--તિક્ષણુપહ્તિને આભારી 
છે, અત્યારે દુનીયામાં વેશ્ય વૃત્તિ વધી ગઈ છે, અત્યન્ત સ્પર્ધાવાળુ' 
જવન થઇ ગયું છે અતે જવનકલઠ જમી ગતે છે, તેનું ખડે 
કારણુ આપણી ચાળાઓ છે. તેણું જ આપણુતે એ રસ્તે દૉર્યા છે, 
સત્યને ખાતર સય, પ્રેમને ખાતર પ્રેમ આ'ષ્યામાં નથી તેનું કામણ 
અભ્યાસને ખાતર આપણે અભ્યાસ કર્યો નથી, પણુ પરીક્ષા ખાતર, 
પ્નામ ખાતર, દે।કડા ખાતર, વાહવાહ ખાતર્‌ કર્યો છે તે છે. 


શાળામાંથી દોકડા આપવાને, ચડાકતરી કરાવવાતે।,, નભ 

,. , પરવાનો પરીક્ષાનાં પરિણામાોતો અને 

પોતાના ધપા .ઝોતો રિવાજ દૂર કરીયે અને તેને બદલે 
પે સા અભ્યાસમાં ઉત્સાહક રીતિએ દાખલ કરરીચે 
પો તો આપણે લાલચના પાષમાંથી જરૂર ખચી 

જયે. શિદ્યા વિત્ન અને લાલચ વિના શિક્ષક પોતાના વર્ગમાં નિયમન 
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જવી રીતે રખી શકે અને વિષયજ્ઞાન કેમ આપી શકે એ પક્ષ 
સ્ત્રાભાવિંક છે. શિક્ષકો જે પોતાના ધ'ધામાં જરૂરી એવા થોડાએક 
મુણુ। પ્રયત્નપૂર્વક ધારણુ કરી લે તે! ઉક્ત પ્રશ્ન ઉભે! થાય % નહિ. 
ખાસ ગુણે! વિષયરિક્ષણુનું સાન, પડ્દતિતું જ્ઞાન, બાળક પલે પ્રેમ 
અને સહાનુભૂતિ અતે પોતાના ધધાના ગૌરવની સમજણુ સાથે 
પોતાનું ફત વ્ય શુંછે છે તેની જાણુ, ભલ્ષે આપણુને પૂરા પૈસા મળે કે 
ન મળે, ભલે લોકમત વિરુદ્ધ હેય કે પક્ષમાં, ભલે આપણી કદર 
થતી હેય કે ન થતી હોય પરતુ આપણે તો આપણા ધ'ધામાં 
કુશળ થવું જ નેઇયે. આપણુ પણુ એક ધે છે. આજે આપણી 
આળસ અને અણુસમજણુને લપ્ને લોકોમાં એ ધ'ધાતે યોગ્ય સ્થાન 
નથી મળ્યું, પરતુ આપણુ ધધો બીજા બધાય ધા કરતાં ઉ'ચુ' 








' સ્થાન ભોગવે છે અને તે ઉચ્ચ સ્થાન લેશે, એમાં કે!ઇ પણુ 
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નાતને। શક નથી જ. માટે આપણે જ તે માટે યેગ્ય થવાની 
જરર છે. બાળવર્ગ એટલે તો ક'ઈજ નહિ એ વિચાર્‌ કાઢી 
નાખવા જેવો છે, શિક્ષણુતા કામમાં વધારેમાં વધારે જવાબદારી 
બાલવર્મના શિક્ષકતી છે. વધારેમાં વધારે મુશ્કેલ કામ નાનાં બાળ- 
કોને કેળવવાનું છે. પણુ જે બાળકોને જે શીખવવાનું છે તેનું-તે 
વિષયોનું આપણુતે બરાબર સાન હેય, તે વિષષતે શીખવવાની 
પદ્દાતથી આપણે વાકે( હેધ્યે તો તે કામ એકદમ સહેલું યઇ 
જાય છે. પાતાના કામને માટે વધારેમાં વધારે તેયારી બાલ. શક્ષકે 
કરવાની છે. અક્ષરજ્ઞાન કે અકત્ઞાનનું રિક્ષણુ આપવા માટે તો તે 
વિષય પર્‌ લખાયેલાં તમામ પુસ્તકે વાંચી જવાં જેધ્યે, પરિણામે 
તાંધવાં નેઇયે અને નવીન માર્ગ કાઢવે; જેઇયે. પાટી ઉપર્‌ ક 
ુ"ટાવ્યા અતે મોપાટ ખોલાવી એટલે છ ખાર મહિતે બાળકતે 
જાણરસાન અને અકસાન થઈ જશે જ એવી માન્યતા  વુકસાન- 
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બાલમન્દિરોના શિક્ષક્ભાંઈનયાને 
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કારક છે, બાળક તે! ગમે તે રીતે શીખે, પણુ આપણે કઈ પદ્ધતિથી 
શીખવીયે તે! બાળકને ક'ઈ પણુ નુકેસાત ન થાય અને ખાળફ 
સ્વાભાવિકપણું શીખે તે ન્નણુવા માટે આપણુ અભ્યાસ અને 
અનુભવતી જરૂર છે. શિક્ષક હમેશનો વિઘાર્થી હેય તે જ તે 
સારે શિક્ષક થઇ શકે છે. વિષયજ્ઞાન સાથે જ પદ્દતિનું ત્તાન પણુ 
નનેઇયે જ. ઉપર કહ્યું તેમ ગમે તે સાચી ખોટી પદ્ધતિથી બાળક 
શીખવાનું જ; પણુ તેમાં તેની શક્તિને! કેટલે #ડ૩ાસ થાય તેતે! ૪ 
વિચાર કરવે। ઘટે છે, આજે અક્ષરજ્ઞાન આપવાની પદ્દતિ કેટલી 
ખધી ખરાબ છે તે આપણે ન્નેઇ્મે. બાળકને અક્ષર ધુ'ટાવીને 'કે 
અક્ષર્તું પનાકડું બતાવીને કે અક્ષર સાથે ચિત્ર બતાવીને ક્ર 
અન્રરતા જુદા જુદા ભાગો એકઠા કરીને એટલે કે ખ'ડપદ્દધતિએ 
અક્ષર્‌ આપવાની રીત ચાલે છે. હાથતા સ્તાયુએ કલમ થેભવા 
માટે તૈયાર થાય તે પહેલાં તેતી પાસે અક્ષર ધુ'ટાવવાની ક્રિયા 
કરાવાય છે. જેમ જનાવર મે!ટું થાય તે પહેલાં તેની ' પામે ભાર્‌ 
ઉપડાવે તો તે જનાવર ગળી જય છે, શૈેષાઈ નય છે તેમ જ 
અકાળે--સ્તાયુએતે! વિકાસ થયા  પહેલાં--અક્ષર ઘુ'ટાવવાની ક્રિયા 
કરાવવાથી, બ!ાળકતી શક્તિ શોષાઈ જય છે, મરડા તનય છે અતે 
તેથી બાળકને ભલે અક્ષર આડે પણુ જેની બીજ અનેક શક્તિઓને 
ન!શ થાય છે. અક્ષર લખવામાં ખે નજનતની ક્રિયા રહૈલી છે. : એક 
અક્ષરતેૅ એળખી મગજમાં લઇ જઇ તેતે [#રી બહાર પાડવાની 
અને બીજી અક્ષરને કલમ વઠડૅ પાટી કૈ કાગળ ઉપર પાડવાની, આ 
ખે ક્રિયાએ જુદી જીદી રીતે સાધી રાકાય, ખત્તે ક્રિયાઓ યથાર્થ 
રીતે સાધી થકાય તો! જ અક્ષરસ્ઞાન યોગ્ય રીતે શાસ્્રોય રીતે થયું 
કહેનાય, નગિતર્‌ તુકસાન જ સ'ભતે. ધુ'ટાવવામાં તો બન્ને ક્રિયાને 
એક સાથે ચુ'થી દેવામાં આવે છે અતે તેધી રાક્તિનાો વિકાસ 


ઉર" ૫. ક જાસાાતોટાટડ હતા મયાદા લટાર 
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શિક્ષક અને શિક્ષણ 


શવાને બદલે તે ગુ'ગગાઇ જય છે. અક્ષરતું ષતાક્ડું બતાવીને અક્ષર 
ફીખતવામાં આખે! બો્તે આંખ ઉપર જ આવી જય છે. ડાક્ટર 
વમભિપ્રાય એવે! છે કે બાલ્યાવસ્થામાં બાળકની આંખો કાથી હેય 
કે, તેથી એકલી આંખે દારા સાન લેવાની પદ્દતિ હાનિકારક છે. આ 
સાથે જ પતાકડાનું નાનું સરખુ' કદ, અક્ષરતેો ભૂડેોે શૂખ જેવો 
ક્ધાટો મરોડ વગેરે તે તુકસાન કરવાનાં જ. ચિત્ર સાથે અક્ષર 
શીખવવાથી અક્ષર સહેલાઇથી યાદ રહે છે પણુ તેમાં નાની વષે 
જાખને વધારે ધસારો લાગે છે; અને આગળ જતાં વાચનમાં એક 
“તને! ગોટાળો ઉત્પન્ન કરે છે. જેને લીધે થોડો વખત સમજણુ- 
પર્ઈકનુ' વાચન અટકે છે, આ રીતે શીખનાર નાનાં બાળકે ન, ન, 
નમાર્ર એમ વાંચે છે એ તા શિક્ષકભાઇએ! નનષુતા હરે. ખડ- 
હતિ તો એકદમ નકામી જ છે, બાળક સ"ોગીકરણુ પદ્દતિથી 
શીખી શકે છે. મોટાએતે પૃથકરણુ પદદતિ અનુરૂળ છે. અક્ષરના 
કટકા બનાવી કટકામાંથી અક્ષર બતાવતા શીખવવું એ ખાલસ્વ- 
જાવનતે અતુકૂળ શીખવાની રીતિથી વિરુદ્દ છે. માનસશાસના કહેવા 
પમાણે બાળક આખી વસ્તૃતે ગેકી સાધે પોતાની આંખમાં ભરી 
? છે. અતે શીષ્મવા પ્રયત્ન ઠરે છે, વસ્તુના કટકા નિકાળી નિહાળાને 
નદિ જ. આથી બાળકને સરળતા થવાને બદલે ત્રમ પડે છે. આ 
હદ્તિની ખીજ ધણી ખામીએ। છે. પણુ તેતો વિસ્તાર અહી' થઇ 
શકે નદિ. બાળકને અક્ષરજ્ઞાન આપતી વખતે આંખ અતે સ્પર્શને 
મે૪ી સાધે ઉપયોગ થવે। નેઇયે. રસ ઉત્્ન કરવાને માટે મિત્રે 
વગેરેનો ભપકે। કરવાને બદલે નકામું બીજે પ્યાન ન જય માટે 
તમામ ભષકાતેો અભાવ હોય એવા અક્ષરો બનાવવા નેેષ્યે. 
થીન્ટેસારીએ શાસ્રીય નિયમોને અવુસરીને અક્ષરા અતે તેને 
શીખવવાની યોજતા ધડી કાડી છે. તેતો ઉપયોગ આપણે કરીયે તો 


ર૬૨ 





બાલમન્ટિરોના શિકાકભાઈઓ ને 


ઘણે % લાભ થાય અને બાળકને કશી હાનિ યાય નહિ. અધર્‌ 
આપવાની પહદતિમાં જેમ ગોટાળો અને અશાસ્રીયતા છે તેમજ 
વાયનની ખાબતમાં છે. અયારતુ' વાચન સમળણુપૂર્જકતુ' નથી 
ખે વાચનશિક્ષયુપદ્દધતિના ખીજ બધા દોષો કરતાં મોટામાં મેટે 
રાષ છે, અને ધણૅખરે ભાગે તો એ દોષ અક્ષરતાત શીખવવાની 
પહ્દિમાંથી જ જન્મે છે. એ દોષ સહેલાઇથી દૂર કરી શકાય છે 
કહેવાતો સાર એટલે। જ છે કરે આપણે વિષયથી વાકે' રહેવું ન્નેષ્યે 
અને અધતન તથા શાસ્્રીય પદ્દતિનો જ રિક્ષણુના કાર્યમાં 
આપણે ઉપયોામ કરવો જઇયે. આના જ ઉપર ફિક્ષકના ધષધાની 
આબર અને મોટાઇ છે. 


ખીજ ગુણુ।માં બાળકો પ્રત્યે પ્રેમ, તેમના તરફ સહાતુભૂતિ, 
બાળકોનાં માતાપિતાએ સાથેનો સ'બષ અને 

બાળકે પ્રત્તે બાળક્રેના હિત માટે સહકાર કરવાની આવ- 
યોમ રખો ડત અતે ઇચ્છા, આપણા ધર્મ અને કર્ત વ્યને 
જવલ'ત ખ્યાલ વગેરે છે, જે તિકટ્ાકમ 

બાળકે! પ્રલે પ્રેમ નથી; સહાનુભૂતિ નથી તે શિક્ષક જ નથી તે 
માયુસ કદી પોતાના કાર્યમાં સફળતા મેળવી શકતે! જ નથી. 
બાળક પ્રલે પ્રેમ અતે તેના તરફ સહાતુભૂતિ એ એક એવી 
અદ્ભુત ચાવી છે કે જેનાવી બાલહૃદયનાં દ્દારા ઉધડી નજય છે, 
અને શિક્ષક તેમાં પોતાની અચળ બેકક ગે।ડવી લે છે. પ્રેમતે વશ 
આખી દુનિયા છે. બાળક તો! ધેમતે વશ ખાસ કરીને છે. ગ્રેમા 
શિક્ષક બાળકને શું તથી આપી શકતે! ? પષ્યુ પ્રેમ એટલે વેવલા- 
પરણું નહિ. પ્રેમ એટલે બાળકની ખુશામત કે ભામરાપાપર્ણું નહિ, 
પ્રેમ એટલે બાલજવનમાં રસ, બાલતિકાસના |વકાસ માટે ચિન્તા, 





૨૬૩ 


શક્ક અતે શિકષષ 





બાલજીવનના વિકાસમાં શ્રદ્ધા અને વિશ્વાસ; પ્રેમ એટલે બાલવિકા- 
સમાં આનદ અતે રૃતફૃયતા, 


જ્યાં સુધી ખાળકેનાં માતાપિતાએ આપણુતે કેળવણીના 
કાર્યમાં મદદ કરે નહિ ત્યાં સુધી આપણી 
સાખાષેદ« સદદ સહેનતનાં અધુરાં (ળો અવવાનાં. બાળકેનાં 
સેળવેપ માતપિતાએઓને મળવું, તેમતે બાળકે! સ'બ'ધે 
કહેવું સાંભળવું, તેમને તેંમતા ભલા માટે 

ગ્યાખ્યાતેો આપવાં, પત્રિટાએ કાઢવી વગેરે વગેરે કરવું જઇયે. 


છેવટે આપણે પર્ષમ શું છે તે જણુવું જેઇયે. આપણું કર્ત્ન 
સું છે તેની આપણુને ખબર હેવી ન્નેપ્રયે. 
તિષ્ડા અને ભાવિ પ્રજતે ધડનાર આપણે છીયે એ વાત 
શ્રદ્ધ રાખો આપણા સ્મરણુમાં નિત્ય રહેવી ન્નેઇયે. 
આપણે જ ધધો જગતના ઉદ્ધાર માટે છે 
એવું આપણું દઢ મન્તવ્ય હૈવું જોઇયે. આપણા ઉપર જ દેશની 
ભાવિ આશ! અને ઉદય લટકે છે તે આપણે વિચારવું ન્ેધ્યે. 
આજે આપણે આપણું કર્તવ્ય કરવામાં ચૂક કરીરું, આળસ રાખીશું 
તે! આપણી, આણા દેશની સ્થિત્તિ દુતીયામાં કયાંય નથી તે 
વિચાર જ ર1!ણુ! મગજમાં મોય કલાક ઘૂમવે! જેધ્થે. અપણે 
ખધું ફામ કરી શઝીશું એવો આપશે દઢ વિશ્વાસ અને પ્રસ 
આપયુને મદદ ઠરરેો એવી શ્રડ્ાથી ક આપણું કામ જેસથી 
કરીયે, 


ખાલમન્ટિરમાં કોમ કેરનારાઓના 
આચારશવિચાર 





પોતાના કપડાં સ્વચ્છ રાખવાં. પોતાના વાળ, દાથ, મ્ફૉ, 
આંખ અને કાન સ્વચ્છ રાખવાં. નખ વધવા દેવા નહિ. 

મુખ ઉપર છમેશાં પ્રસન્નતા રાખવી. એ પસન્નતા અન્તરની *- 
પ્રસશતાની પ્રતિચ્છાયા રૂપે જઇયે. પ્રસન્નતા ધારણુ કરવી તે! નલિ 
જ. આપણઝે બાળકતે ટાંગી ખનાવવો નથી, શાન્તિ અને ગ'ભીરતા 
પ્રસન્નતાનાં વિરેધી નથી. એ ખઅત્રે શિક્ષકના મ્હૉં પર્‌ સ્પષ્ટ રીતે 
રૃખાવાં નનેધ્યે. 


જેતે નારાજ થવાની રેવ હેય, જેતે કોધે ભરાવાની રેવ હેય 
તેણે વારવાર પે!તાનુ' મ્હાં કાચમાં નનેઇ લેવું. આંખ [ટેલી રશેવી, 
ભવાં ચટેલાં રહેવાં, હે$ દબાયેલા રહેવા અને વાળ ઉભા થયેલા 
રહેવા એ નારાજ અતે ક્ોધતી નિશાતી છે. પ્રસન્નતા કે અપ્રસન્નતા, 





મ્દ્પ 


1શક્ષક અને 1રાક્ષણ 


રાજી કે નારાજી અછતાં રછેતાં નથી. માણુસતુ' મ્દાં એ બધાની 
ગેખ્ખી આરસી છે. કોધી શિક્ષકનું ખાળક કોધનું શિક્ષખુ લે છે, 
દેદયના ઉ'ડાણુમાં છૂષાવી રાખેલે! ફ્રોધ પણુ બાળક કે!ણુ જાણે કેમ 
સમજ શકે છે, કોધ ભરેલો માણુસ જિક્ષણુ આપવા અસમર્થ 
નીવડે છે. તેની ખુદ્ધિ સ્થિર રહેતી નથી. મગજશકિત વિમૃતિને 
પામે છે. 

બાળકને મારવું, ચુપ કહેવું, ન્નેસથી ઉપાડવું, દાબવું, એક 
જગ્યાએથી ખીજી જગ્યાગએે મરજી વિરૂદ્ઠદ લઇ જવું, માગણી ન 
સ્વીકારવી, કઇ લઈ લેવું એવું એવું ક્રોધને લીધે વારવાર મને છે. 
કાધનાં પણુ એ બધાં બદિચિડ્તે છે. ઉકત ખાબતોમાં કેટધીક 
નાખતો] શિક્ષણુની દછિથી બતી શક્તી હેય છતાં કોધને તેમાં 
જવકાટા રહે છે. 


ખાળકને ન આવડે ત્યારે કોધ ચડે છે. બાળક શિક્ષકની 
સમજુ પમાલે તેન કરે છે ત્યારે કોધ ચડે છે. ખાળક ધાર્યા 
પ્રમાણે ન કરે ત્યારે કોધ ચડે છે. બાળક શિક્ષકતું અપમાન થાય 
એમ વર્તે છે ત્મારે કોધ ચડે છે. મુલાકાત લેનારાએ। હાજર હેય 
છે અતે બાળક સુંદર દેખાતાં નથી ત્યારે ક્રોષ ચડે છે અને બાળક 
કમ ન કરતાં રખડે છે ત્યારે પણુ ક્રોધ ચડે છે. 





ખાળકતે ન આવડે તેમાં તેનો દોષ ન કાઢવે।, શિક્ષણુશાસ્ના 
મથામાં તે માટે ખુલાસો શોધે. સાજું--ત'દરસ્ત બાળક તોદાન 
કરતું જ નથી. નીતિભર્યા' અતે સમાંજ વ્યવસ્થાને અબભાધક એવાં 
બાળકનાં સધળાં કાર્ષ્ો નાળકના હિતનાં છે. ભલે તે આપણુને 
લેપ્રાન જેવાં લાગે. તેપાની બાળકને ડાકટર પાસે લઈ જાઓ, 
માનસથાઅની દષ્ટિથી વિલેકેો, આધ્યાત્મિક દષ્ટિથી તેના દોષો 


શ્દદ 





ખાલમન્દિરમાં કામ કરતારાએના આચારવિચાર 


ક યકકાકકાકૂકકૂૂકૂેૂકૂ#ક#ૂ#ૂે# જ કકડા 
[નવાશ, આપણા ધાર્યા પ્રમાણે બાળકે કરવું જ ન્નેઇયે એ ભય'કર્‌ 
વિયારતે છેડી જ દેવે. તેનો સર્વથા ત્યાગ કરવે।. નીતિતી અને 
સમાજબ્યવસ્થાતી મર્યાદામાં રહી બાળક તેના જ ધાર્યા પ્રમાણે ભલે 
કરે. બાળક શિક્ષકનું અપમાન થાય એમ વર્તે છે, એમ આપણે જ 
માની લઇ્યે છીયે. બાળક કે ખીજ કોઇના મનમાં એવું વસતુંય 
નથી. જ્ુલાકાત લેનારાએની એ રીતે જરાપણુ પસવા ન રાખે. 
બાળક કામ ન કરતાં રખડે ત્યારે શેધી કાઢો કે કયું કામ કરવા 
તે તેયાર છે; અથવા સમન્તે કૈ રખડવાનું જ કામ તેના વિકાસના 
માર્ગે આંવ ઉપયોગી છે. 


બાળકને મરાય તો. નહિ જ. તેતે ડારો કે ધમકી ન જ દેવાય, 
“આમ કરર તો આ નહિ મળે અથવા આમ યશે' એમ કહેવું 
એ પણુ સિક્ષા જ છે, તેની મરજી વિસુઠ્ઠ રોકાવટ કરવી, હાથ 
થોભી ખેસાડવુ', જેસથી હાય દબાવવે।, ઉપાડીને મુકવું, ભળથી 
ખસેડવુ' એ ખધાં શિક્ષાનાં જ સ્વરૂપો છે. આંખ કાઢવી, શવાં 
ચડાવીને જેવુ, નાક ઉપર આંગળી મુ્ી ચુપ કરવુ', દમથી શીતકારે! 
કરવો, અવાજમાં રદ બતાવવો એ બધી શિક્ષાની રીતિએ। છે. 
બાત્રમન્દિર્માં બાળકે। હરેક પ્રકારની રિક્ષામાંથી મુકત હોવાં જેઇયે. 


દબાણુ ઉપર રાન્યો ટકતાં નથી, તો! બાલમન્દિરનાં બાળકે 
તો શી રીતે ભણે ? બાલમન્દિરમાંથી શિક્ષાતો નાર કરીને જમતમાંથી 
હિ'સાનું, દબાણુતં, જુલમતું તત્ત્ત કાયમને માટે નાબુદ કરવું છે, 
કોઇપણુ જાતતી શિક્ષા કરવાથી બાળકના આપણે પ્રેમના પાત્ર નહિ 
રહી શ#ીમે તેની આપણે ચિન્તા કરવી ન્નેઇયે. નવે યુગ સ્વરાજ્વતો 
છે. તેરમાં હિ'સા નહિ હેય તો પછી સ.ળામાં રિક્ષા કમાંથી રહેશે ? 
ટેમ રદેવી નઇમે ? 


સાના સાસાાસાાસસામણસાખમણારમામણરાસાસાાાસણણામસાતણણામસાસતાસસણાતાતામતામાતવસાતાામાતતાદકતામરણ 
ર 


સિફક અને ફ્િટક્ષણુ 


ગકાકાડારાાયાશ,4%૬2023 ઝારા ડાક: 


ખાપણુ। મનમાં ન્યારે બાળક ઉપર કેપણુ જતતું દબાણુ 
કરવાનો ।વચ।ર આવે, ત્યારે બાળક ક્રેટલું નિર્ભળ છે અને આપણે 
કેટલા ખળવાન છીયે તેને! જ વિચાર કરી લેવે।, નિર્ખળને શિક્ષા 
કરવી એ હિ'સાથી પણુ ખરાબ છે. બાળકને શિક્ષા કરીને આગામી 
પેઢીના મૂળમાં હિ'સાતું પાણી સી'ચીચે છીચે, 

ખાળકને શિક્ષા કરીને આપણી જ અસ'યમજત્તિને દાખવીયે 
છીચે* સ'યમ શિક્ષા કરવામાં છે કે શિક્ષા ન કરતાં પોતાની ન્નતને 
શેકવામાં છે ? સયમ સારો કે અસવમ ? સ'યમથી ટલ્યાણુ 
છે કે અસ'યમથી ? બાળકને શિક્ષા કરતાં આપણી આસુરી વત્તિનુ' 
સ્છેજ પદર્શન થઇ નય છે, તપ કરવુ' હેય તે! બાળકને ન મારતાં, 
ન દબાવતાં શીખે. સૌ કહે છે કે શિક્ષા કરવી સહેલી છે, સૌ કહે 
છે કે શિક્ષા કર્યા વિના ખાળકતે રસ્તે લેવુ' મુશ્કેલ છે. સહેલે રસ્તે 
જવામાં તપશ્ચર્યા કે અધરે ? [શક્ષાતું પાપ તો દેખાઈ આવે પણુ 
શિક્ષા કર્માતુ' પૃણ્ય(ળ તે! કલ્યાણુ મળે ત્યારે જ સમન્નય, પવિત્ર 
અને નિર્દોષ એવા પભુના રવરૂપના બાળકના પરિચયને શિક્ષાના વિચાર 
માત્રથી દૂ।ઃષત ઠરા નાંહ. કલ્યાયુને ડુ'ગરૈ ચડવાની સીડીને ધણે 
ઉ'ચે પગથીયે બાલમત્દિર્નાં બાળકનું શિટ્દણુ છે, ગુલાબની કળીને 
ખુંદલાથી તેના ઉપર્‌ આધાત કેરવાઈી ગુલાબ નહિ ઉઘડે, આપણે 
તેની સુવાસ નહિ પામીંચે, બાળડતે બાર્વાથી આપણે તેને મનુષ્ય 
નાહ બનાવી શઝીયે. એમાંથી ઉચ્ચ મતૃષ્યત્વની સુવાસ નહિ પ્રસરે, 


0 હાશણઇમાઃ ઇન 











ભૂલ્યે ચૂમ્યે શિક્ષા થઇ જય તો શું ડરો ? તપશ્ચર્યા કરો, 
ઉપવાસ કર્યાથી, ભોગને! યાગ કરવાથી, હાથ ધસવાશી, માથુ 
પછાડેવાથી, આવી ખાખતમાં તપશ્ચર્યા થઇ શકે છે. જૂતી ટેવને 
લીધે બાળક ઉપર ફ્રેોધ થઈ નય, તેને શિક્ષા કરાઇ નય, તેના 


મટાટ#ાઇળા કા ડઝડ.. 











ક્ર 
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ખાલમન્ટિર્માં ડામ કરનારાઓના ગમાચારવિચાર 
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ઉપર દબાણુ કરાઈ જવાય તો નિરાશ ન થાએ; [રી «ગ સ'યમીી 
સાધના કરે. મુમુક્ષુને સયમતી સામે લડવામાં બમણું શૂર ચઢે 
છે અને ભારે મનન પડે છે. 

આપણા થચપણુના દિવસો આપણે સ'ભારીશું તો આપણે 
ક્રેઇને પણુ મારવું પસ'દ કરી શષીશું જ નહિ. બાળક પૂવ જન્મના 
સ'સ્કારો લઈને આવેલું છૈ. માતાપિતાએ પણુ તેને વારસામાં ધણુ 
ગુણુ દોષો આપેલા છે. ગૃહમાંથી પણુ તેના ઉપર અતેક સારી નરસી 
છાપો પડે છે, બાળક પોતાનો, શરીરને, મનતે! અતે આત્માતે 
વિકાસ શે।ધતા સતત મથે છે એવે! માતસશાસને,, શરીરશાઅને। 
અને જવનશાસ્રને! મત છે. શિક્ષાથી પૂર્વગત સ'સ્કારોને, વારસામાં 
મળેલા ગુણદોષોને, ધરતી છાપોને અને બાળકતી વિકાસ માટેની 
સાહજિક *ૃત્તિને આપણે શી રીતે રેઇી શષ્ટીયે ? 


બાળકના શરીરના રોગો માટે વૈદિક ઉપચાર કરો, મતના 
રોગો માટે માનસશાસ્ર પાસે નએ, ખીજ રેગેના નિવારણુ 
માટે રિક્ષણુરાસ્રતી દૃષ્ટિએ ખાળકતે અવલેોકે અતે તેના 
યોગ્ય વિકાસ માટે અવુકૂળ વાતાવરણુ રચે. પૂર્વજન્મના સસ્કારે 
લઇને આવેલ ખાળકે એક ખીજધી અનેક રીતે જીદાં છે. પ્રયેક 
ખાત્માની ભૂલ જુદા જુદા પ્રકારતી છે અને તેતે જુદી જુદી 
રીતે સુધારે છે. 


માનસશ્ાસ્રીએ કહે છે કે કેળવણીનું ગમે તેવું વાજાં ગોઠવે, 
સિક્ષા વગેરેથી બાળકતે ગમે તેટલું દબાવા, તમારી ધચ્છા પ્રમાણેના 
માર્ગે તેને લઇ જવા માટે તમે ગમે તેટલી જળ પાથરો, પણુ 
ખાળક એને ગણકારશે નહિ. તેમાંથી ગમે ત્યારે છૂટી જશે ને પોતાને 


ષ્રારેલે માર્ગે ” જરે, દરેક આત્માને આ દુનીયામાં જે કાર્ય 
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શિક્ષક અને શિક્ષથુ 





ર્વાનું છે તેજ કાર્ય માટે તે આત્મા આગળ વધશે. તમારી 
રિક્ષા, કેળવણીની યોજના, વગેરે તેતે આમળ નહિ વધારી શકે, 
ઉલટુ' તેના માર્ગમાં આડે આવશે, તમે જે બાળક માટે કરી 
શકતા હો તો! તેને! માર્ગ સીધો કરો, તેના રસ્તામાંથી કાંટા 
કદી નાખે, તેતા માર્ગની આસપાસ વાડ બાંધો એટલે કે તેને 
માટે અતુફૂળ વાતાવરણુ રચે. તેના વિકાસ માટે તેને «્તેઈ યે તેવાં 
આખેહવા આપે. કેવાં આખેોહવા ન્નેઈ શે તેનો તમે અભ્યાસ 
કરો. માળી છેડ ઉછેરવાનું જણે છે, પાણીશાસ્ત્ર પ્રાણીઓને ઉછેરવાનું 
નાણું છે, તો આપે મનુષ્યો! ઉછેરવાનું નણુવુ'જ જેઇયે. એ વિદ્યાના 
સાનમાં આપણી રિક્ષક તરીકેની અરધી કરજ એ!ઇછી થાય છે. 
અને આપણું લગભગ આખું કામ પાર ઉતરે છે. 


અક્ષરતસાન અને અ'કગ્ઞાનનું શિક્ષણુ આપવાનો મેઇ ન ર!ખે!. 
શીખવું એ તો પ્રાણી માત્રની હાજત છે, જરૂરીયાત છે, મનુષ્યત્વ 
કયા શિક્ષણુમાંથી જન્મશે તે પહેલું શીખવો, પછી અંકન્ઞાન અશ્રર- 
સ્ઞાનની વાત. ઠું તો અ'ડત્ઞાન અને અક્ષરસઞાનના શિક્ષણુને! વિરોધી 
છું. પણુ દું જાણું છું કે અમુક ઉમરે બાળક અક અને અક્ષર 
શીખવા માગે જ છે અને તેથી જ બાલમન્દિરમાં તેના શિક્ષણુ માટે 
વ્યવસ્થા છે. અ'કસ્ાન અતે અક્ષરત્તાન લેવા માટે બાળક ન આવે 
તો તેતે માટે જરાયે ચિન્તા ન રાખે. વણુભૂખ્યા બાળકને ખવરાવવું 
ખરાબ છે. અને ભૂખ લાગે છે ત્યારે વગરકલે બાળક ખાવા આવે 
છે, ઝાનની પણુ બાળકને જૂખ લાગે છે. 


જે બાળકને સમાજમાં રાખવું હોય તો તેને સમાજના જ 
વાતાવસ્ણુમાં રાખવું ધટે છે. તેને બોલતું કરવું હોય તો ન્યાં 
માચુ ખોલતા દેય ત્યાં જ રાખવું પડે છે. તેમ તેતે અક્ષરજાન 
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ખાલમત્દિરમાં કામ કરનારાઓના આચાર્ય 





આપવું હેય તો જ્યાં અક્ષરજ્ઞાનની જરૂર પડતી હોય અને ન્યાં 
અક્ષરત્ઞાનતે ઉપષ્ોગ થતો હેય, ત્યાં બાળકતે રાખવું એટલે 
અક્ષરસાન અતે અકસાન બાળક સ્હેજે શીખશે. ખાળકને ચાલતાં 
અને ખોલતાં શીખવવાતી નિશાળ માંડવી પડે છે ? માત્ર અકસાન 
અતે અક્ષરસ્ઞાન જવનની જરેરીયાત હેવી ન્નેધ્યે શને એ જરૂરીયાત 
ન હેય તો તે શીખવવા પાછળ આટલ્રી ખટપટ પણુ ન ન્નેઈચે. 
નને જરૂરીયાત હેય તો જરૂર બાળક તે શીખશે જ. અ'કસઞાન અને 
અક્ષરજ્ઞાનની તૃષા અતે તે શીખવાની સગવડ--સ્વાભાવિકતા--ક૪ 
જતના વિકાસથી બાળકમાં જન્મે છે તે નણી લષ્યે તો આપણે 
તે વિકાસ માટે જ કઇ કરવુ' ધટે છે. આપણે તો વિકાસ માટે જ 
ઉભા રહેવાનું છે. 


પણુ આપણું કામ માળીનું છે અતે છતાં એકલા માળાનું નાહ. 
ખી પ્રમાણું ઝાડ થવાનું છે. છતાં ખીના દોષોને દૂર કરવાનું કામ 
આપણું જ કરવાનું છે. બીને એકલી અનુકૂળતા જ આપવાતી નથી; 
પણુ બીને સામાજિક અને નેતિક વાતાવરયુમાં જવી શકે તેવુ 
મનાવવાનું છે; અને તેથી જ આપણે મે(ટે ભાગે દૃષ્ટા છીયે, છતાં 
પ્રેરક પણુ છીયે જ. 


0કોની માતાએ પ્રત્યે 


પદેલવહેલુ*, તમારાં બાળકેતે। પહેરવેશ કેવો રાખવો એ હું 
તમને કહીશ, આજકાલ ફ્રેશનનુ' નર ખછુ 
ખાળાકેપનેદ વધી ગયું છે, તેથી આપણુ અગગ્રેનેની નકલ 
પહેરવેશ કરીને તેમતેો! વેશ રાખીયે છીયે. પુસ્ષો કોટ, 
પાટલુન, ખૂટ, નેકટાઇ વગેરે પહેરતાં શીખ્યા 
છે અને આઓ પોલકાં અને ફ્રાક પહેરવા લાગી છે. વળી 
જાધુરામાં પૂર' તેમનાં બાળક્રેતે પણુ ફેશનવાળાં પોલકાં અને 
ફરાકને! ઠંઠાડે કરે છે, પણુ તેથી ઘણુ' તુકસાન થાય છે. આપણા 
દેશની હવાને એ પહેરવેશ જરાય અતુફૂળ નથી. આપણે! દેશ 
મરમ છે, અને આજે ઉનાળામાં અત્યારે આપણે આટલાં જે 
કપડાં પહેર્યા' છે તેથી પણુ ગરમી અને ધામ થાય છે, વિલાયતમાં 
તો બારે માસ એટલી ઠં'ડી રહે છે કે તેએ। ચારપાંચ વાનાં ઉપરા 
ઉપર્‌ પહેરે તા ષણુ તેમને ફુ'# વળતી નથી. માટે નેવે! દેક 
તેવો વેશ ફેવે જ્નેઈયે, 





રેહર્‌ 


બાળકેની માતાએ પ્રત્યે 


આપણુ આપણાં બાળકોને ₹રાક પહેરાવીયે તેથી એક તો 
મોટી અડચણુ એ આવે છે કે તેઓ તે પોતાની મેળે પહેરી જ 
ઢાક્રે નહિ; કેમકે ફ્રાકનાં બટન પાછળ હેય છે, તેથી જ્યારે તેને 
પહેરવુ' હેવ ત્યારે કોઈ તેમતે મદદ કરે તો જ પહેરી શકાય. 
લળી આપણે કામમાં હેઇયે અને તેને શરાક પહેરવુ' હેય તો તે 
*પણુતે પજવ્યાં કરે છે. આપણુતે મોટાને કોણ એવે! વેશ પહેર- 
વાનું કહે કે જેમાં બીંન્નની મદદ ન્નેધયે, તો તે પહેરવેશ આપણે 
ખીલકુલ પર્મદ કરીશું નહિ, ક્રેમકકે આપણે તો મે!ટાં, સમજુ, હા ના 
કહી શ#ીયે એવાં છીયે તેથી આપણયુતે કે।!ઇ એવે! વેશ પહેર્‌ાવતું 
નથી. પણુ બિચારાં બાળકે તો નાનાં છે, અજ્ઞાન છે, તેમની હા કે 
નાની મરજી પણુ બતાવી શકતાં નથી તેથી તેમને પરાધીન રહેવું પડે 
છે. તમે કામમ, હે! ત્યારે તેને ધુતકારી કાઢો છે, પણુ તે પોતાનું 
ફૂરાક પોતાની મેળે શ! રીતે પહેરી શકે તેનો ખ્યાલ પણુ કરતાં નથી. 
થભ બધા પાપતું કારખુ ખરાબ પહેરવેશ છે, માટે તમને મેઢા 
ખાગળ બઢત આવે એવું બદત કે ચોળી નેપ્રયે. અને છોકરાઓને 
માટે સાદ્‌' પહેરણુ રાખવું જેઇયેન 





વળી બીજું ૪રાકમાં ખીસાની સગવડ હૈતી જ નથી, તેયી 
કોઇઇવાર તેને ચાટી આપીયે તે કયાં રાખવી તેની મહા મુરકેલી! 
તેમજ તેતી સાથે રૂમાલ હેય છે તેને રાખવાની પણુ મુશીબત પડે 
છે. ચીઠ્ઠી કે રૂનાલ ખોવાઇ જશે એવી બીકથી તે કાંઈ કામ કરી 
શકતાં નથી. રૂમાલની ચિન્તામાં ને ચિન્તામાં તે કશી રમત રમી 
શકતાં નથી, કાંઝ ચાજ કે રમકડું પણુ લઇ શકતાં નથી, અને 
પડીને ખોવાઈ જવ!ના બીકથી તેમતે રૂમાલ તો હાથમાં ને હાથમાં 
રાખી મુકવો! પડે છે, અતે તેમતા હાથ આમ બધાઈ રહે છે. આ 
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અધું ફરાકતું પાપ છે. માટે આગળ કે પડખે ખીજું હેય એવું કાંઇ 
મંબલું કે પહેરણુ પહેરાવવું. 


ખીજો, આપણામાં છોડીએ માટે સામાન્ય સતે ધાધરીનેા 
વેશ છે, પણુ તેથી નાનાં છોકરાં સદાઈથી કે છુટથી અને સગવડથી 
હાલી ચાલી શકતાં તથી. વળી એછામાં પૂરૂં હવે તો ધાધરીઓને 
હંસડાતી ઝાલર કરાવે છે, તેથી છેડીએને હરતાં ૪રતાં તે પગમાં 
અટવાય છે અને તેએ પડી ન્ય છે. પાણી લેવા ન્નય ત્યાં ઝુલતી 
ઝાલરેવાળી ધાધરીએ। પલળે છે, અને જ્યારે ત્યારે હર૪૨ કરવામાં એ 
આડી આવીને વિષ્નરૂપ થાય છે; અને એવી ધાધરીએને લીધે છોડીએ! 
છે।કરાએાની પેઠે છુટથી હરીફરી શકતી તથી, આપણે છેકરા અને 
છેઈડીએ ખતન્નેને સરખાં ગણુવાં ન્નેઇયે. તેમને બન્નેને સરખી છુટ 
અને સરખી સગવડ હેવી ન્નેઇયે. માટે દીકરીએ દસ વરસની થાય 
ભાં સુધી તેમને પણુ ચેરરણી કે ટુંકી ચડી પહેરાવીયે તો જરાય 
ખોટુ' નથી. એવી ચડ્ડી પહેરવાથી તેએ છુટથી હરી%રી શકશે. 


વળી ડાકટર લેકે।નો મત છે કે લુગડાં તસોતસ પહેરાવવાથી 
ખાળકતું થ્ારીર્‌ વધી શકતું નથી, માટે તેમને જેમ ખને તેમ ઢીલાં 
ખુલતાં કપડાં પહેરાવવાં, અને ઢસડાય તેવાં નદિ પણુ ટુકાં પહેરા- 
વવાં નેધ્યે. છોડીએ ઢસડાતી ધાધરીથી લાંખુ' પગલું ભરી શકતી 
નથી અને ધાધરીના ધેર કરતાં વધારે લાંખુ' પગલું ભરવા નજય તો 
જરર તે પડી જય છે એવું અમે અનેક વાર જ્યું છે. માટે તેને 
યડ્રી કે ડુંકી ચોરરણીને। વેગ્ન હવેથી રાખશે।. 

ખાળકને માથા ઉપર રાપી, ખે!શલે! કે ચુ'દડી પણુ પહેરા- 
વવાની જરર નથી, તે તદન નકામો ભાર છે. માટે ડાલા લેકોએ 
તે છેક કાઢી નાખવું જઇયે, વળી તેમને ખૂટટ કે મોળ્ન' તો જેસમે 
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ખાઇળકોની માતાએ! પ્રત્મે 


જ નહિ, ધારો કે આપણે એક ઝાડ વાવ્યું છે. તેતો નાતે! છેડ 
જમીનમાંથી ઉગી નીકળ્યો! અને તરત આપણે તેની આજુબાજી અને 
માથે પાટીયાની મજબુત વાડ જડી દઇયે તો પછી તે ઝાડ બીલકુલ 
વધી શકે જ નછિ. તેમજ બાળકના પગ ન્નેડાથી નેધયે તેવા વધી 
શક્તા નથી. ઉલટું શ્ેડા પહેરવાથી તે એવા તે! નાજાક ને નખળા 
બને છે કે તે છુટથી હાલી ચાલી શકતું નથી, તેને ફાંટા અને 
ક્રાંકરા વાગ્યાની દહેશત કાયમ રહે છે. પગો તો આપણા વારીર 
આખાને ઉપાડનાર છે. શરીરને સાચવવાનું, શરીરની સેવા કરવાનું, * 
શ્ારીરતો ભાર ઉપાડવાનું કામ પગતું છે. તેને બદલે પગેતે જ્નેડાથી 
સુલાયમ અને નાજીક બનાવી દેવાથી પગતી સ'ભાળ વારવાર 
શરીરે રાખવી પડે છે. રખેતે કાંટા વાગી જરી, કદાચ દાઝી જશે, 
કદાચ ઠેશ વાગશે--એવી દરેક વખતે ચિન્તા રાખીને ચાલવું અંતે 
સાચવવું પડે છે. માટે બાળક્ને જેડાની ટેવ ન ન્ેધયે. 

તમને અતુભવથી જણાયું હશે કે બાળક્રેને લુગડાં પહેરવાનું 
જ ગમતું નથી. તેએ લુગડાંથી કાયર્‌ થાય છે, અને પહેરતાં. 
કૅ'ટાળે છે. તેતું કાર્ણુ એ છે કે પરમેશ્વરે જ તેમને લુગડાં પહેરવાની 
જરેર માની નથી. જ્યાં સુધી બાળક પ્રભુની નજક હોય એટલે 
દુનીયાદારીની તેને ખખર્‌ ન હેય, ત્યાં સુધી તેને નાગુ' રહેવું, હવા 
લેવી, તડક્રો ખમવેો એવું જ ગમે છે. બાલશરીરને ધર્મ જ 
એવે છે કે તેણે પરમેશ્રનતી કુદરતનાં તત્ત્વોના ખુલ્લે ડીલે છુટથી 
ઉપભેગ લેવો. એ શરીરને લુગડાંથી મઢી દધ્યે અને જ્ેેડાથી હાંઝી 
દછયે તો તે વધી શકે જ નહિ, માટે છ સાત વરસ સુધી દિ 
અદુ લુગડાં પહેરાવવાની જરૂર નથી. 

ધણાં બાળક્ટે અમારા બાલમન્દિરમાં આવીને ચોરણી કાઢી 
નાખે છે, અમે સમજયે છીયે કે તેને તેની જરૂર નથી, માટે કાઢી 
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નાંખેલી ચોરરશી તેતે પરાણે પહેરાવવાની જરા પણુ મરજી કર્યા વગર. 
અમે તે એક કેરે સુકી દધ્યે છીયે. બાળકને પોતાને તો નાગા 
રહેવામાં કાંઈ શ્રમ તથી. પણુ શરમને! ખ્યાલ આપણુને થવાયી 
તેમને લુગડાં પહેરાવવા મહેનત કરીયે છીયે આમ કરવાથી બાળકો 
નાનપણુથી ગ્રરમાતાં શીખી જય છે, તેમને તેમતી મનનની નાતી. 
વષમાં સરમનું ભાન કરાવવાની જરૂર નથી. તેઓ જેવાં 
સ્વભાવથી નિર્દોષ હેય છે, તેવાં નિર્દોષ જેમ બતે તેમ લાંબા વખત 
સુધી-મોટી વષ સુધી રહે એમ કરવું જોઇયે. એવું નિર્દોષ અને 
નિર્લન્જ બાળષણુ જેટલું લબાશે તેટલી તેમના આયુષ્યની જૃદ્ધિ 
થરે અને તેમની ત'દરસ્તી પણુ તેટલા જ પ્રમાણુમાં જરૂર વધશે. 
માટે તેમતા નિર્દોષ હાલત ટકાવી રાખવા માટે લુગડાં નહિ પહેરા- 
વવાં એ જરેરનું છે. 

છે।કરાના પોશાકના સ'બ'ધમાં મારે ખીજ વાત એ કહેવાતી 
છે કે તેતો પહેરવેશ કિમતી કપડાંને! ન હોવા જનેધ્યે. કિમતી 
પોશાકથી ફાયદો નથી. છે।કરરં તો કાંઇ પોશાકતી કિમત સમજતું 
નથી. તેને મન તો તે પણુ લુગડું જ છે. તેને કિ'મતી પોશઃકની 
ચિન્તા કરવાતી પણુ પરવા નથી. પણુ તમે તેતે કિ'મતી પોશાક 
જ્યારે પહેરાવો છે ત્યારે તમે એવું પ્રચ્છો છે, કે તે કિ'મતી લુગડાં 
ખગડૅ નહિ માટે છેકરૂં એક ને એક જ ડેંકાણું બેસી રહે, 
તે પોશાક ગદેો ક્રે મેલે થવાનું તમને ગમતું નથી, પણુ 
ખાળકતે એક બાજી ચુપચાપ ખેસી રહેવું ગમતું નથી, તેથી 
બાળક મુ'ઝાય છે અને અકળાંય છે, તેમને તો માત્ર સ્વચ્છ સાદાં 
ભને ત્ઠતુતે યોગ્ય લુગડાં પહેરાવવાં જ્તેઇયે. આજ ઉનાળાનાં તેમતે 
નતડાં લુગડાંતી। જરૂર નથી, પાગુ પાતળાં ને મલમલ જેવાં ખબારાંક 
જેમયે અને જેમ બતે તેમ સાદાં અને સ્વચ્છ ન્નેઇયે. વળી કિમતી 
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ચોળી કે ઓઢણી હેય તે! તે વખતોવખત ધેઈઈ શકાય નહિ, તેથી 
તે મેલી થાય તોપણુ પહેરવી પડે છે. આવાં મેલાં કપડાં કાંઈ 
કિમતી કહેવાય નહિ. તે સુંદર પણુ લાગે નહિ અને મયાવટી પડેલી 
મેલી ગ'દી ચુ'દડી ભલે રેશમી હોય, તાપણું તેમાંતા મેલ અને જ'તુએ।ા 
આળકરેને માથામાં દરદ પેદા કરે છે, તેમતી ત'દુરસ્તીને બમાડે છે. 

કેટલાંક બેરાં પોતાનાં ખાળક્રો બીજાની નજરે સુંદર અને સારા 
કિમતી પોશાકવાળાં દેખાય એવું ઈથ્છીને તેમતે કિંમતી તેમજ 
વધારે લુગડાં પહેરાવે છે. પણુ બીજને રૂપાળાં દેખાડવા માટે કાંઇ 
આપણાં બાળક્રો નથી. માટે બાળકને લાયકતે, તેમતે ફાવે તેવે।, 
તેએ! વધી શકે તેવો, અને તેમને ત્કતુએ ત્રતુમાં સીજે તેવો વેશ્ન 
'3ખવે જ્નેપ્રચે. 

ખીજ વાત ખાળક્રેની સ્વચ્છતા વિષે મારે તમને કહેવાની છે. 
આપણે દેશ આજે દ'ભી થઈ ગયે। છે. તમારે 
કોઇવાર નાતમાં જમવા જવું હેય, બશેન- 
પણીને મળવા જવું હોય, બાલમન્દિરની મુલા- 
'કાતે આવવું હેય કે આજના જેવી સભામાં ભાષણુ સાંભળવા માટે 
આવવું હેય, ત્યારે તમે ખધાં સા%સુક્‌ થઇતે આવે! છે. અને નને 
ટલી ટેવ છે તો તે પણુ તમારા પૂરતી જ છે, બીન્નને માટે નહિ. 
પણુ સ્વચ્છતાનો સવાલ તો હમેશ માટેના અને દહરધડીને। છે. 
પરમેશ્વરે આપેલા શરીરતે આપણે હમેશાં સા૪ રાખીયે નહિ તો 
તેમના ચુન્હેમાર થઇપે છીયે. અને બાળકને કાયમ સા%સુધ્ર રાખવામાં 
બપણેુ ધર્મ તેમજ સ્વાર્થ બને છે. તેને ને સ્વચ્છ ન રાખીયે 
તો તે માંદુ' પડે અને સ્વચ્છ રાખવાથી નીરોગી રહે એમાં આપણે! જ 
સ્વાર્થ છે. એ વાત તો તમને સમનવવાની પષુ જરૂર નથી, પણુ 
'કેવી કેવી તરેહની સ્વચ્છતા રાખવી ન્નેઇયે તે દું તમતે કરું. 
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સ્વચ્છતા એટલે ધણુ દહાડાથી નહિ ધેયેલા માથામાં તેલ 
નાખીને ચોળીને માત્ર વાળ ઠાવકા કરવા તે નહિ; નખમાં મેલ 
ભર્યો હોય અને હાથ સાખુથી ધોવા તે નહિ; કાનમાં, આંખમાં, 
નાકમાં મેલ, સ્રીપડા રહી જય અને સાખુ-પાઉડરથી મોઢુ ધોયું 
કહેવાય તે પણુ સ્વચ્છતા નથી, તમે કાળજથા ન્નેશે। તો તમને 
માલુમ પડશે કે એવી નનતની અસ્વચ્છતા બાળકોમાં ઘણી રહે છે, 
કાનમાં મેલ રહેવાથી ખાળકેના કાન વહેવા લાગે છે અને તે 
ખહેરાં બતી જાય છે. આજકાલ કાનમાં પરૂ વહે એવાં ધણાં 
ખાળકે જવામાં આવે છે, આંખમાં ચીપડા રહી જય તો ખીલ ને 
કુલાં પડે છે. માટે આંખ, કાન, નાક, નખ, મેોહું, દાંત એ બધુ 
દરરોજ બરાબર તપાસીને ખાળકને સ્વચ્છ કરવું. નહિતે! ઉપર 
ઉપરથી તમે બાળકનું મોઢું ધોશે તો અ'દર્‌ ઘણુ! મેલ રહી જશે. 
માટે દરેક અવયવ-દરેક અ'ગ બરાબર સાઇ રાખતાં શીખો. 
તેમ કરવાથી તેમની ત'દરસ્તી ધણી સુધરી જશે. બાળકોને આવી 
રીતે સ્વચ્છ રહેવાની ટેવ પાડી દેવાની જર્‌ર છે તમે તમારા 
ધરમાં અરીસો રાખીને તેમને આંખ, કાન, નાક, દાંત વગેરેમાં જે 
મેલ હેય તે બતાવે, તો તેએ પછી જ્યારે જ્યારે ન્યાં મેલ 
દેખશે ત્યાંથી તરત જ કાઢી નાખવા અતે સાફ રહેવા ટેવાઇ જશે. 
અમાર! મન્દિરમાં અમે અરીસા, કાંશકીએ।, પાણીનાં કુડાં અને 
ટુવાલે, એ બધું બાળકે પોતાની મેળે વાપરી શકે એમ રાખીયે 
છીયે અતે તેએ ત્યાં હૉંશે હેંશે તેનો ઉપયોગ કરીને પોતાની 
મેળે જ સાફ થાય છે, તે તમે ને ત્યાં ન્નેવા સારૂ આવ્યાં હશો 
તો નજરે જ જ્યું હશે. 

પણુ આપણે તો એવું જ માની ખેઠાં છીયે કે છેફરાં તત 
વાડે જ. વધે. તેમનાં લુગડાં મેલાં તે ગ'દાં હોય, તેમનાં ગોદડાં 
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ગ'ધાતાં ને મુતરાળાં હેય. તેમણે વળી દાતણુ રું કરવું ? અને 
તેમના ન્હારમાં પણુ શું સમજે ? તેમના વાળ એળવાોનું કે નવરાવીને 
ચાંદલો! કરવાતું કામ તો આપણે અઠંવાડીચે પખવાડીયે કુરસદ આવે 
ભારે વાર પૂછીને કરીયે છીયેન જે આવું ખરેખર હેય તો ભારે 
મોટો ગુન્હો કર્યા બરાબર છે. આપણે દરરોજ ધરનાં વાસણુ માંજયે, 
ખેડાં ઉટફીયે, સજવારી કાઢીયે, વસ્તુએ કે ક્રતીચરને ઝાપટી સાજ 
કરીયે, કપાટો ને પટારા ઝાટકીને ધૂળ ઉડાડી દધ્યે, ગોળા પણુ 
સા૪ કરીયે-એ બધું કરીયે, પણુ બાળક્રે તો ગમે તેવાં અસ્વચ્છ 
આથડવયાં કરે તેની દરકાર શી ? તમે ધરનું રાચરચીણું બધુ' સાઇ 
રાખો અને બાળકને ગંદુ મેલું રાખા એમાં તમને કાંધ લાગતું %૪ 
નથી ? જ્યારે ધરની નિર્જીવ વસ્તુને તમે સા૪સુ# રાખે છે, ત્યારે 
તમારા ધરની જીવતી ન્નગતી વસ્તુ મેલી ગ'દી ૪૨ છે તેનો તમને 
ખ્યાલ છે ? બાળકા ગ'દાં રહે અતે ધરતી વસ્તુ ઠીક ઠાવઝી રાખીયે 
એમાં ખુબી શી ? અમારા મન્દિરમાં જે બાળકે। શરીરે એધર્‌ાળા- 
વાળાં આવે, જેના નખ વધીને તેમાં મેલ ભરાયા હેય, જેને માથે 
વાળનાં ઝટુરીયાં હેય, જેનાં આંખ, કાન, નાકમાં ચીપડા અને 
મેલ હેય, તેવાં બાળકે! ઉપરથી! અમે તેમનાં માવતરોની કિમત 
કરીયે છીયે, જે સ્રીએ પડે ટાપટીપ કરીને ચાલી જતી હય, પથ 
પછવાડે જેમનાં છોકરાં મેલાં .ગદાં. છેડે. ઝાલીને ચાલતાં દેખાય તેવી 
રમીએ કેવી લાગે ? 





છોકરાં તો રખડુ જ હેય, ધૂળમાં રમનારાં જ હેય, ગ'દદાં જ 
હેય, હાથ લુગડાં બગાડી નાંખે એવાં જ હેય એમ માતીને તમે 
તેમને અસ્વચ્છ રાખે! છે, પણુ તેમને સ્વચ્છ રહેવાની એક વાર્‌ ટેવ 
પાડી જીએ, તો તમને જણુરે કે તેએ કાયમ સ્વગ્છ જ રહેવા 
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ચાહે છે. ખેચાર ખાખતો તમારે ખાસ સ'ભાળથી કરવાની જરૂર છે. 
બાળક જમવા બેસે ત્યારે જરૂર તેના હાથ ધેોવરાવે, દરેક ચીજ 
ઝાલવા માટે હાથતે જ ઉષયાગ થાય છે, અને જુદે જુદે ઠેકાણે 
હાથમ અડવાથી તેને મેલ કે ઝેર ચૉંટી “નય છે, અને એવા ને એવા 
હાથથી બાળક જમવાને। મ્હાવરે રાખે તો લાંબે વખતે તેનું લોહી 
અગડે છે. માટે હાય તો જરૂર ધોવાને। રિવાજ રાખીને જ પછી 
જમવા માટે બેસાડવું, 





ખાળકના કાન પણુ ૬મેશાં તપાસતાં રહે અને સાક કેરો, 
તથા બેચાર દિવસે તેમાં તેલનું ટીપું નાખો. તેમને માથે વાળ 
રખાવે! નહિ, અને રખાવે તે દર અઠવાડીયે સારી રીતે ન્હવરાવીને 
વાળમાંથી ખેડે ને મેલ દૂર કરે. આંખો પણુ હમેશાં તપાસીને 
ષાંપણુ।માં ચીપડા ભરાઇ ન રહે તેની દરકાર રાખે, નાની છે!ડીઓનાં 
નાક વી'ધાવે! નહિ. નાક વી'ધીને તેમાં વાળા પહેરાવ્યાથી તેનું 
નાક બરાબર સા# થઇ શ્રકતું નથી. માટે વા'પ્યું હેય તો શકત 
સળા રાખે, પણુ વાળી તે! કદી પણુ ન પહેરાવો. વાળીથી ધણી 
છે।!ડીઝા હેરાન થાય છે, તેમનાં નાકમાં કચરો ભરાઇ રહે છે 
ગને મહેનત કરતાં પણુ નીકળતો નથી એવું અમે નજરે ન્નેયું છે, 


છેકરાંતા નખમાં પણુ મેલ-પૂળ ભરાઈ રહે છે, માટે ૬ર 
અઠવાડીયે વધેલા નખ ઉતરાવે; નહિતો તે મેલ દાળ અને દૂધ 
જેવા પ્રવાહી પદાથ ખાતી વખતે પેટમાં જય છે. નખમાંથી એવે 
મેલતો લેદે કાઢીને તમારા ભાણામાં કોઇ નાખે તો તમે તે ખાએ 
ખરાં કે ? તમારા બાળકને પણુ એવા મેલને લોંદો તમે ખાવા 
નજ દો એમ મને ખાત્રી છે, તો પછી તમે એવા વધેલા નખ 
જરેર ઉતરાવતાં રહેશે એમ આશા રાખું છું. 
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હવે એક અગત્મની વાત મારે તમતે કહેવાની છે. 

તે એ કે બાળકને કદી પણુ મારે! નહિ. 

અરળકને સારજશુ' તમતે લાગતું હશે કે માર વગર તે! ચાલે જ 

નહિ કેમ ? છોકરાં વારેવારે માથુ' ખાઇ નય, 

કવરાવી મુકે, તોફાન કરે, તેમને તે વળા માર્યા 

'વગર કેમ ચાલે (પણુ દું કહું છું કે અમારા બાલમન્દિર્માં આવીને 

ભેઈ જએોા, અમે તેમતે ખીલરુલ મારતા નથી, અને પચાસ જેટલાં 

છોકરા છોડીએ છે તે બધાં અમાર ક્યુ' કરે છે. અમને તેએ ભૂલતાં 

નથી; તેમતે ધેર ન્નય છે તાં પણુ તેમતે અમારાં સ્વપ્નાં આવે 

છે. તે માટે અમારી પાસે કાંઇ નદ નથી, કાંઈ મ'તરજ'તર્‌ નથી, 

કાંઇ ઈલમ લગાડી દીધો! નથી, પણુ તેનું કારયુ અમે કદી મારતા 
નથી તે જ છે. 


બાળકે તો પ્રજ્ુતે ઘેરથી આવેલા નાના દેવો છે. તમે 
'ણુ। છે કરે બાળક માટે તો આપણું પત્યર એટલા પ્રજુ કરીયે 
છીયે. બાળક માટે જપ, તપ, ઉપવાસ કરીયે છીય. બાળકે ધરનું 
ધરેણું છે, બાળકો ધનને! અમૂલ્ય ખનને। છે, બાળકે દેશનું જવાહીર 
છે. એવાં મેથાં બાળકોને મારવાનું શું તમે પસદ કરશે! ? પ્રભુએ 
પેમથી આપેલાં ખબાળક્રેતે મારતાં તમારે ખીવું ન્નેઇયે કે તેને 
મારવાથી ખાળક ખોઈ ખેસીય્રું. બાળકતે ખાતર તમે પ્રથમ તે 
મોટી મોટી માતતાએ કરે છે, સત્યનારાયણુની કથા કરાવે 
છે, અનેક ત્રત, તપ કરે! છે; પણુ બાળક સાંપડયા પછી એ બધું 
ભૂલી જપને બાળકને મારવું શૂલતાં નથી. 


દું જણું છું કે બાળક્તે મારવાની તમને કાં હોં ' થતી 
નથી; તેમજ કોઇ શાઅમાં બાળકને મારવાથી પુષ્ય થવાનું પણુ 
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શિક્ષક અને સિક્ષ 





લખેલું નથી કે તેવા પુણ્યતે માટે તમે મારતાં હે. પણુ ધણીવાર 
તમે ક'ઢાળી ન્એ। છે તેથી તેમને મારે છે।. કેટલાંક કોક ખીન્નની 
દાઝે બાળકને મારે છે, અતે રીસ ઉતારે છે; કેટલાંક પોતાને આળસે 
શરીર 'ન ચાલે માટે મારે છે; કેટલાંક ધડીધડીમાં મીનનાજ ખોઈ 
ખેસે છે તેથી મારે છે; પોતે મજમાં રહેવાની મરજતે લીધે અને 
પોતાની નિર્ખળતાને લીધે પણુ કેટલાંક બાળકોને મારે છે. બાળકો 
કઇ ક'૪ માગીને તકલીફ આપે તે લેવાના આળસથી અને તે 
જમવા માગે, રમવા માગે, પાણી માગે વગેરે અનેક જ્નેઇતી ચીજ 
માગે ત્યારે પોતાતે કામ કરવું ગમે નહિ અતે બાળકનુ ન્નેઇવું 
પરાણે કરવુ' પડે, માટે તમે તેને મારે છે. 


પણુ બધાં માણુસે બાળકને મારવામાં મોટી ભૂલ કરે છે. 
કેટલીક વાર્‌ બાળકની હઠે ગણીને, તેતે ભણુવા નહિ જવા માટે, 
તે કાંધ માગે ત્યારે આપણે ગુસ્સે થઇને મારીયે છીચે. પણુ આપણે 
સમજતાં નથી કે બાળકને તેની મરજી મુજબ કરવાની ઇચ્છા 
હેય છે. તેતે પણુ જીવ છે અને તેતે પણુ ઇચ્છા છે. તે ડદી પણુ 
મારથી સુધરતું તથી. અમે મન્દિર્માં આવતાં કેટલાંક બાળકને 
પૂછીયે છીયે કરે “તમતે તમારી મા મારે છે? ત્યારે જેમતે તેમની 
માતાએ મારે છે તેએ તો શીયાવીયા થઈ જય છે. કેટલાંક તો 
કહે છે કરે “અમારી બાને કહેશે! મા, નહિ તો અમને વધારે 
મારશે.' આવાં બાળકે મોટાં થઇ પરણીને નોમાં થાય, ત્યારપછી 
તેમને માખાપ ઉપર શાતું' હેત રહે? આવી સ્થિતિ ધણે ઠેકાણે 
નવામાં આવે છે તેતું એ જ કારણુ હોય છે. માટે કે!ઇઇ પણ 
કારણુસર્‌, ગમે તેવો બાળકને વાંક લાગે તોપણુ, લાખે રૂપીયાનું 
નુકસાન થઈ જય તોપણુ બાળકને મારવું નહિ. % 





૧૮૩ 


બાળકોાવી 'ભાતાખા મત્પે 


મારવાનું કામ તો કેસાઇનું છે, ધાતકીનું છે,' મારવાથી તે 
પરમેશ્રર આપણુ હાથપગ કાપી નાખશે. બાળકે તો ગરીબ અને 
નિર્બળ છે, તેનામાં તાકાત નથી, અકલ નથી; તે તો! મારશે તે 
પ્રણુ માર સાંખીને ડુસકાં ભરતું ભરતું પાણું તમારા જ ખોળામાં 
આવીને ખેસશે. તે બિચારૂં ખીજે ક્યાં નય? ડું જાણું છું કે 
બાળકને માર્યા પછી પાછળથી તમે જ પાછાં પસ્તાવે। કરે! છે. તે 
તમારૂં માગી આણેલું તમને મળ્યું છે, પ્રભુતે ઘેરથા સાંપડેલું છે, માટે 
તેને કદી પણુ મારવાની જરૂર નથી. મારથી સુધરવાને બદલે તેએ 
ઉલટાં ખગઠી નનય છે, મારથી ટેવાયેલાં છે[ફરાં રાંકડાં, રોઇ પડે એવાં, 
ગરીબડાં, નમાલાં અને પોતાની માની વાત યાદ આવે ત્યારે કે।ઇ 
રાક્ષસીની વાત સાંભરતાં ખી મરે એવાં થઇ ન્નય છે. 

અમે દુનીયામાં અને પુસ્તકે માં તો ધાયુ' એવું સાંભળીયે છીયે 
અને વાંચીયે છીયે કે માતાના પ્રેમ જેવો બીન્ને કોઇ પ્રેમ નથી. 
તો પછી તમે તમારાં બાળકને મારો છે એવો જ્યારે અમને 
અતુભવ થાય લારે તેમાં તમારૂં કેટલું ગોરવ અમારે ગણુવું ? * 

જેમ નખળે માટી બેરી પર શર, અને મીયાં ભાઈ નબળા 
તો ગુસ્સા! ખેત, તેમ તમારામાં ગુસ્સે-કેોધ છે એ તમારી નબળાધ્ટ 
છે, ધરમાં કદાચ જે ચીમની ફૂટી, ખીચડી દાઝી ગઈ, કે કેોધ્ ચીજ 
ખોવાઇ ગઇ તે હાથ ન લાગે તો તરત જ ખાળફ હાથમાં આવે 
અતે તેને માર્‌. પડે. પણુ . તમારી તબળાઇ અતે તમારી 
ખેદરકારીના બદલામાં તમે છેકકરાંને મારો છે. તમે છોકરાંને. મારશે 
તો તે મોટાં થઇને તેમતાં છેકરાંતે મારશે; અતે , એમ. દુનીયામાં 
મારતી પર'પરા ચાલશે તેતું પાપ તમને લાગશે. એકવાર પણુ 
ખાળકતે માર્યાથી તમારી પાંચ પચીશ એકાદશીના ઉપવાસનું 
પુણ્ય નાશ પામશે, 
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શિક્ષક અને શિફાય 


મારથી હિ'સા થાય છે, ખાળક નીસાસા મુકે છે અને 
ખાળકના નીસાસા તો ધરતે ખાળી નાંખવા સમથ છે. મારે 
ખાળક્રની આંતરડી કદી પષ્યુ દુભવવી નહિ. તેમના નીસાસા અત્ય'ત 
ભૂડા છે. મને એેક શાર જડી ગયું છે અતે મને ખબર પડી છે કે 
જેમને પુત્રો નનેઇતા હેય તેમણું કદી પણુ છેકરાંતે મારવાં નહિ; 
કાયમ સૈભાગ્ય ન્નેઇતું હોય તો તેમને મારવાં નહિ, દાન કરવાથી, 
તપ કરવાથી, ઉપવાસ કરવાથી, ત્રત કરવાથી, નત્રા કરવાથી-- 
એ બધાથી પુણ્ય મળે છે એમ તે તમે નરણે! છે, તેવી જ 
શીતે જે કદાચ છેકરાંને મારવાનો ચુસ્સો ચડી જય તે તેને 
ગટકાવવાનું' તપ કરો તો તે તપ ધણું મોડું છે. ચુસ્સાને અટકાવ- 
વાના તપથી એટલું તો મેટુ' પુણ્ય યાય છે કે એ પુષ્યયી તમને 
દીકરા દીકરી બને ધણીને અમરપટો, ધન, વેભવ--એ બધું પ્રાત 
થાય. માટે આપણા ધરમાં આવેલા એ નાના દેવોને કદી પણુ 
દુભવો નહિ. તમે મને પૂછરે। કે તમારે છેકરાં છે તેને ધરમાં 
યું થાય છે ? તો દું તમને કહું છું કે મારા ધરમાં મારની વાત 
તદ્ન બષ કરી દીધી છે. દું તો કદી મારૂં જ નકિ, પણુ મે મારા 
ધરમાં પણુ એવી જ સૂચના આપી દીધી છે, અને તે અમલમાં 
માવે છે, મને પણુ ગુસ્સો ચડી જતો, હાથ ઉપડી જતો; પણુ 
તે અઢઢાવવા માટે મારે ભારે તપ કરવુ પડયું છે. અજથી નિયમ 
લે! કે જ્યારે મારવાને! ગુસ્સો ચડે કે બાળકને હાથ અડકાડી જવાય 
તો ઉપવાસ કરવો. એમ કરવાથી તમારી ગુસ્સાની ટેવ કે મારવાની 
મરજી નાણુદ થસે જરે. 








માખાપોને 


આ પ્રસગે મારે આપને થોર્ડુએક કહેવાનું છે. આજે દું આપને 
આ મતન્દિરતું મહત્તત સમજાવવા માગુ' છું. અપ આપના બાળકને 
અહી' ગમે તે હેતુયી મોકલતાં હે, પરન્તુ અમે તો તેમને કેળવણીની 
એક ચોકસ યે!જતાથી કેળવવા ચાહીયે છીયે. ખાળકંની કુદરતી 
યૃક્તિએતે કચરી નાખવાનાં આજની શાળાઓરૂપો જે ભય'કર 
કારખાનાં ચાલી રહ્યાં છે તેમાંથી અમે તેમને બચાવવા ચાહીયે છીયે. 
આપને અને આખા સમાજને જે પ્રાણુધાતત કેળવણીનો મેહ 
લાગ્યો છે તેમાંથી સાતે ઉગારવા અમે ચાહીયે છીયે. જે કેળવણી 
ખાળકતે કેવળ ગણિત, લેખન અને વાચનના સજ્જડ ખબંબાંમાંથી 
કાઢવા બાળકને સતત પીડી રડી છે તે કેળવણી બાળકની અનેકવિધ 
મુદર્‌તી શક્તિનો નાશ કરનારી છે એવું અમાર્ર્‌ દદ માનવું છે. એ 
કેળવણી સામે અમારૂં આ નાનું સરખુ' છતાં ન્નેસદાર બ'ડ છે, 
અમારે ઉદ્દેશ બાળકમાં જે કુદરતી શક્તિએ રહેલી છે તેને પોષવાને।, 
ખીલવવાતે ને તેતે ઉત્તમ કરેટીએ પહોાંચાડવાને। છે. " 
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શિક્ષક અને શિક્ષશ 


ખે વર્ષના અમારા અનુભવોથી અમતે ખાત્રી થઇ છે કે 
માણુસમાં જે ક'૪ હીર છે તેતો આજની કેળવણીની ધરેડ દૃઢતાથી 
અને યોજનાથી નાશ કરે છે. અમારી એ પણુ ખાત્રી થઈ છે કે 
કેળવણીની અમારી યોજનાથી ખુદામે માણુસમાં જે ૩ આપેલું છે 
તે ચોકકસપણે બહાર આવે છે તે તે બાળકતે અને સમાજને ઉપ- 
કરક ખતે છે. 

દરેક બાળક કેવળ લેખન, વાચન અતે ગણિત માટે સરનયેલું 
નથી. ક્રોઇ બાળકમાં કુદરતે મે!ઢા સાહિત્યકારતું ભેજું મુકેલું હોય છે, 
તો કેઇમાં ચિત્રકારની અતુપમ કલાશક્તિ ભરેલી હોય છે, તો વળી 
કોઇમાં સ'ગીતતા દઢ સ'સ્કારે મુકેલા હેય છે. ગુદરત કેઈ ખાળકને 
મેરે ય'ત્રકાર થવા, તે ક્રેઇતે સમર્થ ગણિતિ થવા સરજે છે. કુદરતે 
ક્રાટ્ ખાળકમાં શિક્ષકના ગુણ્‌।, તો કોઇનામાં લરકરના ઉપરીના ગુણો 
મુકેલા હોય છે. કેોઇતે પ્રણુએ ભકતહદય આપેલું હેય છે તો કેને 
કર્મચોગીનો પચ આગ્રહ આપેલો હેય છે. કોઈ બાળક આવતી 
કોલની સમાજને નેતા તો કે વળી રાજકારણુના પ્રખર આગેવાન 
હેય છે. ખાળકતી આ ખધી શક્તિના વિકાસ માટે પ્રબંધ કરવો 
તેનું નામ કેળવણી. જે શાળા આવે પ્રબ'ધ કરે તે જ શાળા ખરી 
શાળા કહેવાય, અમે આવી જતની શાળા ઉભી કરવા મથી રહા 
છીયે. અમારામાં જે અદ્પ પ્રાથુ છે તે પ્રાણુ ખરચીને અમે આ 
નવીન અખતરા પાછળ મડયા છીયે. હમણાં જ આપે અમારાં 
ખાળક્રોતું સગીત સાંભળ્યુ'. ખુદાએ જેમને સ'ગીતની ખક્ષિશથી નવા- 
જેલા છે તેમતે તમે હમણાં જ નયા. બગડે। ધુ'ટાવનારી અતે મો।પાટ 
લેવરાવનારી શાળામાં એમતી આ સ'ગીતની શક્તિનું શું થાત ? 
હવા વિના આપણે જેમ મરવું પડે છે તેમ આ શક્તિને પોષણુ વિના 
મરવું જ પડત, તે ખચુભાઇ, બાખુભાઇ, કુસુમખેન, કુલીતચ%, સતીશ- 
મદ, ઉદમતી, વિદ્યાબેન મોઢાં તે કાન્તિલાલ અમારા સ'ગીતક્ાસ્રીઓ. 





સ્/ 


માખાશેાતે 





આપની પાસે દું બાળકોની એક ખીજી શક્તિનું પ્રદર્શન કરીશ્ષ. 
જુગમા આ આખાદ ખેનનાં ચિત્તે; જીએ આ સુશીલાખેન ને અ'જી- 
ખેનનાં ચિત્રો; આ રહી રામભાઇ, કાન્તિલાલ, મૂળજી ને વિમળા 
ખએેનની ડિઝાઇનો, આ અને ખીજ ખાળકે। અમારા ચિત્રકારે છે. 
ઝેકમાં પૅંટર્ત ડિઝાઈનની શક્તિનો, તો ખીજમાં શણુગારચિત્રની 
શક્તિનો, તો વળી ત્રીજમાં ઝાડપાન કાઢવાની શક્તિના આવિર્ભાવ 
છે. શાળાની ધરેડમાં એમની આ શક્તિને કોઇએ નનણી પણુ હોત ! 
તેમની રૂપ અતે રંગની કદરતી શકિતતી અને તેધી ઉપજતા 
આન'દની તો વાત જ શી કરવી ! 


ભમવાનલાલ અમારા 1100138110 છે ! યુલીનચ' અને સતીરા 
ખાખુ અમારા સાહિત્યકારો છે; એમતી વાંચવાની અને સમજવાના 
શકિત એમની ઉમ્મરના પ્રમાણુમાં વધારેપડતી છે. તારા ખેનમાં 
સાહિત્યશારમરીના અદભુત ગુણ હતા, પણુ તેમનાં માતપિતાને એમ 
રૂચ્યું કરે તારાબેન ગણિતમાં કુશ્મરળ થાય તે! સારૂં; ને તેથી તેઓ 
માજીરાજ કન્યાશાળામાં ગડીયા ભણુવા ગયાં છે. અત્યારે તેએ! વીશ્ઞા 
સુધી શીખ્યાં છે; અહી' તેએ ખુહદ્દતી નનતકમાળાની ચોપડી વાંચતાં 
ને સમજતાં, તેમની ઉમ્મર સાત વર્ષતી હતી. અ'જાખેન દર્‌જીની 
છેડી હતાં, કોણુ જણે કેમ તે ઉઠી ગયાં, પણુ અમે તો તે «તાં 
અમારી સમાજની એક લેકગીતગાયિકા ખોઇ ખેઠો. એનામાં 
આલેખનના પણુ શેખ હતો. ઇટાલી ખેન ખવાસ હતાં. સ'નેગે 
બદલાણુ ને તેતે શાળા છે!ડવી પડી. એ એક નવીન હબનાં ચિત્રકાર 
હતાં. એનાં વિચિત્ર ચિત્રો તમને હું ખતાવું છું, ગોરધનદાસ સોની 
હતા. એતે ભેતાં અમને થતું કે એ બલુન ઉડાવનાર જ બનશે. એને 
શૈખ જ ક૪ એવો વિચિત્ર દતો, પણુ એતે તે! એના માખાચે 
ઉઠાડી લીધા. કેને તે કહેતા હતા કે ” ભાઇ, એ શ્રાળામાં આપણું 


શેર 





શિક્ષક ગને શિફાયુ 


કામ નહિ, એ તો મોટા માણુસની શ્ચાળા, ત્માં છોકરાં માડી ધેડામાં 
જય, ખાય પીએ, રમે જમે ને પાછાં આવે. ત્માં કાંઇ શીખવા 
ખીખવાતું નહિ,” એ છેકરે એક વાર વાત કરતાં મતે ખુશ્મિનજમાં 
આવીને કહેલું કે ગિજુભાઇ અમે મોટા થરું ત્યારે બાલમન્દિરમાં 
કેરીઓ મે।કલરું, મતહરએેન થાય તો એક સુંદર વાર્તાકાર ને રોફ 
અધિકારી. પદમા ખેનતું નામજ “પદમા પરોપકારી છે. પરોપકાર 
કરવાનું મળ્યું એટલે રમવાનું અને રઝળવાનું બધુંય બધ. એની 
પાસે જ્યારે અમે પરાણું કામ કરાવવા પ્રયત્ન કરીયે છીયે બારે 
ખેતા આત્માં શીવાઈ નમ છે તે અમને ઉધાડી આંખે લાગે છે 
કે તેનામાં રહેલ નાધ્ટીગેલને અમે ભારે નન કરીયે છીયે, પણુ 
એનાં માબાપ એકડા માટે ઉતાવળા યશે તેનું ? 





પથુભા તો! નવી જ ધુનમાં રહેનારા. તે તે રામ અને પ્રતાપની 
વાતોમાં જ ગુલતાન ચિત્રો પસદ કરે તો પૌરાણિક દેવે તાં. પોતાતું 
નામ જ રામચ*% પાડીને (રે છે, ત ખાવાનો શૈખ, ન પાવાતે 
રેખ, કુદરતમાં અન ચિત્રમાં છેડે! તો આખે દઘાડે। રખડે ને 
પથરા દોડવે; પણુ તેનેય એકડા છુ'ટાવવા પડશે. પોપટલાલ પ્રેમ 
અને લાગણીને! નમુતો, પણુ એને મન્દિરમાં ખેસી કામ કરવું ગમે જ 
નહિ. બહાર બેસી કામ કરનનું કહે તો જ તે ખાલે આમ બધાં 
બાળકોમાં કઇ ને ક'૪ વિશેષતા છે, બધાંની વાતે ટું તો આપને 
રમુજ પડ; પણુ અત્યારે પૂરો વખત નથી. 


છતાં અમે લખતાં, વાંચતાં અને ગષુતાં નથી શીખવતા એમ 
નથી, ધણાં છોકરાં વાચા શકે છે; ઘણાં લખી પણુ રકે ૬. બીજ 
શાળાના વાચન અન લેખનમાં અને આ શાળાના વાચન લેખનમાં 





૧૯૮ 


માળાને 





આસમાન જમીનને! ફેર છે, અભિમાન કહે કે ગમે તે કહે, પણુ 
ખઆલમ'દિર્નાં બાળકે જે કંઇ વાંચે છે તે સમજીને જ, ને તેને 
અઆન'દ લઇને જ. ય'ત્રવત્‌ વગર સમજ્યે કેદી પણુ નહિ: આ એમને 
માટે યોજેલી વાચનસામમી. આ સામગ્રી જ એવી છે કે તે દ્દારા 
ખાળક વાચનમાં ખુબ ઉચે ચડે ને તે વળી સમજણુપુર્વક. આ જુએ 
તેમતા અક્ષરો, પહેલેથી જ મરોડદાર અને સુંદર. આ એક ખીન્ને 
નમુનો જાએ. ગામની શાળામાંથી આવેલાં આ ખે ખબાળક્રેના 
અક્ષરે !! નરી આંખે નેઇ શકરે। કે એમાં કેટલે! બધે! તફાવત છે. 


આપ નઇ શકશે! કે અહી' જેમ લેખન વાચનતું સિક્ષણ 
છે તેમ ગશિતનું શિક્ષણુ પણુ છે. પ્રતોક બાળકે આ ત્રણુ વાનાં 
શીખવાં જ “ઇયે અને અહી'તું બાળક તે શીખશે જ; પરન્તુ બીજ 
રક્તિએના વિકાસને ભોગે તો નદિ જ. ખીજ રાક્તિઓના વિકાસ- 
માં જ કદાચ વહેલુંમોડ' પણુ તે શ|ખવાનું તો ખરૂં જ. 


આઢલું કડી આપને ડું ઠંસાવવા માગુ' છું કે આપે આપના 
બાળકની શાળાની પસ'દગીમાં ભૂલ નથી જ કરી. અમે ગ્નાપના 
બાળકતો જેટલે! સુંદર વિકાસ થઈ શકશે તેટલે સુંદર્‌ વિકાસ 
કરવા પ્રયત્ન કરી રલ્રા છીયે એવી આપનામાં શ્રદ્ધા ”નગે તો। જ 
અમે અમારા પ્રયત્નો સકળ થયા ગણીરું. હવે એક ખીજ વાત 
કરવા ચાહું છું. આપની પાસે કેટલીએક માગણી કરવાની છે. 
આપની અમને આ કાર્યમાં પૂરેપૂરી મદદ ન હેય તો અમારા 
પચોાગા અને અમારી મોરી આશાઓ વ્યર્થ જ જય. આપે કેટલ્‌ી- 
એક બાબતો અમારા ખાતર, આપનાં પ્યારાં બાળકે ખાવર ને 
રશ ખાતર્‌ કરવાતી છે. જે આપ અમારા કામને! ચોથો ભાગ 
પણુ ધરમાં કરો તો પર્થમ અદ્જ્ઞુત જ આવે. 





૨૮ 


શક્ક અને શિફષ 





અમે આપના ખાળકતે કે!ઇપણુ જતની શિક્ષા કર્યા વગર કે 
તેમને કોધપણુ જતની લાલચ આપ્યા વિનતા શીખવીથે છીયે. 
આજે આખો સમાજ ભય અને લાલચના રોગથી પીડાય છે. 
સમાજના એ ભયકર રૅગતે લીધે જ રાજસત્તાનું પશુખળ અને 
પરદેશી વેપાર ટકી રહ્યાં છે. આપણે ભાવિ પ્રજતે એ રોગમાંથી 
મુકત કરવી હોય તો આપણે આજે જ ધર અતે શાળામાંથી શિક્ષા 
અતે લાલચતે। બહિષ્કાર કરવો નનેપ્રયે. આપ સો બાળકતે ધરમાં 
શિક્ષા કરે છે! જ, લાલચથી તો આપ બાળકને વશ કરી શકે! છે. 
મારા કહેવામાં ધર્ણું સત્ય છે. કે।!ઇક જ ખાળક ૪રીયાદ કર્યા વિના 
રહયું હરે કે “ મારી ખા મતે મારે છે; ધબ્બા મારે છે, ચોૉંટીયા 
ભરે' છે.” આ ખરેખર શરેમતી વાત છે. આપણા વિચિત્ર ગુસ્સાને 
બધધ્ષીવાર આપણે કાખુમાં નથી રાખી શકતા. પરન્તુ ખરેખર આ 
વાત શે।ચનીય જ છે. આજે જ આપણે સો નિશ્રય કરી લઇયે કે 
ખઆળકે।ને ભવિષ્યમાં કદી પણુ મારવાં તો નહિજ. ખબાળકતે 
આપણે કેટલું બધું ભયકર તુકસાન કરીયે છીયે તે વિષે ને દું 
ને[લું તો ખરેખર તમતે ભારે પશ્ચાત્તાપ જ થાય, મને એવા 
પશ્ચાત્તાપનતે! સારે અતુભવ છે. 

લાલચથી આપણે ક્ોઇપણુ કામ ન જ લઇધ્યે. લાલચ એ 
કેટલાક ભયકર દેષોતું મૂળ છે. એક બાલિકા અહીથી બીજી 
શાળામાં ગઈ. તેને મે' પૂછયું, શું ત્યાં સગીત છે? તે કણે ના. 
ત્યાં ચિત્રકામ કરવાનાં સાધતે છે? ના, જ. ત્યાં જતનતની 
વાંચવાની ને ચિત્રોની ચોપડીઓ છે ? ના, જ. ત્યારે ત્યાં રમકડાં છે ? 
ના જી, તે પણુ નથી. ત્યારે ત્યાં નાસ્તાની સગવડ છે ? જી ના, 
તૈયે નથી. તારે ત્યાં ધ્યાન અને પ્રાર્થના થતાં દરે. પ્યાન તે! નયી 
સતું પણુ પ્રાર્થના થાય છે; પણુ ઉભા થઇને ને મોટા ધાંધાટ સાથે. 





શ્બ્૦ 


માખાપોત્તે 


ારાાાારરમાાતયરાાવયાસનાથમાાાાણાાસાાસારાાાનાાવા૧મામામાાણામમાનાશવરાયાવાાસવગાાતતાવાાથસાાસામસાાટાતાળરક 


“તયાં સાશ્સુદ તે હશે જ. ના જી, સા#સુ કેવી ? બધી છોડીએ શીંગ 
ને દાળીયા તે એવું એવું ખાય એટલે કલાસમાં કચરો પડૅ, ત્યારે 
ભાં તમને ખેન કહીને ખોલાવતાં હશે. જ ના, ત્યાં તો એલી એ 
એેમ કહીને ખોલાવે. છેવટે મે' પૂછયું, ત્યારે ત્યાં છે શુ ? જવાખ 
મળ્યો કશુ'યે નથી, ત્યારે તમે ત્યાં શું કામ ગયાં? પણુ ત્યાં 
નામ મળે છે ના? ચે!ળી મળે, પોલકુ મળે, 

જવનતે ઉન્નત કરનારં કશુ'ય વાતાવરણુ ન હેય તેવી શાળામાં 
પણુ લાલયનું આકર્ષણુ કામ કરૈ છે. આ બાળા લાલચની ઉ'ચાધયે 
ચડે તો તેતું પતન કેટલું તીચુ થાય ! 

માટે આપણે લાલચ આપવાના પ્રથોગે।ને હાંકી જ કાઢવા 
નેઇચે. 

આપને મારે ખીજ વાત એ કહેવાની છે કે આપ આપનાં 
ખાળકતે સુખી રાખો. આપ આપનાં બાળકને સુખી જ ચાહે! છે 
અતે નાણીનેધ્તે તેને દુઃખી કરતાં જ નથી; પરન્તુ આપણું 
કેટલીએક બાબતનું અજ્ઞાન, આપણી અત્યારની રહેણીકરણી અતે 
આપણી વિચારસરણી એવાં છે કે જેથી બાળકને સહેજે દુઃખ 
થાય છે. આપણામાં ભય'કરમાં ભય'કર અનસાનત આરેગ્યરારનનું 
છે. આરોગ્યના સાદામાં સાદા નિયમો પણુ આપણે નયુતા નથી. 
આયી આપણું બાળક પીડાયેલું રહે છે. હાથની ખરી ચે।ખ્ખાઇને 
ખરે! ખ્યાલ તે અહી' અમે બાળકના હાથ સાખથી ધોવરાવીચે 
છીયે ત્યારે જ તેમને આવે છે, ચે।ખખા હાથથી તેમતો આન'દ 
કેટલો વધે છે તે અમે જાતે નેંયું છે. કેટલાં માખાપ એમનાં શરીરે 
ચે!ખ્ખાં રાખવાની કાળજ રાખે છે ? નખ ઉતરાવવા માટે કેટલાએક 
માબાપને અમારે ચિદ્દી લખવી પડે તે અમારે માટે શરમ ભરેલુ' છે. 
ધરેણાં પહેરાવવામાં ધણું તુકસાન છે એટલુંય હજી ધણાં માબાપે 





ર૯૧ 


શિક્ષક અને શિફાય 





સમજતાં નથી. કેટલાંયે માખાપને ખબર નથી કે તેમનાં બાળકે।ના 
કાનમાં મેલ છે, તેથી તેમનામાં રહેજ ખહેરાશ છે. લુગડાં કેવાં 
પહેરાવવાં જઇયે તેની તો ધણાં યેોડાં જ માખાપોને ખખર છે. 
ખાળકમાં કઈ રગ છે કે નહિ તેનીય માબાપને ધણીવાર અમારે 
ખબર કરવી પડે છે. એક બાળક અહીં આવ્યા પછી ક'૪ કામ જ 
ન ડરે; બેસી જ રહે. અમતે વ્હેમ પશ્યો, અમે જ તેની સાદી 
તપાસ કરી, અમને માલુમ પડયું કે તેના પેટમાં રોગ છે. માબાપ 
ઉપર્‌ ચિદ્દી લખી મે।કલી કે......ભાઇતા પેટમાં દરદ લાગે છે, ડાકટરની 
મદદ લ્યો. જ્યારે ડાકટરે કહ્યુ' કે એના પેટમાં બરલ છે ત્યારે 
માખાપે આશ્ચર્ય પામી અમને કલ્યુ', તમને એની કયાંથી ખબર ષડી 
ફ્રે અમારા ઉપર ચીઠ્ઠી લખી ! 

છતાં મારે કબુલ કરવું જ જઇયે કે આપ આપના બાળકને 
ખનતા પયતે મન્દિર્માં સ્વચ્છ જ મોકલો છે. તમારી સાક્ષી 
ગ્યાલીયરના પ્રોફેસર કુલકરણીએ પુરી છે. તેએ અહી' આવ્યા હતા 
ત્યારે આપણાં બાળકોને જઇને તેમણે કહેલું દે આવાં ચોખ્ખાં, 
તન્દ્રસ્ત અતે ખુશમિજજ ખબાળકે। મે' આખા હિન્દુસ્તાનમાં કયાંય 
જેયાં નથી. એ આપણા બાળકોનો એક ફે(ટો પોતાની સાથે લઈ 
ગયેલા છે. પણુ દિલગીરીની વાત છે કે રજના દિવસોમાં આપ 
આપનાં બાળકેને ગ'દા રાખે! છે, રસ્તા ઉપર કૃદતાં આપનાં ગદા 
બાળક્રે મને જેઈ શરમાઇ જય છે. 

મારે તમતે એટલુ જ ઠંસાવવાનું કે બાળકોને ખુબ સ્વચ્છ 
રાખો, તેતે બંધખેસતાં કપડાં પહેરાવો, માંદગીને! જરાયે વ્હેમ પડે 
કે દ્વાખાતે લઇ જએ ને ઘરેણાં ત પહેરાવે. 

ઘણીવાર આપણી રણહેણીકરણીથી બાળકને દુઃખ ખમવું પડે છે. 
આપણે આખુ ધર આપણા સુખને માટે ચલાવીમે છીયે એ દેખીતું 





શકર 


માભાપોાને 


છે. બાળકને ધરમાં થોડું જ સ્થાન છે. જેમ આપણે આપણુ સુખ 
માટે આપણુને મા#ક આવે એવી ચીને બનાવીયે છીયે, તેમજ 
બાળકને સુખ મળે તે માટે તેમનાજેગી નાની નાની ચીને આપણે 
બતાવવી ન્નેપ્રયે. આપણી પેડે જ તેએ નાનાં નાનાં કામો કરી શકે 
તે માટે તેમને નાનાં તાનાં સાધનો આપે, નાની સાવરણી, નાની 
સુપડી, નાને! પાવડે।, નાની કે!દાળી, નાનકડુ” એવું બેડું તે નાના 
નાના લોટા પ્યાલા તમે બાળક્રેતે માટે વસાવી શકે। જ. ખાળકને 
નાનું એવું ધર એકાદ ખુણામાં કરી આપો જ. બાળક તે સા# 
રાખશે, તેમાં તેનો સરસામાન ગેોઠવશે, ને સુખી રહેશે. બાળકને 
તેના ગજ પ્રમાણેનું એકેય કામ કરતાં રોકે નહિ. સાચે સાચુ તે 
ધેઇઇ શકે છે, વાસણુ માંજ શકે છે, સ'જવારી કાઢી શકે છે, હાયે 
નાહી શકે છે, કુલે! ગોઠવી શકે છે, માથુ' એળી શકે છે. તેના 
ઉપર્‌ વિશ્વાસ રાખો અને તેતે કામ સોંપો; પછી જીએ તેઓમાં 
કેટલી બધી શકિત છે. આપણે હજી સુધી બાળકતે સમજી શકયા 
નથી તેતું « આ કાર્‌્ણુ છે. 

છેલી વાત એ કહેવાતી છે કે આપણે આપણી વિચારસરણીમાં 
મોટા ફ્રેર્રાર કરવો ધટે છે. 

“ ખાળકે। આપશે માટે તથી, પણુ આપણે તેમને માટે છીયે”” 
એ વિચાર આપણામાં નગવે ન્નેઇયે, આ જ સુધી આપણે ઉંધી 
રીતે વી. બાળકને આપણે આપણા સુખ અને સગવડ આગળ 
વિસાયું. હવે આપણું એમનાં સુખ અતે સગવડ ખાતર આપણી 
જતને વીસરી જઇયે. આજ દિવસ સુધી આપણે આપણી 
મેજ માટે બાળકને રમાડયુ', જમાડયુ' ને શણુગાયું; હવેથી આપણે 
એમની મેજ ખાતર તેઓને સ્વેચ્છાથી રમવા દઇયે, જમવા દઉયે, 
ને પોતાની જતને શ્રણુગારવા દઇયે. અત્યાર સુધી આપણે લોકોમાં 





૨૯૩ 


શિક્ષક અને શિફાણ 





આપણાં બાળકના ગુણોનું પ્રદર્શન કરી વાહવાહ લીધી, ડવે આપણે 
તેમના ગુણનું સ્વતઃ પ્રદ્શન થાય ત્યારે જ તેનો આન'દ લુંટવા રાહ 
નનેઇયે. અત્યાર સુધી આપણે પહેલાં ને પછી ખાળકે, એમ આપણે 
ચલાવ્યું; હવે બાળકે। પહેલાં ને આપણે પછી એમ ચાલવા દધ્યે. 
અત્યાર સુધી બાળક આપણા પ્રત્યે નમ્ર રહ્યું” આપથા હુકમને 
ય'ત્રવત્‌ ઉઠાવવા તૈમાર રહ્યું, હવે આપણે તેને માન આપીયે, તેના 
વ્ક્તિત્તને પિછાનીચે તે તેની પ્રચ્છાએને પણુ અમલમાં મુકવા 
કાળજ ર્‌ાખીચે. પ્રિય માતાએ અને પિતાએ, આજે બાળક્ટેના 
યુગતી શરૂઆત છે. એ યુગ નજીક લાવવાના કામમાં આપ જે 
અમૂલ્ય સહાય આપી રલ છે તે માટે આપતે! ક્રેટલે બધે ઉપકાર 
માનવે! ધટે ? ભવિષ્યની પ્રન આપની કેટલી બધી ત્રદણી રહેશે ? 


આજનો યસગ ધન્યછે. માબાપો, જ્ઞિક્ષાગુરુએ ને શિષ્યો જે 
મન્દિરમાં શિક્ષષ્યુના પવિત્ર કાર્યમાં પ્રગતિ કરવા એકત્ર થાય તે દ્વિસ 
ધન્યભાગ્યતો છે. આજથી ભાવિ પ્રજને! ઉદય થપ ચુકયો છે. 


સ્વતત્ર બાલશિક્ષણુ 


૧ 
ડાક મોન્ટેસોરી 


યુરોપીય કેળવણીતે। ઇતિહાસ જુએ કે સમર્થ કેળવણીકારેની 
નામાવલિ તર૪ દૃછિ નાખો તે માલૂમ પડશે કે એમાં કેઈ પષુ 
સ્થળે સ્રીતું તામ તથી. પહેલવહેલી જ એક આ કેળવણીકાર ઉત્પન્ન 
કરવાનું માન પ્રઢાલીને ઘટે છે. ડૉ. મીન્ટેસોરીની પહેલાં થઇ ગયેલા 
સર્વ કેળવણીશાસ્ત્રીએ ઉપલફીયા સાનવાળા અને કેટલેક અંશે 
સિદ્ધાન્તી હતા, કેળવણીના ઇ્તિઠાસમાં આ પછેલી જ વખતે એક 
જુદા જ ક્ષેત્રમાંથી ડૉ, મીન્ટેસારી આપણી સમક્ષ ખડાં થાય છે અતે 
કેળવણીના સત્ય સિદ્ધાન્તોની અપૂર્વ મીમાંસા રજુ ફરે છે, મેડમ 
માન્ટેસોરીમાં માતવવ'શશ્ારત્રી, રરીરશાસ્ત્રી, માનસશ્ચાસ્ી, તત્ત્વવેત્તા 
અતે કેળવણીશાર૯્રી એ બધાનું એકી સાથે દર્શન થાય છે. બાળક 
અતે બાળમગજનાં એ ખાસ અભ્યાસી છે. પોતે અપરિણીત છતાં 
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માતાએની પણુ તે માતા છે અતે બાળકોનાં મહાન્‌ સરસ્વતી છે, 
ખાળક્રેને! નવયુગ પ્રવર્તાવનાર, જડવાદ અને પરાધીનતાની ખેડીમાંથી 
મનુષ્યજાતિને ઉદ્દારવાનતા આર'ભક પ્રયત્ન કરનાર ડૉ. મૉન્ટેસોરી છે. 

૪ટાલીની સ્વાત'શ્યની લડતના છેધ્ઞા દિવસોમાં ડગે. મૌન્ટેસોરીને 
જન્મ થયે! દતે. એના કુડુંબતે ધંધાથી કે પરપરાથી ડ્વૈળવણી 
સાથે સ'બ'ધ ન હતો; છતાં અગીયાર વર્ષની ઉમ્મરે આ સીને 
દુનીયામાં બહાર પડીને ક'ઇક્ે કામ કરવાનો આવેશ આગ્યો.. આ 
વખતે ૪ટાલીમાં સ્્રીની પદવી હલકા દરજ્જાની મનાતી છતી. બહુ 
ખદુ તો સ્ત્રીઓ માત્ર મહેતીજતા ધંધા માટે લાયક ગણાતી અને 
તેમાં પડતી, બીન્ન ધ'ધામાં સ્્રીનો પવેશ તે વખતની સમાજ સહન 
કરી શ્રકતી નહેતી. મેડમ મૌન્ટેસોરીએ પ્રયમ તો મહેતીજના ધ'ધામાં 
પડવાને! વિચાર કર્યો; પર'તુ તે વખતે ચાલી રહેલા શિક્ષણુના 
પ્રકારમાં તેતું મત ખૂ'ચ્યું નહિ. તૂર્ત જ તેણે ઇજનેરીને। અભ્યાસ 
કરવાનું શરૂ કર્યું. એ જમાનામાં સ્ત્રીઓ ભાગ્યે જ ભણુતી, તેથી ધજનતેરી 
શાળામાં મીન્ટેસેરી એકલી જ સ્ત્રી-વિદ્યાર્થી હતી; અને તેથી તેને 
પુસ્ષ વિધાર્થીઓની વચ્ચે રહીને અભ્યાસ કરવામાં અનેક મુરકેલીએ 
વેઠવી પડતી દતી. સવારે મૉન્ટેસોરીને તેની માતા શાળાએ 
પહોંચાડવા જતી, તો સાંજે તેને તેતો પિતા શાળાએથી તેડી લાવવા 
જતે!. વર્ગમાં તેને છોકરાએથી અલગ ખેસવું પડતું, ભે!જન કે 
વિમ્રાન્તિના સમયે તેને શાળાના એકાદ ઓરડામાં ભરાઇ રહેવું પડતું, 
અને બારણુ! પાસે પોલીસ ચે[ીની વ્યવસ્થા કરવી પડતી; પરન્તુ 
આ સધળી મુરકેલીએ આ ખાઇને મત હિસાબમાં નહેતી, કારણુ 
કે તેતું લક્ષ ગણિતશાસ્રના અભ્યાસમાં હતું. શાળા તો માત્ર એક 
સાધન હતું. આ શાળામાં રહી તે એક સમર્થ ગણિતશાસ્્રી બની. 
સમય જતાં તેનું મન ડાકટરી તર્‌ ગયું. ઇટાલીના એ દિવસોમાં 
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ડાકટરી અભ્યાસ માટે મૉન્ટેસોરી પહેલવહેલી જ સ્ત્રી વિધ્યાર્થી તરીટ્ટ 
બહાર પડતાર ઉતી; લોકમત તેથી વિરૃદ્ હતે. તેમ છતાં છોકરાની 
શાળામાં અતેક સુશ્કેલીએ વચ્ચે તેણ પોતાને! અભ્યાસ શરૂ રાખ્યો, 
અતે ડાકટરીના લાંબા અને કઠિત અભ્યાસ પછી રોમની વિવાપીદે 
ની એમ. ડી.ની ઉપાધિ પ્રાપ્ત કરી. એમ. ટી.તી ઉપાધિ મળ્યા પછી 
રોમની મગજનાં દદોતી ઇસ્પીતાલમાં તેને મદદગાર ડાકેટર તરીકે 
“ગ્યા મળી. આ સ્થળે વિશેષતઃ તેતે મૂહ અને મ'દ ખૃદ્દિનાં બાળ- 
કોની સ'ભાળ રાખવાનું કામ હડું. એ કામમાં તેને અત્યન્ત રસ 
પડવા લાગ્યો, અને સેગ્વીતે યોજેલી જડ બુદ્ધિતે સુધારવાની શિક્ષણુ- 
પદ્દતિતો અભ્યાસ તેણે શરૂ કર્યો, અહીં અમુક સમય કામ કર્યા 
પછી ડાકટરી દછિથી મતુખ્યજવનતું અવલોકન તેને અપૂર્ણ લાગ્યું 
અને મનુપ્યજવનને તત્ત્વદષ્ટિથી વિલે।કવાતો તેને ।વચાર થયે।. 
તેથી તે ફરીવાર રોમની વિદ્યાપીડમાં તત્ત્વસાનતો અભ્યાસ કરવા 
દાખલ થઇ. ત્યાં ચાર્‌ વર્ષ ગાળી તે વિષયને! અભ્યાસ પૂરો કયો, 
ડાકટરીના અતે તત્ત્વસાનના અભ્યાસથી તેના મનમાં સ્કુર્યું કે મૂઠ 

ખાળક્રેતે એકલા ડાકટરી ઉપાયે કરતાં શિક્ષણુવિષયક ઉપાયોથી 
સુધારવાતે। પ્રયત્ન કરવામાં આવે તો સફળતા મળે. ટુરીનમાં ભરાયેલી 
સને ૧૮૪૮ની કેળવણી પરિષદમાં પોતાના આ વિચારે તેણે 
પ્રકટ કર્યા. તેના ભાષણુથી કેળવણીના ક્ષેત્રમાં એક નવો જ પ્રકાશ 
પડયો અને કૅળવણીની દુનિયામાં નવી જગૃતિ આવી. ત્યાંના 
વિધાધિકારીએ મૃદ બાળક્રેને કેમ સમજવાં તથા તેમને નવીન 
પહૃતિથી કેમ કેળવવાં એ વિષય ઉપર રોમની વિદ્યાપીડમાં ભાષણે। 
આપવા માટે ડૉ. મૌન્ટેસારીતે આમ'ત્રણુ કયું, ડો. મોન્ટેસોારીની આ 
પ્રૃત્તિથી આર્થાક્રેનિક શ્કૂલ જન્મી. આ શાળામાં વૉ. મીન્ટેસોરીએ 
સતે ૧૮૪૮થી ૧૪૦૦ સુધી મૃઢ બાળકોને શ્રિક્ષણુ આપવાનું 
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કામ જાતે કયું, તે માટે શ્નિક્ષકોતે તેયાર ક્યો, અને લ'ડન તથા 
પારીસ જઈ મૂઢ બાળકોની શાળાએ અને પ્રચલિત પદ્દતિઓતે 
અભ્યાસ કરી પોતાના સાનમાં વધારે! કર્યો. મૂઢ બાળક્રોના શિક્ષણુના 
કાર્યમાં ડં, મૌન્ટેસોરીતે અપૂર્વ (તેહ મળી. પોતે યોજેલી પદ્દતિથી 
મૂઢ બાળક્રેને તેણે વાંચવા લખવાનું કામ એટલું બધું સુંદર શીખવ્યું 
કે જ્યારે તેઓને અમૂડ બાળક્રેની શાળામાં પર્રીક્ષા માટે મોકલવામાં 
આવ્યાં ત્યારે તેએ અમૂઢ બાળકોની સાથે હરીફાઈ કરવામાં ફ્તેહ- 
મ'દ નીવડયાં, આ પરિ્ણિ।મથી લોકે! છક થઇ ગયા, જેમણે આ 
પરિણામે! નેયાં હતાં તેઆએ તો આ કિસ્સાતે નદ્‌ઇ ।કેસ્સો માન્યો. 
ડે. મીન્ટેસોરીતે જે આશ્ચર્ય ઉત્પન્ન થયું હતું તે એ હતુ' કે અમૂ€ 
બાળક્રે સરખી જ ઉમ્મરે મૂઢ બાળક્રો જેવાં કેમ રહ્યાં હશે! ડૉ. 
માન્ટેસારરીના મતમાં વિચાર આવ્યો કે ને અમુક પદ્દિથી મૂઢ 
બાળકોને અમહ બાળકે! જેટલાં જ ( સરખી ઉમ્મરે ) શક્તિમાન કરી 
શકાય, અતે એ જ પદહ્દતિ અમૃઢ બાળકોને પણુ લાગુ કરાય, તે 
ધણાં અસાધારષયુ પરિણામે આવી શાકે ખરાં. શિક્ષણુની દિશા મૂહ 
તેમજ અમૂહ બાળકે માટે એક જ રાખવામાં મીન્ટેસોરીને કાંઇ વાંધે 
હોય એમ જણાયું નહિ. કારણુ કે બન્ને ટેટિનાં બાળકે માટે 
શ્િક્ષણુનું ધેય એકજ હતું. ઉક્ત વિજયથી તથા સરગી, લૉમ્બ્રોસે, 
અતે નનેવાતના વિચારોથી મીન્ટસોરીની માન્યતા દઢ થઇ, #₹રી વાર 
તેણે મેગ્નીનના પુસ્તકોનો અભ્યાસ આર્‌ભ્યે1 અને એનાં લખાણુને! 
આત્મા ખરાબર સમનય તે માટે કેન્ચ ભાષામાં લખાયેલાં એનાં 
લખાણેાતે પ્રટાલીયન ભાષામાં પોતાને સાર્‌ જ અક્ષરશઃ તરજામે। કર્યો. 

સતે ૧#૦૭માં ય. મૉન્ટેસોરીતે પોતાના વિચારો અમલમાં 
મૂકવાની તક મળી, રોમન સ્થાપય મ'ડળના અધિકારીને ટેનેમેન્ટમાં 
વસતાં ૩ અને ૭ વર્ષ વચ્ચેની વયનાં તમામ બાળકને એકાદ 
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શિક્ષકતી દેખરેખ નીચે રાખી કામમાં અતે રમતમાં ગૂ'થવાતો વિચાર 
આવ્યે; અતે તેણે આ કામમાં મદદ આપવા ડા. મૌન્ટસોરોને 
વિનતિ કરી. ઝો. મીન્ટેસારીએ આ બાળકે ઉપર પોતાના મન્તનય 
પ્રમાણે કેળવણીના અખતરા કરવાતુ' સ્તીકાયું; અને સને ૧૯૦૭ના 
જનેવારીમાં ઇટાલીમાં પહેલવહેલું બાલમન્દિર ઉધડયુ'- આ પ્રશૃત્તિને 
અપૂર્વ (તેહ મળી. તુર્ત # આવી નનતની શ્ઞાળાએ ઇટાલીમાં ફેલાઇ 
મૂઢ બાળકેતે માટે જે પદ્દતિનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યે હતે 
તે જ પદ્દિનેો ઉપયોગ આ મન્દિરોમાં થતો હતો, વખત જતાં અને 
અનુભવ વધતાં શરૂઆતની પહદ્દેતિમાં ધણા! ફેરફારો થયા, હાલ એ 
પદ્દેતિતુ' નિહિત સ્વરૂપ ડૉ. મીન્ટેસારીએ લખેલા “ મૉન્ટેસારી 
પહદતિ ” નામના પુસ્તકમાં જદ શકાય છે. 

ડૉ. મોન્ટેસોરીનો અખતરો હજી અપૂર્ણું છે. અત્યારે તેણે ૭યી 
૧૪ વર્ષની ઉમ્મર વચ્ચેનાં બાળકો માટે પણુ યોગ્ય પહ્દતિ શે!ધી 
કાઢી છે, અતે તે ઉપર ખે પુસ્તકો અતે સાહિભે! તૈયાર છે. આ 
ખે પુસ્તકો 10 4પ્ાણલ્લી ંંળઇ]ઇટકક0ને ઊઉ80૦ઉ ને 
લગતાં છે, તેનાં નામ નીચે પમાણે છે : 

(૧) 310011ઘ11001& પાપો 1 કોલ પંંઉ. 

(૨ ) 1001055015 પલાણ 3 ઇં. 

જન્મથી ત્રણુ વર્ષ સુધીનાં બાળકે।ની કેળવણીના અને 1૪ વષ 
ઉપરનાં બાળકોની કેળવણીના પ્રયોગો તો હજી ચાલુ જ છે. 

ર્ર 
માન્ડેસોર્‌ી પદ્ધતિનુ' ધ્યેય 

માન્ટેસેરી પદ્દતિ, જેને શિક્ષયુશાસ્ત્રમાં 'પદ્દતિ'ના નામથી : 
એાળખવામાં આવે છે તેવી એક પદ્દિ નથી. કેટલાક અણુસમજાં 
લેકે! માને છે તેમ તે નાનાં ખાળક્રેતે કાંધ્કુક ચાવીની જેમ એકાદ 
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ડટા ઝાડ ૦૦5૭૭૭૭5552 
સહેલી યુક્તિથી શીખવી દેવાની પણુ ચોજના નથી. એ પદ્દતિ 
મતુષ્યજીવનના ધ્યેયનું કેળવણીના ક્ષેત્રમાં સ$જ પરિશિમ છે. તે એક 
જ્ીલસુર્ી છે. જેમ કેળવણીની ૬રકેધ યોજના પાછળ કે!ઇ એક 
ચોકસ પ્યેય હોય છે, તેમજ મૉન્ટેસોરી પદ્ધતિની કેળવણીની યોજના 
પાછળ ચોક્સ પ્યેય છે. 

અત્યારે દુતીયાનું ષ્યેય 'સ્વાત'શ્ય' થતું ન્નય છે. છતાં એ 
જ્યેયતું ખરં સ્વરૂપ લેકે સમજી ન રાકતા હેય એમ સાચા 
વિચારકેને લાગે છે. યુરોપમાં સ્વત'ત્રતાના દિવસે ઘણા વખતથી 
શરૂ થઇ સુકયા છે ખરા, પણુ સ્ત્રીઓના સ્વાત'ત્ય સામે હજી પણુ 
લડતો ચાલતી ન્નેવામાં આવે છે. હજી સ્રીએ પુરુષોનું સ્વાત'ત્ર્ય 
સ'પૃર્ણુપણૅં મેળવે તેમાં સ્વાત'ત્યપ્રિય લેકેતે પણુ સખ્ન વાંધો છે. 
અને જેએા અત્યારે બાળકીના સ્વાત'ત્યતી વાતો કરે છે તેએ તે 
એકદમ પાગલ જ મનાય છે. સ્વાત'ગ્યતા સિદ્ધાંતતે અતુસરીને 
દુતીયામાંથી ગુલામીને નાશ કરવાના સ#ળ પ્રયત્નો થઇ રહ્યા છે, 
છતાં ગુલામીનો વિરોધ કરનારાએ આજે હુજરેની ગુલામી સહી 
રદ્યા છે. વધારેમાં વધારે તેઓ કરી શકતા હેય તો એટલું 

જ કે તેએ શ્રીમતાઇતી ગુલામીમાંથી લેકે।ને મજુરીની ગુલામીમાં 
ઘસડે છે. આમ હેવાથી જ આજે સ્વતત્ર ગણાતી પ્રનત 
ઇડતાળીયાની ગુલામીમાં આવી પડી છે. 

સ્વત'ત્ર કહેવાતી પ્રન ખે વિરોધી આદશેની નનળમાં જકડાઇ 
છે. (૧) દ્રવ્ય પ્રાતત કરવાની ઈચ્છા, અતે (૨) અનાયાસ. લેકેને। 
ગમેક વર્ગ એવે છે કે જે પોતે પોતાના દ્રવ્યબળથી બીજને પરાધીન 

“રાખવા માગે છે, અને ખીન પાસે કામ કરાવી પોતે આરામ લેવા 

ચાહે છે. આ વર્ગ ધનિકોને! છે. ખીજે વગ મજુરોતે! છે. એ 

વર્ગની વૃત્તિ પણુ કામ ન કરવા તર્‌ છે, આથી ધનિકે મજુરોની 
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ગુલામીમાં અતે મજુરે। ધનિકેની ગુલામીમાં સપડાયા છે, અતે. 
સ્વત'ત્રતાના આદર્શો હોવા છતાં પૂરી પરાધીનતામાં આવી પડયા છે. 

મોન્ટેસારી પહદતિતું ખ્યેય ખરી સ્વત'ત્રતા છે. મતુષ્યની ખરી 
ત્વતત્રતા સ્વાવલ'બન ઉપર છે. પરાવલબનતે। નાશ એ જ સ્વત'ત્રતાને 
પાયો! છે. ખરી સ્વત'ત્રતામાં માણુસ માણુસના ગુલામ નથી, એટલું જ 
તહિ પણુ માણુસ પોતાને પણુ ગુલામ નથી. એ વિચાર ચૌન્ટેસોરી 
પદ્ધતિની પાછળ રહેલે છે. સ્વાત'ત્ય એટલે અપરાધીનતા એટલું જ 
તહિ, પણુ આત્મસંયમ પણુ સાથે. એ સિદ્ધાન્ત મૌન્ટેસોરીની 
શિક્ષણુપદ્ધતિમાં વણુયેલે છે. આ સિદ્ધાન્ત સ્વાભાવિક સિદ્ધાન્ત છે 
એમ તેશે પ્રયોગોથી સિદ્ધ કર્યું છે, અને તેથી જ તેશે પોતાની પદ્ધતિનું 
છ્રોરણુ આ સિદ્ધાન્ત ઉપર રચ્યું છે. 

માણુસ સ્વભાવથી જ સ્વત'ત્રતાપ્રિય છે, અને તેથી કામ 
કરવાની શૃત્તિ તેતા સ્વભાવમાં જ રહેલી છે, સ્વભાવને અનુરૂળ 
કામથી માણુસ થાકતું નથી, પણુ ઉલટુ' આળસુ થઇ પડયા રહેવાથી 
માણુસ થાટી જય છે એવું પ્રયોગોથી સાખીત થયું છે. થાક અને 
આરામ એ બે બાબતે! વિષે હાલની કલ્પના જ ભૂલભરેલી છે, એમ 
9. મીન્ટેમોરીનું કહેવું છે. 

ડે 
ડા? માન્ટેસોરીનો કેળવણીશ્ાન્નમાં ફાળા 

ડા. માન્ટેસોરીનું ઉકત પ્યેય એ કાંઇ તેમને પોતાને! માત્ર 
માતસિક ખ્યાલ નથી; પરતુ અનેક અખતરાઓનું ચોકસ પરિણામ 
કે. મૌન્ટેસોરી પોતે ડાકટર્‌ છે, વિમાનશ્ઞાસ્રી છે. ડાકટરે! જ'તુઓને। 
અભ્યાસ ફરતી વખતે સ્વાભાવિક રીતે જતુ જે પરિસ્થિતિમાં 
રહેવું હોય તેવી જ પરિસ્થિતિ ઉપનવીને તેમાં તે જ'તુતે 
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મુઠી તેતો અભ્યાસ દૂરથી કરે છે, અતે જ'તુની 
ખાસીયતો વગેરે શેધે છે. વનસ્પતિશારમી પણુ વનસ્પતિને જે 
પરિસ્થિતિ સ્વાભાવિક હે।ય છે તે પરિસ્થિતિમાં રાખીને વનસ્પતિને 
અભ્યાસ ફરે છે. અર્થાત્‌ તેમને તેમતા સ્વભાવ ઉપર જવા દે 
છે અને તેના ગુખુદોષ વગેરેનો અભ્યાસ કરે છે. ડા. માન્ટે- 


' સોરીએ પણુ આવી જ રીતે બાળકે।ની આસપાસ કૃત્રિમ સ્થિતિ 


ડી કર્યા વિના તેમના પ્ૃદર્તી સ્વભાવ ઉપર જવા દઇ 
તેમતુ' બારીક અવલોકન કરીતે ખાળકેળવણીના સિદ્ધાન્તો રચ્યા 


છે, માન્ટેસોરી પદ્દતિતેો! મુખ્ય અતે પ્રથમ સિદ્ધાન્ત એ છે કે 


| કોઇપણુ મતુષ્યતે ખીજ્ને મતુષ્ય કેળવણી આપી શક્તો જ નથી. 


તા સણી 


માથુસે પોતાની કેળવણી માટ પોતે જ પ્રયત્ન કરવે। ન્નેધ્યે; 
નહિ તે! તે કદી પણુ કેળવણી લઇ શક્ટે નાહ. આતે! અર્થ ગમે છે 


કે મતુષ્યતો વિકાસ શીખવાની ક'ઇ પણુ આન્તરેપ્રેરણા ઉપર આધાર 


રાખે છે. શીખવાની પ્રેરણા--ધચ્છા જ ન થાય તો માણુસ કદી પણુ 
કેઈ ૨ખી શકે નહિ. આ સિદ્ધાન્તનો સાર ડૉ. મૉન્ટેસોરી કહે 
છે કે બાળક અને શિક્ષકને સીધો સબંધ નથી જ. બાળકને 
શિક્ષણુના કારણુથી જ્ઞાન થતું નથી, પરતુ શિક્ષણુરાસ્રીએના 
અવલેકનથી બાળકના સ્વાભાવિક વિકાસને બંધખેસતી જે પહ્દતિ 
ગ્રોજવામાં આવી છે તે પદ્દતિતાં સાધનોના પ્રત્યાધાતથી ખાળકને 
જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે. આ સિદ્દાન્તમાંથી પદ્દતિનાં ખે સૂત્રે 
જન્મ્યાં છે, એક બાળકનું સ્વાત'મ્ય અતે બીજાં સ્વતઃ આવિર્ભાવ. 
આ! વિષે આગળ ઉપર મારા વિચારો આપીશ, 

ખીન્ને સિદ્ધાન્ત એ છે કરે પેક બાળક ખીજ બાળકથી 
શરીર, મન અતે આત્માથી ભિન્ન છે, માટે જ તેમૃના વિકાસની 


| વસ્યા વ્યક્તિગત હોવી જેણે. કેઈ કેઈઈ બાબતમાં કેટલાંક 
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આળકેમાં સામ્ય હોઇ રકે, પરતુ તેથી તેમતે એક સમૂહ ગણીને 
તેમના શિક્ષણુનું તિર્માણુ થઇ શકે નહિ. આથી વ્ગવ્યવસ્થાને 
મ્મવકાશ રહેતો નથી; તેમજ ચડતા ઉતરતા સમૂહનાં ધોરણો પણુ 
બાંધી શકાય નહિ. 


ત્રીળે સિદ્ધાન્ત એ છે ક્રે પ્રયેક બાળક પ્રતોક દિવસે પોતાના 
વિકાસમાં આગળ વધતું નય છે, તેથી પ્રત્યેક બાળક પ્રત્યેક દ્વિસે 
આગલા દિવસથી ભિત્ર અને નવું થતું નય છે; અને તે ૩ઇ 
રીતે નવું નવું બનતું જશે તેનો પૂર્વખ્યાલ બાંધી શકાતે। નથી. 
તેથી ચોકસ અભ્યાસક્રમ કે સમયપત્રકતી સખ્રાદ્ઠુ આ પહ્દતિમાં 
રહેતી નથી. 


ચોથે સિદ્ધાન્ત એ છે કૅ-બાળકેતે। સ્વભાવ જ એવે છે કે 
અનતુફળ પરિસ્થિતિમાં--યોગ્ય વાતાવરણુમાં--મૂકે! એટલે તે પોતાની 
મેળે જ પોતાની જતને કેળવવા સાર્‌ પોતાના વિકાસને પોષક 
પ્રશ્ન જ લઇ લેવાનાં. ડા. મૌન્ટેસોારીના આ સિદ્ધાન્તાતે પરિણામે 
એની શાળાઓમાંથી ભય, લાલચ, શિક્ષા અને ધનામે।તે। બહિષ્કાર 
કરવામાં આવ્યે! છે. વર્ગશિક્ષણુ અતે ધેરણુશિક્ષણુને તિલાંજલિ 
આપી છે. સમયપત્રક અને ચે।કસ અભ્યાસક્રમને પણુ અદ્પ સ્થાન 
રહે છે. સમયને! બચાવ અતે રસ ઉત્પન્ન કરવાના પ્રશ્નો આપોઆપ 
ઉડી જાય છે, આસતે।ની ચોકસાઇ, અતે તેને લીધે પાટીયું રાખવાનું 
સ્થાત, શિક્ષકે મોઢા અક્ષરે લખવું, નબળી આંખ કે કાનવાળાને 
પાસે બેસાડવા વગેરે ઘણી મુશ્કેલીએને। અન્ત આવ્યો છે. અત્યાર 
સુધી શિક્ષક પોતે જ બાળકોને બદલે કામ કરનાર હતે, તેને ખદલે 
હુવે બાળક પોતાની “તે જ કામ કરતું યયું છે. *શાન્ત, સતોષ- 
ભરી સ્વત-ત્ર હીલચાલતે નિયમન ગણવામાં આવી છે. 
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શિક્ષક અને શિક્ષા 


ઝાઝા ૦૭૩૦%૩૦૭૩૦૭૩૦૩૩% 

ઉપલક નજરે ધણુાએાને એવું લાગે છે કે ડૉ. મોન્ટેસોરીના 
વિચારમાં નવીનતા નથી; એવા વિચારે તો! કેળવણીના ક્ષેત્રમાં 
છુટાછવાયા અતેક સ્થળે જવામાં આવે છે, આ વાત સાચો છે, 
પરન્તુ એ વિચારે મો૬ક શખ્દજાળ સિવાય ખીજાં ક'ઇ જ નહેતુ 
એમ ડૉ. મોન્ટેસોરીએ માન્યું છે, અને સિદ્ધ કરી બતાવ્યું છે. એ 
વિચારોનું ખરૂં સ્વરૂપ અત્યાર સુધી કેઇઇ એળખી શકયા નહેતા, 
અતે 1વચારપુરઃસર અમુક પદ્દતિતું નિર્માણુ તો ખિલકૂલ કરી 
શક્યા નહોતા, આમ થવામાં વિચારકેનો દોષ નહોતો; એમના 
સમયની પરિસ્થિતિ જ દેોષપાત્ર થતી. 

બાળકના સ્વાત'ત્ય વિષેતો મૂળ વિચાર શોધવા જધયે તે 
અંગ્રેજ ષિલસુ# જત લીક સમીપ પહોંચાય. રૂસોનતી “ એમિલિ ' માં 
તો એ વિચારનું સ્પટટ દર્શન યાય છે. હર્‌બટે અને કોખેલ તેના 
મો।ઢા હિમાયતી દેખાય છે. પ્રોખેલે એ જ વિચારને અનુસરી સાધને।ની 
પ્રાજના પણુ કરેલી, પર'તુ તે લગભગ નિંષ્#ળ જેવી. આ બધા 
શાઓઓને સ્વાત'ત્યના સિદ્ધાન્તતું ખ્વાબ આવેલું એમ કહે તો 
કાંઈ ખોડું નથી. પણુ તેમાંનો કોઇ તે ખ્વાબને સ્યૂલ સ્વરૂપ આપા 
શક્યો! નથી એ ચોકમ વાત છે. ડૉ. મૌન્ટેસોરીએ પોતાના વિચારોને 
સ્થુલ સવરપ આપ્યું એ જ તેતો કેળવણીમાં જબરદસ્ત ફાળે છે. 
આ કાળો તે થી રીતે આપી શકી છે તે જષુવા જેવું છે. મૌત્ટેસોરી 
પોતાની પદ્દતિનું મ'ડાણુ શરીરશાર અને પયોગસિદ્દ માનસશ્ચાસની 
ઉપર જ ગચે છે, અને એમાં જ એના ખરે કાળે! છે. અત્યારસુધી 
ગરીરમાસ્ત્રની ઉપર કઇ પણુ કેળવણીકારે કેળવણીનું ધેરણુ રશ્યાનું 
જાણવામાં આવ્યું તથી, અને જે માનસશાસ્ર ઉપર કેળવણીનું ધોરધુ 
્રાડેલશે અંશે રચાયું છે તે ધરને ખૂણે ખેસી માનસશ્ચાઅ વાંચી 
જઇને રચાયું છે એમ ડૉ. મૉન્ટેસોરીની માન્યતા છે. ડઝ. મીન્ટેસોરી 
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સ્વત'ત્ર બાલશિફણ 





માતે છે કે શરીર, ઈદ્િ! અને મન એ બધાં . માનસિક વિકાસનાં 
સ્થૂલ સાધને છે, તેમજ માનસિક અતે શારીસ્કિ વિકાસને સ્થૂલ 
સ્વરૂપ આપનારાં પણુ તે જ સાધતે। છે, અર્થાત્‌ મન અને આત્માના 
વિકાસમાં ઇંદ્િ।, મત અને આત્મા પરસ્પર આધાર રાખે છે. 
આથી ૦૮ કેળવણીને પાયો! શરીરવિધ્રાનુસાર ઠરાવ્યો છે, અને 
તેથી જ મૉન્ટેસોરી પદ્ધતિમાં ક્રિયાત્મક, પ્રેરણાત્મક, અતુભવાત્મકતે 
સ્થાન આપવામાં આવ્યું છે. 

માન્ટેસોરી પદ્ધતિનો બીજને આધાર પ્રયોગસિદ્દ માનસશાસ્ત્ર 
છે. સ્વાભાવિક પરિસ્થિતિમાં બાળકોને વિચરવા દઇ ડૉ. માન્ટેસારીએ 
ખાળક્ઠોના વિકાસને! માર્ગ ખોળી કાઢયો છે. અવલોકન અતે અખ- 
તરા માર્ગ શેધવાનાં તેનાં સાધનો છે. અને બાળક્રેોના અખતરા 
ઉપરથી તે એવા નિર્ણય ઉપર આવેલ છે કે બાળમનની આપણી 
માત્ર કલ્પના અતે તેની વાસ્તવિકતા વચ્ચે તો જમીન આસમાન 
જેટલે! (રક છે. તેશું અનૅક અખતરા કરી બાળમનના ઉંડાણુમાં પવેશ 
કથા છે. તેણું વિકાસતા સ્વાભાવિક નિયમોને શાસ્ત્રીય દછિથી વિલે।કેયા 
છે અને તદનુસાર વિકાસને પોષક થાય તેવાં સાધના યેજ્યાં છે. 
દા. મૌન્ટેસોરી કહે છે કે બૌદ્ધિક કે માતસિક વિકાસતું બહિર્દર્શન 
ળાળકતી એજચ્છિક એકામ્રતા કે તધીનતામાં તથા જે કાર્યમાં બાળક 
તલ્લીન થાય તે કાર્યના ઉત્સાહપૂર્વક પુતરાવત નમાં થાય છે. તલ્લીનતા 
ગે ત'દરસ્ત બાળકમાં સ્વાભાવિક શૃંત્તિ છે. એ જત્તિ ન થાય ત્યાં 
સુધી તેનો વિકાસ અસ'ભવિત છે. બાળશત્તિની એવી સ્વાભાવિકતાને 
લીધે રસ, એકપ્યાન અને વ્યવસ્થા માટે કૃત્રિમ સાધતે। ઉભાં કરવાતી 
અતેક યુક્તિ પ્રયુક્તિની લેશમાત્ર -જરૂર રહેતી નથી. પરાણે ઉત્પન્ન 
કરેલ રસ અને તન્જન્ય તહીતતા તથા વ્યવસ્થાથી ખરે વિકાસ 
જટકે છે અતે માત્ર ય'ત્રવત્‌ ક્રિયાતું બળ વધે. છે. 
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શિક્ષક અને 1હાકાય 


ડૉ. મોન્ટેસોરીની આ શોધથી હવે શય અતે લાલચ ઉપર 
રચાપેલી દિક્ષણ પદ્દવિનું ભૂત ભાગી “નય છે. ડી ગાર્મોની સસ ઉષ- 
સની શીલસુદદી હવામાં ચાલી “નય છે અને દરખટેની સસ જમાવવાની 
શિક્ષણુ પદ્દતિનું સ્થાન અલપ જેવું થઇ રહે છે. બાળકને સ્તવત'ત્ર 
રાખો, પરિસ્થિતિ અનુકૂળ કરી આપે અને પછી જુએ કે બાળક 
પોતાની મેળે જ પોતાની જાતને કેળવે છે કે નછિ, એ વખતે તે એકખ્યાન 
ચરે, રસમાં તરખેોળ ચરે અને મુશેલી વખતે સહ યકશ્ષપર'પરા 
'ફેભી કરરી. ડૉ. મીન્ટેસારીને! કેળવશીશાસ્રમાં આ યકાચ્તે ફાળે 
મુષનય્‌ છે. 

સ્વાત”્ય અને સ્વતઃ આવિર્ભાવના સિદ્ધાન્તેઃ 

જે મૂળ શિદ્દાન્તાો ઉપર મૉન્ટેસોરી પદ્દતિતું વ્યાવકારિક ધોરણ 
સ્યવામાં આવ્યું છે તે સિદ્ધાન્તો સ્વાત'ત્ય અને સ્વતઃ આવિર્ભાવના 
(છિ લ[૩ર જ 1.100૯3 અતે ઝિપ1061012 01 41900૫1૯109) 
છે. સ્વાત'2્ય અને સ્વત્ત: આવિર્ભાન ઉપર આ પહૃતિમાં જેટલે 
ભાર મુકવામાં આવ્યો છે તેટલો ભાર બીજાન ટકરાય ઉષર 
મુકવામાં આવ્યો નથી. કારણકે ડૉ. મીન્ટેસારી એમ માને છે 3ે 
જે સિદ્ધાન્તાનતે બાળકોની કેળવણી પરત્તે યથાર્થ રીતે અમલમાં 
મુકવામાં આવે તો બાળકતે।, શાળાતે! અને કેળવણીને ઉદ્ધાર 
શાઈ જાય. 

સ્વાત'ગ્યના સિદ્ધાન્તનો તેતો ખ્યાલ ક'છ૪ આ પ્રમાશે છેઃ-- 
ખાળક એક સેન્દ્રિય વ&ક્તિ છે, હરકોઈ સેન્દ્રિય વક્તિનો સ્વભાવ 
ગેવે છે કે તે પોતાની જાતે પોતાના જ પ્રયત્તથી પોતાની જહિ કે 
ષોતાનો વિકાસ શોધે છે. બાળક પણુ એક સેન્દ્રિય નક્તિ ફે! તે 
પોતાતો વિકાસ પોતાની મેળે શોધે કે. બાળકની પોતાને વિકાસ 
શોધવાની હીલચાલમાં આડે ન આવવું, પોતાની ઇન્દ્રિયો દ્વારા 
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સ્તરત'ત્ર ઘાલુશ્રિકૂળ 


“આળક જે ગતુભવો। મેળવવા પ્રયતો કરી રકુ' હોમ તેમાં વિઠ્ઠા ન 
“નાખવું, અર્થાત્‌ બાળક જે ક'૪ કરવા તર૨૬ વળે તે તેને કરવા દેવું, 
“તેને સ્તાતૃ'*ય કહે છે. 


ન, મોન્ટેસોરી માને છે કે બાળકની પ્રજૃત્તિમાં 'વવિરાધ કરવાથી 
બાળકમાં વિરોધનો વિચાર જન્મે છે અને તેમાંથી કોધ અને દતા 
ઉત થાય છે. સન્ટેશેરીના સદ્ગુર્‌ સેંગ્ગોનનો મત એવે છે કે 
'બાળકમાં સ્વભાવથી જ દુછ્તા અતે ક્રોધ નથી. આપણા અવિચારી 
#બાણુ અને બાળકની સકજ પશૃત્તિ સામેના આપણા વિરોધને લીધે 
ખાસ કરીને આપણે તેમને તે અવગુશે! બક્ષેલા છે. એક તરફ ખાળે 
અતે બીજ તર# આપણે એકબીજાના વિરેધી થઇને લગભગ નિર્‌તર 
-્ડત ચલાવ્યે જયે છીયે. બાળક અને મોટાંએના પરસ્પરના જિણેધ- 
'ની સામે 9. મીન્ટેસોરી સખ વાંધો દર્શાવે છે, અને આપ્‌! વિશેધ- 
માંથી તથા આપણા દબાણુમાંથી બાળક્ટોને મુક્ત કરવા સાર તે 
*સ્વાત'શ્યના સિદ્ધાન્તને આપણી સમક્ષ 2જુ ડરે છે. 

બાળકને સ્વત'ત્રતા આપવી તેને અર્થ ખાસ કરીને એવો છે 
કરે બાળક જે કાંઈ કરવા ઇચ્છે તે કરવા તે સ્વત્ર છે એવું સ'પૂર્ણુ 
'ભાન તેને થવા દેવું નઇમે. અર્થાત્‌ બાળકની પરિસ્થિતિ એવી ન 
નેઇયે કે તેને સીધી કે આડકતરી શીતે એમ લાગે કે તે પોતાની 
હ્ોલચાલમાં અસ્ષત'ત્ર છે, કારણુકે બાળક જ્યારે પોતાની જતને 
જાણ્યે અજાણ્યે સ્વત'ત્ર અવુશવી શકે છે ત્યારે જ તે વિકસે છે, પરરુ- 
'હ્િત થાય છે. બાળક જે કરે તે તેને કરવા દેવું નેઇયે તેતો અર્થ 
એવો નથી કરવાને! કે બાઇકને ગમે તે કરવા મટિ આપણે સૈાણીન 
ફેરી મુષ્ટીચે, અથવા તો એમ પષ્યુ નદિ કે સ્વાત'ત્યમાંથી ઉહ્તાછના 
પ્રદિયમાં તે ઉતરી જય તેમ થવા દેવું નેધચે. બાળક વનસ્ચતિ 








તં 


“શિક્ષક અને શિક્ષણ 


નથી તેમજ તે જનાવર પણુ નથી; જે કે વિકાસના કેટલાક 
' સામાન્ય નિયમે! બન્નેમાં સરખા જ છે. અર્થાત્‌ બાળક 
કેવળ પેરણાને વશ નથી, તેમ તેતું સતાન પ્રેરણા માત્રથી મર્યાદ્તિ 
| પણુ નથી. બાળક પોતાની “તે જ વિકસી શકે છે એ વાત સાચી 
| છે, પરતુ નાન લેવાની ક્રિયામાં પ્રેરણા તેને હમેશ મદદગાર ન હોવાથી 
ખાળક કેટલુંક અણુસમન્યે કરી બેસે છે, કે જે અટકાવીચે નહિ તો. ચાલે 
જ નહિ. આતું કારણુ બાળક સામાજિક પ્રાણી છે. સમાજમાં રહે 
નાર વ્યક્તિને સામાજિક જીવતની અને નંતિક છવનની ભાવના 
અને તદનુસાર વર્તન સ્ત્રીકાર્વાં જ પડે. આથા કેળવણીની કેઈ પણુ 
ય્‌ાજના એવી નહિ થઈ જવી જઇયે કે પશ્ણમે સામાજિક વ્યવ- 
સ્થાતું કે નીતિનું ધોરણુ ઉથલી પડે, આ જ કારણુથી સ્વાત'ત્યના 
સિદ્ધાન્ત ઉપર ગ. મૉન્ટેસોરી ખે બન્ધનેો-મર્યાદા મૃકે છેઃ 
(૧) બીજના ઉક્રેનું સન્માન, કે આપણી ખીજાએ। પતયે ૬૨%. 
(૨) ખરાબ અને સારૂં એ ખે ગુણુાનો ભેદ. 
ડો. મૌન્ટેસારી ખાળકતે એવું એક પણુ કામ કરવા મ રે 
કે જે કૉમ નકામું, ભયકર કે ખીન્નને તુકે્સાનકારક હોય, અથવા 
પાપી કરે અનીતિમય હોય. આવા પકારના કામને દાખી દેવા કે નિર્મળ 
કરવાની તેએ ખાસ ભલામણુ કરે છે, તેમ છતાં આપણી શાળાએ।માં 
જે બધું સારાતે નામે એળખાય છે અને ખાંજું જે બધું ખરાબ 
ગણી નિંદવામાં આવે છે, તે બધાને તેવી જ રીતે સારં અગર ખરાખ 
છે એમ માનવાની ડૉ. મૌન્ટેસોરી ના પાડે છે. આપણી નિશાળોમાં 
તે! સારૂં એટલે હીલચાલરહ્તિપણું--ચેતન્યશત્યતા અને નઠારં એટલે 
. .,હીલચાલ એમ મનાય છે. આવી માન્યતાતો ડૉ. મોન્ટેસોરી સપ 


' વિરોધ કરે છે. તે માતે છે કે સ્વાત'ત્ય એટલે જ પ્રેદત્તિ અને પ્રશૃતતિ 
એટલે ભલાઇ, : 








૩૦૮ 


સ્વત'ત્ર બાલશિક્ષણ 





સ્વાત'ત્યના સિદ્ધાન્તાતુસાર બાળકને અમુક કામ કરવાની , 
ફરજ પાડી શકાય નહિ, એટલું જ નહિ પરન્તુ તેને તે કામ કરવાને * 


દખાણુ કે લાલચ પણુ ૬૪ શકાય નહિ, પોતાના વિકાસતે પોષવા 
સાર્‌ ખાળક પોતાની મેળે જ અતુફૂળ પરિસ્થિતિમાંથી યોગ્ય સાધને 
લઇ શકે છે. એ કુદરતી 1નતયમ છે. એ કુદરતી નિયમ પવર્ત તે! હેય 
ત્યારે શિક્ષકે તો માત્ર દછા બની જવાતું છે. બાળક પોતાના વિકાસમાં 
કેમ વધે છે તે જેતા જવાનું અને જરૂર પડે તો જ તેને મદદ આપ- 
વાતું શિક્ષકનું કામ છે. આમાં જ શિક્ષકની ખરી કસોટી છે. કેવળ 
દૃષ્ટાતી સ્થિતિમાં રહેવાનું કામ સહેલું નથી. તેમ છતાં બાળકના 
કોઈ અસદ્ૃવર્તનના પ્રસંગો ઉપસ્થિત થાય તો તે ખેશક શ્િક્ષક રોઝી 


રકે જ, અને એવું અસદ્વર્તન કયું ગણુવું તે પણુ શિક્ષક જ નકી કરી . 


રાકે. આ પદ્દતિના ખરા ઉપાસકમાં તો એ બાબતને! વિવેક આવી જ 
જાય છે, આ કામ ઘણું જ નાજીક છે. બાળકપણુ એક અતિ નાજુક 
યત્ર છે. તેની સાથે કામ પાડનાર માણુસ નાજાફમાં નાજુક હથિયારે।- 
થી કામ કરી શકે તેવો! જઇયે. આ કામ (અસદ્વર્તનને દૂર 


* કકક”, 


કરવાનું) ધણી જ ધીરજ અને ડહાપણુથી કરવાનું છે. બાળકના દરેક , 
અવગુણુતે નરમાશ અને દૃઢતાથી દાખી દેવાનો છે. કોધના આવેશને ! 
બદલે દયા અને માયાની લાગણીથી બાળકના મન ઉપર ખકારા પાડ- ' 


વાતો! છે. પ્રરોક હકમ એવે! હોવે! જઇયે કે જેતા અમલ આપણે 


-ઝ-#ર 


કરાવી શષીચે જ. અસદ્વર્તન કેવી રીતે ૬ખાવવું તેના કેટલાકે : 


દાખલા આપણે લધદયે. એક બાળક ખીન બાળકના ચાળા પાડે 
તો આપણે આપણી નાખુશી જહેર કરી શકીયે; પરન્તુ “ આમ 
કરવું ખરાબ, અથવા (રી વાર આવું કરશે! નહિ' એમ કહેવાને ક 
અર્થ નથી. બાળકે લડતાં હોય તે! તમતે છુટાં પાડવાં અને તે માટે 


જરરી બળ વાપરવું ઠીક છે; પણુ “તમે લડશે। નહિ અને લડશે। તો. 





ક 


ફિંફડ બતે શિક્ષણ 


હ્રિક્ષા કરવી પડરો” એમ કહેવું નકામું છે. ઉતાવળા બાળકને છેલ્લો 
વાશે આપવો, ખીજનું બગાર્ટી રનારનેં ખદાર ખેસાડવી વગેરે ઝી; 
ઉશાથે સ્વાત'ત્યતા સિંહ્દાન્તની મર્યાદામાં ગણાય છે. 


ઉકંત પ્રકારનુ સ્વાતઃગ્ય આપવાથી શાળાની ન્યવસ્યામાં કેઈ 
પણુ જલનો વાંધો આવતો નથી, ખરી વ્યવસ્થા સ્વાત'ત્યમાંશી 
આતે છે. સ્વાત'ત્ય વિના વ્યવસ્થા સંભવી રાકતી જ નથી, ડૉ. 
ગ્રીન્ટેસારી પોતાના એક પુસ્તકમાં વ્યવસ્થિત વ્ગ'નુ' વર્ણુત આ 
પમાશે આપે છે:-- 

ક ૪0001 11 1011011 ઘા! ક 1103 810011 ॥ઝ₹- 
દો), લોલ લાવ ઇડ પાલ સ0ાાણાંધિાટ 
303 :'00છુી 601 ૪000 ઘણં; પઃ૦પાંતે કણ્ટાળ 10 100 ( 1091. 
88011૯૨5૦૧ ) ॥ 0855-0001 ૪૯૦” પ્રભો વૉલ ોોાલત 





10ઉલ્લાં. 

હવે સ્વતન્ત્ર આવિભાંવને। સિદ્ધાન્ત તપાસીયે. આ સિદ્ધાન્ત: 
સ્વાત”્યના સિદ્ધાન્તમાંથી ઉદભવે છે. સ્વતઃ આવિર્ભાવ એટલે ખાળક- 
મરજમાં આવે તે કરવા મુખત્યાર છે, એટલું જ નદિ પણુ મરજમાં 
આવે બારે કરવા સુખયાર છે તેમજ મર્જમાં આવે તે કમ: 
પમાશે કરવા સ્વતન્ત્ર છે. ચા સિદ્ધાન્ત સ્વાભાવિક છે, બાળકને 
વિકાસ બાળકતી આન્તર્સત્તિ ઉપર અવલબે છે. તેથી એ. આન્તર્‌- 
જ#શિ ન્‍્યારે નઝૃલ થાવ ત્યારે જ વિકાસ સંભવિત છે. બહારનું ગમે 
તેટલું વલણુ કૅ આકર્ષણુ આન્‍્તર્જીત્તિની ન્નગૃતિ ન હય તો. નકા- 
માંજ જવાનાં. આર્ચી જ કઇપણુ કરવામાં બાળકને સ્વતઃ આવિ- 
ભાવ આવવે! ન્નેઇથે અને તે આવે એંટલે બાળકની ખરી 9ળવણી. 
સરૂ થવાની ૪. ' 





જફ 


સ્વત'ત્ર બાહાશિક્ષણુ. 





. 4 
માન્ડેસોરી પદ્ધતિના સાધને 

મોન્ટેસારી પહતિમાં જે સાધનોને વપરાશ્ન છે તે સાધતોના 
સાધારણુ રીતે ખે વિભાગ પાડી શકાય : 

૧ આરીગ્યવર્ધટ સાધને 

ર ખહિવર્ધક સાધનો 

આ સાધનો મેરે ભામે લાકડાનાં બનાવેલાં છે. દેખીતી રીતે 
તે લેશ્નમાત્ર આકર્ષક નથી. છતાં આ સાધને! અદ્શુત અને ન્નદૂઇ 
ગણાય છે. ડૉ. મૌન્ટેસારીએ આ સાધનો કલ્પનાથી કે અધકંચર્મા 
ગ્ખતરાએ! ઉપરથી કરેલ અતુમાનાોને આધારે કરેલાં નથીન જુદી 
“તૂદી વયનાં અનેક બાળકના કુદસ્તી વિકાસના નિરીક્ષણુના પરિણામે 
આ સાધતેોની યોજના થઇ છે. ડૉ, મૌન્ટેસારી માને છે કે અમુક 
અમુક વખતે બાળકોમાં વિકાસની હ્ુધા ઉત્પન્ન યાય છે. એ ક્ુધા 
તૃપ્ત કરવાને ખાળકને જે યોગ્ય સાધન મળી રહે તે બાળક તેના 
ઉષર્‌ આઇરીન થાય છે અને તેના ઉપર એકપ્યાનથી ગમે તેટલે 
ભખૃત કામ કરે છે, જે વસ્તુથી બાળકનું પ્યાન સ્થિર થાય છે તે 
લસ્તુતો વપરાશ બાળક એકપ્યાનથી વારવાર કર્યા કરે છે. તે 
વસ્તુ જ બાળકતા સવદેશી વિષ્ઠાસનું સાધન બને છે. જે સાધનોથી 
બાળકે! રમે છે તે સાધતે। મીન્ટેસોરી પદ્દતિમાં આન્તર્વિકાસની 
બહાર દેખાતી કસરત માત્ર છેઃ સાધનો દ્રારા રમતો કે કસરત 
મોન્ટેસારી પદ્દતિતું ષ્યેય તથી, પરન્તુ રમતો કે કસરતો દ્રારા 
આપ્યાતિક ઉન્નતિ એ જ મૉન્ટેસોરી પદ્દતિનું ધ્યેય છે. ખેશક, એ 
પહ્દતિનાં સાધનોના વપરાશથી બાળકોમાં જુદી જુદી “તનું શાન 
ઉદ્દભવે છે અને તે જ્ઞાનમી બખાળજીવન આનન્દિત તયા સુખી જ 
“ય છે એ ખરૂં છે, છતાં તે તો અવાન્તર પર્થમ જ 'છે. 


3૧1 





શિફાકડ અતે શિક્ષી 


સ્વાભાવિક રીતે પોતાનો વિકાસ શોધનાર બાળકને નને કોષ 
પણુ પ્રકારનું સાન લેવાની 'તુરતનતી જરૂર હોય તે તે સાન પોતાની 
આસપાસની દુતીયાનું છે. આ દુનીયા, આકારો, ૨'ગે!, કદો, જુદી 
જુદી જતની સુંવાળી-ખરબચડી સપાટીએ, સુવાસે।-કુવાસો અને 
સ્વાદ ખેસ્વાદથી ભરેલી છે. આ દુતીયામાં જીવવા માટે શરીર અને 
વારીરની સર્વ પ્રન્ધિયોતો વિકાસ ખસુસ આવરયક છે. આથી જ 
ખાળક પોતે કુદરતી રીતે પોતાની ચરીરશક્તિ, ઇન્દ્રિયાની શકિત 
અને દ્નીયાને। પરિચય વધારવા મા? શરૂઆતથી જ પ્રયત્ન કરે છે. 
વિતા શિક્ષકે અને વિના પહ્દતિએ તે જન્મથીજ પોતાનું આ કાર્ય 
રર્‌ કરે છે અતે જ'દગીભર તે ચાલુ રાખે છે. પરન્તુ બાળકે।માં 
એકલી પ્રેરણાખુહિ નથી તેથી તેના પ્રયતન ધણીવાર ન્નેખમભયાં 
ચાય છે, તેના પ્રયત્નો પહદદતિસરના ન હોવાથી તેતે! દનીયાને 
પશ્ચિય' અને શરીરને! વિકાસ વ્યવસ્થિત હે(તાં નથી. બાળકના 
સર્વા'ગી વિકાસ માટે જ્યારે વ્યવસ્થા ઉભી થાય ત્યારે જ બાળકને 
જે જાતના વિકાસની ભૂખ છે તે નગૅ છે અને તે મટાડવા માટે 
મોગ્ય સાધને મીન્ટેસોરી પહ્દતિમાં છે. આ પહૃતિથી શીખનાર 
બાળકેતે દુનીયા સછવ ભાસે છે. દુનીયામાં કળા, કોયવ્ય, સાહિત્ય 
વગેરે જે અખૂટ અને અમૂલ્ય સાધને! કુદરતે છૂટે હાથે વેરેલાં છે 
તે તે ભાળી શકે છે અને જવનમાં સ્વર્ગસુખ અનુભવે છે, આવે! 
અનૃભવપુસધળા સાચા મૉન્ટેસોરી શિક્ષકેતે છે. 


મીન્ટેસારી પદ્દતિનાં સાધનો એક જ દ્વિસે એક જ સપાટે 
ભેદૂકમીથી ઉપજાવી કાઢયાં નથી. એ સાધને! તો એતી મેળે જ 
ન#ી થયાં છે. બાળકે પોતે જ જુદી જુદી ઉમ્મરે પોતાના વિકાસ 
માટે ક્યાં કયાં સાધતે ઉપકારક છે તે વારવાર બતાવી આપ્યું છે. 





૩૬૨ 


સ્વત'ત્ર બાલશિક્ષણ 


ડો. મોન્ટેસોરી કહે છે કે મે' આ સાધને સાચાં તરીક્ટે સ્વીકાર્યા' તે 
પહેલાં અસ'પ્ય સાધતેને। ત્યાગ કર્યો છે. આ જ સાધતે। બાળકે 
માટે યોગ્ય છે એવું મતે ખાળમાનસશાસ્રે જ શીખવ્યું છે. આ 
સાધને! સાચાં છે કે ખોઢાં છે એ જણુવાની રીત એક જ છે, અતે 
તે એ છે કે સાધતે! બાળકને આકર્ષી ચક્રે છે કે નહિ અતે ખાળકમાં 
તે વારવાર વાપરવાનું મત કરાવે છે કે નહિ ? અ સાધને! બાળકે! 
પાસે તેની ઉમ્મરની યોગ્યતા પ્રમાણે મુકાવાં જેપ્યે. બાળક કાં તે 
સાધનોને ઉપયોગ કરશે જ નહિ, કાં તે સાધનેને! યથાર્થ 
ઉપયોગ કરી થોડી જ વારમાં સાધન છેડી દેશે, અથવા તો એ 
સાધને! પર તલ્લીન થઇ તે ઉપર પુનરાવર્તન કર્યા' જ કરશે. જને 
ખાળક સાધનને વાપરે જ નહિ તે] વિચાર કરવાને કે કાં તે 
બાળક તે સાધને! માટે યોગ્ય ઉમ્મરનું થયું નથી, કાં તો બાળટ 
તેનો ઉપયોગ સંમજવતું જ નથી, અથવા તો બાળકની ઉમ્મર વધી 
જવાથી બાળક તે સાધનોમાં રસ લઇ શકે તેમ નથી. જે બાળક 
સાધને।ના ઉપયોગ સમજતું નથી એમ લાગે તો સાધન કેમ 
વાપરવું તે શિક્ષકે બતાવવાનું છે અતે પછી બાળકતા આવિર્ભાવ 
માટે રાહ જેવાની છે. અત્યાર સુધીના અખતરાએથી સામાન્ય રીતે 
બાળકને વિકાસ કયા ક્રમે થાય છે તે નકી થઇ ચુક્યું છે, અને 
તેને આધારે બાળવિકાસનાં સાધનોના વપરાશતે। ક્રમ પણુ 
તકી થયો છે. ( આ ક્રમ આ વિષયને છેડે આપેલો છે. ) છતાં 
બાળકે નિશ્ચિત ક્રમાનુસાર ચાલવું જ ન્નેધ્યે એમ કંપ નથી; 
તેમ બાળક હરહમેશ નિશ્ચિત ક્રમ પ્રમાણે ચાલતું પણુ નથી. ધણીવાર 
મમે તે એકાદ પગથીયાથી રર્‌ કરૈ છે અને પાછળથી પ્રથમના 
પગથીયામાંથી પસાર થઈ જાય છે. આવે ચિક્ષકેતેો અનુભવ છે. 
નો બાળક સાધનને યથાર્થ ઉપયોગ કરી. છેડી દે તો ક્રમમાં 








૩૬૩ 


શિક્ષક ગને શિસય 


આવતું પછીતું સાધન તેતે પરવાતું છે. ને બાળક તલ્લીન થઇ 
પુવરાવર્તન કર્યા' જ કરે તો તેમાં અટકાયત કરવાની નયી, કે 
પણુ વખતે બાળકને ઉત્તેજવાતું પણુ કઇ કારણુ નથી. 

મૌન્ટેસોરી પહ્દતતિનાં સાધનોનો ઇતેઠમ'દ ઉપયોગ કરવા માટે 
કલીક બાબતો દરેક શિક્ષકે પ્યાનમાં રાખવા જેવી છે. એ નીચે 
પ્રમાશે છેઃ 

૧. શિક્ષકે, મૌન્ટેસારી સાધને! જેવાં વર્ણવવામાં આવ્યાં છે 
તેવાં જ વાપરવાની ખાસ “જરૂર છે. સાધનને! નાનામાં નાનો ભાગ 
કે સાધનને લગતી નાનામાં નાની વિગત બાળમાનસશ્નાસ્ાતુસાર 
નકી થયેલી છે, આયી તેમાં કે।ઇઇપણુ જાતને! ફેર#ર કરવાને! 
નથી, અધુરાં કે ખોટાં સાધને! વાપરવાનાં નથી, ડા. મીન્ટેસોરી 
કહૈ છે કે ડું મારાં સાધતો વાપરવાની જરા પણુ ભલામણુ કરતી 
નથી. ડું ને કે!ઇપણુ દેશમાં કેળવણીનો વડે! અધિકારી હેઉ' તે! 
મામાં સાધનોના વપરારા માટે જરા પણુ હિમાયત કરૂં નહિ; પણ 
એમ કહું કે મારી શાળાઓનાં પરિણામો જાએ, મારાં સાધતેોન 
બરાબર વાપરે અતે ડું કડું છું તેવાં પશ્ષિ।!માં આવે તે જ માર્ર 
પહ્દતિતે। સ્વીકાર કરે. સાધતે।નો ગમે તેવો ફ્ેર(1ર કરી સાધનેન 
નિષ્ફળ પ્રયોગ માટે ડૉ. મૌન્ટેસોરીની પહ્દતિને દેધિત ઠૅરાવવા મા 
ડી. મીન્ટ્સોરી ચોખ્ખેચેખ્ખી ના પાડે છે. 

ર. શિક્ષકે સ્યૂલ સાધતોના વપરાશ્ન માટે જ કેવળ વિચાઃ 
કરવાનો નથી. સાધતોને! વપરાશ તો બાળક્રો કરી શકે અને છત 
બાળકોમાં ધાયું પરિણામ જેઇ ન શકાય. સાધનોના યયાર્થ ઉપચેઃ 
માટે તો સાધનો પાછળ પહ્દતિતા જે આત્મા છે તેને શિક્ષ 
પકડવાનો! છે. આત્મા ।વનાનું સાધનોનું ખોાંખુ' શ્રિક્ષકતે કાંઈ પપ 
લાભ આપી રાકશે નહિ. 








૩ 


સ્થતત્ર બાળ શિકણુ- 
૩, જે સાધનો. બાળકે પાસે મૃકવાનાં છે તે સાધનો શિક્ષકે 
જાતે જ બાળક બનતી જઇ વાર'વાર૨ વાપરવાનાં છે. આમ કહવાથી ૪ 


ખાળક્ની દછિ શિક્ષકમાં આવી શહે છે અને એ દછિ મળવાં 
શિક્ષકમાં પદ્દિને! આતમાં આવી શકે છે. 





૪. સાધનોને! જે ઉપયોગ નિર્મિત થવો છે તેજ ઉપયોગ ' 
બાળક્રે કરે તે માટે શિક્ષકે બહુ કાળજી રાખવાની છે. ફિન્ડરગાર્ટન 
પદ્ધતિમાં આ સ્થળે મતભેદ છે. કે!ઇ પણુ સાધનને! ક્ેધઇ પણુ 
કલ્પિત ઉપયોગ કરવાની કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિમાં છૂટ છે. આ છૂટનું 
કાર્ણુ એ છે કે કિન્ડરગાર્ટન પદ્દિમાં એવી માન્યતા છે કે 
બાળક જે કઇ કરે છે તેથી તેની કલ્પનાશકિતને પોષણુ મળે છે, 
અતે તેયી સાધનના નિશથિત ઉપયોગ ઉપર કિન્ડરગાર્ટનમાં ભાર 
મુકવામાં આવ્યો નથી. મૌન્ટેસોરી પદ્ધતિની ખુખી જ એ છે કે તેનાં 
સાધને દ્‌ારા બાળકે! પોતાની જીદા જીદા પ્રકારની ભૂખ શાન્ત કરે 
છે. આથી માન્ટેસોરી પદ્દાતિનાં સાધનોને! ઉપયોગ અમુક રીતે 
કર્વે! નનેઇયે એમ ડરાવવામાં આવ્યું છે, અને જે બાળક સાધનોને 
દ્રપયેોગગ કરે તો બાળફ પાસેથી તે સાધન આસ્તેથી લઈ લઈ 
બાળકને જે દિસા તરક જવાનું વલણુ હેય તે દ્િથા તર૪ તેને લધ 
જાય તેવાં સાધને તેની પાસે મુકંવાનાં છે. દાખલા તરીકે, બાળકનું. 
વલણુ બગલા બાંધવા તર( છેય અને મિનારાના જુદા જુદા કદના 
બતોવડે બ'ગલેો બાંધવાને॥ આરભ કરી ધતેતે! દ્રુપયોગ કરે તે 
તેને ઇટ અને ગારો આપી કે ફએેલતી લાકડીની ઇંટો આપી 
તેના વલણુને તૃત કરવું જઇયે. 

ગ્રીન્ટેસારી પદ્દતિમાં કિક્ષક કેવો હોવે જોઇયે ? અભાર 
સુળીમાં જે શિક્ષણ પદ્દિએ રચવામાં આવી છે.તે પહતિએ। . 


ઝય 





શિક્ષક અને શિક્ષશુ. 





શિક્ષણુના વિષયના અવલે।કન ઉપર્‌ અને પહદતિકારના કાલ્પનિક 

વિચારો ઉપર રચવામાં આવી છે. જેતે શિક્ષણુ આપવું છે તેને 
પહ્દતિ રચવામાં ભાગે જ વિચાર કરવામાં આવ્યો છે. દાખલા 
તરીકે, મૂળાક્ષરો શીખવવાની પહ્દિની યોજનામાં મૂળાક્ષરાના 
આકારનો અને મરેોડને જ વિચાર કરવામાં આવેલે। છે. તેમાંથી જ 
ખૂ'ટપદ્ધતિ અને કૉપીખુકલેખન પદદિ જન્મી છે, પરન્તુ બાળકના 
મનને!, મગજને।, કે હાથના સ્તાયુએને વિચાર કરવામાં આગવ્યે! જ 
નથી. બાળકનું વલણુ લેખનની બાબતમાં કેવું હશે તેના વિચારને 
બદલે અક્ષરોનું વલણુ કેવું છે તેના જ વિચાર કરવામાં આવ્યે છે. 
કેળવણીને! વિષય પણુ એક વૈજ્ઞાનિક વિષય થતો ન્નય છે. ડાકટરો 
જન્તુના અભ્યાસ કરવે! હેય ત્યારે જન્તુતે મા#ક આવે તેવી 
પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન કરી જન્તુતે તેમાં મુકી દૂરધી તેતું અવલોકન 
કેરી તેના વિકાસના નિયમે। શૈધે છે; ખગે!ળવેત્તા ખગાળના નાન 
માટે બરાબર દૂરબીન ગોઠવી ખેસી રહે છે અને એ વિવાને 
અભ્યાસ કરે છે; તેમજ બાળકનું તેની રવાભાવિક સ્થિતિમાં 
અવલોકન કરી તે ઉપરથી બાળકને સમજી લઇ, તે સમજણુ 
ઉપર કેળવણીનું ધોરણુ રચવાના નવીન પણુ વિજ્ઞાનદછિવાળા 
આદશેને ઉદય કેળવણીના આકારામાં થવા લાગ્યો છે. આ કાર્યમાં 
ક. મૌન્ટેસોરી પ્રમુખસ્થાને છે. ડા. મોન્ટેસોરી માને છે કે હવે 
શાળા શાળા મટી પ્રયોગશાળા બની જવી નળેઇયે અને બાળક 
વિષયે[યું વિધેય મટી વિજ્ઞાનનું વિધેય થવું નેધપે. આવી 
પ્રચોગશાળામાંથી જ શિક્ષણુના સિહ્ધાન્તા ઉપજી આવશે અને મવુષ્ય 
કેળવણીનો સ'ગીન પાયે! નાંખશે. આવી રાળાતે। ઉદ્દેશ બાળકોને 
સન્દર રીતે શિક્ષણુમાં યોજવાં એ એક જ ન હેઈઈ શકે. પરન્તુ એ 


યોજનાને યથાર્થ રીતે અમલમાં મુકે એવાં સાધતો પણુ યેજવાં 
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સ્વત'ત્ર ખાલશિક્ષણ. 





નેઇયે. આ સાધતે।માં મુપ્વ સાધન શિક્ષક છે. આ શિક્ષક કેવે 
હેવે। નનેઇ્યે તે અગત્યતા વિષય છે, 

૧. શિક્ષકમાં પ્રથમ ગુણુ અવલે।કન' કરવાને હોવે ન્નેઇયે. 
અવલોકન કરવાનું કાર્ય સહેલું નથી. માણુસ સાનવાન હોય અને 
એતી કર્મેન્દ્રિયા તથા સાનેન્દ્રિયા તેજ હેય છતાં તે અવલે।કત 
ન કરી શકે એ અસ્વાભાવિક નથી. અવલોકન એ એક રેવ છે. 
આથી જેને એ ટેવ પડી હોતી તથી તે માણુસ અવલોકન કરી 
શકતો નથી. અવલોકન કરનારમાં અસાધાર્ણુ ધીરજની જરૂર 
છે. ખાળક્રેને કઈ પણુ શીખવવાનું ન હેય છતાં બાળક્રેતે તેમના 
વલણુ પ્રમાણુ વાર'વાર દે!રવાનું કામ જેવુંતેવું તથી, બાળકને ક'ઇ 
શીખવી દઉં એ જત્તિને બદલે બાળકને જતે શીખવા દેવાની વૃત્તિને ગતિ 
આપવાનું કામ, બાળક રખડે છે તેતે બદલે તેણે શું કરવું અથવા 
બાળક નહિ શીખે તો તેતું શું થશે એ વિચારોને બદલે બાળક 
વિનાધયોાજન રખડતું નથી અતે યોગ્ય પરિસ્થિતિમાં તે અભણ 
રહેવાતું જ નથી એવે! વિશ્રાસ રાખવાની દઢતા, એ જ રિક્ષકની 
ધીરજતી કસે!ટી છે. “હેયું બાળ્યા કચ્તાં હાથ બાળ્યા સારા' એને 
બદલે હૈયું બાળવુ' સારૂં પણુ હાથ ખાળવા નહિ, ઝેટલે કે તટસ્થ 
ઉભા રહી ખધું જેયા કરવું અને એકદમ શીખવાડવાના પ્રવત્ને! 
કરવાને બદલે હૃદયતે પરિતાપ આપવાનું કામ ધીરજ વિના બની 
શકતું નથી. બાળકે।ની સેવામાંથી મુક્ત થઈ તેના કૈળવનાર થવામાં 
અખૂટ ધીરજ વિના ચાલતું નથી. ડ. માન્ટેસારીએ પોતે ૦/ 
તાલીમ આપેલ શિક્ષિકાઓને જ્યારે પહેલવહેલાં કહેવામાં આવ્યું કે 
હવેથી તમારે મન્ટેસારી શાળાએ। ચલાવવાની છે અને તેમાં તમારે 
દછ્ટા તરીકે જ કામ કરવાનું છે, ત્યારે તેઓએ કહ્યું ફ્રે “ અમે તો 
શિક્ષિકાઓ છીયે, અમારૂ કામ કાંઇક શીખવવાનું છે, દણ્ટ। તરીકે 
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શ. 
કન ગજુ... નાસમજ - ટહરન્સૂપ.-નુરા#" 0 


કા 


* દઇ ાાવાસાટરતઇટાપાજગારમારરઇઝા#%૦ડ0#ઝાટરાનમસનરરાઇ ઝના ફકરાઝાળટમણવળઝાઉ રાઇડ 
ેવાનું એ કઇ કામ નથી.” પરન્તુ થોડા જ વખતમાં તેમને ષ્યાત્રી 


થઇ છે કે કોઇ પણુ કામ અધરામાં અધર હેય તે તે અવલેકનનું છે. 

2: શિક્ષણમાં બીજે ગુષ્યુ વાણીના મંયમને! છે. ફિન્ડરગાટેન 
કે બીજી શાળાઓ ના શિક્ષકને બધે આધાર શિક્ષકની જુન્દર, આકરપૈક 
સ્પટ્ટ અતે ખુલાસાવાળી વાણી ઉપર છે. શિક્ષક જેટ્લું સમજાવે 


ને બાળકે જેટલું વધારે સાંભળ્યા કરે તેટલું લાભદાયક એવે! જુને! 


-માદર્ર છે. મોન્ટેસોરી શિક્ષકના આદર્શ શથી કેવળ વિરદ હોવે! 
જોઇયે. વેશે બનતાં સુધી મોનતુ' કડક વ્રત ધારણુ કરવું જઇયે. 
જ્યાં નછુટકે અથવા વ્યક્તિગત પાડે આપતી વખતે વાશીપ્રયોગની 
આવશ્ાક્તા ઉભી થાય ત્યાં પણુ શિક્ષકે વાણીના વપરાશમાં અતિ 
કૃમભ્યુ થવુ' જેધયે, મીન્ટેસારી શાળામાં કામ કરતારા શિક્ષકના 
જીવનમાં ક્ષણે ક્ષણે એવા પ્રસગો ઉપસ્થિત થાય છે કે વાણીના 
સ'ષમ વિનાને। શિક્ષ મહાત થૂલે જરૂર કરી ખેસે. કેવી રીતે 
વર્ગમાં શિક્ષકે બે!લવુ' એ સંબન્ધે જુની પદ્દતિના સઘળ! નિયમોતે! 


નાભ વાણીના સ'યમમાત્રમાંથી ઉદ્ભવે છે. 


૩. શિક્ષકને ત્રીજે ચુષુ નિરભિમુ[વપષાને! છે. જાની પદ્દિને। 
શક્ક એમ માતે છે કે પોતાનાં સાતભ'ડારમાંશી બાળકોને સાન- 


સમ્હિ આપવા પોતે તેમની સમક્ષ ખડે! થયે! છે. તેની કલ્પના 


ગવી હોય છે કૈ તેતું સાન ખામી રદિત છે અને તે એવી ભ્રમણામાં 
રદે છે કે દ્નીયામાં ખાળક્રોને શીખવવાનું કાર્ય સહેદ્ું અને નમાલું 
છે, તેનો દમેઢાનો અભેદ એવો દોમ છે કે બાળક્ને પોતે જે કઇ 
શીખવે તે શી'ષવાને બાળક યોગ્ય # છે અને તેમાં જ તેને લાભ 
છે. મૌન્ટેસોરીના શિક્વકે તો હમેરા એમ માનવાનું છે કે બાળક જ 
કેવાવશીટ્રાસતું મૂછી છે, ત્માંથી જ કેળવણી રાભનનાં પાણી ભરવાનાં 


3૮ 





મ્મત'ત્ર બાલશિફામ 


છે, એ માને છે કે બાળટ્તે તે કંઇ આપી ક્ષક્નાર નથી; માત 
ખાળક્ને તેના વિકાસમાં યથાક્ષક્તિ પોલે મદદ કરનાર છે. બાળકે 
પાસેથી પણુ શીખવાનું છે અને બાળકોથી આપણી જૂલે આપણે 
સુધારી રાજીયે એવું તે માતે છે. લેની નમ્રતા એટલી બધી ફેમ 
છે કે તે ઉશેશ પોતાની ક'ઈ ભૂલ ન થાય, ખાળકને કોઇ! પણ 
“તના ગબન્યાય ન મળે તે માટે સાવધ રહે છે. 


૪. મોન્ટેસોરીના શિક્ષકમાં જે ગુણ વિત્તાતશાસ્રીમાં હવા 
'નેઈયે તે ગુણો પણુ જરૂરના છે. નિરીક્ષણુ કરવાની શક્તિ, ખ'ત, 
ઉઘોગ, ધીરજ, પરિણામને માટે ઉતાવળાપર્ણું નહિ, તાત્કાલિક નિર્ણુમ 
કરવાની ક્રક્તિ અતે ચોકસાઇ વગેરે ગુણ વિના તેતે ચાલે જ નહિ. 





તેની દાટ અતે બાળકતી દૃછિતિ મેળ, અને બાળક એક નાજુક થ-ત્ર 


'છે એવે! ખ્યાલ, તેના મનમાં ચોકસપણે દસવાં જઇયે. અ ઉપરાંત 
ાનસશાસ, શરીરશાર્મ વગેરેનું સાન તેનામાં ન હેય તે! તે શિક્ષક 
તરીકે અપૂર્ભુ 'છો, 


૫, છેલ્લો અને આંતં મહત્ત્વને ગુણુ એ છે જે શિક્ષકને 
બાળકની વ્યક્તિમાં અસાધારણુ વિશ્વાસ નેઇયે, બાળક માટે તેને 


અખૂટ સન્‍માન ન્ેઇયે, બાળક પ્રભે તેને સંપૂર્ણ સહાનુભૂત્તિ . 


નેધ્યે અને ખાસ કરીતે બાળકમાં અતે મૌન્ટેસોરી પદ્દતિમાં 
ધાર્મિક લાગલીી, ધાર્મિક જુસ્સો! અને શ્રહમાભક્તિ ન્નેઇગે. 


આવા ગુણુવાળા શિક્ષક મીન્ટેસોરી ષદ્ાતતે] શિક્ષક થઇ શકે. 
ક્રાબેલ અતે મોન્ટેસોર્‌ી શ્રાળામામાં તફાવત 


માન્ટેસેરી ક્ષિક્ષણુ પદ્ધતિતા જેમ જેમ પચાર થવા લાગ્યો 
તેમ તેમ તે પદ્દતિતા ઉપાસકો અને વિરેધીગો વધવા લાગ્યા. 





ગ્સ્ટ 


8-9. ૪૦૦૯. પ૭ન્‍નકઇ- 


ફ્ષિફાક અને શિક્ષય 


વિરેોધીએ। ખે પ્રકારના છે. એક પકારના વિરોધીઓએ એમ માતે .છે 
કે જેવી ફ્રોબેલની પદ્દતિ છે તેવી જ મીન્ટેસોરીની પદ્દતિ પણુ છે, 
અને બીજ પ્રકારના એમ માને છે કે માન્ટેસોરી પદ્દતિમાં ક' (વશે- 
ષતા નથી. જે આદશેો કિન્ડરગાર્ટન પદ્દિના છે તે જ આદર્શ 
માન્ટેસોરી પદ્દતિના છે. સાધતે।માં જે ક'ઈ તફાવત છે તે મહત્ત્વને 
નથી. પહેલા પ્રકારના વિચારકોને કઇ ઉત્તર આપવાપણું નથી 
ઝારણુ કે તેએ કેળવ'ગીના ક્ષેત્રમાં સાપરાધ પ્રવેશ કરનારાએ। છે 
એવું નરી આંખે નનેઇ શકાય છે, બીશન પ્રકારના વિરોધીઓને ઉત્તર 
આપી શકાય તેમ છે. એ ઉત્તર આ ચર્ચામાં આવી જરે. 


પહતિએમાં શે! ત%ાવત છે તે બતાવતાં પહેક્લાં ખડે! પદ્દતિ- 
એમાં સામ્ય કેટલું છે તે પ્રથમ જ્ેધ્યે. ખન્ત પહ્દતિમાં સામ્ય 
હોય જ, કારણુકે ખને પહ્દતિના સ્થાપક્રેનો ઉદ્દેશ એક જ--ત્રણુથી 
ચાર વર્ષનાં બાળકે।ને ઉત્તમ પકારની કેળવણી આપવાને છે, બન્ને 
પહદેતિએ ત્રણુથી છ વર્ષનાં બાળકે! માટે નિમૈત થયેલી છે. 
ભાગાયત અને પ્રાણીસ'રક્ષસુનું સાન આપવાની યોજના બન્ને પદદતિમાં 
છે. રમતો અને સ'ગીત બન્ને પદ્દાતિના આત્મારૂપ છે. બાળક્ને 
સુખી અને આનંદી રાખવાં એ બન્ને પદ્દાતમાં પ્રમુષ્પપણે સ્વીકારા- 
યેલું છે. શિક્ષા અને દેપકાને બત્તે પહતિમાં અવકાશ નથી અને 
બાળકે! માટે પ્રેમ અને સન્માન બદ્ન પહતિનાં સૂત્રરપે છે. . આમ 
ઠવા છતાં બને પદ્દતિમાં એટલેબધો કરક છે કે લગભગ બન્ને 
પદ્ધતિએ એકંખીજથી સામસામી કહી શકાય. બતે પદ્દતિમાં મહત્ત્વને 
ફર નીચે પ્રમાણે નોંધી શકાય. 


૧ કિન્ડરગાટેત પદ્દતિમાં શ્િક્ષક કેન્દ્રસ્થાને છે. જ્ઞિક્ષકે જ 
બાળકને યુક્તિપ્રયુક્તિથો અને રસથી શીખવવું ન્નેઇયે, શિક્ષક જ 
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પાવા તકા": ખ તમારુ] ગમાર 


બાળકના વિકાસ માટે જવાબદાર છે અને તેથી નિરન્તર તે 
પોતાતે સોંપેલા બાળકના વિકાસ માટે સચિન્ત અને પ્રયત્નશીલ 
રહે છે. શિક્ષકનું જ કાર્ય સાન રેડવાનું, રસ ઉત્પ્ત કરવાનું અને 
પ્રેમ મેળવવાનું છે. શિક્ષક જ બાળકોને! પ્રાણુ છે, આધાર છે. શિક્ષક 
વિતા બાળકે પોતાનું કામ પોતાની મેળે ક્ષણુવાર પણુ ચલાવી 
શકતાં નથી, મૉન્ટેસોરી પદ્ધતિમાં શિક્ષકતું સ્થાન કેક જૂદું જ 
છે. એમાં શિક્ષકની વ્યક્તિ છેક પાછળ પડી જવી નેઇયે, 1શક્ષક્ે 
દૃછા રહી માત્ર પ્રેરક બનવું જેધ્યે, બાળકને શીખવાડવાને બદલે 
નતતે શીખવા દેવું જેધ્યે, બાળકને પોતાની મુશ્કેલીએ જાતે જ 
દૂર કરી પોતાને! વિકાસ કરવા માત્ર અતુફૂળતા કરી આપવી ન્ેઇયે, 
અને વિકાસ માટે યોગ્ય પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન કરી બાળકોને એ પરિ- 
સ્થાતમાં છુટાં મુકીને તેમતે સ્વાતન્ત્ય અને સ્વતઃ આવિર્ભાવના 
સિદ્ધાન્તાતો લાભ આપવે। ન્નેધયે* શિક્ષકે પરિણામદશી થવા કરતાં 
વિજ્ઞાનની દૃછિથી બાળકનું અવલે।કન કરી તેતે અતુરૂળ ।વકાસ 
લેવા દેવામાં સ'તોષ માનવે! જેઇયે. પારણામને માટે જવાબદાર 
રહેવાની ચિન્તાને બદલે પોતે કેવી રીતે યેગ્ય જ્ઞિક્ષક થઈ શકે તેની 
ચિન્તા કરવી નેેપ્રયે. સીધી રીતે બાળક્ટોનાં હદયમાં પેસવા કરતાં 
કેળવણીનાં સાધને। દ્દારા બાળક્રેનાં હદયમાં પેસી બાળકનાં પ્રેમ 
અતે સન્માન પ્રાપ્ત કરવાં ન્નેધયે. 





ર કિન્ડરમાટેન પહ્દતિમાં એવી માન્યતા છે કે સાધારષુ રીતે 
ખાળક્રે ૩-૬ વર્ષની રૂમ્મરે પરાવલમ્બી છે અને તેથી કિન્ડિરગાટેન- 
૩ળામાં બાળકને તેનાં નાનાં નાનાં કામોમાં મદદ આપવાતું કામ 
ખહુ પ્રેમ અતે રસથી થાય છે અને તેમાં લીધેલ મહેનતની સફળતા 
માનવામાં આવે છે. મોન્ટેસોરી પદ્દતિ માતે છે કરે બાળક પોતે 





૩૨૧ 


શિહ્મક અને શિક્ષણ 


સ્વભાવથી જ પરાવલ'ખી થવું નાપસ'૬ કરે છે, તેથી બાળકોને જેમ 
ખતે તેમ વેળાસર તેએ સ્વાવલ'બી બની બીજની ગુલામીમાંથી છુટી 
જય તેવી બ્યવહાર્‌ યોજના મૌૉન્ટેસોરી પદ્ધતિમાં કરવામાં આવી છે, 
આથી જ મૉન્ટેસોરી પદ્દતિમાં શરીરસ'ભાળ, લુગડાંલત્તાં પહેરવાની 
સદાઇ, શાળાની સ્વચ્છતા અતે વ્યવસ્થા તથા પીરસણુવિધિના નાન 
માટે વ્યવહારૂ શિક્ષણુ ખાસ સ્થાન ભોગવે છે. કિન્ડરગાટેન શાળામાં 
અવી બાખતેોનું દર્શન થતું નથી. 





૩ કિન્ડરગાટેત પદ્દતિમાં સમૂહશિક્ષણુની વ્યવસ્થા છે, જ્યારે 
મૌન્ટેસોરી પદ્દતિમાં વ્યક્તિશિક્ષણુ જ પ્રધાનપણે છે. એક જ વિષયમાં 
ગએજઝીવખતે રસ લેનારા બાળક્ને સમૂદ કુદરતી રીતે બતી રછે 
એ સામે મન્ટેસોરી પહ્તિતે! વિરોધ નથી. :કન્ડરમાટેન પદ્દતિમાં 
ભલે આન'દથી પણુ અમુક વખતમાં અમુક ગાન અને તે પણુ 
ખધાયનતે આપવાતે। વિચાર મુખ્ય હોવાથી સમૂહશિક્ષણુપદ્ધતિ 
સ્વાભાવિક છે. પરન્તુ મૉન્ટેસોરી પદ્દતિમાં તો સ્વાતન્ત્ય અતે સ્વતઃ 
આવિર્ભાવનો જ સિદ્ધાન્ત પ્રવર્તતે! હોવાથી વ્યક્તિશિક્ષણુ વગર 
ખીજે માર્ગ નથી. 


૪ સમૂહશ્િક્ષણુતી પહ્દતિમાંથી સ્વાભાનિક રીતે જન્મ 
પામતી કિન્ડરમાર્ટન શાળાની વર્ગવ્યવસ્થાની પહ્દતિ મોન્ટેસોરી 
શ્ાળાતી વ્યવસ્થાથી જુદા પ્રકારની છે. ચોકસ જગ્યાએ હારબ'ધ 
ખેટેલાં બાળકે, ઇચ્છાનુસાર હરવાફરવાતી અતે ઇચ્છાનુસાર કામ 
કરવાની રુકાવટ, મનેતુફૂળ ૬ત્તિના અનુસરણુ કરતાં નમ્ર અતે પ્રેમ 
ભર્યા શિક્ષકના હુકમતુ' અતુસરણુ કિન્ડરગાર્ટન શ્યાળામાં વ્યવસ્થાને 
નામે એળખાય છે. સહેલથી હેરવી ફેરવી શ્રક્ટાય તેવું ઉષસ્કર 
અને તેને શ્રાન્તિથી અવાજ વિતા યથેચ્છ દ્રેરવવાની પૂણુ છુટ, 





૩૨૨ 


સ્વત'ત બાલશિફયું 





ઈચ્છાનુરૂળ પણુ નીતિમય, બીન્નમૈ તુકસાન ન પહોંચે તેવાં, ઉપયોગી, 
અતિ ૬ ન કરે તેવાં, સફાઇદાર અતે સામાજીક સભ્યતાભર્યા' 
તમામ કાર્યા કર્વાતી સ્વતત્રતાતે મૌન્ટેસોરી પહ્દતિમાં વ્યવસ્થાને 
નામે ઓળખવામાં આવે છે. 


પ કિન્ડરગમાર્ટન પદ્દતિમાં બાળકના સ્વાત'2યની વાતે। છે, 
પરન્તુ તે વાતો જ છે. વ્યવહારમાં તો કિન્ડરગાર્ટન શાળાની સધળી 
પ્રરસ્તિઓ સ્વવ'પ્રેશ્તિ નહિ પરન્તુ પરપ્રેરિતિ છે, એટલું # નહિ 
પરન્તુ એ પ્રશસ્તિએ। સ્વય'પ્રેરિતિ દૃત્તિની વિધાતક છે. કિન્ડરગાર્ટનમાં 
રમતો છે, સ'ગીત છે, કસરત છે, બાગકામ અતે કાણીસ'રક્ષણુ પણુ 
છે; ૫ઃત3 તે સધળુ' પરપ્રેરિતિ છે, દેખીતી રીતે કકત વિષયેમાં 
બન્ને પડ્તિએ માં સામ્ય જણુય છે, પરન્નુ વસ્તુતઃ: તેમ નથી. 
માન્ટસારી પદ્દતિમાં સધળું કામ સ્વય'્રેર્તિ છે; સ્વતઃ આવિભાંવને 
માગે બાળક વળે તે માટે માત્ર સાધતેની યે।જના છે. 

ફિન્ડરગાર્ટન પદ્દતિ પૃથકર્‌ણુ પદ્દિતે સ્વીકારે કરતી 
હોવ એમ લાગે છે. મન્ટેસોરી પદ્દતિ સ'ોગીકરણુ પદ્દતિ 3૫૨ 
રચવામાં આવી છે. હમેશ બાળકતું વસ્તુતું નિરીક્ષણુ હૃવકરણુાત્મક 
નથી, પરન્તુ સયોગીકરણાત્મક છે; જ્યારે મોટાંએનું અવલોકન” 
પૃથકરણુાત્મક છે, પણુ સથોગીકરણાત્મક નથી. એ માનસરાસ્ત્રના 
નિયમને અનુસરીને મેન્ટેસોરી પદ્ધતિ ચાલે છે. આધી જ ભૂમિતિની 
આપૃતિઓતી વ્યાખ્યાનું જ્ઞાન કિત્ડરગાર્ટન પહ્દિમાં પહેલું અને 
માન્ટેમોરી પદ્દતિમાં છેલ્લું આવે છે, 

૭ કિન્ડરગાર્ટત પદ્દતિમાં ઇચ્છા હેય કે ત હેય, પણુ 
બાળકમાં રસ ઉત્પજ્ત કરી તેતે શીખવાડવાનું છે અતે રસરૂપી ઉત્તેજક 
વસ્તુથી બાળકતે માનસિક શ્રમ પડે છે. આથી તે પદ્દતિમાં પભેકે 





૩૨૩ 


શિક્ષક અતે શિફષુ 





વિષષશિક્ષણુ માટે ઘોડે! થોડે વખત રાખવામાં આવે છે તે 
દિવસના વધવાની સાથે ભણુવાના વખતમાં ધટાડે। કરવામાં આવે 
છે. સાથે સાથે ભણુવાના પ્રત્યેક સમય પછી વધતા જતા આરામના 
કાળને પણુ સુકવામાં આવે છે. મીન્ટેસોરી પદદતિમાં આવું કશું જ 
નથી. મરજીમાં આવે ત્યારે મરજીમાં આવે તે સાધનોને ઉપયોગ 
બાળક કરી શકે છે. આથી એક બાળક એકજ સાધન ઉપર્‌ 
કલાકના કલાક થાકયા વિતા તલીન રહી શકે છે, અને ખીજીં ખાળક 
ષોડા જ વખતમાં ધણાં સાધને બદલાવી મનગમતું સાધન ખોળી 
કાઢી વિનાશ્રમે સ'તોષ અને વિકાસ મેળવે છે. એક વાર જ્યારે 
મૌન્ટેસારી શાળાનાં બાળકને માનસિક શ્રમમાપક ય'ત્રથી તપાસવામાં 
આવ્યાં હતા ત્યારે માનસશ્ચાસ્રમાં પ્રયોગ કરનારાઓને ખાત્રી 
થઇ હતી ક્રે મૌન્ટેસારી પદ્ધતિથી બાળક ગમે તેટલે વખત કામ કરે 
તાપષુ તેને શ્રમ લાગતો નથી. રસર્‌પી અતિ ઉત્તેજકથી આખો 
વખત તરખે!ળ થયેલું કિન્ડરગાટેનતું બાળક ધઘેર્‌ પણુ આકુળવ્યાકુળ 
ખને છે. ઉકળેલ પાણીને જેમ ઠંડું પડતાં વખત નજય છે તેમ 
ઉશ્કેરાયેલા મગજતે શ્રાન્ત પડતાં વખત નજય છે. માન્ટેસોરી 
પહ્દતિથી શીખતાં બાળકે પ્રતેક ક્ષણું શાન્ત અને સ્વસ્થ નેવામાં 
આવે છે, પરૃત્તિ પછી પણુ કૃત્રિમ પ્રશૃત્તિથી આવી જતે આવેશ્ન 
અતે પ્રત્યાધાત મૌન્ટેસોરીનાં બાળકોમાં જવામાં આવતે નયી. 

૮ કિન્ડરગાર્ટન પદ્દિમાં સામાજક જીવનને પાઠં ર્મતે! 
દ્દારા અને વાર્તાએ દ્દારા આપવામાં આવે છે. આથી બાળક્ઢેનું 
જવન ગૌત્રમ શિદ્ટાચારવાળુ' થઇ જય છે, મૉન્ટેસોરી શિક્ષણુ 
પહ્દતિમાં સામાજીક શિક્ષણુના પાઠ ભણાવવામાં આવતે! નથી, 
પરન્તુ બાળકે! સામાજીક શિષ્ઠાચારમાં જ ઉછરે છે. તેમને સામાજીક 
શિષ્ટાચાર સ્વાભાવિક થઈ પડે છે. આથી ત્વરા, નિર્ણુય કરવાની 





૩ફટ 


સ્વત'ત્ર ભાલશ્િક્ષય 





શક્તિ, વિવેક વગેરેતો જે સાચે! વિકાસ થાય છે તે કિન્ડરગાર્ટન 
ષહ્દિ દારા થતો! નથી. 

“ કિત્ડરગાટૈન શાળામાં કેટલાએક વિષયે 6ાથ ધરવામાં 
આવતા નથી, તેવા વિષયે! મીન્ટેસારી શાળામાં પ્રમુખ સ્થાન ભોગવે 
છે. શરીરની સંભાળ કેમ લેવી-અર્થાત્‌ હાથ, આંખ, નાક, કાન, દાંત 
વગેરે કેવી રીતે સ્વચ્છ રાખવાં, લૂગડાં કેમ પહેરવાં, શાળાની 
બ્યૃવસ્થા અતે સ્વચ્છતા કેમ રાખવી, ભોજન માટે ખેઠક કેમ 
ગોઠવવી, ભોજત કેમ પીરસવું, વાસણે! કેવી રીતે સ્વચ્છ રાખવાં 
વગેરેનું શિક્ષણુ મીન્ટેસોરી શાળામાં જ અપાય છે. બાળકની જુદી 
જુદી ઇન્દ્રિયોને કેળવણી આપવાનું કાર્ય તા મૉન્ટેસોરી પહદતિમાં 
જ છે. લેખન, વાચન અને ગણિતશિક્ષણુ તો ( ત્રણુથી છ વર્ષનાં 
બાળક્રે માટે ) મીન્ટેસોરી પદ્દતિમાં જ છે. બાળકે! સાથે તેમના 
વર્તન સંબન્ધે વાતચીત એ વિષય તો મૉન્ટેસોરી પદ્દતિની 
વિશિછતા છે. 


ન્ટેસોરી પદ્દતિનાં સાધનો અને કાર્યોને કેમ 


આ કમના પાંચ વિભાગ પાડવામાં આવ્ય! છે : 
પ્રથમ વિભાગ-- 
બાળક ન્યારે પ્રથમ શાળામાં આવે ત્યારે તરત જ તેને 
નીચેનાં કામે! બતાવવામાં આવે છે, 
(૧) અવાજ કર્યા વિના શાળાની વસ્તુઓની હેર્ટ્રેર કરવાનું, 
(૨) બટને, ચાંષો, દોરીએ! વગેરે વાળાં ચોકડાં ઉપર બટને 


ભીડવા ઉધાડવાતું, ચાંપો ભીડવા ઉધાડવાતું, ગાંઠો પાડવાનું, 
છે।ડવાતું વગેરે. 








ઢશ૨પ 


શફક અને રિક્ષ્ય 


(૩) દહ&ાએતી પેટીમાં ન. ૧-૨-૩ અતુક્રમમાં. 
પહેલું અતે બીજું કામ વ્યવહાર્‌ કેળવણી માટે છે, ત્રીજું. 
કોમ બુદ્ધિવિકાસ માટે, 


બીજે વિભાગ-- 


(૧) ગ શાન્તિથી ઉભા થવાનું અતે બેસવાનું, મા લીટી 
પર ચાલવાનું. 

(2) શ મિનારો, આ પહેળી સીડી, ૬ લાંખી સીડી, ૬ સુંવાળા 
અને ખડખચડી સપાટીવાળાં પારીયાંતભો, ૪ 5'*?1 ૧ના 
પાણીના પ્યુલાઓ કે કેથળીએ, જ રગતી તક્તીએ!. 
( મૂળ રંગો ), ₹ સંગીત, છે શાત્તિતી રમત (ધ્યાન), 

પહેલું કામ વ્યવહારૂ કેળવણી માટે અને બીજું કામ બૌદ્ટિક 
કેળવણી માટે છે. 





ત્રીજે વિભાગ-- 


(૧) જ નાતે હાથ ધોવાનું, મા કપડાં પહેરવાનું, ર કપડાં 
ઉતારવાતું, ફેં સંજવારી કાઢવાનું, ૪ ઉપસ્કેર લુછવાનું, ઝ 
જુદા જુદા નાના મોટા પદાર્થોને સંભાળથી લઘ! જવા 
લાવવાનું. 


(૨) અ ર ગોતા ક્રમ, ઝા સુંવાળા અને ખડખચડા રેશમ, 
મખમલ, સૂતર વગેરેના ટુકડાએતે। પરિચય ( સુંવાળપ 
અને ખડબચડાપના ક્રમમાં ), ૬ મૂળ ર'ગેની ચડતા ઉતરતા 
દરજન્તતા ₹ ગની તક્તીએ(, ફે જીદી જુદી જતના. 
અવાન્નેની પરખ માટે સિલેન્ડ્રીકલ બીકસીઝ, ૪ વજનની 


ક 





3્ર્દ૬દ 


સ્યત'ત્ર બાઉશિફાયુ 





પરખ માટે જુદા જુદા વજનના લાકડાની વખતીએ।, 
% ઉપલાની સાથે લાકડાતી ભૂમિતિતી આકૃતિએ અને 
જુદી જુદી જતનાં સ્પશ નાં સાધતા, ₹ ભૂમિતિની આરૂ- 
તિએઓની બરાબર ઓળખ થયા પછી પૃ'।૫ર આલેખેલી 
ભૂમિતિની આમૃતિએ સાથે લાકડાની આમૃતિએ1ની 
સરખામણી. 


પહેલું વ્યવહારૂ કેળવણી માટે અતે ખીજાં બુદ્દધિવિકાસ માટે. 


₹ લેખતની શરૂઆત રપે અને સ્ધુળમાંથી સટ્દમમાં જવાની 
વારઆત તરીકે. 


ગોથે વિભાગ-- 


(૧) થ ભેજન માટે સાહિલે। ગોઠવવાનું. ભા ભોજનમાં વાપરેલાં 
વાસણા સા# કરવાનું. ₹ ઓરડાની વસ્તુએતે વ્યવસ્થિત 
રીતે ગોઠવવાતું, ફે દાંત, નખ, આંખો વગેરે બરાબર 
કાળજથી સાફ૪ કરવાનું. : છૂટથી સમતોલપણે સીધી 
લીટી પર્‌ ચાલવાનું. જ શાન્તિ કેમ રાખવી, વસ્તુ પાક્યા 
વમર્‌, તોડ્યા વગર્‌ અને ખડખડાટ કર્યા વિના પદાર્થોને 
મુકવાનું અને લેવાનું. 


(૨) ક ઇન્દ્રિવવિકાસની તમામ કસરતોતું પુનરાવર્તન, થા 
ધ'ટ્ડીઓ વડે જુદા જીદા અવાનેનું જાન, ૨ લેહાની 
ભૂમિતિની આકૃતિએ દેોર્વાતું અને તે આપૃતિએ જુદા 
જુદા ર્‌ગાના લીટાથી ભરી દેવાતું. ફૈ ઉપલાની સાથે 
રેતીના અક્ષરોને સ્પર્શવાનું અને એળખવાનું. ૩ લાંખી 
સીડીથી અંકશ્ઞિક્ષણુની શરૂઆત, ઝ તૈયાર કરેલ જીદી 





૩૨ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 


જુદી આકૃતિઓથી ચિત્રિત નોટબુક્રોમાં લી'ટા કરવાતું 
અને જીદી જુદી વસ્તુખઓનાં ચિત્રોમાં રગ ભરવાનું, 


પહેલું વ્યવહારૂ કેળવણી માટે અને ખીજું બુદ્ધિની કેળવણી માટે, 
પાંચમો વિભાગ-- 


(૧) આગળ થઇ ગયેલ કાર્યોનું દહીકરણુ. 


(૨) લ ચલ અક્ષરોથી શખ્દો અને વાકંયોનું લખાણુ, આ રાખ્દો 
અતે વાકષોતા લેખનતું સ્વતઃ આવિર્ભાવપણું, ૬ તૈયાર 


કરેલ કાપલી ઓનું વાચન, ૬ વૉટર કલરોતે! ઉપયે।ગ, 


૪ કુદરત ઉપરથી ફો હૅન્ડ ડ્ઇંગ, ૪ લાંખી સીડીયી 
ગણિતશિક્ષણુ. 


ગૃહ (છાત્રાલય » 


ગૃહપતિ કેવો હોવે જેદચે ? 

ગૃહપતિ વિદઘાર્થઓને શાળામાં કેવી મદદ 
કરી શકે? 

આપણા ગૃહમાં ધાર્સિ ક કેળવણી 


૮ 


ગૃહપતિ કેવો હોવે! જેઈચે ? 


સામાન્ય રીતે આપણા ગુજરાત કાડીયાવાડમાં ખોડિંગેને! 
પ્રચાર આજકાલ ધણુ! વધી પડયો છે, અને હજી દિનપરદિન વધતો 
નય છે. આવી બોડિંગોની યેગગ્યાયોગ્યતાતે વિચાર દાલતુરત બાજી 
પર રાખી એ બે।રડંગતે ગૃહપતિ (સુપરિન્ટેન્ડન્ટ) કેવો હેવે ન્નેધયે 
એ આ લઘુ લેખમાં વિચારીયે. 


આપણી જે જે બોર્ડિમો હયાત છે તેમાં મોટે ભાગે એવે 
વિચાર પચલિત છે કે ગમે તે માણુસ ખેર્ાડિંગ- 
'અાજત બોડિ”ગ- તે સુપરિન્ટેન્ડડટ થઇ શકે. બહુ જ તળીયે 


દલી જઇતે તપાસ કરીયે તો બોર્ડિંગતે ફોડાર 
સંભાળનાર, શાકપાંદડું લાવનાર તથા ખે[ટિગતું. 


નામું લખનાર અતે એ સિવાય ખીજાં કાંઈ ન કરતા એવા 
ઘણુ! સુપરિન્ટેન્ડન્ટો આપણુતે હાથ લાગશે. એથી જરા ઉ'ચા 
આવીયે તો ઠીક ઠીક અંગ્રેજી ભણેલ, છોકરાએ ઉપર રે૪ રાખી 
રકે તેવા, કલાસના પાઠે।!માં મદદ કરી શકે તેવા સુપરિન્ટેન્ડન્ટે. 








૩3૬ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 





હાથ લાગશે. એથી આગળ વધીશું તો ખી. એ. થયેલ કોઈ સ્કૂલ- 
માસ્તર પોતાના કાજલ વખતમાં સુપરિન્ટેન્ડન્ટ તરીકે કામ ફરતે 
માલુમ પડરૈ. પરન્તુ આ સર્વ નવસ્થાની પાછળ ગૃહપતિના કાર્યતે 
જે સપણ ખ્યાલ અને ગ'ભીરતા હોવાં ન્નેઇયે તે ન્નેઇયે તેવાં 
દેખાતાં નથી. એટલે ગૃહપતિ કેણુ થઇ શકે, કઇ કઇ ખાસ 
વસ્તુએ। વિના ગૃહપતિ થઈ જ ન શક્રે વગેરે વિચારે આપણુને 
બદુ %૪રૂર્ના છે. 

ખેશક, એટલું તો પહેલેથી જણાવવું ન્નેધયે કે જે ગૃહની 
સ્થાપનાને મુખ્ય ઉદ્દેશ વિદ્યાર્થીઓનું ચાર્િતરયિ ધડવાને હેય તેવા 
ઝૃહતે। ગ્રહપતિ જ અહીં લક્ષમાં રાખ્યો છે. જે સંસ્થામાં વિદ્યાર્થીઓનું 
ચાશ્ત્ર્યિ ધડવાતો અને જીવનને ઉચ્ચ બનાવવાને! ઉદ્દેશ નથી એ 
આ લેખનું ઝૃડ નથી અને એવી સ'સ્થાને સુપરિન્ટેન્ડન્ટ આ 
લેખને ગૃહપતિ નથા. 


ગૃહપતિતું મુખ્ય કામ વિઘાર્થીએતું ચારિમ્યિ ધડવાનું ને એ 

રીતે તેમનાં જીવનને ઉચ્ચ બનાવવાનું છે. 

ગૃહપતિતુ' પણુ આ ચારિત્ર્ય ધડવું એ કાંઇ નાનીસુની 
સુખ્ય કાસ વાત નથી. સામાન્ય રીતે વિદ્યાર્થી એનાં 
હૃદયો મોટી ઉમરનાં માણુસો। પાસે ખીડાઇ 

“નય છે, મોટી ઉમરનાં માણુસે। વિધાર્થીઓના મને।ભાવને સમજ 
શકતાં નથી, વિદ્યાર્થીની આલમના બનાવોની કદર્‌ કરી શકતાં 
નથી, તેમનાં થનમનાટ તથા તે।ાનેને તેમની દણિથી ન્નેવાની 
તસ્દી લેતાં નથી. એટલે ઉપરથી ડાદલ્યાડમરા દેખાતા વિદ્યાર્થી એ। 
યૃહપતિએાને પોતાનાં હૃદયનાં બારણાં સુધી પણુ પહોંચવા દેતા નથી, 
તો એ હદયમાં ભળી જઇ કામ કરવા તો દે જ શ્રાના ? વિદ્યાર્થીએ 





૩૩૨ 


ગૃહપતિ કેવો હોવે જેઇયે ? 


બીજાઓની આવી મોટાઇને સાંખી શકતા જ નથી અતે એટલા 
માટે પોતાનાં હૈયાતું એક પણુ ચૂત્ર આવા ગૃહપતિને હાથ આવવા 
રેતા નથી. વિઘાર્થી ઓનાં હદયમાં પેસી જવું, એમનાં લેયાંમાં સમાસ 
કરી લેવો અને પછી ત્યાં રલ્રા રહ્રા એ હૈયાંની તેમ જ મનની 
ખીલવટ સાષ્યા કરવી એ તો ગૃહપતિતું મુખ્ય કામ છે. 

પણુ આ હૈયાંમાં પેસવું શી રીતે ? વિદ્યાર્થીએ એ દ્વાર ખોલે 
શી રીતે ? આ પ્રશ્ન છે. 


હા, જે દ્વાર ખુલ્લું કરવા માટે દુનીયાના બહારના પ્રષતને 

નિષ્ફળ છે તે દ્વાર ઉધાડવાના એક સહેલે 

સહજ પ્રીતિ પ્રયત્ન પણુ છે. મનુષ્યમાત્ર પ્રેમ પાસે રાંક 

છે. નિઃસ્વાર્થ પ્રીતિ' એ મતુષ્યના ઢૃંદયતે 

વશ કરવાની મોટી કુ'ચી છે. જે વિદ્યાર્થીએ ખીજ કે! 

પણુ નિમિત્તે હૃદયમાં માર્ગ નથી આપતા તેએ આવી 

પ્રીતિ પાસે હૈયાં ખુલ્લાં કરી દે છે. વિદ્યાર્થીએ ઉપર આવી 

સહજ પ્રીતિ ગૃહપતિમાં હેવી જ જેઇયે. વિદ્યાર્થી એને ન્નેઇને % 

તેતું મોહુ' હસે, આંખો દસે, હું ખુલે અને પોતાનાં જ બાળકો 

હેય એવું કે।!ઇક જાતનું આકર્ષણુ થાય તો વિધાર્થી એ ઉપદેશ્ર 

વિના પણુ એ ગૃહપતિ તર# ખે'ચાય છે અને કેણઇ અલૌકિક રીતે 

પોતાનાં હદયમાં તે ગૃહપતિને સ્થાપે છે. વિવાર્થીઈએ ઉપર આવી 
સ૬%જ પ્રીતિ ગૃહપતિમાં હેવી જઇયે 


આવી સહજ પ્રીતિને અગે ખીછી એક ખે બાબતો ખાસ 
વિચારવાની રહે છે. આવી સદજ પ્ીતિતું સ્વરૂપ યથાર્ય ત્યારે જ 
કહી શકાય કે જ્યારે ગ્ૃહપતિતે વિદ્યાર્થી ઉપર માત અને વિશ્વાસ 
ઉત્પશ્ર થયાં હોય. આપણી સન્મુખ ખડે! થયેલ વિદ્યાર્થી ડાડયામની 








૩૩૩ 


શિક્ષક અતે શિક્ષલ 


ગએેક નાની પુતળી નથી, પરતુ અસ'ખ્ય જન્મોના પટથી ર્‌ ગાચેલે! 
મનુજ આત્મા છે અતે મનુજ આભા તરીકે સૂરણ આદરને 
પાત્ર છે, એ વિચાર ગૃહપતિતા મનમાંથી કદી પણુ ૬ૂર યવે 
ન જેઇયે* 

આપણે ધણીવાર આપણા કેકમાં ને કેક્માં વિદ્યાર્થીએને નાના 
શરીરવાળા, અણુસમજી, હૈયા વિનાનો, પશુ ગણી લઇયે છીચે અને 
તેની ભાવનાએ।, માન્યતાએ।, મહેચ્છઠાએ વગેરેતે સમજ્યા વિના 
તેને તરછોડી નાંખીયે છીચે. આ પ્રમાણે કરવાથી આપણે એક રીતે 
મતુજ આત્માતે તિરસ્કારીયે છીયે. ગૃહપતિએ વિવાર્થીએ તર 
માનતી દૃછિથી જેવું. તેમતે કદી પણુ તોહડાઈથી ખે।!લાવવા નહિ. 
તેમતી સાથે ખોલવામાં અયોગ્ય શખ્દો વાપરવા જ નહિ. તેએ! 
પૂછે તેતો યોગ્ય જવાબ આપવે।, તેમનાં કામોને વિલેકકવામાં તેમના 
દૃછિબિ'દતે। સ્વીકાર કરવો! અતે મનુજ આમા ઉદ્ધાન્તિશીલ છે 
એટલે કેઈ તે કોઈ દ્વિસ ઉજ્ત થશે જ એ વિચારથી પોતાના કાર્યમાં 
નિર'તર શ્રદ્ધાનું સિ'ચન કરવું. વિદ્યાર્થીએ ઉપર સ્વાભાવિક પ્રીતિ 
અને એવી પ્રીતિમાંથી પશ્ણિમતાં તેમના તરફ માન. બૃહિ તે 
વિશ્વાસ એ ગૃહપતિમાં જેટલે અંશે હેય તેટલે જ અંગે ઝૃહપતિને 
પાતાના કાર્યમાં (તેહ મળવાની. 





ઉપર પ્રમાણું જણાવેલી સ્વાભાવિક પીતિના જેટલું જ 3પયેગી 
ઝૃઉપતિનું પોતાનું જવન છે. ગૃહુપતિનું કાર્ય 

ગૃહૃપતિતું વિદઘાથીંનું જવન ઉચ્ચ બતાવવાનું છે એ 
ચોતાનુ' જીવત આપણે જેવું છે. સામાન્ય રીતે આપશે એવું 
માનતા આવ્યા છીયે કે ૩હપતિ વિધ્યાર્થીઓને 

ઉપદેશ આપે, સદ્ગુણુ, વિનય વગેરે બાબતે! ઉપર તેમની પાસે ભાર 





૩૩૪ 


રૃહુષતિ કેવો હોવો જોદમે ? 


દતે બોલે, તેમને ઇશ્વરની અતે ભક્તિની વાતો! કરે એટલે વિદ્યાથી- 
એનું જીવન ઉચ્ચ બતે! પણુ વસ્તુસ્થિતિ આવી નથી. ૬જરે 
ઉપદેશવચતે! અને ભાષણે। કરતાં જીવતા ગૃહપતિતું જવન વિવ્યાર્થી- 
ખોને વધારે અસર કરૈ છે. જે ગૃહપતિના જીવનમાં જ ધર્મ નીતિ 
વણાઇ ગયાં હોય તેનાં રૂવાડાંમાંથી તીકળતો-વહેતો-પાણુ જ વિવા- 
થીંખએોાનાં હધ્ય ઉપર જાદુઇ અસર કરે છે, પણુ ઝૃહપતિનું પોતાનું જવન 
જ તેથી વિરૃદ્દ હોય તે! તેના ઉપદેશ અતે જવનની વચ્ચે મેરે! 
શ'તરાય ઉભે! હે।ય છે. વિદ્યાર્થી આવા ગૃહપતિનેો ઉપદેશ કાતે 
ખરતા જ નથી, તેમનાં હૃદય એ શખ્દોને ઝીલતાં જ નથી, અને ન જ 
ચાલતાં વિદ્યાર્થીઓને ગ્રહપતિ સાધે બહારનો આઇબર ધારણુ 
કરવો! પડે છે. આખા ગૃહપતિના ધ'ધામાં ગૃહપતિનું પોતાનું જીવન 
એ જ મુખ્ય વસ્તુ છે, અને જે ગૃહપતિનું જીવન યોડુ'ધણું પણુ ઉચ્ચ 
ન હેય તેશે પહેલી તકે આ ધ'ધે છેડી દેવો એ જ યે!ગ્ય છે. 


અલબત્ત, આપણે ન્નણીયે છીયે કે ગૃહપતિ પોતે પણુ એક મતુષ્ય 
છે. એ સર્વાશૈ પરિપૂર્ણ હોય એમ આપણે માતી પણુ ત શકીયે. 
છતાં પણુ અમુક અમુક બાબતે! તે। તેના જીવનમાં ઉતરેલી હે।વી જ 
નનેઇયે અથવા તે! પહેલી તકે ઉતરે એવે! તેને પ્રયત્ન હેજે। જ્નેધ્યે- 


આ ખાખતોમાં સૌથી પ્રથમ સ્થાન “જેવા હેધ્યે તેવા દેખાવા” 
નું છે. ગૃહપતિના જીવનમાં બીજું બધું ચલાવી શકાય, પરન્તુ 
“અ'દર કાંધ ને બહાર કાંઈ' એ તે ચલાવી ન જ શકાય. ઉન્નતિને 
શિખરે પહોંચવા ઇચ્છતાં હૃદયને સચ્ચાઇની પહેલી જરૂર છે, અને આવી 
સચ્ચાઈ જે ગૃહપતિમાં ન હેય એ ઢૉંગી ગૃહપતિ “ષ્યે અજણ્યે 
પષુ વિદ્વાર્થીઓને ઢોંગી બનાવશે, અહી' જ જણાવી દેવું નનેઇયે 
કે આ સગ્ચાઈ ૪કત વિદ્વાર્યીએ જે ગ્રક્ે તેટલા જ પેદેશ્માં 








ગ્ઝ્પ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 





મર્યાદ્તિ છે એમ કોઇએ ન સમજવું. વિદ્યાર્થી જીએ યા ન જુએ, 
વિધાર્થી સમજે યા ન સમજે, પણુ ગૃહપતિના હૈયાના ઉડાણુમાં 
પણુ એ ઢોંગ હરી તો કે!ઇ દ્વિસ તેની ગધ ખાલણદયમાં પહોંચ- 
વાની અતે એ પ્રકારનો સડે નરી આંખે ન દેખાય તેવી રીતે 
પણુ ચાલુ રહેવાનો. આટલા જ માટે ગૃહપતિને વિદ્યાર્થી આની 
ખાતર સચ્ચાઇ સાચવવાથી ખહુ લાભ થવાને! નથી. 
તેણે સચ્ચાઇ રાખવી એ તે પોતાની જત ખાતર. 
વિદયાર્થીએને તે એ સુવાસને। લાભ મળવાતે। જ. ગૃહપતિમાં જે 
જે દોષો હેય તે છુપાવવાતે। પ્રયત્ન તેણે ન કરવે!, પરતુ તે. તે 
દોષો બનતી તરરાએ દૂર કરવાને! તેનો પ્રયત્ન હોવે! જ્ેઇયે. 


ખીજ ખાબત ગૃહપતિની ધાર્મિકતા છે. ધાર્મિ કતાતે આ સ્થળે 
ખહુ જ ઉદાર અર્થમાં જણાવી છે. ધાર્મિકતા એ તો એક પ્રકાર 
જૃત્તિ છે અને તેતો સબન્ધ જીવન સાથે છે, બાલ ક્રિયાની સાથે નહિ. 
માણુસ સ્પુળ કર્મનાં ચિહ્નો ધારણુ કરતે હેય છતાં તે ધાર્મિક 
ત હેય એવું ધણીવાર ખતે છે, ધર્મ જે માણુસના જીવનમાં ઉતરી 
ગયો હોય અને જેના જીવનનાં નાનાં મોટાં કાર્યોમાં પણુ ધમ'ખુદ્ધિનું 
પ્રેરકબળ તે ગુપ્ત રીતે હોય જ એ માણુસ જ ખરે ધાર્મિક છે. 
ઝૃહપતિના જીવનમાં આવી ધાર્મિકતા ન હોય તો તેની ખુહ્દિ ગમે 
તેટલી સમૃદ્ધ હરી તાપણું તે રાંક છે અતે તેતી શક્તિ રાક્ષસી 
છે. આવી ધાર્મિકતાતું ચોકસ માપ ખાપણે ન કાઢી શકીયે, પરન્તુ 
એ ધાર્મિકતા વિમાન હેય તે તેનાં થેડાંએક પરિણામો આપશે 
ન્તેઇ શકીયે ખર્‌ા. 


આવી ધાર્મિકતાનું સૌથી અગતતું પરિણામ સ'યમ છે. 
સ'યમ એટલે પોતાની ઇદ્રિયા તથા અ'તઃકર્‌ષુ ઉપર્‌ યોગ્ય કાખુ. 





૩૩૬ 


ગૃહપતિ કેવો હોવો જેઇયે ? 


આવો સ'યમી ગૃહપતિ પોતાના શરીરતે આત્મકલ્યાણુના એક સાધન 
રૂપ સમજે છે અને સાધન તરીકે જ તેતો! ઉપયોગ કરે છે. તેના 
ભેગવિલાસે। બહુ પરિમિત હેય છે; તેતું જીવન સાદું છતાં સુંદર 
હેય છે; તેના વિચારો, તેનું આચરણુ, તેની વાણી, પહેરવેશ 
સર્વમાં તેની ધર્મખુઠ્દિ કે ને કોઈ રૂપે દેખા દે છે. આવી ધાર્મિષિતાની 
ઝીણુવટ જે ગૃડપતિમાં ન હેય તે ગૃહપતિ દુનીયાની નજરે 
ભલે સારૂ* કાર્ય કરી રહ્યો હોય છતાં વિદ્યાર્થીઓનાં હદય ઉપર એ 
ઝૃડપતિનું ફાર્ય ઉગશે જ નહિ, એટલું તે! ચે!કસ જ છે કે આવી 
ધા્મિકતા એ ઉચ્ચ જીવનનું ખાસ લક્ષષ્યુ છે, અતે એ જેટલું સૂ&્મ છે 
તેટલું જ ઉપયે।ગી છે. જે ગૃહપતિ પોતાના શુભ પ્રયતનથી પણુ આવી 
ધામિ કતા મેળવવા ભાગ્યશાળી થાય તે। જ તેતું કાર્ય ચાલી શકે. 


ઝૃકપતિનતા અગત જવતમાં સચ્ચાઇ અને ધાર્મિકતા એ ખે 
તત્તા! આપણે નેય. આ સચ્ચઈ અતે ધાર્મિકતા એવાં વ્યાપક 
છે કે જીવતમાં બહુ જીજવે રૂપે દેખા દે છે. ગૃહપતિમાં હલકે। સ્વાર્થ 
ન હેરો જેઇયે, હદયના 9':ડા ભાગમાં પણુ અપ્રામાણિકતા ન હેવી 
નેઇયે, દ્રવ્ય ઉપર્‌ અને જીવતનાં ઉપકરણો ઉપર મોહ ન હેવોા 
નનેઈયે, વિષયલેોલુપતા ન હોવી જેઇયે, અસ્ખલિત ઉઘોગ હેવે 
નેઇયે વગેરે જેટલું જેટલુ' આપણે વિચારી શકીમે તે સર્વ આ બે 
તત્તમાં સમાવેશ પામી શકે. 
ઝૃહપત્તિતું અગત જવન કેવું હોવું જોઇયે તે તો આપણે જ્યું. 
વિદ્યાર્થીએની ઉપર સહજ પ્રીતિ, તેમના તર્‌ 
ગૃહપત્તિએ કરવાતદ માત અને વિશ્વાસ તેમજ ગૃહુપતિતું પોતાતું 
પ્રયત્ન સચ્ચાઇ અતે ધાર્મિકતાથી ભરેલુ' જીવન 
એટલુ હેય તો ખેશક, ગૃડપતિના અધિકારની 
અરધી યેણગ્યતા તો આવી જય છે, પરન્તુ ઉપર જણાવેલી 
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શિક્ષક અતે શિક્ષણ 





પેગ્યતાવાળા ગૃહપતિની પાસે જઇ વિધાર્થીએ! પોતાની શક્તિ 
હેય એટલુ'”% ગહણુ કરી લે એ આપણે ઇછ નથી. 
આપણું ગૃહપતિ અતે વિવાર્થીએને એકખીજની વધારે 
સમીપ લાવવા ગૃહની યોજના કરીચે છીયે અતે એ સમાગમને। લાભ 
કેવળ ગુદરતના હાથમાં મુકવા માગતા નથી. ગૃહપતિ વિદ્યાર્થીઓને 
વધારેમાં વધારે ઉચ્ચ શી રીતે કરી શકે એ આપણે! અભિલાષ છે, 
અતે એવી જતને! પ્રયત્ત કરવો એ આપણે ગૃહપતિની કરજ 
ગણીયે છીયે. ગ્રહપતિનેા। આવે। પ્રયત્ન કયાં કયાં સાધતે! વડે 
પરિણુ।મદાયી થાય એ તે હજી આપણે ન્નેવાનું રહે છે. 


ઝૃહપતિતે વિદ્યાર્થીએ ઉપર--વિદ્યાર્થી હૃદયો ઉપર--કામ 
કરવાનું છે, એમને વિકાસને માર્ગે દોરવાનાં છે, પરન્તુ આ વિકાસ 
કયા કયા નિયમેતે અનુસરીને થાય છે, જેતે આપણે વિકાસ 
માનીયે છીયે તે વિકાસ છે કે વિનાશ છે, એ વિકાસને 
ક્રમ કયે! છે, વિકાસને મદદ કરવા ઇચ્છનારા ગઝૃહપતિએ કેટલી 
સાવધાનતા ૨1ખવી જેઇયે, બાલમન નાતે કેવું છે વગેરે નણ્યા 
વિનતા ગઝૃહપતત શું કરવાનો? આવા માનસશાસ્્રના અને કેળવણી- 
શાસ્રના અભ્યાસ વિનાને। ગૃહપતિ ઉંટ-ઝૃહપતિ છે. સારા ગૃહપતિએ 
તો વિદ્યાથીમનતે! અને એ મનના વિકાસને! શાસ્રીય અભ્યાસ 
જરર કરવે! જેઇયે અને એ શાસ્ત્રીય અભ્યાસની સાથે પોતાના 
અતુભવની ઝીણી મિલાવટ કરવી ન્નેધ્યે, એક રીતે તો ગૃહ એ પણુ 
આવા અભ્યાસની મોટી શ્રાળા છે, અને માનસશાસ્્રના જડ શખ્દા જે 
એધ ન કરી શકે તે ખોધ વિવાર્થીએનાં જવતાંન્નગતાં મન 
અહીં કરે છે; પરન્તુ ઉપર જણાવેલ શારત્રીય અભ્યાસ વિતા એ 
મતતે સમજવાનું અને એ ખાધ ઝીલવાનું બળ જ ગૃહપતિ કયાંથી 
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ગૃહુપતિ કેવો હોવે જોઇયે ? 


લાવે? એટલા માટે ઉપર્‌ જણાવેલાં શાસને ઉપયે।ગપુર્તો અભ્યાસ 
ગૃહપતિતે અનિવાર્ય છે. 

આ ઉપરાંત ઝૃહપતિમાં એક બીજ પણુ જરૂર છે. તેનું કામ 
વિદ્યાર્થી ખાના દોષોને નિવારવાનું છેદ એટલે એ દેોષે જેવાની 
તેનામાં શક્તિ હોવી જ જેઈ યે. હદયના દોષો કઈ નરી આંખે 
જેઇ શકાય જ નહિ, એ દેષો તે કાર્યમાં પરિણમે ત્યારે દેખાય. 
પરતુ વિદ્યાર્થીઓનાં કાર્યોતું પૃથકરણુ કરી એ કાર્યના મૂળમાં 
રહેલ દોષતે બરાભર પકડી લેવો અતે પછી તેને ઉપત્રેગ કરવે। 
એ શકિત હેય તે જ બને, ધણીવાર એ દેષેો એવાં નજવાં કાર્યોમાં 
દર્ચ્ન દે કે આપણી સરતચૃક થઇ જાય, અને લાંખે દિવસે 
એકાદ ગભીર કાર્યમાં એ દોષ જેઇયે ત્યારે આપણુને લાગે કે આ 
રાષ હતો નહિ ને આવ્યો કયાંથી ? પણુ વસ્તુતઃ એ હતે! તે! ત્યાં ૦૮; 
માત્ર એ દોષને નેવાની આંખો આપણુતે ન હતી. આવી રીતે 
વિદ્યાર્થી એનાં કાર્યો વગેરે ઉપરથી રોગની ખરી ચિકિત્સા કરવાની 
શક્તિ પણુ ગૃહપતિએ કેળતપી જ્ેઈયે. નહિતર દોષનિવારયુના 
યયતોમાં ન્યૂનતા રહે ની જ. વિદ્યાથી એની સવ તાતી મોટી 
પ્રૃત્તિઓ હૃદયનાં કયાં કયાં મૂળામાં વહે છે અતે એ પશૃત્તિના 
જણાતા દોષોતુ' મૂળ હદયમાં છે, પરિસ્થિતિમાં છે કે દૃદ્િફેરમાં છે 
વગેરે નજીવી દેખાતી પણુ સૂક્ષ્મ તે અતિ ઉપયોગી બાખતોને 
વિચાર કરવો! એ ઝૃહપતિની ૪રજ છે, અતે આવે। વિચાર કરવાની 
ગ્રકિતિ પ્રાસ કરવા માટે મોટે પ્રયત્ન કરવા જરરતે। છે. 

ગૃહપતિ તરીકે જે યોગ્યતા સાધવાની છે તેમાં બીજી બાબત 
નિયમન છે. ગૃહમાં ગૃહપતિ એ માતા, પિતા 
અતે મિત્ર એ ત્રણેની ધરજો અદા કરનાર 
વ્યક્તિ છે, ગૃહ એ લરકરી સિપાહીએની ખેરેક નથી. ગૃહ તો 





નિંચમન 
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[શક્ષક અને શિક્ષણ 





પ્રેમમન્દિર્‌ છે અને તેમાં સ્તેડ$ુ અતે સેવાનું સામ્રાજ્ય છે. આમ 
હોવા છતાં ગૃહમાં વ્યવસ્થાને સ્થાન તો છે જ ન્યાં એકથી વપારે 
વ્યક્તિખા સહજવત ગાળવા એકઠી થાય ત્યાં દરેકતે પોતાની અમુક 
સ્વત'ત્રતાતે ભોગે સર્વતું કલ્યાણુ સાધત્રાતું હેય છે, ને એટલે અ'શે 
ગ્યવસ્થાને પ્રશ્ન ઉભો યાય છે જ. 


સાધારણુ રીતે આપણુતે એમ લાગે છે કે “ વિઘાથી'એ! 
પોતાને ધેર રહે છે ત્યાં નિયમ વિના જીવન ચાલે છે અને ગૃહમાં 
તા ઉઠવાતે! પણુ નિયમ, આયી કરીને ઝૃડજીવત તદદત કૃત્રિમ થઇ 
જાય છે ખતે વિઘ્યાર્થ(તા છવતમાં જે સ્વત'ત્રતા અને સ્તાત્મ- 
ઝ્ે'ણા। જેધષે તેને બદ્ે પરાધીનતા અતે ગુલામી આવતી નય છે.'' 
પરતુ વધારે વિચાર કરતાં આ માનવું ભૂલભરેલું જણાશે. આપણું 
ધરે।માં જ્યાં ખે ત્રણુ ચાર માણુસો જ હોય, અતે વરની મા જ્યાં 
સૌનું રક્ષણુ કરતા ખેડી જ હેય ત્યાં નિયમતી જરૂર નથી. પણુ 
જ્યાં ધણા વિઘાકાએનતો સમૂડ એકસાથે જ વસતે! હેય, જ્યાં 
પળે પળે નિયમના ફેરફારતે અગે ઉપસ્થિત થતી મુશકેલી વેઠતારી 
મા હોય જ નહિ અતે વળી જ્યા પોતાની નનત ઉપર નિયમન 
રાખવાનું વિદ્યાર્થીતે શીખવાનું હે।ય ત્યાં તો તિયમ વિના ચાલી જ 
ત શકે, ઝૃહપતિએ આખા ગૃઉતે--મધાં અ*ગ ઉપાંગાને--બરાબર 
નિયમમાં રાખતાં શીખનું જેઈવે. ધણીવાર સારા સારા ગઝૃ પતિએ 
પણુ નિયમતશક્તિના અભાવે ગૃષપતિ તરીકે નાલાયક થઇ જાય 
છે. ઝૃડપતિતે પોતાતા કાર્યતે। સ્પટટ ખ્યાલ હેય એ કાર્ય કેવી 
રીતે કરમાનું છે તેતી પાણી સમજણુ હેય અને પછી એ કાર્યના 
જુદા જુદા વિભાગોને માટે પદ્દતિસર તિયમે। ધડાય તો એ ન્યવસ્થામાં 
ગૃડપતિને ચોક્સ ફ્વેઠ મળવાની. ' 


ગળઇસરરારાનારાાાણરાાણયનસનદણાચસણામામનનામાલતાણારાાદાાણસાતાતાયધારાાણણનસરદટાસારમતાાાણારસાકાધા 
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ગૃહપતિ કેવો હોવે જઇયે ? 


ખાવાં ગૃહે।!માં નિયમનનું ખરૂં સ્થાન બરાબર અ'કાવું જોઇયે. 
કોઈપેણુ સ'સ્થા નિયમન વિનતા ન જ ચાલી શકે એ તે! નિર્વિવાદ છે- 
આખા ગૃહના ભિત્ત ભિન્ન ભાગોતે પોતાનું સ્થાન, પોતાનાં કર્ત ભ, 
પોતાની જવાબદારી અને પોતાની સ્વત-ત્રતા તથા મર્યાદા ખરામરે 
સમળવાં જેપયે; અતે એ સમજણુમાં જ્યાં ન્યાં સ્ખલન ચાય ત્માં 
«ત્યાં ગૃહપતિએએ નમતા રહેવું જેઈ. ગઝૃહતું આખુ ત'ત્ર ।વવ્યાર્થીના 
જવનતે ઉચ્ચ બનાવવા માટે છે, અતે એે ઉદ્દચને અતુસરીને ગૃહમાં 
નિયમન આવરયક થઇ પડે છે. છતાં ખે નિયમત એટલી રઘછિથી 
રચાવું નેધ્યે કે વિદ્યાર્થીઓતે। તેમજ આખા ૩ૃડનો આત્મા તેમાં 
ચગદાઇ ન નય. જવતવિકાસની કે।!ઇપણુ શાળામાં નિયમનનું ય"ત્ર 
એટલું બધું ઉગ્ર ન હોવું જેધ્યે કે તે પ્રાણુમાત્રતે ચગૃદી નાંખે અને 
જીવન આખામાંથી મનુષ્યત્વ નીચે1વી લે. ગૃહમાં પણુ મનુષ્યત્વના 
ઉદાર ખ્યાલ ઉપર્‌ નિયમનતતુ' ધેોર્ણુ રાખવું ત્નેઇયે; અતે એક 
ખાજા જેમ સસ્થા તિપાઇઓને ખેરેક યા તો નિજિવ ય'ત્ર ન થાય 
તેમજ ખીજી બાજી વિદ્યાર્થીઓની સ્વચ્છ'દ ક્રીડાભૂમિ ન થામ 
એ બાબત ઉપર ગૃહપતિએ નિરંતર પ્યાત આપવું ન્નેઇયે* 

આ સ્થળે એટલું જણાવવું અસ્થાને નહિ ગષ્ઠ૩ાય કે 
ધણીવાર ગૃહપતિ પોતાની માનસિક નિર્બળતાની ખાતર ચેગ્ય 
નિયમતના ત'ગતે પણુ હીલે। કરે છે, અને એ રીતે પોતાની જતને, 
સ'સ્થાતે તથા વિદ્યાર્થીઓતે મે[ઢુ' નુકસાન કરે છે. સખ્ત નિય- 
મનમાં પ્રીતિ યા તે! દયાતુ'!સ'ચત કરવું એ તે ગૃહપતિની શે।ભા છે, 
એ નિયમનથી જે સિદ્ધ કરવાનુ' છે તે એ નિયમનને ઢીલું કરીને 
સિદ્ધ કરી લેવુ' એ તો ગૃહપશિની કળા છે, પરતુ કેોઈપિણુ જતના 
ક્ુદ્ર વિચારોતે વશ થઇ યા તો નિર્બળતાથી નિયમનને દ્વિયિલ કરવું 
એ ગૃહપતિતે છાજવું નથી. 








“૩૪૬ 


।શક્ષ્ક અને શિક્ષથુ 


છતાં પણુ ગૃહપતિને તથા વિદ્યાર્થીઓને જીવવું હેય તે. 
નિયમનના પ્રદેશ્તે વી'ધીને પેલે પાર્‌ ગયા વિના છુટકો નથી. 
નિયમના પ્રદેશમાં ગૃહપતિ અને વિવાર્થીં બતસેતા તખુએ સામ- 
સામા ન'ખાય છે--કોણ વાર તો ગૃહપતિ વિદ્યાર્થીને દુશમન ભાસે 
છે. આટલા માટે ગૃહતી અદર જ એવી યોજના ઉભી કરવી નેધયે 
કે ગૃહપતિ વિવાર્થી એતો ભાઇબ'ધ થઇ ખેસે, તેમનાં સુખદુઃખમાં 
સુખદુઃખ ભોગવે, તેમતી ગમતે।માં સામેલ યાય અને જણે ગૃહપતિ 
જ નથી એમ તેમનામાં મળી નય. ગૃહપતિ વિદ્યાર્થી એની સાષે 
એક વિદ્યાર્થી થઇ શકે, તેમની ગમતોમાં, ઉત્સવે।માં, તેમના જેવે। 
જ એક બતી જય તો જ ગૃહપતિ અતે વિદ્યાર્થીએ એકખીજનતે 
પીછાતી રકે, અતે નિયમનતી માંકળ વિઘાર્થીઓને જડ ખેડી જેવી 
'લ્લાગવાને ખદલે ઉચ્ચતા મેળવવાના સાધન જેટલી આવશયક જણાય. 
જે ગૃહપતિ આવી રીતે વિદ્યાર્થીઓને! મિત્ર થઇ શકતો નથી તે 
વિઘાર્થીએ માં ચેતન લાવી શકતે નથી તે તો દેખીવું જ છે. 


વિદ્યાર્થી આના આવા મિત્ર થવાતે માટે ગૃહપતિ ધણાં સાધને।- 
નો ઉપયષે।ગ કરી શકે. જે ગૃહપતિ વિદ્યાર્થી ઓની રમતે સારી 
રીતે ઉત્સાહથી રમી શકે, જે ગૃહપતિ ગિદ્યાર્થીઓને તેમની વય 
અતે યોગ્યતાને લક્ષમાં રાખી વાર્તાઓ કહી શકે, જે ગૃહપતિ 
વિદ્યાર્થી સાથે સુષ્ર ખેસી શકે, જે ઝડપતિ તેમના નમાલા જેવા 
જણુતા આન'દોમાં આન'દ લંદ શકે અને જે મૃહપતિં તેમની 
સાધે કુદી નાચી શકે તેને જ વિદ્યાથી પોતાને! મિત્ર ગણુવાના. 
ચતુર ગૃહપતિ કેઈ પણુ સાધનેને। ઉપયે।ગ કરીને એ મેત્રી મેળવી શકે. 


આ પ્રમાણે ગ્ૃહપત્તિમાં કઇ કઇ વસ્તુએ આવશ્યક છે અતે એ 
આવશ્યક વસ્તુએની સાથે સાથે બીજી કઇ સામમ્રી હેવી જેધ્યે તે 


૩૪૨ 








ગૃહુપતિ કેવો. હોવો જોઇયે ? 


આપણે ટુ'કમાં જેયું, એટલું તો સહજ સમજી શકાશે કે બધા પુરષો 
ક'ઇ૪ ગૃહપતિ જન્મતા નથી; તેમ ઉપર જણાવેલી યોગ્યતાની 
સામગ્રી સૌ વારસામાં લેતા આવતા નથી. અલબત્ત, જગતમાં એવા 
પુરૂષો અવતરે છે કે જેએ। વિદ્યાર્થુ!એના પરિચયમાં આવે કે તેમના- 
માં કઈ કઇ પ્રેર્ણાએ ઉપનવી મુકે ને જેતે તેમતે। સ્પર્શ" થાય 
તેતો તો જાણે નવે! જન્મ થધ્ઠ નય! પરતુ આવા ગૃહપતિ વિરલ 
છે. આપણે તો આપણી દુનીયામાંથી %હપતિ યવું છે અને ગૃહપતિ 
તરીકે આપણામાં જે જે ઉણુપ હેય તે પ્રયત્નથી પૂરી કરવી છે. 





અલબત્ત, વિદ્યાર્થીએ ઉપર સહજ પ્રીતિ--માન તથા વિશ્વાસ 
વાળી-ખને પોતાના આંતરજવનની વિશુદ્ધિ એ ખે સામગ્રી એવી 
છે કે માણુસમા નને તેખે મુદ્્લ હેય જ નહિ તો ગમે તેટલા પ્રયત્ને 
પણુ તે તરતમાં ન આવે. આ રીતે એ બને વસ્તુએ થેાડૅ ધણે અ શે 
કુદરતતી બજ્ષિશ છે, છતાં પણુ તેનાં બીજ ઉદયમાં હેય તે પ્રયત્નથી 
તેતી રૃદ્ધિ કરી શકાય છે. 

બારીની જે સામગ્રી આપણે ન્નેઇ તે પ્રયત્નપ્રાપ્ય છે, અને 
એ પ્રાત કરવાતે। પ્રયત્ત કરવો એ ગૃહપતિની કરજ છે. 

સામાન્ય દછિથી ન્નેતાં, ધર ચલાવવું એ જેમ બાપને 
મન રમત લાગે છે તેમ ગૃહપતિ થવું એ ગૃહપતિતે મન રમત 
લાગશે. પર્‌'તુ ધરમાં ખરા પિતા તરીકે કે માતા તરીકે રહીને 
ખાળક્રેને ક્રેળવવાં અને આખા ધરતું તત્ર આવી કેળવણીની 
દંછિથી ચલાવવું એ હરકેઇ પિતાને ભારે જણાય તેવું છે. તે જ 
પ્રમાણું આવા ગૃહના ગૃહપતિ થવું એ પણુ ભારે છે. વિષાર્થીએ। 
છાય, ધુએ, ખાય, પીએ, ભણે, રમે, વાંચે અને આપણે તેની ઉપર 
યોકી રાખીયે એ તે! હરક્રેધ માણુસ કરી શકે અને તેમાં પણુ 


3૪3 


શિક્ષક અતે શિક્ષણ 


ભણેલા ઝૃડપષતિના કરતાં વ્યવહારને! #ીડે! વધારે સફાઇથી અને 
એછા ખર્ચથી પણુ કરે, પરંતુ ફકત એ બધું યાય એટલે! જ પ્રશ્ન 
નથી. સ્વત'ત્ર રીત ન્હાવાતી, ધોવાની, ખાવાની, ભણુવાની ક'૪/ 
કિ'મત જ નથી. [વિધાર્થીના જીવન સાથે યારે એ બધું સ'કળાય 
ભારે જ તેની કિ'મત છે. આથી કરીને એ બધું જવનતે સ્પશે, 
જવનમાં ઞેપ્રવાઇ જાય તે જીવનના પ્રતિષ્વનિ તરીકે ચાલ્યા કરે 
એવી કેળવણી વિષયક દૃછિથી તેના અમલ કરવામાં જ ગૃહપતિનું 
ગૃહપતિપણું છે, અને ત્યાં જ એક સાધારણુ માણુસથ) ગૃહપતિ જુદો 
પડે છે, વિા્થૂ"એતી એ બધી પરાત્તઓને છુટી છુટી પ્રવત્તિ તરીકે 
જેવાની નથી, પણુ સળગસુત્ર જવનતા જુદા જીદા આવિર્ભાવો તરીકે 
[વલોકવાની છે, સ્પર્શવાની છે ને ધડવાની છે. આ રીતે સાધારણ 
માણુસો જે પ્રશત્તિઓને સાધારણુ ગણી લે છે તે જ પરત્તિઆને 
કેળવણીની દૃદિથી વિલેોકવાથી, તેમાં એ દદિની મદદની ઉચ્ચતા 
લાવવાથી અને વિદ્યાર્થીના સમસ્ત જવનમાં તેનું સત્ય આંકી 
દેવાથી જ ગૃહપતિ વિદ્યાર્થીનું ચારરત્ય ધટી શકે ને જીવનને ઉશ્ચ 
બનાવી શકે. 





ગુહપતિ વિદ્યાથીંઓને શાળાના 
અભ્યાસમાં કેવી રોતે મદદ 
કેરી શકે? 


કોઇ પણુ ઝૃડના વિવ્યાર્થીઓનું જવત ખે વિભામમાં વહે'ચાઈ 
ગયું હેય છે: શાળા ને ગૃહ બન્ને વિભાગાતે! ઉદ્દેશ સમસ્ત 
વિધાર્થી જીવતતે ધઇવાને। છે, અને એ પ્યાનમાં રાખીને જ ખન્નતે! 
માર્ગ યોજયે। છે. 


હાલ શાળા બહ્ધા વિવાર્થીએના રીતસરતા સિક્ષખુનું ક્ષેત્ર 
છે. શાળા સીધી રીતે વિદ્યાર્થી એની ખુહિતે પહોંચવાને। પ્રયત્ન કરે 
છે અતે એ રીતે વિદાર્થી!જવનને ઉકેલવા માટે જરૂરી દછિ આપે 
છે. જીવનમાં સ'સ્કૃતિ લાવે તેવા તેમજ ન્યવકારમાં કામ લાગે તેવા 
જુદા જુદા વિષધે! થાળામાં શીખવાય છે અને વિદ્યાર્થીઓને તે 
આષડવા નનેછયે એવી અપેક્ષા પણુ રાખવામાં આવે છે. 








૩૪૫ 


શિક્ષક અને શિક્ષષૂ 


આ સ્થિતિમાં વિવ્ાર્થીઓતે ધેરથી તેયાર કરવાના પાડે 
મમમુક રીતે તેયાર કરીને જ જવું એ અનિવાર્ય છે, વિવ્ાર્થીને 
શાળા માટે ધેરથી કરવાની તૈયારીના મુખ્યતે ત્રણુ ભાગ પાડી 
નાકાયઃ-- 

૧ વિદ્યાર્થી વર્ગમાં શીખ્યા હોય તેતું પુનરાવર્તન, 

ર વર્ગમાં શીખ્યા હેય તેતુંજ સીધું પુનરાવર્તન નહિ, પરન્તુ 
એ ઉપરથી--એ સાનને આધારે--નવું સ્વત'ત્ર કરી લેવાતું હે।ય તે, 

૩ વર્ગમાં નવું શીખવવાનું હોય તેની પૂર્વતૈયારી રૂપે 
શિક્ષકે જે કાંધ કરવા આપ્યું હેય તે. 

આ સર્વ પ્રકારની તૈયારીમાં એટલું તો સ્પટ્ટ છે કરે વિદ્યાર્થી 
જતે કે!ઇની પણુ મદદ લીધા વિતા જેટલું કરી રકે તેટલું વધારે 
સારૂં છે, પણુ અત્યારે વસ્તુસ્થિતિ ન્નેતાં આ પ્રમાણે બતવું નથી. 
વિદ્યાર્થીએમાંના ધણાખરા વર્ગમાં જેટલું શીખે છે તેટલું યથાર્થ 
શીખતા જણાતા નથી. જે જે વિષયનું શિક્ષણુ કેવળ પાઠય પુસ્તકમાંથી જ 
લેવાનુ' હેય છે તેમાં તો વિદ્યાર્થીએ એમ જ માનતા જણાય છે કે 
વર્ગમાં ધ્યાન આપવાની લેશ પણુ જરૂર નથી. એ તો ચોપડીમાં 
લખ્યું છે એટલે પાછળથી વાંચી લઇશું. આ બ્રમણુતે લીધે ધણી- 
વાર આવે વિષય ચાલતે। હેય ત્યારે વિદ્યાર્થીએ વર્ગમાં ખેદરકાર 
ખતી ઉ'ધતા હેય છે. ચતુર શિક્ષક આવા પ્રસ'ગામાં પોતાની 
પ્રતિભાથી વિષયમાં નવીનતા લાવે અને ખેદરકાર્‌ વિધાર્થીને પણુ 
એમ થઇ જાય કરે જે ધ્યાન નહિ રાખીયે તો પાછળથી પત્તા નહિ 
લાગે તો જ તેએ ધ્યાનથી શીખવાના, સાધારણુ રીતે, આ વિદ્યાર્થી- 
એ વર્ગ પૂરો થયા પછી ઘેર આવીતે પુનરાવર્તન કરવા ખેસે 
ત્યારે તેમને! પત્તો ખાતે નથી અને તેએ! ગૃહપતિની પાસે આમતેમ 
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દાદા મારતા આવે છે. આવા વિદ્યાર્થીઓને તેમના માર્ગમાં દોરવા 
એ ગૃહપતિતી તો! ૪૨% થઈ ચુજી. 

પણુ આવા વિદ્યાર્થીએની આ ખેદરકારી છેડાવી દેવી એ 
પણુ ગૃહપતિ કરી શકે; અને એ જ કરવાની ખાસ જરૂર છે.'વર્ગમાં 
ચાલતા વિષય વિદ્યાથી'એ। બરાબર પકડી લે એવી યોજના શિક્ષક તે! 
કરે જ; પણુ તેથી ગૃહપતિ તે તરક આંખ મીચી નાહ શકે. રિક્ષકનું 
એ કામ છે એમ વિચારી ગૃહપતિ શું હાથ નડી ખેસી રહી શકે ? 
એવી બેદરકારી શું ગૃહપતિના પોતાના માર્ગમાં આડે' નહિ આવે ? 
જે વિદ્યાર્થી આજે શાળાને વિષય ચાલતે। હેય ત્યારે ખેદરકાર 
ને આળસુ બને છે તે આવતી કાલે ગૃહપતિતે પણુ દાદ નહિ 
રે એ વિચારવાજેવું નથી ? આ બધી બાબતોને]. વિચાર ફરી 
ઝૃહપતિએ આ ખેદરકારીના ઉપાય યોજવા અને આળસુ વિદ્યાર્થીને 
તા્ીદ આપવી કે વારવાર આવી મદદ કરવામાં નહિ આવે. વિદ્યાર્થી - 
ના આવા આળસતે તો ગૃહપતિ પોષી ન જ શકે. 


જે વિઘ્યાથીએ સામાન્ય રીતે નબળા જ હે।ય અને જેઓને 
વર્ગમાં શીખવેલું બરાબર યાદ ન રહ્યુ" હેય તેવાએને તેમની 
ખુદ્ધિની નિર્બળતા ખાતર ગૃહપતિએ મદદ કરવી આવશ્યક છે, એવા 
વિદ્યાર્થીઓ પુનરાવર્તન કરતી વખતે ગ્ૃહપતિને પૂછવા પણુ ન 
આવે છતાં પણુ તેમને શોધીને તેએ બરાખર સમજ્યા છે કે નહિ 
તે ઝ્ૃહપતિએ તપાસી લેવું અતે ન સમજ્યા હોય તે। સમન્નવવા. 

આટઢલું તો સાદા એવા પુનરાવર્તન માટે. પણુ અત્યારે આપણુ 
દોષને લીધે ધણા વિષયોમાં તે! પુનરાવર્તન જેવું કાંઈ હોતું જ નયી. 
વિદ્યાર્થીઓ શાળામાં જે જે શીખ્યા હેય તે શિક્ષક બીજે દિવિસે 
પૂછે કે ન પૂછે, પણુ વર્મમાં ચાલેલું બધું એકવાર તો અવશ્ય 
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વિચારી જવું એવી આપણા વિદ્યાર્થીએને ટેવ પાડવ્રાની ખાસ 
જરેર છે. વર્ગમાં ચાલેલા વિષયોતું પુતરાવર્તન કરી લેવું--શાન્ત 
અજવાળી રાત્રિએ કે।ઇ પણુ ભાષાની સારામાં સારી કવિતા અ'તરમાં 
“લલકારી લેવી, એકાદ ટેકરી પર %રતાં ૬રતાં ધેર અ'ધારી રાતે 
આકાસના નક્ષત્રા વગેરેને જેમાં જ કરવાં, ઘડીભર ભૂઞેળતા શુષ્ક 
પાનાંએને ફે'૪ી ૬૪ કોઇ ધમાલવાળા બ'દરને કિનારે ખેસી જાણે 
દૂર દેશાવર જતાં વહઠાણાની સાથે આપણે ચાલી નીકળ્યા છીયે 
એવી રીતે માતસિક મુસાફરી કરી લેવી--આ ખધું અનેકર'ગી 
શાન્ત મનન રિક્ષણુમાં ન આવે ત્યાં સુધી એ સિક્ષણુ આપણા 
વિદ્યાર્થીઓના જવનને શી રીતે સ્પર્શ કરી શકશે ? ગૃહમાં રાત્રિએ જે 
“સોનેરી કલાક' રહે છે ,તેનાો આવે! સોનેરી ઉપયોગ કરતાં આપણે 
વિઘ્યાથાએને શીખવી શફીશું ? “શાળામાં શું શું તથી શીખવતા 
એના વિચારમાં આપણે વિદ્યાર્થીઓને જેટલે! કાળક્ષેપ કરવા દઇયે 
છીયે તૅટલે। જ કાળજ્ષેપ જે આ દિશાએ થાય તો કેટલો બધે 
લાભ થાય? 


ઝમ થ!ય તો જ વિષયના શિક્રણુની પાછળ જે કેળવણીને 
આત્મા રલ છે તે વિદ્યાર્થીએમાં ઉતરી આવે અતે શિક્ષણુમાત્ર 
૪રી જાય. 


જ્યાં માત્ર સાદ: પુનરાવર્તન નથી પણુ વિદ્યાર્થીઓને પોતાતે 
સ્વત્ર પ્રયાસ કરવાને! હેય છે ત્યાં ગૃદપતિએ બહુ સાવધ રહેવાની 
જરર છે. !ધાર્થીએ ધણીવાર સ્વભાવે આળસુ હેય છે, એટલે 
સ્વત'ત્ર પ્રયાસ કરવાતે બદલે ગૃહપતિનો મદદથી જ કામ પતાવી 
લે છે. આવા પ્રસંગે ગ્હુપતિ અયેગ્ય મદદ કરે તે। તેમાં તે 
દોષપાત્ર છે. વિદ્યાર્થીએ ઘેરથી કરી લાવવાના પાઠે। બરાબર સાચા જ 
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કરીને લઇ જવા ઝેવો નિયમ નથી. આવા સ્વત-ત્ર પ્રયાસો પરથી 
તો શિક્ષકતે પોતાની કસોટી કરવાતે। લાગ મળે છે. એટલે વિવાયી- 
એને ક્રયત્ત અયથાર્થ હેય તે! શિક્ષકતે પોતાને એથી ધણું 
વિચારવાનું મળી આવરો. ગઝૃહપતિએ ન્નેવાતું માત્ર એટલું જ રહું કે 
વિદ્યાર્થીએ પ્રયાસ મુદ્દલ કર્યો છે કરે કેમ ? પ્રયાસનું પરિણુ।મ સાર્ડ 
આવો કે ખરાબ આવે! તેની સાથે ઝૃડપતિને બહુ નિસબત નથી, પણુ 
પ્રયાસ થવે। તો જેઇયે જન આળસુ વિદ્યાર્થી પ્રય સ ન કરે અને 
છટકી જાય એમ તો ગૃહપતિ બનવા ન દે. ઉપરાત એ પ્રયાસમાં 
કોઇવાર વિઘાર્થીનતી ગતિતે ન રોકતાં વિવાર્થીનું સ્ખલન તેને 
પોતાને જડી આવે એવી યુક્તિ પણુ કરી શકે અને એમ ન કરી 
શકે ત્યાં પ્રયાસતે પયાસ ખાતર અભિત'દી તે। શકે જ. 


પણુ ગૃહના પાઠો આ પ્રમાણે તૈયાર થાય, શાળાના ઉદ્દેશને 
સિદ્ધ કન્વા ગૃહ આ પકારની મહેનત કરે તેમાં એક ખે વસ્ગુએ 
બહ જ આવરયક છે. 


પ્રથમ તો આખા ઝૃડનું વાતાવરણુ અભ્યાસપરાયણુ--શાન્ત-- 
થ૪ જવું નેઇત્રે. અભ્યાસતા સમયમાં આખા નિવાસઝૃહમાં 
અસાધાર્‌ગ શાન્તિ જમી જવી જઇયે - કેઈ ખેલે નહિ, કેઇઇ રખડે 
નહિ, કેઈ અવાજ કરે નહિ. ખધા વિદ્યાર્થીએ જણું અગાધ 
શાત્તિમાં [બી ગયા હેય એમ પતેકતે ભાન થવું જેઇમે, અને આ 
વાતાવરણુથી જ સૌ અભ્યાસમાં પરોવાઇ જાય એમ બનવું ન્નેપ્રયે. 


ઉપરાંત શાળામાં ચાલતા વિષયે! કઈ રીતે શીખવાય છે, કયા 
કયા વિદ્યાર્થીએ! કયા કયા વિષયોમાં નખળા છે, જએ નખળા હોવામાં 
કયાં કયાં કારગુ। હેવાતે સ'ભવ છે વગેરે ગ્રહપતિએ “નણી લેવું 
નેઇયે. અતારે તો એવી સમજણુ ઉભી થ% છે કે જિક્ષકભાઇ 
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શાળામાંથી પરવારે એટલે ધર ભેગા અને ગૃહપતિભાઇ ગૃહમાંથી 
પર્વારે એટલે ધર ભેગા, માસને અ'તે ગૃહપતિ પોતાને ચિપિર્ટ 
લખે, ચિક્ષકભાઈ પોતાતે! લખે, અને જાય પું પરખાર્ર્‌ વિદ્યાર્થીના 
બાપની પાસે! શિક્ષકો અને ગૃહપતિએા એક જ વસ્તુ ઉપર કામ 
કરનારા છે, છતાં ભાગ્યે જ તેઓ એ વસ્તુ સ'બન્ધી પોતાના વિચારે 
એકબીજને સમનનવતા હેય. વિધ્યાર્થીને કલાસમાં શીખવ્યું એટલે 
ખલાસ, એમ શિક્ષક શી રતે માની શકશે ? ગૃહમાંથી બરાબર 
ઠીકઠાક બતાવી, કાગળ પેન્સીલ, નોટ ચોપડી ખપી વિધાર્થીને 
દરવાન ખહાર કાઢયો કે ખલાસ એમ ગૃહપતિ શી રીતે માની શકશે ? 
ગૃહપતિ તો વિદ્યાર્થીના પિતાને સ્થાને છે, એટલે તેણું શિક્ષકોની 
સાથે વિવાર્યીએ સબન્ધે અવારનવાર પૂછગાછ કરી ધર્ણું નનખી 
લેવું જઇયે અને એ સાન ઉપર પોતાની યોજના ભાંધવી નેઇયે. આ 
પ્રમાણે થવાથી ગૃહપતિને પોતાના કાર્યમાં નવે! પ્રકાશ પડશે, 
વિદ્યાર્થીને સુધારવાના નવા માર્ગો યોજશે, શ્રાળાનું કામ વધારે દીપી 
ઉઠશે અને ગૃહને ઉદ્દેશ સિદ્ધ થવા જરો, 


ક વં 
આપણુ ગૃહમાં ધમ ની કેળવણી 


ધામિકતા એ જીવનતે। એક અ'ર છે એમ નથી--જવનના 

એક પ્રધાન અશ છે એમ પણુ નથી; ધામિકતા 

પામિક્તા એ તે સમગ્ર જછીવનવ્યાપી ઉૃત્તિ છે. એ વિના 

ખરૂં માતવજીવત સ'ભવતું નથી. ધામિકતા 

એ જ માનવતા છે, માનવતા માનવ દેહમાં રહી નથી, પરન્તુ 
ધાર્મિકતાથી અ'કિતિ માનવ ભૃદયમાં રહેલી છે. 


આવી ધાર્મિકતા હદયમાં ન્નગે એ ઠેેળવણીમાત્રનું અન્તિમ 
લદ્ષ્ષ છે; એ ન જગે તો કેળવણી આપવાના પયાસે। માત્ર 'ધ્રમાડાના 
બાચકા છે. વિધ્રાયીંજવનતે ઘડવાનો દાવે। કરે છે તેઓ આ 
બાબતમાં રું કરી શકે તે ન્નેવાનું રહે છે. 


શું આપણું દરરોજ કાર્થના કરાવીયે એટલે બસ ? રું 
%ર્‌જીયાત નિત્યકર્મોથી આ પ્રશ્નનો ઉકેલ આવી ગયે! ? . આપણે 


હદેસાસરાતરા દદદ. હંટર 





૩પ 


શિક્ષક અને શિફાશ 


૨ વિલાાર્થીઓને ઉપદેશ આપીયે અને મહાત્માએનાં ચરત્ત્રિ 
કહીયે એટલે પત્યું ? માળા ફ્રેરવવી, ગીતાજીને પાઠં કરવે!, દેવને 
નમસ્કાર કરવા એટલે ધામિકતા આવી ગઈ એમ સમજી લઇશું ? 

ધાર્મિકતા એ એક રતિ છે--ચિત્તતી એક પકારતી સ્થિતિ છે. 
એ કાંઇ લાવી લવાતી નથી. મતુષ્યના મનતે પોતાની મેળે વિકાસ 
શૈે!ધતું કરી મુકવુ ખે કેળવણીનું ષ્યેય છે. તો આ બાખતમાં પણુ 
વિદ્યાર્થીતું હદય ધર્મ ભૂખ્યું થાય એ માગે અપપણ જે જે મયાસે 
કરીયે તે પ્દિ છે. 

વિદ્યાર્થીને ઉપર જણાવ્યું તેમ ધર્મભૂખ્યો કરવા માટે 

સૌથી મહત્ત્તતી વસ્તુ ધાર્મિકતાતું વાતાવરણુ 
પપમિષક વાતાત્રરણુ છે. વિવાર્થી મન્દિર્માં આવે ત્યારે જ ધર્મની 
હવા મળે-ધર્મોષદેશતેોા વર્ગ ચાલતો હેય 

ભારે જ ધર્મતી હવા મળે એમ નહિ. વિવ્યાર્યી સ'સ્થામાં ગમે 
ત્યાં નય, રેસે।!ડામાં પ્રુમાડા પાસે ઉભે! હેય કે મેદાનમાં ગેડીદડે 
રમતો હેય, તિવાસમ્ૃડમાં પડયો પડયો વાંચતો હેય કે હાથમાં કોદાળી 
લષ્ઝને ખોદતે! હેય, ચાંદનીમાં ખેડે ખેઠેો ગાતો હેય કૈ: માંદા 
[વલાથીબધુતી પથારી પાસે ખેઠો ખેડે! માયુ' ચાંપતો હેય--આ 
બધી સ્થિતિમાં વિવાર્ધા પોતાના શ્વાસોચ્છવાસમાં જ ધાર્મિકતા લે, 
વિદ્યાર્થીને પોતાને ખખર પણુ ન પડે તેમ આપોઆપ એ અમૃત- 
વાયુ જ તેના હૃદયનાં ફેશ્સાંઓઆતે પૂરી દે અતે આંતર્મ લિનતાને 
બાળી રે એ જ ધાનિકતાનું વાતાવરણુ. 

આ વાતાવરણુ શી રીતે ઉત્પન્ન થાય ? 


ખા વાતાવરષુ ' પહેું તો સ'સ્થાની ભાવનામાંથી ઉત્પન્ન 
થાય છે. જે પુરષો સ'સ્થાતું બીનરોપણુ કરે છે, જે પુરુષોની 








૩૫૩ 


આપણા ગૃહમાં ધમ તી કેળવણી 





પર્મખુદ્દિ તે કલ્યાણુવાસના સ'સ્થાના વિચારતે આદિગિતિ આપે છે 
તે પુરુષોના જીવનમાંથી આ વાતાવર્‌ણુ ઉભુ' થઇ શકે છે. આવા 
આદ્પિરષરાની ધાર્મિકતા સ'સ્થાની ધાર્મિકતાને ઘડવામાં બહુ મોટે 
ભાગ લે છે, એમ કહેવું જરાપણુ અતિશયેક્તિભર્યું ન મણુય. 


તદ્‌પરાંત, સ'સ્થાની આદિભાવના જે કાર્ય કર્તાએ દ્રારા બહાર 
આવે છે તે કાર્યકર્તાઓતી પોતાની ધર્મભાવના પણુ આવા 
વાતાવર્‌ણુમાં નતાનીસૂતી અસર કરતી નથી. આદિ પુરષોની ધાર્મિકતા 
ગમે તેટલી હોય, છતાં પણુ જે પ્રત્યક્ષ કાર્થ કરનારાઓએ સ'સ્થાને 
ચલ!વી રલ્રા હેય છે તેમની ધાર્મિકતા જ સ'સ્થાતી ધામિ કતા 
થઇ રહે છે, આવા કાર્ય કર્તાએ સ સ્થાતું અમૂર્ત સ્વરૂપ છે, તેમતું 
કાર્ય સસ્થાતું મૂર્ત રૂપ છે; આ બત્ને મળીને સ'સ્થાનું વાતાવર્ષુ 
થાય છે. 


ધણીવાર એવું માનવામાં આવે છે કે માણુસ પોતાનું ખાનગી 
જવન ગમે તેવું ગાળતે! હેય તે1પણુ તેના શહેર જતનને તેની 
સાથે લેવાદેવા નથી. આ માત્યતા બ્રમમૂલક છે. જવનના ખાનગી 
જવન અતે જહેર જીવત એવા ખે કૃત્રિમ નિરાળા ભાગે! પાડી 
શકાય જ નહિ, ખાસ કરીને આપણા જેવી કેળવણીની સ'સ્થામાં 
તો માણુસનતા આન્તર્જવતનતી જ ખરી કિ'મતલ છે. આપણી 
ગઝૃહવ્યવસ્પ્રા એ આપણા આત્તર્જવનતી જ મૂર્તિ, નથી તા બીજું 
શું છે ? આપણે ગૃડપતિએ તરીકે જે જે વિયષારીયે છીયે તે 
સઘળુ સ્ધુળ સ્વરૂપે આપણુ કામકાજમાં, આપણી યોજનાઓમાં, 
આપણા વિદ્યારથઃ_ ઓમાં ઉતરે છે, અને એ દઘદિથી નેતાં આખુ' 
ઝૃહજીવન એ ગઝૃહપતિએના પોતાના. જીવનને . નવો અવતાર જ 
ગણાય. એટલે- સકતા વાતાવરણુમાં જેટલી - અસર ગૃદપતિએના 





૩૫૩ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 


ક જી 
આન્તર્જવનની છે તેટલી ખીજ કશાની ન જ હેય. આપણું 
પોતાનું જવન જેટલુ' વિશુદ્ધ આપણી પોતાની જૃત્તિઓ જેટલી 
સ'યમી, આપણુને પોતાને પ્રાણીમાત્ર ઉપર જેટલી દયા, આપણા 
પોતાના હૈયામાં જેટલો પ્રભુતો વાસ, આપણું પોતાનું ચારિત્ર્ય 
જેટલું સાધુતાભયુંષ તેટલું જ ગૃહનું વાતાવરણુ ધા્મિ કતાભ્યું સમજવું. 


આપણુને ઘણીવાર થઇ આવે છે કે વિદ્યાર્થીએ હજ સત્ય 
કેમ ખોલતા નથી ? આપણે આટઆટલું તેમતે કહીયે છીયે છતાં 
કેમ તેમતે અસર્‌ થતી નથી ? આવે પર્મગે આપશું ધડીભર પાછા 
વળી આપણાં અંતરને 'છીયે છીયે તા આપયુતે લાગે છે કે આપણે 
પોતે જ સત્વ નથી ખેો।!લતાં માટે જ વિધાર્થી એ પણુ નથી ખોલતા. 
આપણુતે લાગે છે કે જયારે જ્યારે આપણે સત્ત વિષે જીભના લવારા 
કરીયે છીયે ત્યારે પણુ આપણું અતર તો અસત્ય તર જ ૯ળેલું 
હેય છે. એટલે આપણા શબ્દોમાં આંતર્ભળ નથી. ખીજને સત્યવાદી 
ફરવા ઈચ્છનારે પોતે સત્યતું કેવું ઉત્ર પરિશીલન કરવું જઇયે એ 
વિચાર જ આપણે પ્રશ્ન ઉકેલી નાખે છે. વિદ્યાથી એને સત્યવાદી 
કરવા હેય તો આપણે તો સત્યના અડગ ઉપાસક થવું જ ન્નેધયે. 
ગુસુમે પોતે જે મત્રસિદ્ધિ મ કરી હેય તે મ'ગને! ઉપદેશ નેને શિષ્યને 
કરવામાં આવે તો તે સિદ્ધિ થાય નહિ. આપણી આંખમાં, આપણી 
જછભમાં, આપણા હેદ્યમાં, આપણા [વાડે રૂંવાડે સત્યની ખુમારી 
નહિ હેય ત્યાં સુધી આપણે ગમે તેટલું ખોાલીયે તોપણુ ગૃહનું 
વાસાવસ્થુ તો દૂષિત જ રહેવાનું. આપણું મમે તેટલી યુક્તિ પ્રગુક્ટત 
કયે અતે બાજ 'બેઠવીયે તાપણું ગ્ૃદનાં ખાલ અંગોમાં, રસોડામાં, 
મરમાં, તિવાસમંદમાં, વિદ્યાચી'મપળમાં, “ગૂશેખાંચરે ગમે તમાં 
પણું આષણા #રમણું અઅ પોતાનો પાર્થ શોધી લેવાયું “જ. 





આપણા ગૃહમાં ધમની કેળવણી 


આ ધમાણે જ ધાર્મિકતાનાં સર્વ તત્તેઘતું સમજવાનું. 
ધાર્મિકિતાનાં જે જે તત્ત્વા વિવાર્થીઓના જવનમાં વષુ!ઇ જય 
એેમ ગૃહપતિ ઇચ્છે તે તે તત્ત્વો પહેલાં ગૃહપતિએ પોતાના જીવનમાં 
વણી દેવાં. આ વાત ઉપર ઉપરથી લાગે તેટલી સહેલી નથી. 
ગૃહપતિ તરીકે આપણે ધર્મનું વધારે વધારે પારશીલન કરવું, 
આપણા અ'તરતે વધારે વધારે વિશુદ્ધ બનાવતા જવું, દયા, સત્ય 
વગેરેના સિદ્ધાન્તાતે ખહુ જ ઉંડા ઉતરી સમજવા તથા જીતવા અને 
એ રીતે વિદ્યાર્થીએનું જીવત ઘડવા જતાં પહેલાં આપણું જીવન 
ઘડી લેવું એ આપણી ફરજ ઉભી થાય છે. 

મૃહપતિએ। નું જવન વાતાવરણુતે ઉત્પન્ન કરે છે એ જેવું. 'એ 
જવન જ ગૃઉગવસ્થામાં કેઈ ને કોઇ સ્તરૂપે દેખા દે છે, એટલે 
ગઝૃહવ્યવસ્થાની વાતાવરણુમાં જે અસર થાય છે તેને જીદી ગણાય નહિ. 





ધાર્મિકતાના વાતાવરણુતે અગે ગૃહમાં જે આટલું ધર્મનું 
વાતાવરણુ ઉભુ' થયું તો ધર્મની કેળવણીને! પ્રશ્ન પોણા! ભાગને 
તો પતી ગયે! સમજવે!. 


પરન્તુ, એકલા વાતાવરણુથી જ વિદ્યાર્થીએને નનેઈ યે તેવો લાભ 

ત થાય. ધાર્મિકતાતું વાતાવરણુ હેય તે 

વાતાવરણ પેદા એ વાતાવરણુતો સ'પૂર્ણ્‌ લાભ લઇ શકાય, 
ફરનાર સાધને એટલે હવે આપણે એ યોજનાએ ને, એ 
સાધનેતે। વિચાર કરીયે. એટલુ' તો સમજ્‌ઇ 

«તય તેવું છે કે ધાર્મિક વાતાવરથુ વિનતા આ સાધને માત્ર નકામાં 
છે, .જે સ'સ્થાના કાર્યની પાછળ કાર્યકર્તાએનું તપાબળ નથી, 
જે સ'્થાના કાર્યની પાછળ કાર્યકર્તાશોનું ધાર્મિકમળ નથી, 


મ્પ્ભ 





શિક્ષક અને શિક્ષણ 








સસ્થાના કાર્યની પાછળ તેતા તેતાએતું જવનબળ નથી તે 
સાની સર્જ યો।જતાએ તેનાં સારામાં સારાં ગણાતાં સાધને, 
તે સસ્થાએ યોજેલી સારામાં સારી જણાતી ધર્મક્રિયાઓ 
વિદ્યાર્થીઓમાં ધર્મખુદ્ધિ ઉત્પ્ત કેરી શકે જ નહિ. જીવન ૪ 
જીવનને જગાવી શકે છે, નહિ કે નિર્જીવ સાધતેો, યોજનાઓ 
કે ક્રિયાએ. 


ધાર્મિક કેળવણીની યોજનાઓમાં આપણે છાત્રાલયમાં નીચેની 
ખાખતો ઉપર લક્ષ આપવું જેઇયેઃ-- 
૧ ઇઇન્દ્રિયતિમહતી સિદ્ધિ અર્થે ખહ્યચર્યપાલન; યુરસેવા; 
કડણુ-સાદુ'-જીવન. 
પોતપોતાના ધર્મ -૫થ-અતુસાર નિત્યકર્મ . 
પમેોપદેશ, 
સમૂડપ્રાર્થના. 
૧ ૪ ન્દરિયનિમડ એ ધ!મિક કેળવણીતે! કકો છે એમ કહીયે 
તા જરાય ખેોટુ' નથી. ઉપનિષદની ભાષામાં 
ઇન્દ્રિયનિપ્રક ખેલીયે તો “ઇન્દ્રિયો એ ધે!ડાએ છે, શરીર 
એ રથ છે, મન એ લગામ છે, બુદ્ધિ સારથિ 
છે, મનુષ્ય પોતે રથતો સ્વામી છે અતે પરમાત્મા એ ગન્તત્ય સ્થાન 
છે, ” રથતો! સારથિ નાલાયક હેય અને તો'ાતી ઘોડાએ રથને 
ગમે ત્યાં અથડાવી પાડે તે! રથતા ચુરેચુરા થઇ જય, એટલું જ 
નહિ પણુ ર્યના સ્વામીનું જવન પણુ જેખમમાં આવી પડે છે, 
ઇન્દ્રિયા અત્ય'ત ખ્હેકી ગઈ હેમ તો મનુષ્ય પાછળથી તેતા પર કાખુ 
મેળવી શકતો નથી અતે મનુષ્યનું આખુ' જીવન જેખમમાં આવી 
પડે છે, ઉપરઉપર્‌થી જેતાં આપણુતે આ વાત પૂરી સમજાતી નથી. 





૩૫૬ 


આાપણા ગૃહમાં ધમ'ની કેળવણી 


પરન્તુ વિષયોતેા ઉપભોગ કરવાની પચ્છા એ જ પાશવતા છે. જે 
ઇન્દ્રિયો તુચ્છ વિષયભોગને વશ થઈ આમતેમ વલખાં મારે તે 
ઇન્દ્રયિ ધારમિકતાની દુશ્મન છે. હરાયા દેરની મા૪ક જ્યાં ત્યાં 
રખડવાની જૃત્તિવાળી ઇન્દ્રિયાને ઠેકાણે લાવવી અતે તેમને તેમજ 
મનૃષ્યતે પોતાને હિતકર હેય એવા જ વિષયે। તેની પાસે ધરવા એનું 
નામ ઇદ્રિયનિશ્રહ. ઇન્દ્રિયો પોતે ધારે ત્યાં આપણુને ધસડી ન જય, 
પરતુ આપષુને ન્યાં જવું ધિ લાગે ત્યાં આપણી વાળી વહે એનું 
નામ ઇન્દ્રિયનિત્રક. ખડું જ ઉચ્ચ દછિથી વિચાર કરીયે તો ભેગ 
ભોગવવાથી ઇન્દ્રિયોતું પોતાનું તેજ ક્ષીણુ થાય છે; માટે એ ઇન્દ્િ- 
યની ઉપર યોગ્ય કાખુ મેળવી તેના બળતે। સારામાં સારો ઉપયોગ 
કરવાની જરૂર છે. 


વિદ્યાર્થીઓમાં આવે! ઇન્દ્રિયનિત્રહ સાધવાતે માટે સાદા કઠંધ્ય 
જવનની બહુ જ આવર્યકતા છે. એટલું તો જરૂર સમજવું કે ઇન્દ્રિ- 
રોના નિમહ એટલે ઇન્દ્રિયાતે મડદાલ કરી નાંખવી એમ તો 
નથી જ. આંખ'ઉપર કાખુ એટલે આંખની શક્તિ આછી કરવી એમ 
નહિ; ઉલડું જે વસ્તુ ન નનેવા જેવી હેય તે વસ્તુ સમીપમાં આવે 
તોપણુ ન નનેવાનું બળ. એ જ પ્રમાણે સર્વ ઇન્દ્રિયાનું. આ સાધવા 
માટે મે૪શૈ'ખી જવનને। ત્યાગ જ થવે। ન્નેઇયે. 


ખાસ કરીતે, બાર્‌ તેર વર્ષની ઉમરે વિઘાર્થી એમાં પુસષત્વ 
(૩0-151306 ) નો આવિર્ભાવ થવા લાગે છે. રૂપાળા દેખાવું, 
સમાન વયની છેડીએ દેખતાં વીરગતિથી ચાલવું, આંખ, વાળ, 
વગેરેને ખાસ આકર્ષક રાખવાં વગેરે આ વયતી કેટલીક ખાસિમતે 
જેવી વસ્તુએ છે. એ સર્વને અર્થ એક જ છે--પ્રજનનશક્તિના 
ધકો, અંદરનો શરૂ થતે! ઉછાળે. આ ઉછાળાને ને યે!ગ્ય રીતે વાળી 





૩૫૭ 


શિક્ષક અને રિણાણુ 

લેવામાં ન આવે તો, ને તેના પર્‌ યોગ્ય અંકુશે મુકવામાં ન આવે 
તો વિધૉર્થી' મુએા પડ્યો છે, ઘણા વિદ્યાથી અ થનથનાટને 
સમજ નથી શકતા, એટલે પોતાની શક્તિનો કુમાગે. અને અકાળે 
વ્યય કરે છે અને એ રીતે જીવનને વેડણી નાખે છે, આ % ઉમર 
ઝૈવીં છે કે «યારે વિદ્યાર્થીએ।ની પૂર વેગે ખીલતી ઇન્ક્રયિના ઉપર 
બરામંર કાળુ સુકાવા જેઇયે. આવા વિચારથી જ આપણાં શાશન 
ખણંચારીએનો ધર્મમાં શરીરે તેલ ચેળવું, પાત ખાવાં, અત્તર, 
પુષ્પ વાપરવાં વગેરેને નિષેધ કરે છે. 


આજકાલ આપણું વિદ્યાર્થીજવન વધારે નિર્વીરર્યતાભયું અને 
વિલાસપ્રિય થઇ ગયું છે, તેવે વખતે તો આવા ઇન્દ્રિયનિમહને માટે 
ખાસ કાળજી રખાવી ન્નેઇયે. આપણુ વિદ્યાર્થીએ સાદી પથારી 
પાથરી જ્નોંષ પર જ સુવે, ટાઢા અથવા તે ડુંફ્ાળા પાણીથી સતાન 
કરે, ઇન્કિયોતે ઉત્તેજિત કરે એવો ખોરાક ન લે, સેન્ટ, જનતાન, 
સોડા લેમેન વગેરે વિલાસના પદાર્થો ત જ વાપરે, માયાપરના વાળ 
વગેરે સ્ગચ્છતાની દછિથી બરાબર જરૂર સાચવે, પણુ વિધાસની 
દૃછિયી તો વાળની એક લટ પણુ ન રાખે વગેરે અનેક નાની મોટી 
વિગતો તર# ગૃઠમાં ચોકસ ધ્યાત અપાવું નનેધ્યે. આ અને 
ખાવી ખીજ સાદા કઠણુ જવનની વાતે વિદ્યાર્થીએ વેઠ રૂપે 
અથવા તો ત્રાસ રૂપે ન લે, પરતુ પોતાની શક્તિ અતુસાર 
એ વાતોતે! મર્મ સમજને લે તેમ પણુ થવું ન્ેઇયે. 
 ફારથુકે કઠંણુ જીવન કે બ્રહાચર્ય અથવા તે ધાર્મિકતા 
જગાડવાની કે!ઇ યોજના વિદ્યાર્થીના દૃેદયને સ્પર્શ ન કરે ત્યાં 
સુધી અર્થ વિનાની છે. કઠથુ જીવન, ખ્રહ્મચર્યપાલન વગેરે સ્વતઃ 
માત્ર શરીરને જ મજબુત કરવા માટે છે એમ નથી જ; એ તે 
ઉચ્ચ ધાર્મિક્તાનાં પોષક છે અતે એ પોષણુ વિના આત્મામાં 
પ 

ઝય" 


આપણા ગૃહમાં યની કેળવણી 





ધર્મબળ આવવાને સ'ભવ નથી, ચરીરતું અતે ઇન્દ્રિયાનું તપ હેય 
તો જ આત્મશુહિને અવકાશ છે, આવી વાતે વિદ્યાર્થી ના ન પણુ 
સમજે, પરતુ એ વાતોને બરાબર લક્ષમાં રાખીને છાત્રાલયેમાં 
એવી મૂક પણ્‌ સુટહ અસર જમાવી દેવી ન્નેધયે કે સમજે ન સમજે. 
તોપણુ સાધારણુ રીતે વિદ્યાથી એ વસ્તુઓને શ્રદ્ધાથી પકડી લે. સમય 
જત ઝ વસ્તુએ! આપોઆપ પોતાની યોગ્યતા સિદ્ધ કરશે. 


ઇન્દ્રિયનિત્રહના સંબન્ધમાં અહી' એક બાખત ઉપર લક્ષ 
ખે'ચવાનું મન થઇ જય છે અતે તે ગુરુસેવા છે. 


ન્યાં સુધી વિદ્યાર્થી આપણા જેવા છાત્રાલયોમાં પોતાના 
રરીમ્થી ગૃહપતિની સેવા ન કરે ત્યાં સુધી ધામિકતાપોષક શરીરતપ 
અધુરૂં રહે છે. અપણે નનણીયે છીયે કે વિદ્યાર્થીઓની આવી સેવા 
લેવાની યોગ્યતાવાળા આપણા ગૃહુપતિએ નથી; એવી અંગસેવાની 
વાત કરનાર માણુસતે આપણા સુધારામાં અત્યારે સ્થાન નથી. ક્રેઇ 
કેળવણીકારો આવી અંગસેવાને ગુલામીની ખેડી રૂપ ગણુશે. છતાં. 
એમ લાગે છે કે વિદ્યાર્થીને માટે તો એવી અંગસેવાં એ જ શારીરિક 
તપનું ઉ'ચુ' પગથીયું છે. એવી અંગસેવાથી--જતસેવાથી--શરીરતું 
તેમ જ હૃદયનું અભિમાન ગળી જય છે, વિદ્યાતે માટે તેમજ ધર્મને 
માટે જે ઝ'ખતા ઉભી થવી ન્નેધ્યે તે થાય છે અને ઉચ્ચ સસ્કારે 
હૃદયમાં ઝીલવા માટે હદયની જે પ્રકારની યોગ્યતા થવી જ્નેધ્યે તે 
યોગ્યતા બની રહે છે. આજકાલ આપણું શિક્ષયુ માત્ર લેવડદેવડના 
ધ'ધા જેવું થઇ રહ્યું છે. શિક્ષકે હાટડી માંડી છે, તેમાંથી વિદ્યાર્થી 
જરૂર હેય તે લે. શિક્ષક પોતાની હાટડી સાચવે છે અને વિદ્યાર્થી 
પોતાનું ધત સાચવે છે; અને બન્ને પોતાને કેવી રીતે વધારે નટ 
થઇ જય તેમ કરવા ચુકતા નથી. વિદ્યાર્થી જે વિધાનો ખરે 





હ 


શિક્ષક અને શિકાણુ 





અર્થી જ હેય, વિદ્યા માટે ભેખધારી હેય તે તેણે જરર શુદ્ધ 
વિદ્યા શોધવી જેપ્રયે. આજકાલ, જે વખતે છાત્રાલયોમાં ગૃહપતિ 
અને વિદ્યાર્થીએને। સંખન્ધ વધારે રીતસરને। થતે। ચાલ્યો છે તેવે 
વખતે તો આ વાત ઉપર સૌનું વધારે લક્ષ ખે'ચાવું જેઇયે. 


સાથે સાથે જર્‌ર જણાવવું ભ્ેઇયે કે ગૃહપતિએ આવી 
સેવાને માટે ઘણી જ ઉ'ચી લાયકાત મેળવવી ન્ેધયે. એ સેવાનું 
ઝેર ન ચડી નય એટલા માટે જસસ પ્રભુએ જેમ પોતાના રિષ્યોના 
પગ ધોયા હતા અને શ્રીકૃષ્સુ રાજસય યજ્ઞમાં ગ્મતિથિએઓની પાતળે! 
ઉપાડી હતી તેમ પોતાના વિદ્યાર્થીઝની હલકી ગણાતી સેવા શોધી 
લેવી નેધ્યે અને તે ફરવાનો આમ્રહ રાખવો જેપંયે. 


આટલું ઇન્દ્રિયનિગ્રડ માટે. 


ર્‌ વિઘાર્થીઓ દરરોજ પોતાતું ધામિક નિત્યકર્મ કરે એવી 
નિત્યક્સ' યો!જના છાત્રાલયમાં થવી ધટે છે. 


આપણે પહેલાં ન્તેઇ ગયા છીયે કે ધાર્મિકતા એ તે! સમગ્ર 
જવનવ્યાપી ૬ૃત્તિ છે. માણુસ પૂન્ન કરતે હેય અગર ધ્યાન 
કરતો હેય ત્યારે જ તે ધર્મનું પાલન કેરે અને ખાકીનેો સમય 
તે ગમે તેવી રીતે માળે એ આપણી ધર્મભાવના નથી, આપણે તો 
ની કરી લીધું છે કે ખરી ધામિકતા તો હાડમાં વ્યાપેલી હેય છે 
અને દેશકાલ તેતો બાધ ન કરી શકે. 


પરન્તુ મતની આવી સ્થિતિ ઉભી કરવા માટે ભગીરથ 
પ્રયત્નોની જર્‌૨ છે. મતુષ્ય રાંક પ્રાણી છે; એના રસ્તામાં ડગલે ને 
પગલે અનેક દુશ્મતે। પડયા છે; દુરમને।તેપાતાના મિત્ર માની મનુષ્ય 


૩૬૦ 


આપણા ગૃહમાં ધમ તી કેળવણી 





અનેડવાર્‌ [સામાં આવી પડે છે. આવા નાના મોટા પ્રસગેમાં 
ધા્મિકતા જમી રહે એટલા માટે દરરોજના નિયમિત પ્રયત્નની 
જર્‌ર છે. ક 


નોળીયાને માટે એમ કહેવાય છે કે જયારે તે સર્પની સાથે 
યુદ્ધમાં ઉતરે છે ત્યારે વચ્ચેવચ્ચે તે પોતાના દરમાં સટકી નય છે 
અને ત્યાં જઇ નેોળવેલ સુંધી આવે છે. આ તેોળવેલને। એવે। ગુણ 
હેય છે કે સર્પની સાથે લડવાથી ને!ળીયાને સર્પનું જે ઝેર 
ચડયું હેય તે ઉતરી જાય અતે નવું નર આવે. આપણું પણ 
એવું છે. સ'સારવ્યવહારનાં અનેક યુદ્ધોમાં આપણુને અનેક જતનાં 
ઝેર ચડે છે. આવાં ઝેર રોજનાં રોજ ઉતરી નય અને નવાં એઇછાં 
ચડે એટલા માટે મતુષ્યહંદય દરરોજ એક વાર તો ચોકસ જ પેલુ 
સન્મુખ જવું જેઇયે. ધહીભર ઇન્દ્રિયાના અને મનના બાલ વેગે! 
શમે અતે તે બધાં અતર્ઝુખ થાય તો કેટલી બધી અગાધ રાન્તિ 
અનં સાપત્તિક શક્તિ હૃદયમાં આવી જય છે એ તે જેઓતે 
અનુભવ છે તેએ બરાબર નનણે છે. વિદ્યાર્થીએ દરરોજ સવારમાં 
નાહી, પવિત્ર થષ, નિત્યકર્મ કર્યા પછી જ પોતાના રોજના 
કામમાં લાગે તો તેથી આખા દિવિસના કાર્યતે શુભ વેગ મળે છે 
અને સવારના નિત્યકર્મતે કે# જે બરાબર ચક્વો હેય તો આખા 
દિવસની બધી પભત્તિએ કાંઇ એર સ્વરૂપ પકડે છે, 

પરન્તુ આ નિત્યકર્મ એટલે શું ? 

ધામિકતા શ્વાસોચ્છવાસની માઇક જીવનમાં સહજ ન યપ 
જાય ત્યાં સુધી તે પ્રયત્નસાપ્ય છે, અને રીતસરના આવા ક્ેઈપિણુ 
ષ્રયત્તતે આપણે નિત્યકર્મ કહીયે. એક રીતે જતાં આખે! દ્વિસ 
અપણે જે જે કાર્ય કરીયે તે નિત્યકર્મ થઈ જવા આવે, પરન્તુ 





3૩૬૬ 


શિક્ષક અતે શિકષય્‌ 


આખા દિવસનાં કાર્યોને માથે ધામિકતાની ખીલી મારવા માટે 
આપણે હદયને પંજુમામી કરવાનો જે ખાસ પ્રયત્ન કરીવે તે જ 
આપણુ રૂઢ અર્થમાં નિત્યકર્મ છે. 


જુદા જુદા ધર્મસ'પ્રદાયેનાં નિત્યકમાં એ આવાં નિત્યકર્મા છે. 
સ'ધાવ'દન, દેવપૂજન, જપ, પ્યાન, પ્જુસ્તવન, સ્વાષ્યાય વગેરેને 
આ રીતે નિત્યકર્મમાં સમાસ થાય છે. ચિત્તની પવિત્રતા અને 
એકામતા દ્દારા મનુષ્યનું કલ્લાણુ કરવામાં તેતે! ઉપયોગ છે. 


અલબત્ત, નિત્યકર્મ મનની અમુક સ્થિતિ સાધવા માટે 
કેટલાએક બાભ્ર ઉપાયોનો આશરે લે છે. ટટાર બેસવું, પવિત્ર થઇને 
ખેસવું, નિત્યકર્મ કરવાતું સ્થાન ખને તેટલું ઘધાંધાટ વિનાનું અને 
પવિત્ર રાખવું, હાથપગ ન હલાવવા એ બધાં નિત્યકર્મનાં બાલ્ય અંગો 
છે, પરન્તુ તેટલા ઉપરથી તેમને નકામાં તે નહિ જ કહેવાય, 


અંતઃકરણુની એકાગ્રતા સાધવામાં ઇન્દ્રિયા અડચણુ કરે એ 
યાલી ન જ શકે. જે મનુષ્યનું અ'તઃકરણુ એટલું બધું સમર્થ હેય 
કે ગમે તેવી સ્થિતિમાં તે અ'તર્ઝુખ થઈ શક્રે તેને માટે આવા ગાલ 
ઉષચાશી જરૂર નકોમા છે, પરન્તુ સામાન્ય રીતે તે ઇન્દ્િચાને પણુ 
ઘે!ડાધણા આવા પ્રયત્નોથી પાછી વાળવી પડે છે; અને એટલે અંશે જ 
ગે પ્રયત્તાની ઉપયોગિતા પણુ છે, 

પરતુ આ ખાશ અગે પોતપોતાની મર્યાદા છોડી પોતે જ 
આખુ' નિત્યકર્મ થઇ ખેસે તે ગજબ થઇ જય ! નિત્યકર્મની ધણી 
ક્રિયાએ સૂચક ને અર્યવાહક હેય છે. એકલે! સુષ્નમ વિચાર કરવાને 
અશક્ત મન તે તે અર્થવાહક ક્રિ દ્દારા ભાવનાતા પ્રદેશમાં ઉડી 
શકે છે અને એ રીતે અ'તર્મુખ થઇ શકે છે. પરન્તુ જે આ 
પ્રમાણે ક્રિયા મતને સરકારી ગ્રકતી ન હોય અને માત્ર શરીરના 





જ 
યિ જ. 


આપણા ગૃહમાં ધમ'ની ડેળવળી- 


અવયવે।ની ફસરતર્‌પ જ રહેતી હેય તે તે ધર્મ ક્યા તે! નથી જ. 
જે જે નિત્યકર્મ સીધી વા આડકતરી રીતે અંતઃકરણુંતી વિશુદ્ધિ 
અતે એકાગ્રતા કરવામાં ઉપકારક ન હેય તેને। સર્વ થા ત્યાગ થવે। જેછયે. 





વિદ્યાર્થીએ! માટે કયાં [નત્યકર્માં જેધયે ? આ પ્રશ્ન જરા 
વિકટ છે. ફઇપષ્મુ નિત્યટર્મતે માટે આપણે એટલું તો ખેધડક કહી 
શકીયે કે જે નિત્યકર્મ મનની ઘોડી પણુ સુચિ વિનતા કેવળ વેડ રૃપે 
કરવામાં આવે તે ધાર્મિકતા ઉપજાવી શકે જ નહિ. જે ધમક્રિયા 
કરવાથી હૃદયન! સ્નાયુએ। ષેોડાધણા પણુ ઇલે નહિ, જે ક્રિયાના 
વિધાનમાં મન રસપૂર્વક ઝુકે નહિ અને જે કર્મ'માંથી હવે કયારે છુટીયે 
એવે! જ વિચાર સતત થયાં કરે છે તે કર્મ બીજ દછિથી ગમે તેવું સારૂં 
હેય તોપણુ વિદ્યાર્થીને ઉપકારક થતું નથી. એટલા માટે વિવ્ાર્થ- . 
ઝો માટે નિત્યકર્મતે! વિચાર કરતાં આપણે એટ વાત ચોકસ જ કરી 
લેવી જેધ્યે અને તે એ કે એ નિત્યકર્મ વિદ્યાર્થીને રસ પડે 
તેવું તો હોવું જ ન્નેધ્યે. સાધારણુ રીતે ક્ેઇપણુ સ'પ્રદાયના નિત્યકર્મ- 
માં બધી પ્રકૃતિના માણુસોને માટે ન્યૂતાધિક અવકાશ હેય છે. 
દરેક સંપ્રદાયના નિત્યકર્મમાં ક્રિયાતત્ત્ત, ભાવતત્ત્વ ને વિચારતત્ત્વ 
એ ત્રણેની ગુ'થણી નેવામાં આવે છે, અને એ રીતે સર્વ જાતના 
અધિકારીઓ માટે તેમાં અવકાશ હોય છે. જેતે જે ભાગ પ૨ 
વધારે સુચિ હેય તે તે ભાગપર વધારે ચોંટી જઈ તે અન્યને તદ્દન 
ગૌંભુ કરી નાખે છે, ઉપરાંત, વિદ્યાર્થી પોતે જન્મથી જે સપ્રદાય- 
પર'પરામાં અવતયો હેય તે સપ્રદાયની પ્રણાલિકાએ માટે સામાન્ય 
રીતે તેનું માનસિક બધારણુ વધારે અનુકૂળ હેય છે, એટલે આપશે 
સામાન્ય ધોરણુ તરીકે એમ કહી શકીયે કે દરેક વિદ્યાર્યીએ 
પોતપોતાના ધર્મ તું નિત્મકર્મ કરવું. ' 
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છતાં પણુ જ્યાં કે!ઇ વિવ્વાર્થીને પોતાના સાંપ્રદાયિક નિત્યકર્મ 
ઉપર કેવળ અસ્ચિ જ હેય ત્યાં આપણે તેને પરાણે તેનું અનુષ્ઠાન 
કેરે્વા તો ન જ કહીયે. તેને કે।ઇ પણુ પ્રકારના આવા કર્મ ઉપર 
રચિ હોય તે તે પમાણે તે કેરે એટલે જતે દિવસે તે રસ્તાપર 
આવી જશે. અતે તેમ છતાં રૃચિ ન જ હોય તો છુટા મુકીયે. 
ખેશક, આપણે તેના હૈયાને ધર્મ ભૃખ્યું કરવું છે એ વાત વિસરાવી 
ન ન્ેધ્યે; છતાં આપણી પોતાની ઉણુપતે લીધે તે વિવાર્થીના 
હદયને માટે આપણે ને માર્ગ શોધી ન જ શકીયે તોપણુ તે હેદ્યને 
જેરથી કચરી તે! ન જ નાખીયે. 


સામાન્ય રીતે વિઘાર્થીઓનાં નિત્યકર્મા બહું લાંબાં ન હોવાં 
નેઈયે. ખાસ કરીને તેતો ક્ાભાગ ડક નેઈયે. સાથે સાથે, 
તેમાં જપ તથા પ્યાનતે સ્થાન મળવું ન્નેધ્યે અને તે બત્લે 
વિદ્યાર્થીની દછિએ પણુ રસ ઉપનજવે તેવાં જેધ્યે. 


અને આટઆટલું કર્યા પછી પણુ ધાર્મિકતા આવે પણુ ખરી 
અને ન પણુ આવે. ધાર્મિકતા લાવવાના આ ઉપાયે! માત્ર 
ઇન્િયાથી જ અટફી ન જતાં ઉ'ડા અ'તઃકરણુને વી'ધે તો તો 
ઠીક; નહિતર આ બધો એક જતને તમાસેો જ થાય. અનેક 
દેશોના ધર્મોના ઇતિહાસે પણુ એમ જ કહે છે, મતુષ્ય સ્થૂળ 
વસ્તુને વધારે વળગે છે અને તત્ત્વને સ્હેજે ભૂલી નય છે. આટલા જ 
માટે આવાં કર્મોના સ્યૂળ ભાગે! પરથી અવારનવાર વિદ્યાર્થીઓનું 
ચિત્ત તત્તત ઉપર લપ) જવાની ૪રજ ગૃહપતિએને ગિર રહે છે. 
અને છતાં તત્તતતે ગહખણુ કરવાને ખહાને તત્વને તેમજ 
સ્થુળતે બન્નેને અળગાં કરીને મહાલવાનું વિદ્યાર્થીનું આળસ ફાય 
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ત્યાં તે માટે પણુ જાગતા રહેવાતું અને વિવાર્યીને પ્રેરણાથી 
જગાડવાનું પણુ તેતે જ માથે રહે છે. 

વિઘાર્થી આ નિચકર્મ દરરોજ કરે એ શ્રેષ્ઠ છે. બેશક, 
બધીવાર મનની સ્થિતિ સરખી હોતી નથી. ધણીવાર એ ન કરવાનું 
પણુ મત થ૪ આવે છે. પર'તુ આતે વખતે પણુ વિદવ્યાર્થી'ની 
સન્મુખ આદર્શ તે! દરરોજતે જ હૈવે। ન્નેદયે, અને તેમાં ઉણુપ 
એટલી ઉણુપ છે એટલું સ્પષ્ટ થવું *ેઇયે. પછી ભક્ષે તેમાં ત્રટી 
આવે, નિ્‌યકર્મ વગેરે એક પ્રકારતી તપશ્ચર્યા છે. તપશ્ચર્વાના અ'ગ 
તરીકે ક્રેધ્વાર મત ઝખ મારે તે।પણુ તેને તાખે ન થતાં નિત્યકર્મ 
કરવું એવે! સ્વય'નિમ્રડ વિદ્યાથી આમાં જનમી જાય એટલે બસ. 

કોઇપણુ પ્રકારે અ'તઃકરણુ અ'તર્મુખ થયા વિના ધાર્મિકતા- 
ભર્યા જવતતે। ખરે સ્વાદ આવવાને નથી, અતે અ'તઃકરણુને 
જતે દિવસે પણુ અ'તર્મુખ કરવા માટે ઉપર જણાવ્યું તે પ્રકારે 
નિત્ય નિયમિત પ્રગત્તની ખાસ જરૂર છે. 

વિવાર્થી(એતી ક્રેળવણીમાં ખે અગત્યનાં સાધતોનો આંપણે 
વિચાર કરી ગયા. હવે ધર્મોપદેશ અતે સમૃકપ્રાર્થનાતેો વિચાર 
કરવાને રહે છે. 

પ્રાર્થના એટલે જીવતો આર્તનાદ, પાર્થના એટલે ઇશ્ચરતું 
મહિમામાન, પ્રાર્થના એટલે પિતાના ખોળા 
માટે તલસતા બાળકનાં કાલાંખોબડાં, ' 

પણુ આતો પ્રાર્થનાતી ઉત્તમોત્તમ દશા, સો કેઇને કાંઇ આવી 
આરતિ જન્મતી નથી; સૌ કે!ઇઇ કાલાંબે!બડાં ખોલી ચકતા નથી. એ 
છતાં ધણીવાર ખીનનના આર્તનાદેો આપણુતે હલાવી દે છે, ખીજનાં 
મહિમાગમાતે ઘડીભર આપષુને પણુ નિદ્યોષ માળકે। બનાવી શકે છે. 
જે સ'ત પુસ્ષોએ પ્રભુતાતે જવનમાં અનુમવી છે, જેગોએ સ'સારના 


સરાસર રરલરરાતારાદારરર ટાયર ત 
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તાપમાં સળગતાં સળગતાં દીનદયાળ પભુને માટે કારમી ચીસે। પાડી 
છે, જેઓએ વિશ્વની રગે રગે પોતાના પિતાનું દર્શન કર્યુ છે--એવા 
પુરૃષાનાં ગાનોમાં જ કાંઈ અલૌકિક શક્તિ હોય છે એમ આપણે 
નણીયે છીયે. એમનાં ગાતો, એ ભજતે।, એ સ્તોત્રો, એ પ્રાર્થનાએ। 
સાધારણુ છ'દબહ કવિતાએ નથી; એ તો એમનાં ઉ'ડાં હૃદયમાંથી 
વળ ખાઇતે નીકળતી ગાળીએ છે. એ પાર્યનાએમાં--એ શખ્દ્વોમાં 
--સ્ડેજ પણુ ભાના હયાવાળાં માણુસોને ધાયલ કરવાનું અલોકિક 
ખળ હેય છે. 

આઢ્લા માટ હૃદયના મર્મને સ્પર્ચ કરે એવી પ્રાર્થનાઓ 
ધાર્મિકતા જગાડવામાં બહુ જ ઉપયોગી સાધન છે. 

ખરી રીતે હૃદય જ્યારે તરમ્યું થાય ત્યારે જ તેને પાન મળે 
તો સારૂં. વિદાર્થીને જ્યારે સ્વતઃ ધચ્છા થઇ આવે ત્યારે ટીક લાગે 
તે પાર્થના કરે, પાર્થના અમુક જ વખતે કરવી એમ રા માટે? 
સૌ વિઘાર્યીએ સાથે મળીતે કરે એમ થા માટ ? 


પ્રાર્થના અમુટ જ વખતે કરવી એમ શા માટ? જ્યાં સુધા 
વનના ચેાવીશે કલાકના કાયા જ પ્રાર્થના ત થાય, જ્યાં સુધી 
ચદ ૧4 તેમિ તત્તરતિટં શંમો તવારાધનજ । એવી અ'ત:ઃકરણુની 
સ્થિતિ ન થાય ત્યાં સુધી પોતાતી ન્નતને માટે અમુક 
સમયતી મર્યાદા બાંધવી જરૂરતી છે. ખાનગી પ્રાર્થના માટ કે 
સસૂઇપ્રાર્થના માટ આવો સમય ચોકસ કર્યો હેય તો સાધારણુરીતે 
તે સમયે અતે તે સ્થળે સ્હેજે પ્રાર્થનાનાં જ આંદોલનો આવે છે 
અને મનતે ઇધર તરફ વધારે અભિમુખ થવાતે અવકાર રહે છે. 


પ્રાર્ચના સૌ. વિદ્યાર્થીએ સાથે મળીને કરે એમ કેમ ? ભૂઠી' 
સમહમ્રાર્થના માટે લખ્યું છે, તેથી વ્યહ્િતપ્રાર્થતાતે! (નિષેધ 
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થાય છે એમ તો નથી જ. દરેક વિદ્યાથી પોતપોતાની મેળે એકાન્તમાં 
પ્રભુપ્રા્થના કરે અને એ રીતે હેદયમાં પ્રભુતાનો સ'ભાર ભરે એતી 
તો ભારે ઉપયોગિતા છે. આવી વ્યક્તિપ્રાર્થના જ તે તે વ્યક્તિની 
સ્ચિ પ્રકૃતિ અનુસાર હોઈ કહૃદયતે બરાબર સ્પર્શ કરે છે, અતે 
ર્સપૂર્ણુ ભાવતે જ જગાડી શકે છે, તેમ પોષી રાકે છે. 

પરતુ સમૂહપ્રાર્થનાને છાત્રાલયો! માં રથાન તે! જરૂર છે. છાત્રાલય 
એટલે ગૃહ. ગ્ૃહનાં ખધાં માણુસા દ્વિસમાં એકવાર સાથે ખેસી 
પભુની પ્રાર્થના કરે એથી આખા ગ્રહજીવનતતે વિશુદ્ધિ મળે છે; 
સમસ્ત ગઝૃહજવનમાં નવે! ભાવ પ્રેરાય છે. છાત્રાલય કે ગૃહ એ એક 
જાતનું કુડુંબ જ છે. અને આખા કુટુંબની હવામાં ધમ'ખુદ્ધિ ફેલાય 
એનું આ એક સફળ અને સુંદર સાધન છે. સમૂહપ્રા્થના આખા 
વાતાતર્‌ણુ ઉપર સ્પર્શ કરે છે અતે એ વાતાવરણુ ઠ્ારા વ્યક્તિને 
પ્રેરે છે. સમૂશપ્રાર્થનામાં સુસ્ત વિદ્યાર્થી જગી શકે છે, સૌનું સધબળ 
સૌને ટકાવી રાખે છે અને એ રીતે અમુક મર્યાદા સુધીનો લાભ 
સૌતે મળે છે. સમૂથપ્રાથ નાના લાભે! મે!2 ભાગે તો વાતાવરણુ- 
જન્ય 9૪ છે, 

સમૂણપ્રાર્થના કરાવનાર વ્યક્તિતી વિશેષ યોગ્યતા હેય તો 
વિદ્યાર્થીએ! પ્રાર્થનાની પ્રતમાં મસ્ત બતે અને વ્યક્તિતતે પશ્યુ ભૂલી 
જાય, કોઈ એક વ્યક્તિ પોતાના પ્રભાવથી ખીજ બભષ્ાને રંગી દે. 

આટલું સમૂહ પાર્થના માટે, દવે રકો ધર્મોપદેશ. 

જવનતા અનેક પ્રશ્નો 5૫૨ પ્રકાશ પડે એવે! સીધે ધર્મોપદેશ 

પણુ વિદ્યાર્થીઓને પ્રસંગોપાત મળ્યા કરે 
પમેદેષ્દેશ ઝે પર્મની કેળવણીમાં */રરતું છે, ષમોપદેશ્ન 
એટલે જ્ઞાનની વાતો કે લખે! 'ઉપદેહા જમ સે 
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સમજવાનું જ નથી. આપણા જીવનના અનેકવિધ પ્રસ'ગાને આપણે 
ધર્મ દૃછિયી વિલે।કતાં શીખવાનું છે. વિઘાર્થી જવનના અનેકવિધ 
પ્રસગાને લધ્નને તેમાં ધર્મબૃદ્ધિની દદિ ઉભી કરવા પૂરતી વિદ્યાર્થ(- 
એની સાથે અનેક પ્રસગે વાતચીત કરવાની જરૂર છે. આવા 
પ્રસગે! જતા કરીને કરેલો લુખે ધમેપપદેશ શા કામને! ? 


પરન્તુઃ આવે! ધર્મોપદેશ કરવામાં એક ન્નેખમ છે. આપણે 
સૈ ધર્મનાં તત્તેતતે ખુદ્ધિધી સમજીયે છીયે ખરા. વિદ્યાર્થી જવનમાં 
જ્યારે કોઈપણુ પ્રસગ ઉપસ્થિત યાય ત્યારે આપણું એ પસ'ગને 
સમજ પણુ શ#ીયે અતે આપણી સમજણુતે શબ્દોમાં ઉતારી 
વિલાર્થી એને ઉપદેશ પણુ આપી સફીયે. પરન્તુ આ ખરે ધર્મોપદેશ 
નથી. જવનના જે પસગથી આપણું અંતર હચમચી ગયું હેય 
અને જે પ્રસંગ વિષે વિવાર્થી એની પાસે ન ખો!લીયે ત્યાં લગી 
જપ ન વળે એ પ્રસગે ખેલલેલું એ જ ધર્માપદેય છે. કે!ઇ વિદ્યાર્થી 
પસ'ગે અસત્ય ખોલે, આપણુતે એ વાતની ખબર પડે અને તડ 
લઇતે આપણે સત્ય ઉપર ભાષણુ કરવા મી જઘયે એતું નામ 
ધર્મોપદેશ નથી. સાક્ષાત પ્રસ'ગથી કે ઉગ્ર નિદાતે લીધે, જે બાબતમાં 
આપણું અ'તઃકર્ણુ હાલી રહું હોય અતે જે થોડી મહેનત કર્યા 
ઠ૭તાં આપણુ જરવી ન જ શષ્ઠીયે તે ખાબત પર જ્યારે આપણે 
વિદ્યાર્થી એતે ઉપદેશીયે ત્યારે તેની અસર થવાને। સ'ભવ છે. જે 
માટે આપણું હૈયું ત હલ્યું હોય તે માટે બીજનું આપણે શી રીતે 
હલાવવાના હતા ? 


અલબત્ત, એવું ધણીવાર બને છે કે આવા પ્રસંગોમાં આપણે 
પૂરા વક્લેવાયા ન હેઇયે, તો એવે: પ્રસગે વિદ્યાર્થીએ સન્મુખ 
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ધા 


ઉપદેશનું ટાયલું ત જ ડોળવું; જે કહેવા યોગ્ય હોય તે ડુકાર્માં 
પતાવી દેવું એટલે બસ. 

જવનના ધસ ગે! કાંઈ ધાર્યે પસંગે બનતા નથી. પસંગ બને 
અને ગૃહપતિતે યોગ્ય જણાય તો તે! ચો।વીશે કલાક પર્મોપદેશને। જ 
સમય ગણાય. પરન્તુ એક ખીજ વાત પણુ પ્યાનમાં રાખવી ઘટે 
છે. ધર્માપદેશમાં જેમ ગૃહપતિ એ પ્રસંગ અને સત્યતે પહેલાં પોતાનાં 
કરી લે અતે ત્યારપછી ૬ તેતે વાણીમાં ઉતારે એ જરેરતું છે, તેમ 
વિદ્યાર્થીની અભિમુખતા પણુ નેઇયે. પાત્ર અભિમુખ નહિ હેય 
તો જેટલું રેડશો તેટલું વહ્યુ' જશે; વિદ્યાર્થી કાન નહિ માંડે તે 
શબ્દો પવનમાં ઉઠી જશે. વિદ્યાર્થીની અભિસુખતા ન્નેઈ લેવી એ 
પથુ ગૃથપતિનું કામ છે; અતે એવી અભિમુખતા ન હેય તો! ધણીવાર 
ઉપદેશને પાછે! વાળી લેવો! એમાં પણુ ડહાપણુ છે. 


ઉપર જણાવેલા ઉપદેશને માટે કેઈ ખાસ સમય તો હોય જ 
નહિ. એ તે જ્યારે જ્યારે સામમ્રી તૈયાર હેય ત્યારે ત્યારે થણ જય. 


છતાં, છાત્રાલયોમાં સમૂહપ્રાર્થતાને અ'તે પસગેો।પાત ઉપદેશ 
આપવાની રીતિ દાખલ કરી હોય તો તે ઉપયોગી થવાતો સ'ભવ 
છે. આ પ્રસગે વિદ્યાર્થીઓનાં ચિત્ત ક્ષણુભર શાન્ત હેય ત્યારે 
તેમતા જીવનને સ્પર્શ કરે એવા શખ્દોમાં કેોઈપિણુ તાળ પસ'ગ 
ઉપરથી ચતુર ગૃહપતિ ધર્મોપદેશ નીપન્નવી શકે, રોજ જ કરે એમ 
નહિ; કોઇ કોઇ વાર ઉપર જણાવેલા બધા સ'યોગો અનુરેળ 
જણાય ત્યારે. સ 


ધર્મોપદેશ કેવી રીતે કરવે!, કેવા કેવા વિષયોને! તેમાં સમાવેશ 
કરવો વગેરે વિચાર અહી નહિ કરીયે. 
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ઝૃહુમાં ધાર્મિક કેળવણીનાં આ સાધતે. આ સિવાય 
ક્રા્મિક ઉત્સવે।, ભજન કીર્તનના મેળાવડા, ઇરિકિત તે, રામાયણુાદિતિી 
કથા વગેરે પ્રાસ'ગિક સાધને! પણુ ઉપયે।ગી છે. 


પશ્ર આખો દછિને। છે. ધામિકતા એ તો દછિ છે, આપણામાં 

પોતાનામાં એ દૃછિ લાવવી એ પહેલી વાત છે; 

પાર્સિક દદટટિ અને છેલ્લી વાત પણુ એ જ છે. જે આપણુ- 

માં ટછિ આવી ૪શે તે ઉપરનાં સાધનોના 

ઉપચે।)મથી અથવા તે! ખીજ સાધને।ના ઉપષ્રોાગથી પણુ વિવાથીં- 

ખમાં દૃછિ આવવાની આશા ૨ખાય. એટલા જ માટે ગૃહમાં 

ધર્મની કેળવણી આપવાના પ્રશ્ન આવે ત્યારે એક જ મૃખ્ય સિદ્ધાન્ત 

ગણુવે। : “ ધામિકતાવાળા ઝૃહપતિએ લાવો, એટલે બીજાં બધું એની 
મેળે થઈ રહેશે.” 


સામાન્ય 


અત્યારના કેળવણીકારોએ શું ડરવાનું છે ? 
કેળવણીનું કારખાનું (તેનો ઉત્તર) 

બાળકની સાહજિક વૃત્તિઓ 

માબાયોએ શાળા સાથે સહકાર કરવાની જરર 
રિક્ષા 

પનામ 

ઇતિહાસના રિક્ષહુમાં એક આવરયક વિચાર 
વિનયમન્દિર્માં ગળિતશિક્ષણ 

અ'કગષિત; બીજગણિત અને ભૂમિતિનું એદીકડર્ણ 
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અત્યારના કેળવણીકારોએ સું 
કેરવાનું છે ? 





ઇ. સ, ૧૮%૮ માં ઇટાલીના ટ્રેરીન નામન! ગામમાં કેળવણી- 
રાસ્ત્રીએની મદાસભા શરાઇ દતી. ધુરંધર કેળવણીરાઓ(ીએ। 
ત્યાં એકડા થયા હતા. મહાસભાનેો સમાર'ભ ભારે ધામપૃમથી ચાલી 
રલો ઇતો. મહાસભાને। પહેલે દિવસ હતે, અને કેવી રીતે નૈતિક 
કેળવણી આપવી એ પશ્ન ઉપર ભારે ઉહાપોઠ થવાતે! હતો. મદા- 
સભાનું કામકાજ શર્‌ થતાં જ સભાજને।ના કાન ઉપરભય'કર સમાચાર 
આવ્યા કે એક ઇટાલીયતે આસ્ટ્રીયાની રાણી ઇલીઝાખેયનું ખૂન 
કરેલું છે, ઇટાલીયનને હાથે યુરોપમાં આ ત્રીજું કરપીખુ કૃત્ય ઇહું, 
ઠાપાંએમાં કેળવણીકારો વિરુદ્દ સખ્ત શખ્દોમાં ટીકા થઇ, આખી 
પ્રન થરથરી ઉડી અતે જે કેળવણીથી આવું ભયકર પરિણામ 
ખાપ્યું તે કેળવણીના પ્રયોજકેતે ગ્રાપ આપવા લાગી. મહાસભાના 
સભાસદો ઉપર ગ્રરમને! કાળા છાંયો પથરા ગયે! હતે. તેએ ભારે 
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ગુ'ચવણુમાં પડયા હતા. એ વખતે આખી મહાસભામાં નીરવ શ્ઞાન્તિ 
હતી. ક્રેવી રીતે નૈતિક કેળવણી આપવી એ વિષય ઉપર બેન્સીવેની- 
એે અતિ ગભીર અને સુંદર વ્યાખ્યાન આપ્યું. તેના 
પછી ડૉ. મૉન્ટેસારીએ વ્યાપ્યાન આપ્યું. એ વ્યાખ્યાન 
દરમીયાન તેમણે કહ્યુ' “ ને આપણે લક્ષમાં ન રાખીયે કે કેટલીએક 
એવી વ્યક્તિએ છે કે જે ભય'કરમાં ભય'કર અત્યાચારે। કરવા સમર્ય 
છે અને તે જ વ્યક્તિએ શાળાના શિક્ષણુમાંથી પસાર થયા છતાં 
તેવી ને તેવી જ રહે છે તો! નીતિનું શિક્ષણુ આપીને આપણે કદી 
માણુસોને નીતિમય બનાવી શકવાના નથી. ક્રેટલાંએક ખાળકે। એવાં 
છે કે જેએ ડૅપકાને નહિ ગણુકારતાં વર્ગવ્યવસ્થા અને નિયમના 
દોરને ઉ'ધા વાળી દે છે. આખરે આવાં છેકરાંએને નિશ્ચાળમાંથી 
રેખસદ આપવામાં આવે છે. આ બાળક્રે મોટાં થતાં સમાજના 
મોઢા દુરમનતેો થઇ પડે છે અતે લેક્રેમાં ભારે ત્રાસ વર્તાવે છે. જે 
આપર્ણું શિંક્ષણુ, આપણે! નીતિમોધ આવાં બાળક્રેને પહોંચી શેકતે 
ન હેય તે! આપણા નીતિબેો।ધનેો અર્થ ક છે જ નહિ. 


સારાં બાળક્રે માટે તો નીતિખોાધના શિક્ષણુનો કઈ અર્ય જ 
નથી, તેમ તેની આવશ્યકતા નથી. શાળાને પ્રદેશ એકલા ડાલ્રા, 
સારા અને ખુદ્ધિક્ષાળી છોકરાંઓ માટે તથી, પરતુ બધી જાતનાં 
છોકરાએ માટે છે; ભવિષ્યમાં ચોર, લૂંટારા અને ખૃનીએ। 
થનારાં છે।ઈકરાંએ પણુ તેમાં આવી જય છે. ”” 


આ વ્યાખ્યાનથી કેળવણીની દુનીયામાં નવીન પ્રકાશ પડયો. તે 
દ્વિસથી ખાસ કરીને કેળવણીના ક્ષેત્રમાં વિસ્ઞાનની દછિએ પવેશ 
કયો છે, અને ત્યારથી આખી દુનીયાની કેળવણીના આદરશેમાં અને 
વ્યવહારમાં મોટો ફેરફાર થઇ રલો છે. એ ધડીથી કેળવણીમાં નવયુગ 
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અત્યારના કેળવણીકારોએ શુ' કરવાનુ છે ? 





મવ્ત્યા છે. આ નવયુગના આદશો મુખ્યતઃ કયા છે અને તે સબન્ધે 
અત્યારના કેળવણીકારેોની શી ૪રજ છે તેને! આ લેખમાં ડુ'કા 
ઉલ્લેખ છે. 

૧ જે કારણુથી શાળામાં અપાતી ખોદ્ધિક કેળવણીથી આપણુતે 
હૃદયબળ નથી મળી શકયુ', જે કારખુથી ધાર્મિક કેળવણી લીધા 
છતાં આપણામાં ધામિક સ'કુચિતતા રહી છે, જે કારણુથી 
આપણા માણુસ માણુસ વચ્ચે, ધર્મ ધર્મ વચ્ચે, સાતિ જ્ઞાતિ 
વચ્ચે અતે દેશના વિભાગ વચ્ચે અભેઘ ભેદો ઉત્પત્ર યાય 
છે, તે કારણુ--તે ર્‌્ઢિબિંધતતે કેવી રીતે તોડવું એ પશ્ 
આજના કેળવણીકારો સમક્ષ છે. કેળવણીકારો સમાજના નેતાઓ 
છે, તેએ સમાજના સ્મૃતિકારો છે, તેમતા હાથમાં સમાજને જીવન- 
દોર છે, અતે તેમને હાથ સમાજતું કલ્યાણુ કાર્ય છે. તેઓએ સમાજ- 
ને તેની જડતામાંથી મુક્ત કરવાને છે. સમાજ આજે અ'ધારાના 
ઉ“ડા કુવામાં સડે છે. તેમાંથી તેને બહાર કાઢી, તેને સ્વચ્છ કરી 
તેનું કલ્યાણુ કરવું એ કેળવણીકારેનો પરમ ધર્મ છે. સમાજ આજે 
મલિતતાને ભોગ થઇ પડેલ છે, સમાજે આજે વિવેકની મયાર્દા 
તાડી નાંખી છે. આ સમાજને મલિનતામાંથી અને વિવેકભ્રટટતા- 
માંથી બચાવી લેવાનું પુણ્યકાર્ય કેળવણીકારનું છે. આથી જ આને 
અસ્પૃશ્યતાનું સામાન્ટિક પાપ દૂર કરવા અને સમાજને નિર્મળ કરવા 
સમાજતા નેતાએ।--કેળવણીકારોએ મે।ખરે આવવાનું છે. કેળવણીકાર્‌।- 
તી પ્રથમ ફરજ કેળવણીની એવી ઘટના કરવામાં છે કે જેથી 
આપણામાંથી અસ્પૃરયતાનું ભૂત દૂર્‌ યાય, કેળવણી આપતી શાળાઓનું 
પહેલું સત્ર એ થઇ રહેવું જઇયે કે કેળવણીનાં દારો હરેક મતુષ્ય 
મણે સમાન હકકે ખુલ્લાં છે. જે કેળવણીનાં દાર પ્રજના યેડડા ભાગ 





ઝડપ 


શિદ્ાક અતે શિક્ષણ 
રાઝ 55555555.253524222 
માટે પણુ બંધ રાખવામાં આથે, તો કેળવણી વાંઝણી જ રહે, તે 


કેળવણીને! મુખ્ય ઉદ્દેશ--મનુષ્યજવનને। સર્વા'ગ સુ'દર વિકાસ 
અને તે વડે અધ્યાત્મ ધ્યેયની પ્રાપ્નિ--નિષ્ફળ જ નય. બ'ધુભાવને 
પ્રયમ પાઠ તે! શાળામાંથી જ મળવે। ન્નેધયે; અને તે સમુચિત કે 
વિકૃત ભાવના વાળા નહિ, પણુ અતિ ઉદાર અતે સુરૂપ ભાવનાવાળે। 
નેઇયે. કેળવણીકારો શિક્ષણુને કમ એવે જ ધડવે। નેપ્રયે કે આજે 
શાળાએ માં ભણુતા વિદ્યાર્થી ઓનો સમુહ અસ્પકયતાની પાપરૂહિ- 
માંથી આપોઆપ જ છટી જય. વિલાર્થી એનું ભવિષ્યનું જીવન મેટે 
ભાગે શાળાઓમાં અતે તેને લગતાં ઠાત્રાલયે।!માં ઘડાય છે. આ સ્થળે! 
લે[કરૂહિતે ફ્રેર્વવાનાં કે નવી રૂદિ કે નવા વિચારનાં ખીજ રેોપવાનાં 
અતે નવી કલ્પના આપવાનાં પ્રબળ સાધને! છે. શાળાએ વિના 
લોક્ટિને ચાલે તેમ નથી, અતે શાળાઓને! દોર કેળવણીકારોના 
હાથમાં છે, આથી શિક્ષણુશા્ીઓએ તમામ સુધારાનું, તમામ નૂતન 
ભાવનાના બીજરેપણુનું કાર્યસ્થાન શાળાતે બનાવી મુકવું ન્નેધંયે. 
ભવિષ્યતી પ્રન આપણી શાળાઓમાં તૈયાર થાય છે. તેને નને 
શાળાઓ નવા આદશેથી ૨'ગી દે, તેનામાં નવજીવનના વિચારે 
ભરી દે, તે આવતી કાલતે। સૂર્ય અતિ તેજસ્વી ઉગવાતે।. શાળાના 
વ્યવહારની સર્વ ગેોદવષણુ એવી થવી ન્નેધયે કૈ ઉછર્તી પન્ન ઉપર 
નવીન વિચારો અને આદર્શોની સજ્જડ છાપ પડે અને દેશનું ભાવિ 
ઉજ્જ્વલ થાય, 


૨ છેલ્લાં દોઢસે। વર્ષમાં આપષુને જે કેળવણી આપવામાં 
ગવી તે કેળવણીએ આપણુને એકલા બોહ્ધિક અને તાર્કિક કરી 
મૃક્યા છે. કેળવણીમાં ઓધાગિક શ્િક્ષણુને લેશમાત્ર સ્થાન ન હતું, 
તેથી આપણા હાથ, પગ, આંખ, કાન વગેરે લૂલાં, અપ'ગ અતે 
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અત્યારના કેળવણીકારોએ શુ' કરવાનુ' છે ? 





અગ્નક્ત રલાં, એટલું જ નહિ પણુ એ અશક્તિને લીધે જ અને 
આજ તર૪થી એકલા ખુદ્ધિવિકાસતે લીધે જ આપણે આપંણી 
અશક્તિનું, આપણી પરાધીનતાનું “નણું અભિમાન કરવા 
લાગ્યા, અને માનવા તથા મતાવવા લાગ્યા કે કામ 
કરવું ( ખીજ કે પોઉતે માટે ) એ હલકામાં હલ#ી વાત છે. 
આપણા એવા કમનસીબ ભણેલાએએ લેક્રેના મનમાં એમ ઠસાવી 
દીધું કે તેઆ હાથ ન હલાવે તેમાં #« તેમની મેોટાઇ છે; અને 
ખીન્ન ભલા અભણુ લોકોએ ખીજ કશા કારણુ કરતાં તેમતે તેટલા જ 
કારણુથી મોઢા માન્યા. બોદ્દિક કેળવણી પણુ આપણુતે જે મળી તે 
અપૃણુ જ. કૅવળ સ્મરણુશક્તિના બળ વડે અને માત્ર આંખના જ 
ઉપયોગ વડે જે કેળવણી મળી તે એવી મળી કે તેમાંથી ખરો લાભ 
થાય જ નહિ. એવી કેળવણીમાંથી માણુસે મહાન શેાધકે। ન થયા, 
મહાન રણુવીરો ન થયા, વિજ્તાનશાસ્્રીએ ન થયા, ઇજનેરૈ।, ચિત્ર- 
કારો, શિલ્પીઓ કે સ'ગીતશાસ્રીએ ન થયા. થયા માત્ર કારકુને।, 
મહેતાજીઓ (નહિ કે શિક્ષણુશાસ્રીએ) અને બહુ વધી વધીને થયા 
તો વકીલ,, જૅસ્સ્ટિર, વૈદ્ય, દાકતરે।--ખધાયે કેવળ હાથપગની 
કેળવણી વિનાના અપગ; બધાયે કાં તો તેોકરી--ગુલામી 
કરીતે જીવનાર કે કાં તો ગુલામી કરાવીને જીવનાર, જમાને 
'ઇવે બદલાયો છે. આખી દુનીયાના કેળવણીકારોની આંખ 
ઉધડી ગઇ છે. એકલા ઇતિદાસ, ભૂગે!ળ કે ભાષાનસાન અને ગણિતથી 
માણુસ માણુસ નદિ બતી રાકે એવી ખાત્રી થઇ ચુષ્ઠી છે. માણુસ 
એકલું બુદ્ધિનું પુતળુ' ખની જય, હાથ પમ ચલાવી ન શકે એવું 
પામર બની જય એ કલ્પનાથી આજના સાચા કેળવણીકારો થર- 
ચરી ઉઠયા છે. આજ દિન સુધી ઓઔદ્વોગિક કેળવણી બાળક્રેને ન 
આપી તેના જ પરિણામે આજની દુનીયા નરક સમાન થૅઇ પડેલી 
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શિક્ષક અને શિક્ષણ 


છે તે તેમના લક્ષમાં આવી ગયું છે, ઔધોગિક કેળવણી વિના હવે 
એક દ્તિસ પણુ ચાલશે નહિ એવી ખૂમ આખી સુધરેલી આલમમાં 
ઉઠી છે. હાથ, પગ અને આંખતે સારી કેળવણી નહિ, મળે ત્યાં 
સુધી બુદ્ધિની કેળવણી અપૂર્ણું અતે ખામાંભરેલી રહેશે જ, તે 
વાતમાં હવેના કેળવણીકારોમાં ખે મત નશ્રી. જે કાંઇ કરવાનું રું. 
છે તે કાર્ય કરવાનું રહ્યું છે. આજના કેળવણીકારો એ ન્નૂના વિચારોની 
સામે લડવાનું છે. એકલી ખદ્દિની પ્રતિકાતો ભ'ગ કરવાને! છે. 
બુદ્ધિની કેળવણીની સાથે હાથ પગની કેળવણીતે | સરખે! ૬ર૨નન્ને 
અપાવવા આગળ આવવાનું છે; જે માણુસ લૂલો છે અને જે 
માણુસને કામ નથી આવડતું તે ખન્નમાં કશૈ। ભેદ નથી એવે! 
વિચાર લેકેના મનમાં ઠસાવી દેવાનું છે, પોતાને હાથે પાણીને! 
પ્યાલો ન લેનાર અને ઠંઠે માણુસ સરખા જ છે, તેમજ પોતાના 
ખૂટની દોરી ન ખબાંધતાર અને અપ'ગ બન્નેમાં ફ્રેર નથી એ ભાવના 
કેળવવાની જરૂર છે. એવા યુગની આગાહી થઇ જ ચુઝ્ી છે, કે જ્યારે 
જતે કામ કરવું એ માણુસનતે પવિત્ર ધર્મ અતે હક ગણાશે અને 
જે વખતે કે!ઇની પણુ સેવા લેવાનું કૃત્ય અત્ય'ત ધિકારની દછિથી 
નેવાશે, આ યુગની તૈયારી કેળવણીકારોાએ આજથી જ કરવાની 
છે. આજે જ તમામ શાળામાં ઉત્વોગનું શિક્ષણુ દાખલ કરી દેવું 
જેઇયે, સર્વ વિદ્યાર્થીઓને શાળાના તમામ કાર્યમાં રસ લેતા અતે 
ભાગ લેતા કરી દેવા જેધયે. આજથી જ દરેક બાળકતે આચરણુથી 
કામના ગોરવપાઠો ભણાવવા જેઇમે, અને કામ કરવાને માટે બાળક 
તૈયાર થાય તે માટે તેની શક્તિતો વિકાસ કરવાતું કાર્ય શરૂ કરી 
દેવું જેધયે. શિક્ષણુ પદ્ધતિમાં એવા ડ્રેરફારો કરી નાખવા જેઇયે 
કે જેતે પરિણમે બાળક સ્વાવલ'બી, સ્વત'ત્ર અતે શવિષ્યની 
પ્રજાનું સુંદર્‌ અંગ ખની રહે. ખુદ્ધિબળ તો માત્ર લોકકવ્યાણુ માટે જ 
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વપરાય; ગ્રરીરબળ જ પેટ ભરવા માટે ઉપયોગમાં લેવાય એ ભાવના 
ભાવિ યુગની છે. બુદ્ધિબળની કિ*મત ન લેવાય, તે કેવળ પરમાથે જ 
વપરાય, અને ચરીરથી જ ચરીરતે પેોષવું, પાળવું એ આદ્ય 
આગામાં કાળનો છે. આ ભાવના આ આદર્શ વિનાના માણુસે માં. 
નભી નહિ શકે, ટકી નહિ શક્ટે એ ચોકસ છે. માટે આજથી જ 
એ કામને ઝીલવાની તૈયારી કરવાની કેળવણીકારોની મહાન ફરજ છે. 


૩ આજની દ્નીયાતો તડ#ડાટ પૈસા પાછળ છે. પૈસા એ જ 
પજુ એ આપણી આલમતું જીવનસૂત્ર થઇ પડયુ' છે. પસા માટે 
આજે મનુષ્યમાત્ર અનેકવિધ પરશૃત્તિ કરી રહેલ છે. પૈસા માટે 
માણુસ પોતાનું સર્વસ્ત ખોઇ નાખવા તૈયાર છે. પૈસા મેળવવાની 
પશૃત્તિમાં માણુસ માણુસ મરી યત્ર બની ગયે। છે. સવારથી સાંજ 
મુધી એ એક જ વાતનું પયાન માણુસને ર૪ રાખે છે. માણસનાં 
સ્વપ્નાં પણુ પૈસાનાં જ છે. માણુસને ખરો આરામ, ખરી શાત્તિ 
દ્િવિસરાતમાં એકાદ વખત પણુ ભાગ્યે જ મળે છે. “દોડે! દેઃડ, 
પૈસા પાછળ દેડે।' એ સ્થિતિ ગામડાંમાં અતે શહેરોમાં, આ 
દેશમાં અતે બીજ ટેચમાં સરખી જ છે. આવી સ્થિતિ નથી ત્યાં 
પણુ લદ્દમીપૂજકેો પહોંચી જય છે અને લોકોનાં શાન્તિ અને સુખમાં 
વિક્ષેપ નાખી એમને અસુખી અતે ખેચેન બનાવી મુક્રે છે, આ 
ખધાતું કાર્ણુ આપણી અત્યાર સુધીનું કેળવણીનું ધોર્ણુ છે. આપણી 
કેળવણીમાં આપ્યાત્મિક કેળવણીને સ્થાન નથી જ, અથવા અતિ 
અલ્પ સ્થાન છે, આખુ ત'ત્ર આધિભૌતિક દછિએ રચાયેલું છે. 
માણુસ સ્વાર્થી બતે, માણુસમાં અછ'તા વધે, અહતાના સાન્ત્વનાથેૅ 
માણુસ ગમે તેટલી મહેનત ઉઠાવે પણુ પરમાથે એકે આંગળી પણુ 
ઉચી ન કરે, સ્પર્ધા વિતા મનુષ્યઝવનમાંથી મીઠાશ ઉઠી નય, 
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પોતાને માટે જ જીવત જછત્ાય અને વિલાસ અતે આરામના 
આદર્શા જ પ્રિય લાગે, એ બધું અત્યારે અપાતી અતે અત્યાર 
સુધી અપાયેલી કેળવણીને જ કારણં છે. એક તર૪થી ગુરુપર'પરાની 
પહદ્દિ બધ થતી આવી, આદશરૂપ શિક્ષકો મળતા બધ થયા: 
ખીજ તર૪થી જવનતે કેળવણીથી જુદુ પાડી નાખવામાં આવ્યું 
અને કેળવણીથી જીવન મારે જે તૈયારી થવી નેધયે તે તૈયારીના 
આધારરૂપ ધાર્મિક શ્ઞિક્ષણુ અતે ધાર્મિક જીવનને લેપ થયે: 
અને ત્રીજ તરથી માર્ક આપવાની, પધતામ આપવાની, ન'બર 
ચડાવવાની અતે મતુષ્યને સ્પર્ષાવાછળું બનાવવાની વગેરે કુરીતિએ। 
શાળામાં દાખલ થઇ. તેથી માણુસ સ્વાર્થી, સ્પર્ધાળ, આળસુ અને 
આરામપ્રિય તથા ધર્મરહિત થઇ ગયે. આથી જ અત્યારે સર્વત્ર 
લદ્દમીપૂજન ચાલી રહયું છે, જીવનને! ઉદ્દેશ દ્રયપ્રામ્તિ થઇ રહેલ છે. 
અત્યારના કેળવણીકારોાએ આ પવાહતે ખાળવાની જરૂર છે, અત્યારના 
કેળવણીકારોએ ધાર્મિક જીવનને, ગુરુપરપરાતે અતે આદર્શ જવી 
શિક્ષકોને કેળવણીના ક્ષેત્રમાં અગ્રસ્થાને મુષ્ઠી દેવાના છે. તેમણે 
શાળાઓયથી સ્પર્ધા ઉત્પન્ન થાય તેવી તમામ નતતી રીતિઓ 
નાખુદ કરવાની છે, લાલચ અતે લેભ તર્‌૪ માણુસનું મન વળે 
એવી જતની જે જે પહ્દતિએ હેય તેને દૂર કરવાની છે, મતૃષ્ય- 
જીવનને હેતુ આષ્યાત્મિક સુખ છે ગે સિદ્ધ કરવા માટે % 
કેળવણીની યે।જના છે. એ કેળવણીમાંથી એવું બધુંય એકદમ કાઢી 
નાખવું જેઇયે કે જે જે ઉકત ખ્યેયનું વિરોધી હેય. 





૪ જ્યાં સધી દુતીયા ઉપર દવાખાનાંઓ છે, કેદખાનાંએ છે 
અને દીવાનાખાનાંઓ છે ત્યાં સુધી કેળવણીતી દિક્ામાં કાંઇ જ નથી 
ચયું એમ ફદેવામાં કશે! વાંધો નથી. શાળાઓમાં સ'પૂર્ણ શરીર- 
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વિકાસ ન થાય, શાળાએ માણુસની નૈતિક અને શારીરિક નિર્ખળ- 
તાએ કાઢી નાખે નહિ અતે શાળાઓ માણુસનતમાં જે ને 
કાર્શાથી ગાંડપણુ આવે છે તે તે કારણે! નિર્મળ કરે નહિ, ત્યાં સુધી 
શાળાએ શાળાઓના નામને પાત્ર નથી. માત્ર ગણિત, ભૂગે!ળ 
કે ઇતિહાસ જેવા વિષયો ભણાવનારી શાળાએ ખરી રીતે 
શાળાએ નથી. એવું ભણુતર તો માણુસ ગમે તે સ્થળે મેળવી શાકે. 
એવા ભણુતરથી માણુસજતનું ખરૂં કલ્યાણુ નથી. એવા ભણુતરથી જેલ- 
ખાનાંએ, દવાખાનાંએ અને ગાંડાખાનાંએ કદી બ'ધ થવાનાં નથી. 
એવું ભણુતર આપનારી શાળાએ! દેખીતી રીતે « ડાલ્યા છોકરાઓને 
માટે છે. મૂર્ખ છેકરાએનતે આજની શાળા ભણાવી શકતી નથી. 
ચેર અને ખૃની થનાર છેકરાએને શાળાઓ કાઢી મુઠ્ટે છે. માંદા 
છોકરાએ તો શાળામાં જ તેયાર થાય છે, શાળાઓના પ્રયાસોથી જ 
દવાખાનાંએા બધ થવાં નેઇયે, અત્યારની શાળામાં આરેગ્યની 
દૃછિએ ભારે મેટા ફ્રેરક્રારો થવા નેષ્યે. શાળાનાં મકાનો! એકદમ 
શહેરતી બહાર ખુલ્લી હવામાં નેઇયે. એમ ન બને તે! ગામમાં 
સ્વચ્છ લત્તામાં ખુલાણુમાં મકાન જેધયે. હરેક મકાનમાં હવા અને 
પ્રકાશ પુષ્કળ ન્ેપ્રયે. શાળાની આસપાસની જગ્યા એવી 


ક. 


નેઇયે કે જે શાળાના શાન્ત અને પોષક વાતાવરણુતે 
મદદગાર થાય. શાળાની બાજીમાં ગ'દ૪ી ન જઇયે. ચાળાતું 
મકાન ગાડીધોડા, ટ્રામ અતે મેટરાતા બ્વૉંધાટોથી પુરેપુર' 
દૂર ન્નેધયે. શાળા સ્વચ્છતાનું મન્દિર નેઇયે, આખુ' મકાન ઝાપરેલું, 
ધુળ અતે ખાવાં વગરનું જઇયે તેની જમીત સ્વચ્છ જેઇયે, કયાંય 
ધુળ દેખાવી ત ન્નેઇયે. અત્યારની ધણી શાળાઓમાં અસલ ગ'દ૪ી 
હેય છે, હવા, પ્રકાશ અને સ્વચ્છતાના અભાવના કારષુથી અતેક 
ખાળટ્ટો ડુંઢી તજરવાળાં, ક્યરેોગી અને નબળાં થાય છે એવે 


૩૮% 





શિક્ષક અને શિક્ષણ 





ડાકતરે।તે! મત છે. શાળાનું ઉપસ્કર્‌ અત્યારે જે જતનું છે તે અત્યન્ત 
ખૂરાખ છે. ખાંકડા અને તે ઉપર નકી કરેલી જગ્યાઓ બાળકઠ્ઠોની 
કરોડે।ના મોટા દુશ્મત છે. ખાંકડા ઉપર ચોકસ કરેલ જગ્યાએ 
ખાળક્રેને કલાકે સુધી ખેદાં બેઠાં કામ કરવું પડે છે તેથી બાળક 
ક'તાઇ શય છે, તેતી કરોડ વળી નય છે અને અવયવોને 
પક્ષાધાત જેવું થાય છે, પહેલી જ તકે શાળાઓમાંથી આવું 
ઉપસ્કેર્‌ દૂર થવું જઇયે. બાંકડાને બદલે વર્ગમાં બાળક 
નતે ફેરવી શકે તેવાં હલકાં મેનને મુકવાં ન્નેઇયે, અને ખાળક્રે 
પોતાની ઇચ્છાનુસાર તેતે ફેરવીને મરજમાં આવે ત્યાં બેસીને 
પોતાને! અભ્યાસ કયાં કરે એ ભાવના અને અમલ થવે। ન્નેઇયે. 
પ્રયેક બાળકને મેજ ઉપરાંત એક આસન મળવું ન્નેઇયે. પોતાનું 
આસન લઈ બાળક ગમે ત્યાં ખેસી ગમે તે સાથે ભળી પોતાને 
વિકાસ શે।ધી લે તેવી ગે।!ઠૅવણુ થવી ન્નેઇયે. ખરી રીતે આજતા 
બાંકડા વગેરૅ વર્ગ શિક્ષણુ--સમૂડશિક્ષણુના કારણે છે. જે વ્યક્તિ- 
શિક્ષણુ પદ્દતિતે દાખલ કરવામાં આવે તો ૬૫સ્કરની બાબતમાં 
ક્ેટલે।ય સુધારો આપેા!આપ થઈ નય. 


બાળકેતો પહેરવેશ કેવો અતે કેટલો હોવો નેઇયે તેને 
નિર્ણુષય શાળાએ જ કરી નાખવો જઇયે. પહેરવામાં 
બાળકને ખીજની મદદ લેવી પડે તેવાં, હાજતો કરતી 
વખતે કે કપડાં કાઢતી વખતે ખાળક સહેલાઈથી પોતાની જતે જ 
કપડાં ફાટી નાખી ત શકે તેવાં કપડાં તરત જ દૂર થવાં ન્નેણ્યે. 
“તમામ કપડાંનાં બટતો મોઢા આગળથી જ ન્ેઇયે. વાંસા ઉપર 
અટન આવે તેવાં ટપડાં, પટ્ટાવાળાં કપડાં, સળગ 
કોટ-પાટલૂતો વગેરે બાળક્રેને માટે ઘણાં જ ખરાબ છે. 
આવાં કપડાં રરીરશારમતી અંતે સમવડતી દછિએ ત્યાજ્ય છે. 
નાણ નદાામમાારસા-સણતરાઇણસાાયા ણતા સામાસય ણણસાામતાસદણમમસણરા ટાણા 
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અત્યારના કેળવણીકારોએ શુ' કરેવાનુ' છે? 





અત્યારે તે બાળકે! ત્રદતુને અનુફૂળ કપડાં પહેરે છે કૅ નહિ, સ્વચ્છ 
કપડાં પહેરે છે કે નહિ, જરૂર જેટલાં કપડાં પહેરે છે કરે નહિ, 
ખાળક જતે જ તે પહેરી કાઢી શકે તેવાં કપડાં પહેરે છે કે નહિ 
તેના જ વિચાર માતપિતાએએ તેમજ શાળાઓએ કરવાને। છે. શાળા- 
એએ માબાપો સાથે લડવું પડરો, અત્યારે પહેરવ!નાં કપડાં ખાળકેને 
કેટલાં બધાં નુકસાનકારક છે તે માખાપોને સમજનવવું ન્નેપ્રયે. ગ'દાં 
અને મેલાં કપદાંમાં વ્યાધિ રહે છે તે માબાપોને ગળે ઉતારવું જેધયે. 
નિશાળોમાં માબાપોતે લઈ જઇ આજની શાળામાં કેવાં મેલાંવેલાં 
છેકશાં ભેગાં થાય છે તે તરફ તેમનું ધ્યાન ખેંચવું જેધઇયે. તેમને 
વારવાર ઉપદેશ કરીને બરાબર સમનનવી દેવું ભ્નેઇયે કે તેમણે બાળકે।- 
ને ગધાતાં કપડાં પહેરાવવાં નહિ, તેમનાં કપડાં #રેલાં રખાય નહિ, 
તેમનાથી નકામાં અતે વધારૅપ#તાં કપડાં બાળકે।નાં કુમળાં શરીર 
પર્‌ લદાય નહિ. આવી નાની દેખાતી બાબતો કેટલું બધું ભયકર 
નુકસાન કરે છે તે નને બરાબર ગળે ઉતારવાનું કામ શાળા ઉઠાવે 
નહિ, તો આજનાં બાળક્રે અતે ભાવિ પ્રજા રોગના ઉપદ્રવમાંથી 
મુકત થાય જ નદિ, અતે ત્યાં સુધી દ્વાખાનાંએ અટકે નહિ. 


જેમ શરીરના રોગોને લીધે ઠામઠામ દવાખાનાંએ! થઇ ગયાં છે, 
તેમજ મગજ કે મનના રોગોને લીધે ઠામડાોમ જેલખાનાંખઓ છે. 
જે મનના રેગોા અતે મગજના રેગે। મટાડવાનું કામ પણુ ચાળાએ। 
હાથમાં લે તો થોડા જ વખતમાં આજતી વધી પડેલી જેલો બ'ધ 
થાય. આજના કેળવણીકારેએ એ કરતાનું છે કે જેથી સઘળાં 
જેલખાનાંએ શાળાએ ખતી જય અને જેલીને બદલે ભવિષ્યના 


સારા અને ઉપયોગી શહેરીએ બતી રહે, આપણી ચાળાઓ કેટલે 
અ'શે આજની જેલેની કારણુમૂત છે તે આપણે નશી લેવું 
જઇયે. ડૉ. મીન્ડેસોરી કહે છે કે “3 $ 10દ10* ૦ ભં ૧૪૯ 
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શિક્ષક અને શિક્ષષ 
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ઇછ1ા160* ખાળકની પહેલી જેલ શાળા છે, શાળામાં તેતે કેદી તરીકે 
શિક્ષાના અમલ તળે રાખવામાં આવે છે. ન્યાં સુધી શ્વાળામાંથી 
શિક્ષા નાખુદ ન થાય અતે જ્યાં સુધી બાળકના માનસિક રેગેોતે 
દાકતરી દછિથી દૂર કરવા શાસ્ત્રીય પ્રયોગો! ન થાય, ત્યાં સુધી 
શાળા જેલખાનું જ રહેવાની--તેએ સરકારી જેલખાનાં મારે કેદીઓ 
તૈયાર જ કરવાની. સારાં બાળકેતે માટે શાળા કશું કરતી જ નથી, 
તેમતે માટે શાળા તથી એમ કહીયે તાપણું ચાલે, શાળાનું પ્રયોજન 
આવાં નખળાં બાળકીને માટે છે અને તેઓને સારા શહેરી બનાવવામાં 
શાળાની ખરી કસેટી છે. શિક્ષાના દોર પર અત્યાર સુધીની 
શિક્ષણુપહ્તિ રચાયેલી છે. શિક્ષાના દખાણુમાં બાળકની શકિતઓ! 
ગુ'ગળાઇ નય છે, અને ઉલડું ગુન્હો કરવાની દછિ ઉભી થાય છે. 
શિક્ષાના શયને લીધે ગુન્હો કરવાની દદ છુપાયેલી રહે છે, પણુ તે 
મૂળમાંથી જતી નથી અને બાળકને શાળામાં કશે! લાભ થતો નથી. 
ધણીવાર એવું ખને છે કે જે બાળકે! માંદાં હોય છે તે આપણુતે 
કદિ ન સુધરે એવાં લાગી જાય છે. એમને પણુ આપણે જ્ઞિક્ષાની 
જ દવા કરીયે છીયે, ક્રેટલાંએક બાળક્ટો ઘરના વાતાવરણને 
લીધે કે આનુવ'શિક સ'સ્કારોતે લીધે રસ્તા ખહાર લાગે છે. તેમને 
પણુ એ એકનો એક જ ઉપચાર કરીયે છીયે. તોફાની છેકરાંને તો 
શિક્ષા માટે જ સરજ્યાં હોય એમ આપણે માતી લીધુ' છે. પણુ 
ઊલટા ૩૪01260 ૦ ૯ દપ ર8૩ ૦10 ધીર [080 01 
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ખત્યારના કેળવણીકારોખે શુ ડરવાતું છે ? 





શિક્ષાથી રોકી શકાતી નથી, ફ્રોજદારી કાયદાની નિષ્ળતા આ 
વાતની સાક્ષી પૂરે છે. માનસિક રોગોને! ઉપાય કદી શારીરિક 
ખળ વાપરવાથી થાય જ નહિ, એતે! ઉપાય કેળવણીમાં છે એમ 
૪ંટાલીનાં પ્રખ્યાત ડૅ।. મેન્ટેસોરીનું કહેવું છે, અતે તે યથાર્ય જ છે, 

“10 "લ્દાણાણાઇ ૦1 8૫0 પાથદ્રલાંલક 1 ઇટ" ૦ દા 
॥111) 9૦ ૫૦ટાભ્ા. (પા'ાધ?લ ૪૯૦૫૪૦૪૪, 10010૫૯7, 
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કેળવણીનું કારખાનું 
તેના ઉત્તર 





ખાળકેળવણીમાં રસ લેનારાએને હવે ભાન થવા લાગ્યું છે 
કે અત્યારની ખાળગ્ગાળાએ  શ્રાળાએ। નથી, પણુ કેળવણીનાં કારખાનાં 
છે. તેએ આજતી કેળવણીનાં કાર્માનાંએનેો પ્રાણુધાતક મ'ત્ર 
સમજી ગયા છે અતે એની સામે અ'તઃજ્વાલા કાઢવા લાગ્યા છે, 
તેઓમાં લાગણી છે, તેએ કેળવણીની દિશામાં જે અ'ધકાર છવાઇ 
ગયેલો છે તેમાંથી પ્રકાશમાં જવાને ઇચ્છા રાખતા હેય એમ 
ધખાય છે, પર'તુ તેએ મુશ્કેલીમાંથી કેમ ઉગરવું તેના જે વિચારે 
રજી કરે છે તે કલ્પનાના છે, અતુભવ વિનાના છે અતે સુંદરતાના 
મોહક સ્વપ્ન ભર્યા છે. એ વિચાર એમને હદયદાહ પ્રગટ કરે છે 
ખરા, પણુ તેથી જે મુંઝવણુ ઉત્પત્ર થઇ છે તે દૂર થ# શકે તેમ 
લાગતું નથી, 

ખાળકેની કેળવણીમાં પડેલા કેટલાએક વિચારશીલ પુરુષો 
સમૂદશિક્ષણુની પદ્દતિથી ક'ટાળ્યા છે અને નક્તિશિક્ષણુ પહ્દતિના 
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કેળવણીનુ' કારખાનુ” 





સ્વપ્નને સાચુ' ખતાવવાતું કામ લગભગ અશકય ધારે છે. પ્રત્યેક 
માખાપ એ કામ ઉપાડી ગ્રકે નહિ એમ સમજે છે, વ્યક્તિગત 
શિક્ષણુના અખતરામાં ધણુ શિક્ષક્રેની જરૂર છે, અને તેથી દ્રથની 
'દૃછિથી એ અખતરો નિષ્કળ જય તેવો છે એમ તેમને ખાત્રી છે; 
અતે પ્રત્યેક શિક્ષણુવર્ગમાં ન્યકિતશિક્ષણુના સકળ અખતરે। કરી 
શકે, વ્યવસ્થા જળવી શકે, ખરા અર્થમાં કેળવણી આપી શકે 
અને બાળક્નેને કારખાનાની યત્રણામાંથી બચાવી શકે એવી વાત 
એમને કલ્પના જ લાગે છે. બાળકે! માટે તેએ અત્યન્ત પ્રેમ રાખે 
છે, છતાં તેએ મુંઝાઇ જઇ તિરાશાના ઉદ્ગાર કાઢે છે અને કહે 
છે કે “ માબાપ પાસેથી છેકરાં વગર શીખવે જબરી કેળવણી 
મેળવી લે છે. એને તોલે આવે એવી કેળવણી આપી શકવાતે। દવે 
કેઇ નિશાળ કરી ન શકે. માબાપની રહેણી જે નીતિવાન અને 
ધામિંક હશે તે। તેમતે બાળકે। માટે વધારે કશું કરવાપણું રહેતું 
નથી. નિશાળ નવ દશ વરસતી અ'દરના છેકરાએને કેળવવાનો મે!હ 
છેડી દે એ ડહાપયુભરેલું છે, બાળકના કુદરતી વિકાસના જ્ઞોગે 
ખા, ચા, પા, શીખવી શકાતું હેય તો બહેતર છે કે દસ વરસ 
સુધી બાળક ભલ્ષે નિરક્ષર જ રહે; ભલે માબાપેોતા ઘોડા ખોટા 
સંસ્કારો પણુ તેમતી ઉપર પડી ન્ય. વીશ કે ત્રીશ શિક્ષક હેય 
તે શાળાનું ગજું ત્રીશ કે ચાળીશ--બહુ બહુ તો પચાસ--નાનાં 
ખાળક્રેને સાચવવાનું ગણાય.” 


આવા ઉદ્ગાર ડાઢતારાખએા માટે આપણુતે ખરેખર માન 
ઉત્પ્ન થાય, આપણે તેમતી લાગણીને માટે તેમને વખાણીયે, પણુ 
તેમના બતાવેલા રસ્તાએથી બાલકેળવણીની ગુ'ચ ઉકલે નહિ 
ખેમ લાગે છે. 





૩૭ 


શિફાક અને શિફાષુ 





માબાપો પોતાનાં ખાળકની કેળવણીનું કામ હાથમાં લઈ લે 
એ કદી બતી શકે એમ નથી. તેમજ મામાપોને માથે મે કામઃ 
મુકવાનો અખતરો! કર્વાતું કામ કેળવણીની દછિથી ન્નેખમભરેલું 
છે. માયુસ નીતિમાન હેય, ધાર્મિક હેય તો તેનામાં ધણું છે; અને 
માયુસ ખીજી ઘણી રીતે કુશળ હેય છતાં તે અનીતિમાન હોય, 
તે અધામિક હેમ તો તેમાં કશું નથી એમ આપણે કહી શકીયે- 
પરંતુ જેને આ દુનીયામાં જીવવું છે, જેને મતુષ્ય તેરીકે યથાર્થ 
જવન ગાળી ધર્મ, અર્થ, કામ, મેક્ષ પ્રાતત કરવાં છે તેણું તો 
એેકલા ધા્મિક કે નીતિમાન થટ અટકવાથી નભી શકાય નહિ. 
દુનીયામાં સર્વ રીત્તે મનુષ્ય તરીકેની ક્રનને અદા કરવાને માટે 
મતુષ્યમાં અતેૅકવિધ શક્તિના અતે આવડતની જરૂર છે, તે શક્તિ 
અતે તે આવડત માત્ર નીતિમત્તા કે ધાર્મિકતા મેળવવાથી પ્રાપ્ત થઈ 
જાય એમ નથી, તેથી ધારીયે કે માબાપ નીતિમાન અતે ધાર્મિક 
છે અતે પોતાના બાળકના કેળવણીનું કામ તે હાથ ધરે છે તથા 
ફ્તેઠુમ'દ કેળવણી આપી શકે છે, છતાં પણુ એકલી ધાર્મિક 
કે નેતિક કેળવણીને! ક'છ અર્થ નથી. ખરીવાત તો એછે ક્ર 
માબાપને એ કામ સૉંપીયે તે પહેલાં માબાપતે તૈયાર કરવા કેતે 
સાંપવાં એ અગત્યનો પ્રશ્ન છે. આજે કે કોઇ કાળે એકીસાથે 
સધળાં માખાપ એવાં નીતિમાન કે ધાર્મિક થઈ શકવાનાં નથી જ, 
કે ઉપર કહેલી ધાર્મિક કે નેંતિક કેળવણીનું કામ આપણે માખાપને 
સોંપી શફીયે. જેવાં માબાપ તેવાં છેકરાં, જેવું ઘરતું વાતાવરણુ 
તેવી બાળકની રહેણીકહેણી થવાની એ વાત ઠીક છે; પણુ તેટલા 
' ઉપરથી બધાં માબાપ ધાર્મિક ને નીતિમાન થઇ જાય એમ માની 
લેવાની અને એમને। લાભ બાળકેને મળી જવાને! એવું માનવાની 
" હિમત વધરેપડતી છે. સમાજમાં તપાસ કરીયે તે અતુભવ' 





૩૮૮. 


કેળવણીતું કારખાવુ' 





જદો જ થાય છે, બાળકના શિક્ષણુના કામમાંથી પરવારી માબાપના 
'શક્ષણુતે હાથ ધરવાનું આપણુને મત થઈ આવે એવાં માબાપે 
આપણી નજરે પડે, અને કદાચ ખાળકે।ને કેળવવાનું કામ છોડી 
આપણે માબાપને કેળવવાનું કામ હાથ કરીયે એમ પણુ બને. 
'સાતાતે। પ્રેમ, પિતાની સ'ભાળ, ભાંડુએ!નાં હેત એ બધી સુદર 
'શખ્દળળ છે, અથવા થખ્દભ્રમ છે, માતાને પ્રેમ બાળકને રાજ 
રાખવાને! છે, પણુ તે પોતાની દૃદછિથી; પિતા સ'ભાળ લે છે, પચ 
તે ટાહ તડકાથી અને ખીજ સામાન્ય ઉપદ્રવથી; ભાઇભાંડુઓનું 
હેત છે, પણુ તે મોટે ભાગે ૪રજયાત છે. આથી માને પ્રેમ, 
પિતાતી સભાળ અને ભાઇભાંડુતાં હેત બાળકને લાભદાયી હે।વા 
ફરતાં હાનિકારક છે. જે માતાને બાળસ્વભાવને।, બાળમાનવશાસતે।, 
આળભાવનાએ અને ભાવોને! પ્યાલ તથી છેતે, જે માતામાં 
બાળકની દૃછિ નથી, જે માતા બાળકને સામાન્ય રીતે પોતાના 
જેવું ગણી કાઢી પોતાના જેવું થઇ શકે છે મેમ માને છે અને જે 
માતા પોતાના ખાળકને પોતાના આન'દતી વસ્તુ, ધરતો! શખુગાર, 
શૈભાનું રમકડુ' માને છે તે માતાને! પ્રેમ કેળવણીની દછટિએ તે 
પ્રેમ ન જ હોઈ શકે. તેમજ જે પિતા શરીરશાઅ જથણુતો નથી, 
સમાજરાઅને। સમાતા નથી, ધર્મ શાઅને જષુનાર નથી, જે પિતા 
પોતાના હુકમના પાલનતે અગત્યનું ગણે છે, ધર આરામ અને 
વિલાસ માટે માને છે, બાળકે। નવરારાના વખતનાં રમકડાં છે એમ સમજે 
છે અને જે પિતા કમાઈ જ જણે છે તે ખાળકેની કેવી સભાળ 
રખી શકે તે કેળવણીની દણિએ સમજવ તેવું નથી, જ્યાં ભાડુએ।ને 
પોતાના અ'તર્વેગને રોજી માતા પિતાતી આજ્ઞાતુસાર જવનપ્રવાહ 
'લહેવડાવવાનેો હેય છે ત્યાં ભાંડુએનતા પરસ્પરના સ્નેઠુમાં ક્રેટલે 





3૮૯ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 


દમ હેય તે કલ્પી શકાય તેવું છે. ધર ગમે તેવું સુંદર મનાતુ' હેય, 
મા ગમે તેવી પ્રેમાળ ગણાતી હેય, પિતાની સભાળ અનુકરણીય 
લેખાતી હેય અને ભાઇભાંડુખતે। સ્નેહ સ્તુતિપાત્ર તોંધાયે!' હોય 
તોપણુ બાળકને કેળવવાનું સ્થાન એકલું ધર જ હે શક્ટે નહિ; 
ઉલટુ' શાળા હે શકે. કેળવણી આપવાની જે યોગ્યતા પ્રાયોગિક 
કેળવણીશાસ્રની દછિએ શિક્ષકમાં અપેક્ષિત છે તે યોગ્યતા કદી પણુ 
દરેક માખાપમાં આવી શકે જ નહિ. અને તેથી ખે કામને! ખોન્ને 
માખાપતે માથે મુકવાતો વિચાર પ્રાયુધાતક છે, આ જમાનાતું 
વર્તમાન સૂત્ર તે 3[0૦04]1૯41101-વિશિષ્ટપણું છે. ખીનન ધધાએ। 
પરત્વે ઢક્રે કે ન ટકે, પર'તુ તે શિક્ષકના ધ'ધા પરત્ે તો ટકવું જ 
નેઇરો. ઉલડુ' ધીરે ધીરે પૂર્વે જેમ બાહ્ોણાતો એક વર્ગ સૌથી 
જુદો પડી ગયો હતે! તેમ શિક્ષકોને! વર્ગ-નતિ-જુદો પડી જશે 
અતે શિક્ષણુનું સમત્ર કાર્ય તે વર્ગના હાથમાં આવશે. 





ત્રીસ, ચાળોશ કે પચાસ બાળકે! ઉપર વીશ શિક્ષકે સુકવાના. 
વિચારે શિક્ષણુશાસ્નાં ઉડાં સત્યો અને બાલ સ્વભાવ ઉષર્‌ નિર્મા- 
યેલી જ્વિક્ષણુ પદ્ધતિના અતાનને લીધે જન્મેલા છે, લગભગ જેટલાં 
ખાળકી, તેટલા કે તૈથી અડધા પોણા! શિક્ષકોની શાળા એ એટલે! બધો 
ખર્ચાળ અખતરો યઇ પડે કે એ અખતરે। કરી જ ન શ્રકાય; એટલું જ 
નહિ પણુ એટલા મૈાટા પ્રમાણુમાં શિક્ષક વર્ગ મળી ષણુ શકે નહિ. 
પ્રષેક શિક્ષક બખ્બે બાળક્ને પોતાને ત્યાં રાખે અને તેમને કેળવે 
ગે વિચાર સુંદર છે છતાં પોલે છે; એ અમલમાં ન આવી શકે 
એવે! વિચાર છે, બાલકેળવણીના પ્રકાની ચુ'ચ, કેળવણીનું કામ 
માબાપને શિર્‌ મુકવાથી કૅ ધણુ શિક્ષકો રાખી વ્યક્તિગત અખતરે.. 
કરવાથી કે એકએક શિક્ષકે બખ્ખે વિદ્યાર્થીએ પોતાની પાસે રાખી 


3૪8૦ 





કેળવણીનુ' કારખાહુ' 


શ્રિક્ષણુ આપવાથી ઉકલી સકે તેમ નથી, શિક્ષણુતું કાર્ષ એવું છે .કે 
તે હરકેઇ માણુસથી સહેજે ખતી શ્રક્ે નહિ, એ કાર્ય વિશેષ 
કાર્ય છે, એક વિજ્ઞાનશ્ઞાઓને જે સાન અતે તાલીમની ખાસ જરર 
છે તેવાં જ જ્ઞાન અને તાલીમની જરૂર શિક્ષકને છે. 





માબાપો આવી તાલીમ લીધેલાં હોઇ શકે નહિ; શિક્ષકો ધણુ 
૦ થોડા મળી શકે અને કદાચ શિક્ષકો મળી શકે તો પદ્દતિ ધણી જ 
ખર્ચાળ થઇ જય. માટે એક જ શિક્ષક ધણુ! વિદ્યાર્થીને સાન આપી 
શકે તેવી યોજના ધડવી જેઇયે. એવી યોજનાથી જ ખાળક્ટા 
સ'બન્ધે ઉત્પ્ત થયેલા પ્રશ્નનો ઉકેલ આવે. આવી પદ્દતિ યુરોપમાં 
પ. મોન્ટેસારીએ શોધી કાઢી છે અને આખા યુરે।પ તથા અમેરિકા 
ઉપર તેતો સ#ળ ફ્રેલાવો થયો છે. આ પદ્દતિ અનુસાર કામ 
કરતાં અનુભવ એવે થયે! છે કે પદ્ધતિતે જણુનાર એક શિક્ષક 
અતે એક કે ખે મદદગારો પચાસ ખબાળક્રેનતે કેળવણી આપવાનું કોમ 
કરી શકે. એ કાર્ય એવા પ્રકાર્તું થાય કે અત્યારે ચાલતી શાળાએ।- 
માં જે બાલવિકાસતે। તાશ થાય છે તે નારા અઢક્ે અતે બાળક 
એક ફૂલ પેઠે અનાયાસે ખીલી નીફળે, આ પહ્દતિને મૌન્ટેસોરી 
પહદ્દતિતે નામે એળખવામાં આવે છે. આ પદ્ધતિ ખાલશ્િક્ષણુ અને 
બ્યક્તિશિક્ષણુના પશ્વોતે। સુંદર ઉકેલ કરે છે. આ પહદતિ શિક્ષા, 
ભય અને લાલચના અથુધટતા પ્રયોગોથી સદૈવ દૂર રહે છે અને 
બાળકતે સ'પૂર્ણુ સ્વાત'ત્ય આપી બાળકને! વિકાસ અતે વ્યવસ્થા 
સહ્દ ફરે છે. એ પદ્દતિમાં સમૂડશિક્ષણુના દોષો! તથી, તેમ ભક્તિ" 
થિક્ષણુની કલ્પવામાં આવતી મુરકેલીએ પણુ નથી. એ પહૃતિમાં 
શિક્ષક ગોણુપણે અતે સાધતેો પ્રધાનપણું હોવાથી શિક્ષક 
લેરામાત્ર ખોજ રૂપ નથી; એટલુંજ નહિ પણુ બાળકેતેો તે ખરે 





૩૦૧ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 





સહાયક ખની રહે છે. એ પહ્દિ બાલમાનસક્ાઅ, રરીરડ્ાસ્ત અને 
તત્વસઞાન ઉપર રચવામાં આવેલી દેવાથી શિક્ષણુની રછિઞએે તે 
પરિપૂર્ણ છે. બાળકે માટે તો આ જ પતિનો ઉપયોગ સર્વત્ર થવો 
નેધચે; એમાં જ બાલકેળવણી અને માનવજાતને! ખરે ઉદ્ધાર છે. 


ખાળકની સાહજિક વૃત્તિએ। 


[યુરોપના પ્રખ્યાત કેળવણીશ્રાત્રી એડમન્ડ દેોમ્સે પોતાના 
દા ડે ઘાવે 8 3151 9૦ નામના પુસ્તકમાં બાળકની 
સાહજિક ભત્તિએ સ'બન્ધમાં ઉપયોગી અને જાણુવા જેવું લખ્યું 
છે. બાલકરેળવણીમાં રસ લેતા હરકેઇ ગૃહસ્થતે તે સમજવા નેવું 
તેમજ પ્યાનમાં રાખવા જેવું હેઇ અહી' ઉતારી લેવામાં આવે છે. 
આ સ્થળે જણાવી દેવું જઇયે કે આ અનુવાદ કરવામાં લેખકની 
ભાષાને બદલે તેના લખાણુના આત્માતે વળગી રહેવાને પ્રયત્ન 
કરવામાં આવ્યે! છે,] 


જે સાહજિક ૬ૃત્તિઓ બાળકના વિકાસને પોષે છે અને જેને 
માટે ખરી કેળવણીએ સ'પૂર્ણુ અવકાશ આપવે નઇમે તે ત્તિઓની 
શૈધ માટે આપણે ખાળકતું બહુ જ બારીઝીથી અવલોકન કરવું 
નેઇયે, અને તેમના કુદરતી હલનચલન તેમજ અન્ય ક્રિયાઓને 
યથાર્થ અભ્યાસ કરવો નેઇયે. ત્યારે ચાલો આપશું એક સાધારષુ 
રીતે ત'દુરસ્ત માળકને લઇ તેને તપાસીયે. 


૩૯૩ 


શિક્ષક અને શિક્ષય 





એવા દરેક બાળકમાં ' ખાવાપીવાની અતે દોડાદોડ કરવાની 
કૃત્તિ સહજ હેય છે. આમાં ખે જતની જૃત્તિઓ દેખી શકાય છેઃ 
(૧) શરીર-પોષણુની અને (૨) રારીર-વ્યાયામની. આ બત્તે જૃત્તિઆ 
સ્મૂળ દેઠને। વિકાસ શેધે છે, ત્યારે અહી' પ્રશ્ન એ થાય છે કે 
ખાળકના આત્માના વિકાસને માટે શું ? ઉપર્‌ વર્ણવેલી ખે શરીર- 
વિકાસ માટેની જૃત્તિઆ ઉપરાંત ખાળકમાં નીચેની છ શંત્તિએ 
મુદરતી હેય છે, 


1 વાતે કરવી અને સાંભળવી. 

ર દોડવું, કૃદવું વગેરે, 

2 દોરવું, ચીતરવું, ભરવું વગેરે. 

૪ નાચવું અને ગાવું. 

પ વસ્તુનું મૂળ શૈધવું (પૃયકકરયુ) 

૬ નવી વસ્તુઓ ઉપજવવી (સ'યો।ગીકરણુ) 


ઉપરના છયે મુદ્દાને હવે આપણે 1વગતવાર તપાસીયે તથા 
તેના અર્ય અને હેતુને નિર્ણુય કરીયે. 


ઉ પોતાનાં માબાપ, ભાઇખ્હૈન વગેરે કોમી સાથે 
વાતે કરવાની ૬ૃત્તિ બાળકમાં સ્હેજે ઉત્પન્ન થાય છે. પોતે જે કાંઇ 
કયું હેય, જેયું હોય, અનુભવ્યું હોય અથવા તો [।વચાયું હેય. 
તે સધળુ' તેમને મોહે કહી દેવાની તેમજ બદલામાં તેમણે જે કાંઇ 
કયું હોય, ન્નેયું હોય તે સાંભળવાની તેતી ઇચ્છા થાય છે; એટલું જ 

પર'તુ દેશાકાળતી જૂતી તેમજ તાજી વાતો સાંભળવાતું પચ 
તેતે ખહૃ જ ગમે છે. વાતે કહેવાની અને સાંભળવાની આ વૃત્તિ 
સમય જતાં લખવાવાંચવાની જીજઞાસામાં પરિણિમે છે, અલબત, 
ખાળકની આવી જત્ઞાસા બીનઓએની સાથેના બ્યવદાર્‌ પૂરતી જ 





ખાળરની સાહજિક જૃત્તિએ.- 





હેય છે. આ જૃત્તિતે આપણે 'સ'વાદશીલ' જત્તિ (૦01101૫11108111'€ 
1પ#ાાલ) કહીશું. 

૨ ઉપર કલ્યુ' તેમ માશુસે અને જીવ'ત વસ્તુઓની સાથે 
વ્યવહાર કરવાની ઇચ્છા બાળકમાં હેય છે તેની સાથે સાથે 
પોતાનું જવન થેડેધણું અ'શે પણુ તેતે અતુરૂપ થાય એમ પણુ 
તેએ ઇચ્છે છે. ન્યારે કરેઈઇ/ પણુ બાળક ખીજ બાળક સાથે રમતું 
હેય છે ત્યારે, અથવા તે। તે સાવ એકલું હોય છે ત્યારે તમે તેનું 
ખારીકીથી અવલે।કન કરશે। તે! તમને જણાશે કે તે કાંધ ને કાંઇ 
નાઢકી ક્રિયા કરતુ' હોય છે, અથવા તો પોતાનાથી મોટા માણસનું 
અનુૃકર્‌ણુ કરવા મથતુ' હેય છે, અથવા તો વાર્તાએમાં સાંભળેલ 
કોઈ સાહસિક યુવાન, પરી કે રાક્ષસ થવાનો પ્રયત્ન કરી રલ્યુ' 
હેય છે. ધણી વખત નાતાં ખાળકે। ભેગાં મળીને નાનું એવું નાટક 
ભજવતાં પણુ દેખાય છે. નવરાત્રના દિવિસે। વીત્યા પછીના દિવિસે।માં 
જુદા જુદા વેશે! ભજવતાં અને એ ભજવવાની ધૂનમાં ખાવાપીવાતું 
પણુ ભૂલી જતાં બાળકેને કોણ નથી નેયાં ? 

અ જૃત્તિતે આપણે નાટકીય *ૃત્તિ (01118110 1051લ) 
કહીમું. દરેક બાળકમાં આ વૃત્તિ તે જરૂર હેય છે જ. 

ઉપર કહી'તે બને શૃત્તિઓ (સ'વાદશીલ ઉત્તિ અને નાટફીય. 
વૃત્તિ) માં ખાળક પોતાને! વિકાસ શેધતું માલુમ પડે છે; અતે તેય 
સ્નેહની લેવડદેવડ અને પોતાની કલ્પનાદ્દારા ખીશ્નના જીવનમાં પ્રવેશ્ર 
કરવાતે। પ્રયાસ કરીને. 

૩ બચપણુથી જ ખાળકેને રગ તેમજ ર'ગીન વસ્તુએ પ્રિય. 
હેય છે; અને જ્યારે જ્યારે તે ક'ઇ ચિત્ર જુએ છે ત્યારે તુરત જ" 
પૂછવા મ'ી પડે છે કે “ આ થું? આ રું ? ' ચિત્ર ઉપરના આવા. 





૩પ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 





યેમમાંથી જ જાતે ચિત્ર દોરવાની રૃત્તિ તેનામાં જન્મ પામે છે. કે।ઇ 
પૃણુ બાછીકને કાગળ અને પેન્સીલ અથવા તો પાટી અને કાંકરે! 
' આપે અને પછી જીએ કે તે શું કરે છે. પોતાની નજર આગળ 
પડેલી અથવા તે અગાઉ ન્નેયેલી મતષસ'દ વસ્તુતે ચીતર્વાના 
પ્રયત્ન કરતું તમને તે માલુમ પડરૈ, થોડીવારમાં તો કાગળ અથવા 
પાટી ઉપર આડા અવળા લીટા દેશી પોતાને ગમતી વસ્તુને 
મળતો આવતો કક આકાર ચીતરેલે તમે જેરી. આપણે સમજ 
શ#ીયે છીયે કે તેના આ ખધા પયત્નોમાં તેની નજર્‌ આગળ 
દેખાતા કુદરતના અતુપમ સૌન્દર્ષને સ્થુળ આકારમાં ઉતારવા તે 
મથી રહ્યું હોય છે. જેમ જેમ બાળક મોટુ થવું “નય છે તેમ તેમ 
દરય કુદરત તરને! તેનો પ્રેમ વધતો! “નય છે અને છેવટે એ પ્રેમ 
ગુદરતને સ્યૂળ રૂપ આપવાના અવિશ્નાંત પ્રયાસોમાં પરિણુમે છે. 
ખાળકતી આ ૬ૃત્તિને આપણુ કલાપ્રિય શૃત્તિ કહીશું. 

૪ બાળક જ્યારે સાવ નાતું હોય છે ત્યારે માતા તેને ખુશી 
કરવા હાલરડાં ગાય છે તેમજ પોતાના ખોળામાં કુદાવે પણુ છે. 
સ'ગીતના દિવ્ય પ્રદેશમાં પ્રવેશ કરાવવાના પોતાથી અગમ્ય એવા 
માતાના આ પ્રયાસોને બાળક અદ્ભુત રીતે ઝીલે છે અને પોતાના 
આત્માને એ લલિત કળાથી તૃપ્ત કરે છે. ન્નેતન્નેતામાં બાળક 
તે જ ગાવાની ઢબમાં ગણુમખુવું અને એકલું એકલું નાચતું કુદવું 
થઈ જાય છે. કેોઈપણુ સ્થળે ચાલી રહેલા કર્ણપ્રિય સ'ગીતને 
સાંભળીને બાળક તુરત જ નાચવા કુદવા લાગે છે. તે વખતે કે તેને 
તેમ કરવાનું શીખવતુ' નથી. કુદરત જ ખાળક્રેનો શિક્ષક છે. 
સ'ગીતને। સુમધુર નાદ ખાળકના કાન વાટે તેના હદયમાં પ્રવેશે છે, 
અતે ત્યાંથી જ તેના અવયવે।તે સ'ગીતને અબતુરૂપ ગતિ મળે છે. 
આળકમાં આ વૃત્તિ જેટલી સ્વત#પ્રવ્તિત છે તેટલી ખીજ ક્રોઇ નથી. 





ગ્ટ્દ 


ખાળકની સાહજિક વૃત્તિએ।. 





|તાનું મન કે।ઇ ખીજ બાબતમાં મક્ષયુલ હોય છતાં પણુ બાળક 
॥વાતી હભમાં ગણુગણાટ કરતુ દેખાય છે. આન'દાવેશમાં તો તે' 
ચવા કુદવા પણુ મ'ડૅ છે. બાળકતી આ વૃત્તિતે આપણે સ'ગીતપ્રિય 
ત્તિ કહીશું. 

ઉપર્‌ વર્ણુવેલી ત્રીજ અને ચોથી બન્ને ૬ૃંત્તિઓઆમાં બાળક 
॥તાપણુાનું ભાન ભૂલી કુદરતના ઉંડાણુમાં વહી રહેલા વિક્ષાળ જવનમાં 
સખસ થઇ જતું આપણુતે દેખાય છે. ઉકત બન્ને શૃત્તિઓઆના સમૂહને 
ખાપણે રેસિક--રસક્રિય ૬ૃત્તિ એવું તામ આપી શકીયે. 

પ કેોઇપણુ વસ્તુ શું છે, તેમજ તે શા કામની છે તે નનણીં 
[વાની જીજ્ઞાસા બાળકમાં' તીત્રપણું હોય છે. પો!તાને આપવામાં 
માવેલાં રમકડાં શાનાં બતેલાં છે, શા કામનાં છે ધત્યાદિ પ્રશ્નોને 
ળણે કે ઉકેલ કરતું હષ તેમ બાળક તે રમકડાંને વી'ખવ। લાગેછે, 
ડવા ડફેોડવા માંડે છે અને પોતાના માતા અથવા પિતાને 
“ખ્યાબ'ધ પ્રશ્નો પૂછવા લાગેછે. માબાપ આવા નકામા (!) પ્રશ્નોથી 
ડાય છે અતે એવા માયથા્રોડીયા (!) બાળકથી ત્રાસેછે. બાળહડઠં 
[સુ વિચિત્ર જ હેય છે તે ? જેમ જેમ માખાપ તેના પ્રશ્નોના 
૪વાબ આપતાં નથી તેમ તેમ બાળક વધારે આગ્રહથી પૂછયા જ 
રે છે. બાળઉછેરનું અભિમાન ધરાવતાં ધણાં માબાપો માળકની 
કા સાહજિક ૬ત્તિને નિર્દયપણે દાખી દેવા મથે છે. અને નિશાળનું 
ડં ? કહેવાય છે કે બાળક નિશાળમાં પતશે છે તો અજ્ઞાન, પણુ 
તાસુ શૃત્તિથી; પરતુ બહાર નીકળે છે અસમાન અતે જન્ઞાસાશન્મ 
[ઇને !! બાળકની આ જૃત્તિને આપણે ઇનાસુ ભત્તિ કરીયું. 


૬ પૃથકર્‌ણુ પછી સ'યોગીકરણુ આવે છે. બાળક પોતાનાં 
મકડાંતે એવા ઇરાદાથી તેડી ફ્રેડી નાખે છે કે પોતે રમકડાંનું 





ડેલ૭ 


શિફાક અને શિક્ષણ 


અદર બદારતું સ્વરૂપ બરાબર સમજી શાકે અને તૂટેલા ભાગતે ખની 
સકે તો પોતે જતે જ સાંધી શકે. બખાળકનામાં તવી વસ્તુ બનાવવાની, 
તૂટેલી વસ્તુને સાંધવાની, વસ્તુતી બનાવટનું મૂડી શૈધવાની, કુદરત 
ઉપર કાણુ મેળવવાની અને પોતાના સાનને સક્રિય બનાવવાની 
છતાસા ઉતટપણે રહેલી હોય છે. ઇંટોના ઢગલા પાસે બેસાડ અને 
પછી જુએ કે તે મકાન ચણુવા મ'ડી પડે છે કે નહિ ? તેને નદીની 
રેતમાં એેસવા દો અને પછી જુઓ કે નાના નાના પથરાએની 
રગડીએા અને રેતીના યુખા કેવા સરસ બનાવી શકે છે ! બાળકની 
આ જૃત્તિતે આપણે ક્રિયાત્મક રત્તિ કહીશું. 


સાબાપાએ શાળા સાથે સહકાર 
કરવાની જરૂર 


જ્યાં સુધી માબાપો પોતાનાં બાળકોની કેળવણીમાં રસ લે 
નહિ, જયાં સુધી તેએ અતે શિક્ષકે વારેવારે એકઠા થઇ બાળકેના 
હિતના પ્રશ્નો ચર્ચે નહિ, જ્યાં સુધી માબાપે શિક્ષકોની સ્રચનાએ ને 
અમલમાં મુકે નહિ અતે શિક્ષકો માખાપોની મુરકેલીએ વગેરૅ 
પાનમાં લઇ તેમને સરલતા કરી આપી શિક્ષણુના કાર્યમાં રસ લેતાં 
કરે નહિ ત્યાં સુધી માબાપોની સધળી આશાઓ અને [શક્ષકેના સવળા 
પ્રયત્ન નિષ્ફળ જ જવાના. 

શિક્ષકોએ પોતાના કાર્યની દિશા, આદર્શ અતે પરિણામની 
કલ્પના બાળકોનાં માબાપ પાસે પહેલી જ તકે મુકી દેવાં જઇયે, કે 
જેથી શિક્ષક કે શ્ઞાળા સબન્ધે કોઈપણુ નનતની ગેરસમજ ઉત્પભ્ 
થાય નહિ. શિક્ષકે પોતાની શાળાતી તમામ શરતોથી માબાપને 
વાકેફ રાખવાં કે જેથી એ શરતે માન્ય હેય તે જ માબાપ શાળા 





૩38૯ 


શિફષક અને શિફાણુ 





અતે શિક્ષણુના સ્વીકાર કરે; અયવા એવે! સ્વીકાર ન કરનારને 
શિક્ષક સ'ભળાવી દે કે તેમનાં બાળકે! શાળામાં રહી શકશે નાંઠ, 


*ખાળકેને શાળાએ મોકલ્યાં એટલે માખાપનું કર્તવ્ય પૂં થયું 
ગેમ અત્યારે મતાય છે. માબાપની આ બભય'કર ભૂલ છે. માબાપનું 
ખરૂં કર્તવ્ય તો બાળક્રેને શ્રાળામાં મોકલવામાં આવે તે જ દ્વિસથી 
શ૩ થાય છે. જ્યાં સુધી બાળકે। ધરમાં હેય ત્યાં સુધી તે તેમની ઉપર 
માબાપની સીધી કે આડકતરી દેખરેખ હોવાનો સ'ભવ છે; ત્યાં સુધી 
તો માખાપો બાળકોમાં થતા દોષો વિષે કે તેમની નિર્બળતા વિષે 
વિચાર કરવાની સ્થિતિમાં હેય છે. પર'તુ ન્યારથ) બાળકેનિશાળમાં 
આવે ત્યારથી તે! બાળક ધરનું મટી શ્રાળાનું બને છે, ત્યારથી 
બાળકનો ખરો અવકારનતો વખત શાળામાં નય છે, અને સૌથી 
વધારે તો ત્યારથી ધરમાં પણુ બાળક શાળાના વ્યવસાયતો વિચાર 
કર્યા કરે છે; તેથી ધરમાં તેની હાજરીનું ભાન ઘરનાં માણુસોને દિન 
પ્રાતદિન એણું થતું નનય છે. આ વખતે માબાપ બાળકતે। વિચાર 
કરતાં અયકી પડે છે. એક તો બાળકની હાજરી જ ધરમાં એઇછી 
હોવાને લીધે બાળક સ'બન્ધેતા વિચાર તેમના મનમાં ભાગ્યે જ 
આવે છે. ખીજ રીતે બાળક તરઇ પ્રથમથી જ દુર્લક્ષ તો હતું જ, 
તેમાં વળી શ્રાળા મળી એટલે સ્વાભાવિક રીતે માખાપ નાણે 
છુટી જવા માગતાં હેય તેવો દેખાવ થઇ નય છે. વળી બાળકે 
પ્રલેની પોતાની જવાબદારી, તે માટેની તેમની યેગ્યતા, તે માટે 
લેવા ન્નેધ્તો શ્રમ એ બધા માટે તેમની અયોગ્યતા તથા અનાદર 
વગેરે શાળામાં બાળકે। મોકલીને માબાપ છુપાવવા અતે ખોટે! આત્મન 
સ'તોષ લેવા માગે છે. પોતાની આર્થિક પવત્તિમાં મ'ડયા રહેવામાં તેમને 
બાળકે! માટે વિચાર કરવા જેટલે પણુ અવકાશ નથી રહેતો, તેમના 
આરામ?! બાળકેને વિચાર ખલેક્ષ રૂપ થાય છે, અને એ વાત 





૪૦૦ 


માખાપાએ શાળા સાથે સહકાર કરવાની જરૂર 





તો જણે ધ્યાનમાં લેવાતી જ ન હોય એમ તેને મોઢા આગળ 
લાવ્યા વિતા જ માખાપો શાળાએ જતાં બાળકના સખ'ધમાં આનદ 
અતે સ'તોષ માની લે છે. 

કેટલાંએક માબાપે! પોતાનાં બાળક્રેને શાળામાં મોકલવા ઉપ- 
રાંત ધેર મહેતાજી રાખી અધો કલાક તેની દેખરેખ નીચે ખાળકેને 
મુષ્ઠી દેવામાં પોતાનું કર્તવ્ય અને કાળજ પૃરાં થયાં માની લે છે, 
કેટલાંએક માબાપો શાળામાં છોકરાં મોકલ્યાં એટલે સોનું થશે એમ 
આપણું થશે એમ સમજ પોતાના મગજને તસ્દી જ આપતા નથી. 
કેટલાએક (ચતુર-યુક્તિબાજ) માખાપા સારી ગણાતી શાળામાં બાળટ્ટેને 
મૃષ્ઠી બાળકોન: શિક્ષણતેો બધો ભાર અને જવાબદારી થાળાના 
ચગિક્ષકો ઉપર મૃષ્ટી નિરાંતે સઝ રહેવાને! દાવે। કરે છે--હક ધરાવે છે. 
આ બધાય મઃબાપા ખરેખર પોતાની જતને હગે છે અને પોતે જ 
ડેગાય છે, પોતાની જુદી જુદી સ'તોષ લેવાની મનતી સમજાવટ 
પાછળ અનાદર, આળસ, આરામપ્રિયતા, વિલાસિતા અને ધનલાભ 
હૃપાયેલાં છે એની કદ્પના કરવાને પણુ તેમને અવટાશ કે 
“છા નથી. 

ભલ્ષે માબાપ પાતાની નતને ગમે તેમ મનાવે, પણુ નેવું 
કરીયે તેતું જ પામીયે, કુદરત બહુ ન્યાયી છે. ખરી રીતે જે પોતાની 
દરકાર રાખતું નથી તેતી દરકાર કોઇ રાખતું નથી--કેપ્ર રાખવા 
બંપ્રાતુ નથી; અને કદાચ કેઈ પવિત્ર આત્માએ જગતના કલ્યાણ 
માટે દૂનીયાની ઉપાધિ વેઠવા બહાર આવે છે તે[પથુ માબાપને તેથી 
લાભ થતો નથી--થવાને! કદિ સ'ભવ નથી. ગમે તેટલા બીજાએ 
શ્રમ ઉઠાવશે તોપણુ જયાં સુધી માખાપમાં કત વ્યપરાયણુતા જાગૃત 
ન થાય ત્યાં સુધી એ મશ્રમતનું પુણ્યકળ માબાપને કે તેમના 
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ખાળક્રોતે ન જ મળે અથવા અતિ અલ્પ પ્રમાણમાં મળે. ભલે પેલા 
દુનીયાના કીર કે કાજીએ તે પાતાના શ્રમને બદલે સ્વર્ગ કે તેથા 
વધારે મળી જય. 


આતે એક સ્વાર્થની દૃછિ. પાપપુણ્યતી દૃદિને! પણુ વિચાર 
કરવે। ધટે છે. કોઇ સ્વાર્થી માતા કે પિતા કડે કે ભલે મારા બાળકને 
શાળા જેવી કેળવણી આપે તેવી કેળવણી તેને મળે, ૬' તેટલાથી જ 
સ'તોષ માનીશ, મારો સ્વાર્થ એટલા પૂરતો છે. આવે વિચાર 
ભય'કર પાપરૂપ છે, જેતે પોતે જ પેદા કર્યા છે તેને યથાર્થ 
કેળવણી આપવા માટે જે માબાપ પોતાનો પરો વખત, પોતાનું 
બધું ધત, પોતાની બધી શક્તિ આપતાં નથી તે માબાપ પૃરૅપૂરાં 
પાપી છે. તેમ ત બની રાકે તેવાએએ ખીજને હાધે કેવી કેળવણી 
મળે છે, એ કેવી છે, હિતાતહ છે કે નહિ, કેળવી આપતારતે શી 
રીતે મદદ કરવી ન્નેઇચે વગેરેનો વિચાર કરવો નઇમે અતે યથા- 
શકિત, યથામતિ કેળવણીના કાર્યમાં અને કેળવણી આપનારને સહાય 
કરવી જ્નેધયે, 


પ પોતાનાં બાળકને શાળાએ મોકલતાં પહેલાં માબાપે શાળાનું 
વાતાવરણુ કેવું છે, શાળાની નવસ્થા કેવી છે, શાળાના શિક્ષકે 
ચારિત્ર્યમાં અતે જ્ઞાનમાં કેવા છે, તેમતી દૃત્તિ અને દછિ કેવી છે, 
શાળાની પદ્દતિ અતે તેનાં સાધને કેવાં છે એ જણી લેવું જઇયે. 
ખીજા ત્રીન માણુસે। દ્દારા કે!ઇઇ શાળા ક્ઢે શાળાના કે!ધ એકાદ 
શિક્ષકતી તારી# સાંભળીને અથવા શાળા પોતાનાં માણુસોની છે કે 
શાળામાં પોતાતે! સગો, એળખીતે કે મિત્ર શિક્ષક છે એ ।વચારથી 
પોતાનાં બાળકને શાળામાં મુકવાની રીત સ્વીકારવી જેપ્રયે નહિ. 
એમાં વાર'વાર ભૂલે થવા સ'ભવ છે. જે શાળામાં પોતાના બાળકને 
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સુકવું હોય તે શાળાના મુખ્ય અપ્યાપક અને પોતાના ખાળકના 
વર્ગના શિક્ષકતે ખાસ મળવું જેધ્યે, શાળાના આદર્શ વગેરેની શિક્ષક 
પાસેથી માહિતી મેળવવી ન્નેઇથે, પોતાનું બાળક શાળામાં જવાથી 
લાભ લઇ શકશે કે નહિ તેનો વિચાર કેરવે। ન્નેધયો અને પછી જ 
ખાળકતે શાળામાં મોકલવું જેપયે. શાળા સબન્ધે સ'પૃર્યુ તપાસ 
થયા પછી, પોતાના મતતે શાળાની બાબતમાં સતોષ આપે 
તેવી ખાતરી થયા પછી પેઃ'તે પોતાના ઘરતી સ્થિતિ પાતાની 
પ્ટત્તિની સ્થિતિ, પોતાને! વ્યંવસાય, પોતાને ધરમાં મળતો બાળકે 
માટેતો વખત, પાતાના શિક્ષણુ સ'બન્ધી વિચારે, પોતાની ખાળકે। 
સ'બન્ધની નિર્બળતા કે કૃટેવો અતે છેવટે ધ!તાનાં બાળકોના દોષો-- 
કુટેવો વગેરેથી શિક્ષકને વાકે? કરવે! ન્નેધ્યે. 


શાળામાં દાખલંકરતાં જ શાળાના ખાસ નિયમે। માબાપે જણી લેવા 
નેઇયે. તે નિયમેઃનું પાલન કરવા માટે તે નિયમો હમેશ યાદ રહે 
તે માટે યેો।જનતા કમ્વી નેધયે. નિયમાતુસાર પોતે વત્યા ઉપરાંત 
ધરની વ્યવસ્થા એવી રાખવી ન્તેધ્યે કે જેયી બાળકતે કે પોતાને 
નિયમાનુસાર વર્તવાનું અતુરૂળ થઇ પડે. બાળક પાસે પણ્‌ સાળાના 
નિયમો! પળાવવા ખાસ આગ્રઉ રાખવે।. નને શાળાના નિયમે। માત્ર 
શાળામાં જ પળાય અને ઘેર આવતાં રાળાના નિયમે। શાળામાં રહી 
”્તય અને ધરતા નિયમો! અમલંમાં આવે, ધરમાં શાળાના નિયમોનો 
વિરોધ હેય કે શાળાના નિયમો! માટે અસચિ હેય તે! બાળકને 
શાળાના નિયમોના પાલનથી #ાયદે! થાય નહિ, પણુ ઉલટું તેથી તુકસાન 
જ થાય. બાળક ધીમે ધીમે એમ સમજ નય કે શાળાએ જતી વખતે 
શાળ!તા નિયમે। શાળામાં રહેવા ખાતર પાળવા અને ધરમાં રહેવા 
માટે ઘરમાં રહીયે ત્યાં સુધી ધરના નિયમે। પાળવા, આમાંથી ખાળફમાં 
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રાંગ ઉભે! થાય, આમાંથી બાળક છળ ફરતાં શીખે, આમાંથી બાળકે 
શાળા અને ધર ખબન્નમાંથી વિશ્વાસ ખુએ અને પરિણામે એકેય નનતના 
નિયમે।ને ન અનુસરતાં ત્રીજન નવીન જ નિયમે। સ્વીકારે, અર્થાત્‌ ગૃહપૃજા 
છેડે, શાળાની પૂન્ન પણુ છેડે અને નાસ્તિક બને. શિક્ષકે ધરમાં 
પળાતા સાશા નિયમોને શાળામાં પળાવવા કાળજી રાખવી ન્નેઇયે. 
માખાપે શાળાના નિયમોને અમલમાં મુકાવવા ન્નેદયે. 


માખાપે રિક્ષકને પ્રથમથી જ જણી લેવે। નનેધયે, માબાપનું શિક્ષકની 
વ્યક્તિ સંબન્ધેનું જેટલું અજ્ઞાન તેટલું જ બાળક અને માબાપ ઉભયને 
નુકસાન સમજવું. ધણીવાર માખાપ શિક્ષકના વ્યક્તિત્થથી અનનણુ 
હેય છે, ત્યારે તેએ અનેક રીતે બાળકોની હાજરી ગેરહાજરીમાં 
તેને અન્યાય થાય એવા ઉદ્ગારે। કાટ છે અને ધણીવાર તેવું વર્તન પણ 
ચલાવે છે. જે માબાપને શિક્ષકમાં વિશ્વાસ નથી, જે માબાપના 
હૃદયમાં રિટ્દાક માટે ઉચુ' માન નથી, જે માખાપ શિક્ષકની વ્યક્તિને 
પ્રેમભાવથી સમજતે! નથી તે માખાપે કાં તો પોતાના બાળકને તેવા 
શિક્ષક નીચે ભણુવા ન મુકવું જઇયે અથવા તો તેણે માની જ લેવું 
જોઇયે ક્રે તેવા શિક્ષક્તા હાથ નીચે તેનું બાળક કઈ શીખી શકશે 
નહિ. કે'ઈ ખરે લાભ ઉઠાવી શકશે નહિ, તેની કઇ ઉન્નતિ 
થશે નહિ. માબાપની જે દૃછિ શિક્ષક સબન્ધે હોય છે તે જ દધિ 
ખાળકતી પણુ શિક્ષક સ'બન્ધે ખને છે. આથી ને ખાળકન રિક્ષક અતે 
શિહ્ષણુના લાભ જ આપવો હેય તો માબાપે શિક્ષકને જરૂર એળ- 
ખવે! જેધ્યે અને તેતે માટે સાચુ” માન અને ભક્તિ બાળકમાં પદા 
કરવાં નેધ્યે. ધણાં માબાપો શિક્ષકને ખાલી પ'તુજી સમજને પોતાનાં 
બાળક્રે સમક્ષ શિક્ષકની મશ્કરી કરવા સુદ્ધાં ચુકતાં નથો. એથી બાળકે 
પણુ એ જ માર્ગે જાય છે અને ગમે તેટલું શીખે, ભણે પષુ કેરે જ 
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રહે છે. તેણે લીધેલી વિઘા વ'ધ્યા રહે છે, ખરી રીતે નેતાં તો 
'ભાળકના શિક્ષક માટે બાળકના ધરમાં બહુ પ્રેમભયું” સ્થાન ન્નેધ્યે. 
'બાળકનતા શિક્ષક્તે પોતાના આપ્તજન જેટલું ઉ“ચુ' અને ઉદાર 
સ્થાન ન્નેધ્રયે. 





બાળકતે શાળાએ મે।કલ્યા પછી શાળા કયાં છે, તેમાં શું 
શીખવાય છે, ત્યાં બાળકની પ્રગતિ કેવી છે વગેરે જણુવા નનેવા માટે 
માબાપ શાળાએ જવાની તસ્દી ન લે તે માબાપ ભારે પાપ ડરે છે. 
ગમે તેવી સારી શાળામાં પોતાનું બાળક જવું હોય તોપણુ માબાપ 
પાતાની ફરજમાંથી છુટી પડી શકે નહિ, માબાપ નને ખાળકને 
શાળામાં મોકલ્યા પછી શાળાને વિસારી મૃકે તો તે પાતાની ૪₹૨જ 
ચુકે છે અને પરિણુમે પસ્તાવાનો વખત આવે છે. જેટલા પ્રમાણુમાં 
માબાપ શાળાના કાર્યમાં રત લે તેટલા પ્રમાણમાં શાળાનું કાર્ય 
9"ચે ચડવાનું. ગમે તેવી કર્તવ્યનિઇ શાળામાં પણુ બાળક્રેનાં 
માતપિતાઓની મુલાકાતની તેણ જરૂર છે જ. ગમે તેવી સાદી શાળા 
પણુ ઘણીવાર એકદેશી થઇ નય છે. માબાપાતી સચનાએ, 
માગણીઓ અને વિન'તિએ શાળાઓને એકદેશીપણા।માંથી બચાવી 
શકે છે. મામાપો શાળાઓમાં પસ'ગોપાત મુલાકાત આપતાં રહે 
તો તે પોતાના બાળકની પ્રગતિ જણે, શાળાનું ધોરણુ સમજે, શાળાના 
પ્રયત્નોનું ધોરણુ સમજે, શાળાના ધયતી કદર કરે--અર્થાત્‌ સારી 
કૅ નઠારી શાળાને એળખી કાઢે. માબાપ જેત્રા બીજ મુલાકાત 
લેનાર કઇક જ હેય. ધણાખરા મુલાકાત લેનારા એક ખે દછિબિ'દુથી 
મુલાકાત લેનાર હેય છે; પરતુ માખાપનતી મુલાકાત મે(ટે ભાગે 
સ્વાર્થી હેય, એટલે તેએ બધું ઝીષણુવટથી તપાસે અને તેથી 
શાળાને લાભ જ થાય. માબાપ શાળામાં ચાલતા વિષયોનું જ્ઞાન ભલે 
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ન ધરાવતાં હે।ય, ભલે શિક્ષણુરાસ્ત્રની તેમતે માહિતી ન હેય, 
આરેાગ્યશાસ્તે। કેદિ પણુ વિચાર સરખે! ન કર્યો હેય, છતાં તેમની 
મુલાકાત શાળા અતે ખાળક્રે ઉભયતે લાભકારક જ નીવડે, આવી 
મુલાકાતોથી બાળકોને! શિક્ષક માબાપની નજીક આવે. એકબી 
એકબીશ#નનતે પિછાને અને શાળાના કાર્યમાં મદદ કરવા ઉત્સાહી બને. 


શાળા તાલીમ આપવાતે। અખાડૅ। છે. તાલીમ એકલા શરીરના 
વિકાસ માટે નથી, પણુ મનના અતે આત્માના વિકાસ માટે પણુ છે. 
જ્ઞાળાની તાલીમને નને ધરમાં ટેકે ન મળતો હોય, શાળાની તાલીમને 
ધરમાં સ્થાન ન હેય, શાળાની તાલીમને ધરમાં તુચ્છકારી કાઢવામાં 
આવે, શાળાની તાલીમને પોષણુ માટે બળ મળે એવું વાતાવર્‌ણુ 
ચે।જવામાં ન આવે તો તાલીમ નિષ્ળ જ ન્નય, છરહુમેશ માબાપે. 
સાળાની સર્વદેશી તાલીમથી પરિચિત રહેવું ધટે છે અને તે 
તાલીમતે કેમ અવુફૂળ યવું, એ તાલીમ કેવી રીતે સફળ થાય તે 
માટે ધરમાં પૂરા પ્રયત્ને! કરેવાની કાળજ લેવાની છે, શાળા તો માત્ર 
રસ્તે દોરે છે, તત્ત્તને રેપે છે, ગતિ આપે છે, પ્રેરે છે. શાળાએ 
નાખેલા બીજને સંભાળથી પાળી પોષવાનું કાર્ય ધરનું છે, અને નને 
ધર્‌ તેમાં નિષ્ઝળ નય તો તે ખી ઉગે નહિ, અથવા ઉગે તો તેનાં 
ફળો નેઘયે તેવાં સુ'દર અને મધુર આવે નહિ. શાળા વાચન- 
લેખનની કુચી આપી શકે છે. વાચન માટે સાહિત્ય પૂરૂં પાડવાની 
વ્યવસ્થા કરવાનું કાર્ય ધરનતે શિર જ રહે છે. શાળા સ્વચ્છતા અને 
વ્યવસ્થાના આદશ બાળકના મન પર ડૅસાવે છે, પણુ તે આદ્શેને 
અમલમાં મુકવાતો અવકાશ આપવાનું કે તે આદર્શાથી વિરુદ્ધ 
થવું વર્તત અટઢકાવવાતું કાર્ય માબાપનું છે. માબાપ શાળાના 
કાર્યને ખે રીતે મદદ આપી શકે છે, જે દિશામાં શાળા કાર્ય 
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કરતી હેય તે જ દિશામાં બાળક માટે સગવડ અને સાહિત્યો! ઉભાં 
કરીને, અતે જે દિશામાં શાળાના પયતનો ચાલી રહ્યા હેય તેથી 
વિરુદ્દ ન વર્તી“ને કે બાળકે।ને ન વત વા દઇને. 

જેમ શાળા, શાળાનું કાર્ય અને શાળાના શિક્ષકે સારા તેમ 
બાળકેતે વધારે લાભ થવા સંભવ છે. માબાપતું હિત એમાં જ છે. 
માબાપનું કર્તવ્ય શાળા કેવી રીતે સારી ખને તેનો વિચાર કરવામાં, 
શાળાના ખર્‌ દોષો! શાળાતે બતાવવામાં, શાળાતે તે દેષોમાંથી 
મુક્ત કરવામાં, અતે પોતામાં કે પોતાનાં ખાળક્રેમાં જે દોષો હેય 
અને જેથી શાળાની પ્રતિટ્ઠા ક્રે પગતિને હાનિ પહોંચતી હેય તે દૂર 
કરવામાં છે, શાળાના દોષો આગ્રહપૂર્વક દૂર કરાવવાનો આપણે 
ધર્મ છે એતી આપણુતે સમજણુ જ નથી. શાળાના દોષો! સ્પછટ રીતે 
માલુમ પડૅ તોપણુ “આપણે કયાં ઉપાધી કરીયે' “આપણે ડયાં દુઃખ 
મનાવીયે' એવા નાદાત વિચારે! કરી આપણું ખેસી રહીયે છીયે, આ 
આપણા દેશની નિર્બળતા છે. ન્યાં જ્યાં શાળાના દોષો માલુમ 
પડૅ ત્યાં ત્યાં શાળાને ઉઘાડી પાડવાનો માખાપાોનેો તો ખાસ કરી 
પરમ ધર્મ છે; એવી શાળામાંથી પોતાનાં બાળકે ઉઠાવી લેવાને। તે 
સીધે! જ ધર્મ છે. શાળાના દોષ ખાતર, પોતાના બાળકતે શાળા- 
માંથી ઉઠાવી લેતાં કેઈ સ્વાર્થી વિચાર આડૅ આવવે। ન ન્નેપ્રયે. 
ગમે તેટલો ભેગ આપવો પડે તોપણ નારી શાળામાંથી બાળકને 
ઉઠાવી લીધે જ છુટકે. શાળા તેના શિક્ષણુને લીધે ખરાબ હે! શકે, 
શાળા તેના ચારિત્ર્યને લીધે નઠારી હોઈ શકે, શાળા અરાષ્ટ્ીયતાને 
લીધે ત્યાજ્ય હે!ઇ શકે. કોઇ પણુ અયેગગ્ય શાળામાં બાળકે।ને ભણુ- 
વવા કરતાં બાળક્રેને અભણુ રાખવાં એ જ ખણેતર છે. આલું 
કરવાનું બળ ને માબાપોમાં આવી જય તો આજતી તમામ શાળાએ! 
થેો!ડા જ વખતમાં સુધરી “ય--ઠેૅકાણેં આવી નય. આનું નામ જ 
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શિક્ષક અતે શિક્ષણ 





માબાપતે। શાળા સાથેના ખરે સહકાર. ખરા અસહકારમાં ખરે 
સહકાર સમાયેલો છે તે આતું જ નામ. 

શાળા એકલીને સારી બનાવવાના વિચાર રાખવે। અને પોતે 
તથા પોતાનાં બાળક્રેએ સારા બનવું નહિ એ ચાલી શકે જ નહિ. શાળા 
પોતાને માટે નથી પણુ સમાજને માટે છે, તેથી સમાજ નને 
શાળાની મુરકેલીએ દૂર કરવામાં જરા પણુ દ્લકહ્ષ રાખે તતો શાળા 
પોતાનું કર્તવ્ય કરવામાં મ'દ રહે અને અંતે સમાજને જ સૌસવું 
પડે. પોતાના દેષો પહેલી જ તકે ટૂર કરવાથી શાળાનું કામ સરળ 
થષ જવાનું જ. બાળકોના દોષો તે એકદમ દૂર ફરવા જ જ્નેઇમે. 
માષાપે! જ્યાં બાળકોના દોષો દૂર કરવામાં અસમર્થ હેય અથવા 
તેમના કમભાગ્યે તેમને બાળકે। માટે ૩૪૪ કરવા અવકાશ ન હોય 
તો તેમણે પોતાનાં બાળકના દોષો શાળાને «૮ણુવી દેવા જઇયે. 
શાળા પાસે પોતાનાં નઠારાં બાળકોને ર્ડારૂપાળાં ને ડાહાંડુમરાં તરીકે રજી 
કરવાં અને શાળાને ઠંગવી તેમાં મહા પાપ છે. બને તેમ પહેલી જ 
તકે પોતાનાં બાળકે।ના દોષોને શાળા પાસે જહેર કરવામાં જ બાળકે નું 
કલ્યાણુ છે, સારાં કહેવાતાં અને દેખાતાં બાળક્રોમાં પણુ દોષો છે એવું 
જ્યારે શિક્ષકોને માલૂમ પડે છે ત્યારે તેમને ભારે પરતાપ થાય છે. 
તેઓ બાળકો સબન્ધેતા પે!તાના કડવા અનુભવ અને માખાપોનાં 
વખાણ્‌ વચ્ચેના વિરોધથી ત્રાસી નનય છે. માંબાપે! તેમને છેતરી 
રહાં હોવાથી શિક્ષકોના ઉપાયો લગભગ રદ નય છે. પણુ 
આખરે પડદો ઉધાડે। થાય છે ત્યારે માબાપને શરમાવું પડે છે. પાતાના 
બાળકને પોતે જ બગાડયુ' તે માટે તેએ જ ૬ઃખ પામે છે. શાળામાં 
ગયા પછી શાળાના શિક્ષકે! બાળકના પિતાતે સ્થાને આવે છે. 
પોતાના જેટલી જ તેમને માથે %રજ હેવી ન્નેઇયે. માબાપોએ 
બાળક્રેને સારાં અને સદ્ચુણી બનાવવાં હેય તે જરૂર તેમના 
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ર્‌વોથી. તેમણે. શિક્ષકાતે.. તે કદી..અસ્ાત ન જ રાખવા ઘટે, શિક્ષકે 
બાળક્રોતી ખરી તાસીરથી જેટલા અજાણુ તેટલું બાળકને જ નુકસાન, 
અને શિક્ષક્રેને તેમના કાર્ય માં મંઝવણુ, માબાપોમાં પોતાનાં બાળકોના 


દ્્‌ષો હાંકવાની કુટેવ સામાન્ય હેય છે; અને એ કુટેવ જ આખર 
સૌને નડૅ છે. . _ 

આ રીતે ને માબાપ રાળા સાથે સહકાર સાધે તો જર્‌ર શાળા, 
બાળક અતે કેળવણીને! ઉદ્દાર કરવામાં ઘણી સરળતા ઉભી થાય. 


શિક્ષા 


શાળાએમાં શિક્ષાનું ધોરયુ રાખવું કે નહિ એ એક: 
વાદગ્રસ્ત પ્રશ્ન છે, એ બાબતમાં ધણા સમયથી મતભેદ ચાલે છે. 
અસલ શું હતું તેતો આપણે આધાર વિના ખરેબર કહી ન શફીયે, 
તોપણુ સુધરેલી કહેવાતી દુનીયામાં મધ્યકાલથી એટલે સોળમા 
સેકાથી શિક્ષણુ આપવાનું કામ નિયમિત રીતે શરૂ થયું, 
ત્યારથી અત્યાર સુધીને। શિક્ષણુના ઇતિહાસ પણુ અવિચ્ઠિત્ત અને 
યમાણુભૂત છે. એટલે શિક્ષાના ધોરણુ સ'ભન્ધી વિચાર પણુ એ સમયથી 
જ આપણે સારી રીતે કરી શફીયે. અલબત્ત, એમ તે કહી શકીયે 
ખરા કે સોળમા સૈકાથી અત્યાર સુધીમાં ધીમે ધીમે શિક્ષાનું 
પોરણુ કમી થતું આવ્યું છે અતે અત્યારે તો શાળામાંથી શિક્ષાને 
સદતર ખહિષ્કાર કરવાના વિચારવાળા એક મેરો પક્ષ ઉભો થયે 
છે. છતાં આ ફેરફાર ખીન્ન ફ્રેરફારો પેઠે ક્રમસરને। કે કાળની સાથે 
ચાલ્યો આવેલો નથી. વળી, શિક્ષા કરવાના ધોરણુમાંથી શિક્ષા 





૪૧૦- 


શિક્ષા. 





ન કરવાનું ધેોરણુ ધીમે ધીમે ઉજુ' થવા પામ્યું છે એવું પણુ નથી. 
શિક્ષા કરવાના અડગ હિમાયતીઓની સામે તેમની સત્તાના દિવસોમાં 
પણું એતી સામે ઝુંડે ઉઠાવનારા ધણુ કેળવણીકારો અગાર 
નીફળ્યા છે; તેમ અત્યારે પણુ શિક્ષાને સિદ્ધાન્ત તરીકે ન માનનારે।' 
વર્ગ પણુ નજીવો છે એમ ન કહી શકાય, 

આમ શિક્ષા કરવા સ'બન્ધે ખે મે।ઢા પદ્યે છે; અતે બત્વે 
પદ્દો પોતપોતાનું કહેવું કેળવણીશાસ્રના કે તેનાં અનુસ'ગી ખીન' 
અનેક શ્રાન્ત્રાતા નિયમોાતે લઇને વ્યાજબી છે એમ સિદ્ધ કરવા 
મયે છે. 

સહેજ અવલેાકન કરવાથી જસુશે કે શિક્ષા કરવાનું ધેોરષુ 
વાજખી તે! નથી જ. અતિશય માર મારત્રાથી માણુસ મીંહડું બતી 
જાય છે એવી એક માન્યતા આપણા સમાજમાં સાધારણુ લેોકેમાં 
પણુ છે; તો પછી કેળવણીશાસ્ર જેવા શાસ્રમાં માણુસોએ મારને 
શા માટે અગત્યની કે જરૂરની વાત માની હશે તે સમજવું નથી. 
તાપણું બતે પજ્ઞોની શારમીયે દલીલે। વિચારી, તેની તપાસ ફરી 
છેવટ સાચા નિર્ણય પર આવવાનતે। આપણે પ્રયત્ન કરીયે. 

જે પદ્ય શિક્ષા કરવી ન્નેઇ્યે એમ સામાન્ય રીતે જરૂરનું 
ગણે છે, તેમાં પણુ બધાયે કાંઇ એક જ કારણુસર તેની આવરયકતા . 
સ્ત્રીકારતા નથી. જે દલીલસર્‌ શિક્ષા કરવાનું તેએ! જરૂરનું ગણે છે, 
તે દલીલો ક'ઇંક આવા પ્રકારની છે. 

(૧) માણુસ સ્વભાવતઃ પશુતે મળતે। છે; એટલે તેના તર્‌ 
પશુ મા૪ક જ વર્તન રાખીને તેને સુધારી શકાય. 

(૨) મનુષ્ય ભય અતે દુઃખથી ડરે છે, માટે તેને ભય. 
પમાડીતે અથવા દુઃખ આપીને જ સુધારી શકાય. 





હદર 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 





(૩3) માનસશાસ્રતી દછિએ પણુ ભય એ એક સ્ત્રાભાવિક 
પ્રેરણા છે અને શિક્ષણુમાં તેતે પૂરતો! ઉપયોગ થવે! ધટે છે. 

(૪) શિક્ષા કરવી એ પર'પરાથી ચાલ્યો આવતો ગએક 
રિવાજ છે. 

(૫) શિક્ષા કરવાથી માનસિક ખોડે સુધારી શકાય છે 
એવે! અતુભવ છે. 

ઉપલા એક અયવા અનેક કારણોને લઈ શિક્ષાના સિદ્ધાન્તને 
સ્વીકારનાર શિક્ષણુશાસ્રીઓના પોતાના જ શખ્ટો ટાંકવાથી એ 
ખાબત વધારે સ્પછટ થશે. 

ખ્રિસ્તિ ધર્મની પડતી દશાના કાળમાં જેસ્યુધ્રસ્ટ નામતે એક 
'મોટા પ'થ યુરોપમાં નીકળ્યો હતે।, શરૂઆતમાં એ પ'થના સાધુએ -- 
પાદરીએ ધમેપદેશની સાથે કેળવણી આપવાનું પણુ સારૂં કામ 
કરતા હતા. તેએ સિહ્ાંત તરીકે માતતા કે “ 100115]110010 
%૯01"૯ ૫૦ ૪૯ દડ 1જી ઘડ ]003811010,......₹”030 01010008 
૫૪૯”€ (૦ ઈટ પાંડાૉઇભ્વે પ્રાંધાો ૯€૦૩'[0050 1૫1118111૯૩; 
૫101'0 પૌ |ંડ લૌઘડંકણા) લાદ લવે 10009 1 પટ & [૦૦૦ 
ર્લીંહ 0, દલ ])1]91 3788 10 1 €૨ લૉક ” (શિક્ષા 
ખતે તેમ ભલે ઓછી કરવી,......પણુ ભારે ગુન્ડાઓને માટે તે 
શારીરિક શિક્ષા પણુ કરવી, અને એની અસર ન થાય તો! છેવટ 
વિદ્યાર્થીને રન આપવી. ) 

કેોમિનીયસ નામતે એક ખીજેો કેળવણીશાસ્્રી કહે છે કે 
“2101 8110૫ 0૯ ]0૫પ13૯્લે (૦0* ણા લલક ધઇૂપા18 
10078 ૦11.” માત્ર નૈતિક ગુન્હાએને માટ જ ખાળકેને 
શિક્ષા કરવી. પરન્તુ શિક્ષાને સિદ્ધાન્ત અબાધિતપણે તે સ્વીકારતો 
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શિક્ષા 





હેય એમ લાગતું નથી, કારણુકે સાયે સાથે જ તે ઉમેરે છે ક્ર 
“11 પ103 વૈંઠ 101 101, દૌર વ્િપાદ1ડ પધ પર ૬૦૦૦00” 
(શ બાળક શીખતો ન હેય તે! તેમાં વાંક શિક્ષકનો જ છે. આ સ'બન્ધે 
વધારે ચર્ચા પાછળ રાખીયે તોપણુ કેોમિનીયસને। સિદ્ધાન્ત જેસ્યુપ્રસ્ટિ: 
સાધુએ જેટલે! કક નથી એમ તે! ટહી જ શફ્ીયે.) 


પેસ્ટેલોઝી વળી શિક્ષા ન કરવાના સિદ્ધાન્તને સ્વીકારે છે--સારે। 
ગણે છે, પરંતુ એ સિદ્ધાન્ત તે માત્ર આદર્શ તરીકે જ સ્વીકારે છે. 
તે લખે છે: “11 13 ૯૯1113: (૪૦૦, 1911 10 15 દ]0[01001)10 
11001 [19011190 €0૦લઉં18015 ઘાવ લં ૦૫110310005.” 
(શિક્ષા ન કરવાતે। સિદ્ધાન્ત બેશક આવકારદાયક છે, પરતુ તેને 
જ્યવહાર્‌ ઉપયો શ ખાસ સગવઠડતાવાળે સ્થળે જ થઇ શકે.) પરતુ 
એથી તે। જણે બહુ ઈટ અપાઇ ગઈ હોય એમ માની તરત જ તે પોતાના 
શખ્દો વાળા લે છે: “5 «ભા 10110011 00 ૯૦0૦૪૫ 
[2111115181110111 1: 11000૬4 81”” ૫101 € 01114101 81*0 ઉૈર0]013* 
[00601 11 પિણા(ન......... ઉનન્‍્ડાએ કરવાની જૃત્તિ જે 
બાળક્રેના સ્વભાવમાં જ ઉતરી ગઇ! હોય તેમને તો થે!ડીધણી પણુ 
શાસૈરિક શિક્ષા કરવી અગત્યની છે.) એ રીતે બાળકેને સુધારવાની 
ખાતર શિક્ષા આવશ્યક છે એમ તે માતે છે. ૫૨'તુ શિક્ષાથી થતાં 
ખરાબ પરિણામે! પણુ તે જેઈ શકે છે; એટલે જરરી વસ્તુના 
ખયાવની ખાતર વળી થોડુ'એક ઉમેરે છે કે “ 19101" દમ” 
[૨ [110 100૯0 11 દ (ભ્લાર'% 001૫1811001 વં૦ટક 101 
“'ઊા10 19તલે 110]0008130105” (જ્યાં શિક્ષકમાં સાચે! પ્રેમ હેય 
છે તેવે સ્થળે શિક્ષાથી માઠી અસર થતી નથી.) શિક્ષક શિક્ષા કરતી 
વેળા આવો પ્રેમ રાખી શકે કે કેમ, અયવા પ્રેમ રાખ્યા પછી 
શિક્ષાની જરૂર પડે કે કેમ તે વાત ખાકી રાખીયે, તોપણુ એટલું 





૪3 


શિક્ષક ભને શિક્ષણુ 





તો કહી શકીયે કે પેસ્ટેલાઝીએ શિક્ષાનાં માઠાં #ળ નયા છતાં 
શિક્ષાનું ધોરણ, ભલે અમુક અ'રો પણુ, આવરયક માન્યું છે, એચી 
ઉલટી રીતે ખબારતેટ તો શિક્ષાતે અત્ય'ત આવશયક ગણે છે 
અને વળી ખચાવમાં એમ કહે છે કે શિક્ષાના સિદ્ધાન્તતે નહિ 
સ્વીકારનારાએ માત્ર મોઢાની જ વાતે! કરતા હશૈ. જેમતે બાળકની 
સાથે નિરંતર પરિયય છે તેએ તે શિક્ષા કરવાનું સ્વીકાર્યા 
વિતા રહે જ નહિં. 


ડન સાન્ટેસારીના જીવતા જગતા ઉદાફરણુ પછી પણુ આપણે 
ખાર્તેટના આવા મતને સ્વીકારીયે કે કેમ એ શ'કા જ છે. બાર- 
નેટતે। અભિપ્રાય તેના પોતાના જ શખ્દોમાં બહુ સ્પણટ રીતે મુકયો 
છે, તે લખે છે કે “0€0'/0૦”1 ]0૫0131111010 15 ૬0501૫1૯13 
13200૨881*)7 118 0/”ઉણ 10૦ )]0700611 4 100 ])&11001 પ, 
[00010108 શિ ૯5%]9000000 01 પૌ શપા0ા0ધદંલ ]01118- 
1001 0 “ પપ્પા * ૦01500૫01૧૨૨૬. ” (ભવિષ્યમાં કુદરતી 
રીતે જ મળતાં ધણાં દુઃખદાયી અતે જવને જેખમમાં નાખનારાં 
કડવાં પરિણામોનો અતુભવ લેવાનું બાળકને દઃખ ન પડે એટલા 
ખાતર પણુ શારીરિક શિક્ષા અત્યન્ત આવશ્યક છે. ) વળી પોતાની 
માન્યતાને વધારે દઢ કરવા ખાતર ઉદાહરણુ ટાંકે છે કે “1 111 
૯ 10૫0૫ દદદ પોટ 0[0000લાધ્ડ બ ધોલ ૯01001૧ 
પાડ લા 00 1081 ૦લા [0૪૩૦0૩ ૫910 10પ0 101 
890 1100 ]9ર1'00811011 લૈદ્ા1% લૌદ્ઞ'૪€ ૦1 70૫૪ (લેલા 
(એમ પણુ જણાઈ આવશે કે શિક્ષા ન કરવાની હિમાયત કરનારાઓને। 
મોદ ભામ એવે છે કે જેમને માધે હરહમેશ કે લાંબા સમય સુધી 
ખાળકેની સ'ભાળ લેવાતું કામ પડયું નહિં હેય, )' 
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શિક્ષા 





મૌરગન નામતો કેળવણીશાસ્રી વળી પેસ્ટેલીઝીના સિદ્ધાન્તને 
'જ કૅ'ઇક મળતો આવે છે, કારણકે પથમથી જ તે શિક્ષા જેમ બને 
તેમ એઇછી અને સારી નતતી કરવાનું કરડે છે. તે લખે છેઃ “1»150])- 
]9”01)00101 &10પાલૈ 00 પૌ #010 શાલ કાળ દ ]01113511- 
11011. (નાપસ'દગીની શિક્ષા જ બસ છે.) ખીજે સ્થળે વળી કહે છે કે 
૨ €૫0* [0011511 ૫0101058 3:00 ઘ1*0 (ૂપાંદણ હમ 1 ૫૯૦૫૫ 
11 વૈલ્લ'૦, 1 30૫ ૦ 100 ઇલા, 110 10011: છ ૫૦૫1” 
[008[918 પ્રડીણા 11037 ₹0100 10 પણા ૦9 વૉક'ભ101).” 
( બાળક્રો, ભવિષ્યમાં ડહાપણુ અને વિવેકખૃદ્ધિ આવતાં તમારે 
આભાર માનરે અથવા છેવટે તેટલી તમારી મે!ગ્યતા ગણશે, એમ 
તમતે ખાત્રી ન થાય ત્યાં સુધી કદી શિક્ષઃ ઠરશે। નહિ, ) અને 
તેમ કરવાનું કાર્ણુ આપતાં જણાવે છે કે “110 1લી 4૫2૦11 
“ઉ(પાં1૦8 વ1લેંલ્દં 1॥ઘ1૯0, 0101 110 137 1111015ઘ] 
૦61 1001811 10000 ઘડ (1301 11 (1110, ૩૯11 
11001૩3 પૌ ૪લ્યુપા'લાણાા(ડ ણ (છ 1ધાણીલ”ડ 111! 
( આદર્શ પહ્દતિમાં સાધને પણુ આદર્શ કે।ટિનાં જ જેધ્યે; પરન્તુ 
માનવ જાતને-બાળક્રેનો સ્વભાવ જ એવી જતને! છે કે શિક્ષકના 
આવી ન્તનાં આદર્શ સાધને! ખની શક્ટે જ નહિ, ) એ રીતે આદર્શ 
માત્ર આદર્શ જ રહે, વ્યવહારમાં તો એથી જુદી રીતે ચાલે એમ 
તે પોતાનો અભિષાય સ્પટટ રીતે જણાવે છે. આપણા પલિાકાના 
અત્યારે કેળવણીમાં ધુરંધર ગણાતા રેત સાહેબ તો કહે છે કે 
“ 11010 15 10 વૉંકઉં)10લર પરધાબ0પદ જુપા॥ાકોાાલરાદા 11 
11૯ 101૯8 ॥દપળટ બં 30810,” ( કુદરતી રીતે જ દદૃતાથી 
ભરેલા મનુષ્યસ્વભાવમાં શિક્ષા વિના વ્યવસ્થા કે સુધટિતપણું 
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સ'ભવે જ નહિ, ) અને એ રીતે શિક્ષાને ધર્મની સાથે ન્નેડી તેને 
અચલ સિદ્ધાન્ત તરીકે સ્થાપવાને। પ્રયત્ન કરતા હેય એમ જણાય છે. 

આ અતે આવો બીજ અનેક નાના મો!ટા સિદ્ધાન્તો ઉપર 
શિક્ષાનું શાસ્ત્ર રચાયું છે અને ચાલે છે. 

શિક્ષા કરવાના હિમાયતીએ શિક્ષાથી મે(ટે ભાગે નીચેની 
બાબતે સિદ્ધ કરવા માગે છે. 

(૧) પાઠ તૈયાર કરાવવા. 

(૨) વગમાં પ્યાત રખાવવું. 

(૩) વર્ગની કે શાળાની વ્યવસ્થા જળવાવવી, 

(૪) સદ્દવર્તન અતે સદ્ગુણો આણુવા. 

આમાંની બધી ખાખતે! શિક્ષાથી જ મેળવી શકાય એવી છે 
કે કેમ એ પ્રશ્ન બાજુ ઉપર મુષ્ટીયે, તોપણુ શિક્ષા કર્યા પછી એમાં 
ધારેલાં (ળ ધણીવાર મોટે ભાગે નથી મળતાં. શિક્ષાથી ઉલડું બાળક 
નકે।૨ ખને છે. તેની શરમની વૃત્તિ પર વધારેપડતે। ખોને મુકવાથી તે 
મૂડી થઇ નય છે અતે નકામી બતે છે. વળી, શિક્ષાથી કાંઇ 
સદ્યુણુ આણી શકાય નાહ, કારણુ એ તો મનતે। ગુણુ છે. પરતુ 
એ બધી બાબતોનું વિવેચન ખીન્ન પક્ષની દલીલે।માં જ આવી 
“નય છે, એટલે આપણે આ પક્ષના કહેવાને! વિચાર ખીન્ન પક્ષની 
દલીલેના 1વચાર સાથે જ કરીશું. 

બીજ પક્ષમાં પણુ ધણુ કેળવણીશારમીએ જન્મ્યા છે અને 
દરેકતે હમેશાં પહેલા પક્ષકારો સાથે ફૅસ્તી કરવી પડી છે. પહેલા 
પક્ષને ખોટે ઠંરાનમા સિવાય આગળ શી રીતે ચાલી રાકાય ? 


ખીજ પહ્ષના કેળવણીરાસ્૯્રીઓમાં સુખ્યતે નીચ્વેના ગણી 
શકાયઃ સ્પીલર, એલનકી, એસ્બીનં, મીસ લુજીઝ, એડમન્ડ છેમ્સ, 
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લીર્ડ્‌ હાલ્ડેન, બર્નાદ શી અતે બાળકોની ખરેખરી માતા ઝૉ 
મૌન્ટેસોરી. 

આ પહ્ય શિક્ષા ન કરવી ન્ેધ્યે એમ અનેક રીતે સાબિત 
કરી બતાવે છે અને તેમ કરવામાં મુખ્યત્વે નીચેની ચાર બાબતોતે 
આધાર લે છે: 
વદકશાસ્. 
પ્રાયશ્રિજ્તશ!સ્ત્ર, 
માતસશાસ્ત્ર. 
આધ્યાત્મિક અને તાન્વિકશાસ્ત્ર. 

હવે ઉપર એક વખત ક્યું તેમ શિક્ષાના સિદ્ધાન્તોને સ્વીકાર- 
નારો પક્ન અસદવર્તનતને માટે અથવા ગૃહદ્દિની મ'દતા ખાતર 
બાળકને શિક્ષા કરવાનું કહે છે. તેએ એમ પણ માને છે કે શિક્ષા 
કરવાથી બાળકતે સદ્વર્તનથાળી બનાવી શકાય, તેમજ તેની 
ખૃદ્દિ પણુ સતેજ કરી શફાય, ડાકેટરની દછિએ નેતાં આ વાત 
તદ્દન પાયાવમરની છે. 


આપણે જે શિક્ષા કરીયે છીથે તે શરીરને કરીયે છીયે. 
અસદ્દવર્તન, બુદ્ધિની મ'દતા વગેરે ખધાં મતનાં અ'ગો। છે. એ બધી 
માનસિક શક્તિએ! છે. નને શરીરને શિક્ષા કરવાથી માણુસની ખુદ્ધિ 
વધારી ચકાતી હોત તો તો. રારીરને શિક્ષા કરવાથી શરીરના રોગે 
જરૂર્‌ નાખૂડ કરી શકાત. ખીજ રીતે કહીયે તો ખે ચાર ક્ટકા 
લગાવવાથી તાવ ઉતારી શકાત, પરતુ જે કે!ઇ ડાકેટર શિક્ષા કરવાના 
હિમાયતીતા- બઆળકને તાવ ઉપર દસ ક્ટકા મારવાની દવા લખી 
આપે તે તૈ હિમાયતી જરૂર રાતોપીળોા થશે અને આપણે હસી 
પડીરું, વાત તે! એવી છે કૈ શિક્ષા કરવાથી રોગો! મઢાડી શકાતા 
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નથી; તેતે તો દવા જ નનેધ્ધે. તેવી જ રીતે ખુદ્દિના એટલે 
માનસિક રોગે! મઢાડવાને ખાતર પણુ મનને જ દવા આ 
નેધચે. ડાકટરાએ તપાસને અ'તે એવું ચે!કસ રીતે નહેર 
છે કે શરીરમાં એવે! કેઈ; ભાગ નથી કે જેને મારવાથી બાળકની 
માણુસતી ખુદ્દિ વધે અથવા તેની તોફાન કરવાની કે અસદ્વ' 
રાખવાની જૃત્તિ અટકે. 

ખથી ઉલડુ' એમ બણુયું છે કૅ ₹રીરના કેટલાએએક 2 
રેચ! છે ડે જેની અસર માણુસની માનસિક શક્તિએ! પર : 
છે. દાખલા તરીકે જેતે કાકડા (10:15 ) ને! રોગ હેય 
તેવા માણસા ધણીવાર ગાંડા હેય છે. ધણીવાર અકસ્માતને 
અમપ'ગ થવાતે લીધે કેટલાએક મતૃષ્યોની અમુક બતની માનાં 
શક્તિઓને હાસ થયાના દાખલા પણુ મળી આવે છે. 


જે સ્થળે શરીરના રંગોને લઈ માનસિક રોગો થા થં 
હેય છે ત્યાં ડાકટરેી શિક્ષાને ખદલે ડાકટરી ઇલાજ લેવાનું સ 
છે. એટલા ખાતર સુધરેલા દેશ્રોમાં સારી ગણાતી શાળાએ 
અમુક અમુ8ક્ન સમયે ખાસ ડાકટરી તપાસ કરવામાં આવે 
“€300 લોૉ]1ર ની આવરશ્વક્તા એ જ કારણેને લધ્ને ઉભી 
છે. ડૉ, મોન્ટેસોરી તા કેપી તોફાની અથવા મ'દ ખહ્દિતું ખા 
પોતાની શાળામાં આવે % તરત જ તેને ડાકટરી તપાસને : 
મોકલે છે; અને જે કેઈ શાર્ચીરિક રોગ કે ખોડનતું એ પરિરે 
ન જણાય તો પછી તેતે માટે માનસિક અથવ! તાત્વિક ઉપ 
ચોાજે છે. 


વળી એમ પણુ જણાયું છે કે સાધારણુ રીતે ત'દુઃ 
માણુસની ૬ત્તિ ગનન્‍્હાએ કરવા તરફ કે અસદ્વર્તન તરફ હે 
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નથી. ડાકટરાની તપાસનાં આવાં પરિણામે આવ્યા પછી 
શરીર્શાસ્રના નિષ્ણાત પુસ્ષ્રોની ચોકેખી ના હે!વા છતાં માનસિક 
રંગોને માટે શરીરને શિક્ષા કર્વાતે! સિદ્ધાન્ત સ્વીકારીયે, અથવા 
શારીરિક શિક્ષા કરીયે તો એ તે પખાલીના પેટમાં દખે અને 
પાડાને ડામ દીધા જેવું જ થાય, 


ષાયશ્રિત્તશાત્ર અથવા 005101001:.17 ની દૃછિથી તપાસીયે 
તો પણુ શિક્ષાતે અવકાશ નથી. અત્યારના સાના ધારાશાસ્રીઓ 
ખૂનીનું પણુ ખૂન કરવાની વાત સ્વીકારતા નથી. જન્મથી જ 
જેતે ગુન્હો ફરવાની ટવ હેય છે તેવાએતે પણુ સુધાસ્વા 
ખાતર છવે તો 13:₹.:11810#7 જેવી સુધારવાની શાળાઓ 
સ્પથાય છે, તો પૂછી બહુ સાધારણુ ગનન્‍્હેગારેને મારે તે 
'શિક્ષાનું ધોરણુ શી રીતે સ્વીકારી જ શકાય? વળી શિક્ષા 
કરવામાં અમુક નનતનું દબાણુ લાવવાથી માણસ સુધરશે એવે! 
એક ઉદ્દેશ રહેલો! છે; એટલે કે મતુષ્યના ગહિક સુખની વસ્તુએના 
રાગ ઉપર દ'ડશાસ્્ર ધડાયું છે. માણુસતે પૈસાને, પોતાના શરીશ્ના 
સુરક્ષિતપણાને, માનઅકરામનેો, સ્તત'તરતાતે, દ્ેશને અને 
આપ્રજનોને। કે જીવનને! મોડ હેય છે; અને તે મોહના બ'ધનને। 
ઉપયોગ કરી માણુસતે ખર!બ કામમાંથી રોકવા ખાતર પ્રાયક્ષિત્ત- 
શાસ્ત્રમાં દ'ડ કરવાની, જેલ મોકલવાની, ફટકા મારવાની, પુરી 
રાખવાની, દેશનિકાલની કહે દેહાન્તદ'/તી વગેરે શિક્ષાએ યોજેલી છે. 
આવી શિક્ષાઓ છતાં માણુસ ઘણી વખત ગુન્‍્હે। કરતાં અટકતો નથી. 
કેટલાકતે એ ટેવ જ પડી ગઈ હવાને લીધે તેમતાથી ગૃન્‍્હે કર્યા 
સિવાય રહેવાય જ નહિ. વિલાયતમાં એવી કેટલીએક અમીર 
કટુ'બની મડમેોના પણુ દાખલા છે, દે જેમણે માત્ર ચે।રવાની 
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વૃત્તિ ખાતર જ અનેક સ્થળેથી પેન્સિલ કે ટાંકણી જેવી નકામી 
વસ્તુએ ચેરી હેય. એવે સ્થળે પ્રાયશ્ચિત્તતે! કાનુન નકામે। જય છે. 
મૂળ કારણુ તો એ છે કે માણુસ કાયદાતી બીકથી અટકતો નથી, 
પર'તુ ગુન્હો કરવાની વૃત્તિ દૂર થાય તે જ અટકે છે. વળી ઘણી- 
વૉર તો જેને આપણું ગુન્હો ગણીયે તેને ગુન્હેગાર પોતે ગુન્હો 
ગણુતો ન હોય, અથવા ગનન્‍્હા ખાતર જે શિક્ષા રાખેલી હેય તેને 
ભય તેને. જતો રણો હોય, તેોપણુ માણુસ ગુનન્‍્હે। કરતાં અટકતો 
નથી. એવી જાતનાં ઉદાણરણે।માં દેશભકતેો કે વેરથી ઉશ્કેરાયેલા 
માણુસોનાો સમાવેશ થઇ જય છે. અત્યારે મહાત્મા ગાંધીજએ 
જેલની ભીતિ એટલી તે દૂર કરી છે કરે જેલ જવામાં માણુસા 
પુણ્ય માનતા થ૪ ગયા છે. આવાં અનેક કારણોને લઇ રિક્ષા 
કરવાથી ધારાશાસ્ત્રીએ પણુ હવે થાકે છે. ઘણુ! દેશના જુદા જીદા 
આંકડાઓની તપાસતે અ'તે પણુ એવું જણાયું છે કે શિક્ષાથી 
ગુન્હાઓનું પ્રમાણુ કે!ઇ રીતે ધટયું નથી, અર્થાત હવે તો! ધાર।- 
શાઃઓીએ પણુ શિક્ષાને બદલે ખીજન ઉપચારે। કરવાનું વધારે પસદ 
કુઝં છે અને શિક્ષાને નકામી માનત! થયા છે 


અપણી શાળાઓમાં શિક્ષાનું ધારણુ પણુ કક આવા ધારા- 
શાસ્ત્રના નિયમાનુસાર જ, પર'તુ બહુ સાદાઅને નરમ રૂપમાં યોજ્યું, 
છે; અતે ઉપર જે જેલ વગેરેની શિક્ષાએ ગણાવી તે જ શિક્ષાએ। 
ખીન્ન રપમાં શાળાઓમા પણુ ઉતરી છે, માત્ર જેમ શાળાનું ક્ષેત્ર 
નાતું છે તેમ તેની શિક્ષાઓતું ક્ષેત્ર પણુ નાનું છે. છતાં એમાં પણુ 
દેશનિકાલ નહિ તે! શાળાનિકાલ તે! વિધાર્થીને કરવામાં આવે છે જ. 
હવે જે કારણુને લઈ શાળામાં શિક્ષાના ધોરણુને સ્થાન આપવામાં 
આવ્યું છે તે કારણુ જ જ્યારે નાખૃદૃ થાય છે, પાયા વિનાનું ટૅરે છે 





૪૧૦ 


શિક્ષા 





તયારે તે! પ્રાયશ્રિત્તતા કારણે જ શિક્ષા રાખવા માગીયે તોપણુ એ 
કાનું ખોટું છે; એટલે શાળામાંથી શિક્ષાને ૨૬ કરવી ન્નેધયે. 
દાસી દેવાનો જમાને જેમ વહી ગયે છે, તેમ શિક્ષા કરવાને 
જમાતેો પણુ ભૂતકાળમાં જ મુકાવે। ન્નેધયે; એટલું જ નહિ પરતુ 
શિક્ષા ન કરતાં ભૂખમરે।, ઉદ્યોગની ત'ગી, વેરભૃત્તિ, માદક પદાર્થાને। 
સ'ગ વગેરેૈતે નાખૂદૃ કરવા જેમ ધારાશાસ્રરીએ। અનેક સ'ધે 
સ્થાપવાતા અને 1061011110)" જેવી શાળાઓ કાઢવાના 
ઉપાયો! બતાવી ૨લા છે, તેમ શાળામાંથી રિંક્ષાતે ટૂર કરીને જ 
અટઢ#ી નહિ જતાં શિક્ષા કરવાં મારેનાં ઉત્પન થતાં કારણુ।ને જ 
અસ્તિત્વમાં આવવાને! અવકાશ ન મળે તેવા માર્ગ યે।!જળવા ન્નેઇયે. 
કેવી જતનાં પગલાં લેવાં તેનું વિગતવાર ખ્યાત આગળ ઉપર 
કરવાનું બાફી રાખીયે, તોપણુ અહોં' એટણું તો કહી શકાય ક્ે 
પ્રેમ અને સમજવટથી અનેક વાતે! સાધી શકાય છે. 

માનસશાસ્્રની દદિથી પણુ શિક્ષા ન કરવી ત્નેધ્યે એ જ 
સિદ્ધાન્ત સાબિત થશે. અલબત્ત, એમ કરવામાં નવા અતે જૂના 
ખભે માનસશાસ્રોને વિલોકવાં પડશે, 

આ પ્રકરણુતી શરૂઆતમાં આપણે એકવાર જેઈ ગયા છીથે 
કે માનસિક ખેડે! સુધારવા ખાતર યિક્ષા કરવી ન્ેધ્યે એમ 
શિક્ષા કર્વાતા હિમાયતીઓ કહે છે. શાળામાં શિક્ષા કરવાના 
પ્રસંગો જે કારણોથી ઉભા થાય છે તેમાં નીચેની ત્રણુ ખાખતે 
ઝુખ્યત્વે ગણાવી શકાયઃ 

૧ એકપ્યાનની ખામી 


૨ યાદશકિતની મ'દતા 
૩ વર્ગવ્યવસ્થામાં ખલેલ 





૧૧ 


થિક્ષક અને શિક્ષખ 





વિદ્યાર્થી| પોતાના મનતી શકિતની અમુક જતની ખામીઓને 
લને જ પ્યાત રાખી શક્તો નથી કે તેને યાદ રહેતું તથી, એમ 
જે વાતતું પ્રતિપાદન જૂનું માનસરાસ્ર અથવા ભૂતો! મત 
કરે છે, તે વાત બાળકના પોતાના હાથની નથી એમ ખજલ્લે પજ્ષો 
એક અવાજે ડખલ કરે છે, પરતુ આ એકષ એટઢલેથી જ અટકે 
છે. કારષમુક્રે જતે મત એ વાતનં અટકાવવાતે ફણે છે. રસ 
ઉપજવી અતે એવા ઉપાયોથી એ ખોડો દૂર કરવી નેઇયે એમ 
ભૂતો મત આગ્રહ ધરાવે છે. તે એમ પણુ કહે છે દ્રે ભય અથવા 
લાલચથી પણ વિદ્યાર્થીને ષ્યાન રાખતો કરી શકાય, તેને 
યાદ *રખાવી શકાય, પરતુ નવું માનસચારમ આ બધી 
વાતોતો દન્કાર કરે છે. તે તો એમ જ કહે છે કૅ આવી 
“તનું ધ્યાન અને યાદ રાખેલું ખહુ ટ્રક મૃદત સુધી પહેંચે છે. ભય' 
કે લાલચ દૂર થતાં જ એ બધી વાતો મનમાંથી આપોઆપ સરી 
નય છે, બાળક જેમ પોતાને મનગમતી ખાખતેમાં જ એક- 
ધ્યાન અથવા તલ્લીન થઇ “જય છે, તેમ જે વાતોમાં એન રસ 
નમે છે તે તેને આપોઆપ યાદ રહી ન્નય છે. પ્રયત્ન કરીને યાદ 
રાખેલું ટ્ર'ક સમયમાં જ પાછું ભૂલી જવાય છે. આપણા જીવનના 
પણુ એવા ધણા પ્રસગે અને એવી ધણી વાતે! હશે કે જેમાં આપણે 
ગક જ વાત ન્નેઈ કે સાંભળી હશે, છતાં આબાદ રીતે યાદ હશે; 
એથી ઉલટું શાળામાં શીખેલી અને અનેક વાર વાંચેલી ઘણી વાતે 
મ્માપણે તદ્ન વિસરી ગયા હઇશું, 


આરીતે જે વાતો બાળટ્દેની ઇચ્છાથી જ બનતી નથી 

અથવા જેમાં શિક્ષકની પોતાની પણ ધણીવાર જરર હોતી નથી, 

તેમાં,પણુ બાળકને શિક્ષા કરવી એ તો કેવળ અજાગતું જ છે એમ 
સહજ જેઇ શકાય છે. 





૪૨૨ 


શિક્ષા 





વળી ઉપલી ખે બાબતો માટે પણ શિક્ષા ન કરવાનું કહેતારાશ્ે! 
થર્ગની વ્યવસ્થા ખાતર બાળકને શિક્ષા કરવા જરૂર પ્રેરાય છે. 
વર્ગની વ્યવસ્થામાં શિક્ષાને સ્થાન છે એમ માનનતારાએા એવી 
દલીલ આપે છે કે વર્ગમાં વિધાર્થીએ જે તો#ન કરે છે અથવા 
જે અનિયમિતતા અને અસ્વસ્થતા પેદા ટરે છે તે સઘળુ તેએ! 
પ્રરાદાપૂલ ક કરૈ છે, અર્થાત્‌ તે અટકાવવા ખતર શિક્ષા 
કરવી જ ન્નેધ્યે. પરતુ નવું માનસશાસ્ત્ર જે પ્રયોગસિદ્ધ છે, તે 
એમ કઠે છે કે જ્યાં સુધી બાળકને પે!તાના શરીરતા અવયવો 
ઉપર્‌ કા આવતો નથી, «યાં સુધી તેની 110101* 10)"0૯ 4 કાખુમાં 
આવી નથી ત્યાંસુધી જેને આપણે વ્યવસ્થા કહીયે છીયે તેવી 
વ્યવસ્થા બાળક સાચવી શકરે જ નહિ. વળી બાળક હમેશાં કઇક 
ને કઇક નવું અનુભવથી મેળવવાનો પણુ પયતન કર્યા કરે છે, તેની 
જત્તાસારૃત્તિને આપણુ અવ્યવસ્થા અથવા તોફાન કહીગે છીયે, 
અને વિના કારણુ વ્યવસ્થાને નામે માત્ર તેની જનત્તાસાને રી 
પાડીયે છીયે. ખરી વાત તો! એવી છે કે વ્યવસ્થ્રા આપણી ધારી 
જાળવી શકાશે નહિ, વ્યવસ્થા નળવવાને માટે રાખવું પડતુ 
દખાણુ દૂર કેરો, એટલે આપોઆપ વ્યવસ્થા આવી જરે, ડૉ. 
મન્ટસોરીની બાળશાળાએમાં ખાળક્રેોતે આપણું માનીયે છીયે 
તેવી જતની વ્યવસ્થાને નામે નિય'ત્રણુમાં રાખવામાં આવતાં નથી. 
ખાળક #ાવે ત્યાં જય છે, હરે છે, ફ્રે છે અને ગમે તે કાર્યા કયો 
કરે છે; છતાં તેની વ્યવસ્થા બહ્‌ સુન્દર હેય છે, વળી આપણે જાણવું 
જઇયે કે વ્યવસ્થા એટલે કાંઈ મડદાંની શાન્તિ નથી. જીવતી દુનીયામાં 
આપણે સ્મશાનની શાન્તિ ન જ ઇચ્છીચે--લાવી પણુ ન શકીયે. 

કદાચ એવી દલીલ ફકર્વામાં આવે કે શીખવવા ખાતર 
વ્યવસ્થા નળવવી જરૂરની છે, તો એ પણુ ભૂલ છે. કારણુકે બાળક 


જઇનમાળરાયારઇપ્રાણાવનારરાટાતતાાયઇનળણણઝરળણસસરતાણાસનનદાાાામનનનતનાપારાાાઇનાીમાાાણઇઇસાતાવમણઇટ૦ઇલરતવસપરણસાઝતતડાઇલતકારાતનાસઇ 


કરરે 


મિક્ષકે અને શિક્ષણ 





હમેશાં આપણું શીખવ્યું જ શીખતું તથી. ધણીવાર તો ઉલટું 
આપણે શીખવીયે છીયે તે નકામું જય છે. માતસશાઅ એમ 
પાકારીતે કહે છે કે જેમ ખોલયું, ચાલવું વગેરે ક્યાએ 
જીવનશાસ્રનતી રષિએ (310104160113:) અત્યાવશ્યક છે--અનિવાર્ય 
છે, તેમ સાન સ'પાદન કરવાની ૬ત્તિ પણુ દરૈક બાળકમાં આપો- 
આપ નનગવી જ ન્નેઇયે, અર્થાત્‌ તેમતે છુટાં મુકો અને નાનની 
જીજ્ઞાસા ઉભી થવા દો, પછી જુએ! ક્રે વર્ગવ્યવસ્થા, એકપ્યાન 
કે યાદશકિતની ક્રોધ પણુ જતની ખટપટ ઉભી થાય છે? 

એ રીતે માનસશાસ્ત્ર પણુ શિક્ષા કરવાની ચેઈકખી ના પાડે 
છે. આધ્યાત્મિક અતે તર્વરાસ્્ર પણુ એ જ ન્નતતી સાક્ષી પૂરે છે. 


બધા ધર્મોમાં અહિંસાને મુખ્ય સ્થાન મળ્યું છે. હિ'સા કરવી 
એટલે ધર્મની અવસ કરવી, વળી મજુરવર્ગ અથવા વેપારીવર્ગ 
જેને! વર્ગ ધર્મતે આમ જતો કરે એ વાત કદાચ સાંખી લષ્યે, 
પણુ જે કેળવણીશાસ્ત્ર ભવિષ્યની પ્ર્નને ઘડવાનું અતે ઉન્નત 
મનાવવાનું મહાભારત અને ઉમદા કામ માધે લે તે શાસ્્ર ધર્ષધી 
અવળી રીતે વર્તી પોતાને! મ!ગ' સિદ્ધ કરવાનું કદી સ્તરીકારી શક્ક 
જ નહિ. જવમાત્રનું દમન કરવું એ એક મકારનતી હિ'સા' છે, 
અર્થાત્‌ શિક્ષા કરવી એ પણુ હિંસાનું જ એક સ્વરૂપ છે. કેળવણી- 
શાસ્ર ધર્ષમતી અવગણુના કરીને પણુ કિક્ષાનો સિદ્ધાન્ત કેમ 
સ્વીકારી શકે ? 

કદાચ એમ કહેવામાં આવે કે શિક્ષા તો વિદ્યાર્થીએ।ના 
લાભ ખાતર કરવામાં આવે છે, તે તેતો જવાખ એ છે કે એ 
ગલત છે. અમાઉ આપણે વૈદક, માનસ અને પ્રાયશ્ચિત્તશાઅની 
ટૃદિએ પણુ જેઈ ગયા કે શિક્ષાથી કશે! લાભ તે! થતો જ નથી, 
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શિક્ષા 
ઉલટી હાનિ થાય છે. તે! પછી શિક્ષાને બીજતા લાભની ખાતર 
'સ્ત્રીકારીયે છીયે એમ કહેવું કે!ઇ રીતે વ્યાજબી નથી. વળા 
ખીજતે શિક્ષા કરીતે તેતે સુધાર્વાતો અથવા લાભ કરી આપવાને! 
દનરે। પ્રભુએ કે!ઇતે આપ્યો જ નથી. એ ૪૨% તો! આપણે જાતે 
જ પાતાતે માથે વહોરી લઇયે છીયે. કેદ એમ કહેશે કે વેદક- 
વિદ્યામાં ખીજતે થેડુએક દુઃખ તેના ઉપર ઉપકાર કરવાની ખાતર 
દેવું પડે તો દેવું એવું સ્વીકારાયું છે અતે તેમાં હિંસા નથી એમ 
પણુ મનાય છે, તે! પછી વિવાર્થીને તેના લાભની ખાતર શિક્ષા 
કરવી એમાં હિ'સા શી રીતે આવી શકે છે ? એને! જવાખ પહેલાં 
તો એ છે કે વૈદકવિઘ્યામાં જેમ આપણુ લાભ સ્પટટ રીતે નઇ 
શ૪ીયે છીયે તેવા લાભ સ્પછ્ટ યા આડકતરી રીતે પણુ શિક્ષાથી 
મળતે! નથી એમ આપણે આગળ નકી કરી ચુકયા છીયે, વળી 
ગુમડે ફોડવામાં કે બીજું આપરેશન કરવામાં તે! તે કરતી વખતે પણુ 
દરદ એછું થતું “નય છે. .શિક્ષામાં તેવું કશું તથી, એટલે એ 
ઉદાઇરેણુ જ અસ્થાને છે. ખીન્નના લાભ ખાતર પણુ શિક્ષા કરવી 
એ વાત એથી કે! રૌતે સાખિત થતી નથી. 





વળી શિક્ષા કે!ઇ પણુ જતના આવેશ કે રાગદ્વેષ વિના માત્ર 
સામાના હિતની ખાતર જ કરી શકાય એ કેવળ કલ્પના જ છે. 
મે(2 ભાગે તો આપણે આપણુ સ્વાર્થ ખાતર--આપણે શીખવી 
ત શકીયે કે એવી બીજી કઇ ખેોડડતે અગે--બાળકને શિહ્ના કરીયે 
છીયે. મૂળ વાત તો. એવી છે ક્રે શિક્ષા કરતી વેળા માણુસમાં 
કાંધ આવી જ જય છે અને તેનામાં સારાસારનો વિચાર રહેતે 
નથી. માણુસ જ્યાં સુધી દેવપણુાને પામ્યો નથી ત્યાં સુધી તે 
'શાગદ્દેષ રહિત થઇને હમેશાં શિક્ષા કરશે એમ માનવું જ ખોડું છે. 
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અતે જયાં કોધ અતે આહે'સા બ” એકઠાં થાય ત્યાં સામસામા 
અલે પક્ષનું અધઃપતન થાય એમાં નવાઇ નથી. 

તાર્વિક દઘિએ શિક્ષા એટલે એક મે!ટો અસ'ચમ થયે 
ગણાય. શિક્ષા કરવાનું મત થઇ જય તેવે વખતે પણુ તે ન 
કરવામાં ખરો સયમ રહેલો! છે. સયમ એટલે તપ; અર્થાત્‌ તેમાં 
માણુસના આત્માની ઉન્નતિ રહેલી છે. તપોબળથાં માણુસ પોતાનું 
વાતાવરણુ સુધારી શકે છે, એટલું જ નહિ પરતુ પોતાતી મુરાદે 
પોતાના તપોબળના અગે ખીજ માર#ત પાર પણુ પડાવી શકે છે. 
એથી વિધાર્થી અને ફશિહ્નક બસે અનાયાસે પાવન યાય છે, 

શિક્ષામાં સોથી વધારે તો પ્રેમ જેવા વિશ્વવ્યાપી અમોધ 
શસ્રની અવના કર્યાનું મહાપાપ રહેલું છે, અને તેથી પણુ તે ત્યાજ્ય 
છે. પ્રેમ અને વિશ્વાસ ઉપર આખું જગત નાચે છે, તો પછી 
જગતના યહ્િકિચિત્‌ ગણાતા બે આત્માએ પ્રેમથી તદાકાર બતી 
જનય એમાં નવાઈ શી છે? «ન્યાં પ્રેમ છે ત્યાં પ્રભુ છે. પ્રેમ એ 
પર્બહ્મ સ્વરૂપ જ છે. પ્રજ્નુના એ સ્વરૂપની અવત્તા ન જ થઇ શકે. 

વળી શિક્ષા કરવાથી માણુસ અસંયમી બતે છે, એટલે તે 
પામર ખતે છે. આધાર વિતાનતા એક નાના બાળકને મારવામાં 
મોટા શિક્ષકનું જર્‌ર હીચકારાપણું જ છે. એને! દેખાવ તો] કુજર 
કીડીતે શિકારે નીકળ્યા જેવો જ થાય છે, રિક્ષા કરવામાં શિક્ષક 
જ પ્રામર નથી ખતતો પર'તુ ખાળકને પણુ પામર--પ્રાણુહીન બનાવે 
છે. સદ'તર ભીતિ અને ત્રાસમાં ઉછરેલ્લું બાળક સ્વતન્ત્રતાતે બદલે 
ગુલામી જ સ્વીકારતાં શીખે છેઃ 


વળી ધણાં માણુસો। શિક્ષા દરે છે, માટ તર કરવા લાયક 
છે એમ માનનારો પણુ એક વર્ગ છે. પર'તુ શિક્ષાના ઉપર ગણાગ્ય4 
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તે ખધા દેષે જેયા પછી તેતો અ'ગીકાર શી રીતે થઇ શકે? 
* (11110 ૦૦૬ 110૬ ૯50 10 1 (151006 190680 શા 
€01080દ 11,” (જગતમાં મોટા ભાગ ગુન્હે કરનારાઓને. 
નીકળે એટલેથી કાંઇ ગુન્હો ગુન્હો બતવો મટી જતે! નથી ) 
શિક્ષા કેરવાથી શિક્ષા કરનાર અતે સહેનાર બત્તે કઠોર બને 
છે. આધ્યાત્મિક તત્તત સમાજને કેર નહિ પરતુ નિર્મળ ડરવા 
ઇચ્છે છે. શિક્ષા ફરીને ડડ? માણુસે!ની પરપરા ઉભી કરવી એ 
દુતીયાનાં પવિત્ર કાર્યોમાં ખલેલ પળેંચાડવા બરેખર છે. કેળવણી- 
શાસ્ર તો કેદી એવા અસત્‌ પ'થે ચૅ જ નહિ, 
આમ શિક્લ' સર્જ રીતે નકામી અને સિદ્ધાન્ત તરીકે અસ્વીકાર-- 
બહિષ્કાર ડરવા લાંયક છે, શિક્ષા અને ભયના ધોરણુ ઉપર મોટાં 
મોટાં સામ્રાજ્યો પણુ ટકયાં નથી તો સમાજને સધારવાનું બીડુ 
ઝ!પનાર' શિક્ષણરા સ્ત્ર શિક્ષાના સિદ્ધાન્ત ઉપર શી રીતે ઢઝી શાકે ? 
હવે જ્વે આ રીતે શિક્ષાને સમૂળીગી બ'ધ કરીયે તો આગળ 
આપણે શી રીતે કામ કરવું એ એક મેટા પ્રશ્ન છે. શિક્ષા ન 
કર્વાતે! સિદ્ધાન્ત સ્વીકાર્યા પછી તેના અમલ શ રીતે કર્વે તે. 
'ણુવું અત્યત આવશ્યકૅ છે. 
જે નવા ગિક્ષણુશાસ્ત્રીએ નીકળ્યા છે અને જગા શિક્ષાનુંઃ 
મ્હોં કાળુ' કરવાને માટે સર્વતે વિનવી રલ્રા છે. તેએ શિક્ષાને બદલે; 
નીચેના ચાર 1સદ્દાન્તોતે! આશ્રય લેવાની સલાહ આપે છે. 
૧ સ્વતન્ત્રતા આપા. 
ર સ્તેહ રાખે।, 
૭ અનુભવ કરવા દે. 
૪ સમજાવટતે! ઉપયોગ કરે. 
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આ ષેકી પહેલા ખે સિદ્ધાન્તોનાં સુદ્ળા વિષે આગળ ધણું લ" 
ગયું છે, તેમજ મૉન્ટેસોરી શિક્ષણુપદ્દતિનતો વિયાર કરલી વે 
ભવિષ્યમાં એ સ'બન્ધે વધારે ચર્યા થરો, એટલે અહીં આથી વ! 
લખવાની જર્‌ર રહેતી નથી. આ સિદ્ધાન્તો તો એવા સૃત્રરપ છે 
'તે સભન્ધે તો મેાં પુસ્તકોનાં પુસ્તકો ભરાય એટલું લખી શક 


ત્રીજ વાત અતુભવતી છે. આપણામાંના ઘણાએ ન્નેયું હશે 
'આળક દાઝે નહિ ત્યાં યુધી દીવા ક્રે અગ્તિને તે અડયા વગર્‌ ૨ 
નહિ, આપણે ગમે તેટલી ના પાડીયે તોપણુ તે અટકશે ન 
અગ્રેજમાં ફહેવત છે કે -૫૦ 11810 701115 1) 1 
€૩%][9૯3ણ)૯૦ ૦ 000” ૩ (બીજના અનુભવે નો લાભ મ્‌ 
લેતો નથી. ) અર્થાત્‌ પાતાના જ અનુભવથી નાન લેવાની ૬ 
માણુસને ઇચ્છા હેય છે. ખાસ ડરીને ખાળપણુમાં માણુસને નવું 
જણુવાતું ઘણું હેય છે, એટલે તે મહેનત કર્યા જ કરે છે * 
તેતો અનુભવ લેવાની વૃત્તિ હમેશાં ખલેલ કર્યા કરે છે ૨ 
આપણુતે વારેવારે લાગ્યાં કરે છે. બાળકને જાતે અતુભવ લેવ 
તક તો આપણું નથી જ આપતાં, પરતુ બાળક પોતે જ પોતાને ' 
એવી તક શેાધી લેતું હોય છે ત્યારે પણુ આપણુ તેને અઢકા' 
“છીયે. પરિણામ એ આવે છે કે એ રીતે વારવાર અઢકાવવ 
બાળકની અતુભવ મેળવવાની જૃત્તિ કુઠ્તિ ખની જય છે, અને 
'લીધે મોટે ભાગે બાળકનું સાન અધકેચરં અને શાખ્દિક જ રહે 
તેને બદલે અનુભવથી કામ લેવા દ૪યે તો બાળક પ્રસન્ન રહે છે 
-જ્ઞાન સચોટ થાય છે અને તેતે પદ્દિણામે ચિરસ્થાયી પણુ ખને ટે 


ચોથી વાત સમજવટની છે. બાળકતે નવું નવું જાણુ 
કુતૂહલ તેની પાસે અતેક પ્રશ્નો કરાવે છે. ધણીવાર એવા પ્ર 
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પણુ આવે છે કે જેનો જવાખ શિક્ષક આપી શકતો નથી. આવે 
વખતે શિક્ષક ચીડાય છે. પોતે બાળકને સમનવી ન શકે ત્યારે: 
પણુ શિક્ષક બાળક સમજતુ' નથી એમ માનીને તેને મારે છે, આવે ' 
વખતે તો બાળકનું મુતૂહલ તૃપ્ત કરજુ જેઇમં અતે તેને બરોબર . 
સમજવવું જઇયે. 

વર્ગવ્યવસ્થા માટે પણ્‌ શિક્ષા કરતાં સમજવટને। ઉપયોગ 
વધારે કામ કરે છે. બાળક ન માને તેવે સમયે તેને તેતું પોતાનું . 
અથવા અનેક વખતે નેયેલું બીનનનું ઉદાહર્ણુ આપો. સર્વની 
સગવડતા ખાતર કેમ વર્તવું તે બતાવો એટલે માર્ગ સરલ થશે. 
ખાળકની ૪ચ્છા કાંઇ ખીજનને ખલેલ પહોંચાડવાની હોતી નથી. 
આપણા પૃત્યથી ખીજને ખલેલ પહોંચે છે, એટલી વાત જ તેના. 
યાન ઉપર્‌ અણુ તો કામ પાર પડી જશે. ધણીવાર વર્ગમાં 
બાળક્રે-વિદાર્થીએ વાતો કરવા મ'ડી નય છે. તેમ થવામાં 
કાં તો રસ ઉત્પન્ન ન કરવાને1 શિક્ષકનો વાંક હેય છે, અથવા 
વર્ગમાં ચાલતી વાતની બાળકને જરૂ્‌૨ હોતી નથી; તેથી બાળક 
એ વસ્તુને પોતાને માટે બીનજરરીયાતની માની પોતાના જેવી 
બૃત્તિવાળા ખીન્ન બાળકની સાધે હેતથી મળવા માગે છે. આવી 
જાતને! સ્તરય'ભૂ પ્રેમ ખે. આત્માએ વચ્ચે નમતો! હેય તે અટકાવવો 
જાઇ રીતે વ્યાજબી નથી. બાળકતે ખરી વાત સમજવે। એટલે તે 
સમજી જરે. હકમ કરવાથી ખાઇકના ગ્રેમતા કાંટા તુરત ડરડાઇ 
ન્તય છે અને ઘણીવાર શિક્ષકતે માટેની માનખૃદ્ધિ પણુ એથી 
એ!છી થાય છે. 

અર્થાત્‌ ખાળક્રોની સાથે સ્વત'ત્રતા, સ્તેહ, અતુભવ અતે” 
સમજવટના સિહ્ધાન્તોનો ઉપષેગ કરવાથી શિક્ષાને તદન નાખદ કરી. 
શકાય છે. 
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રોક્ષા સંબન્ધે આટલું કથા પછી અને શિક્ષાની અનાવશ્યકતા 
સિદ્ધ કર્યા પછી પણુ એકાદ બે વાત કરવાની બાફી રહી જય છે. 
શિક્ષા ન કરવાતે! માર્ગ હજુ નવે! જ પાડવાને! છે. અત્યાર સુધી 
આપણે શિક્ષાની ઘરેડમાં જ ઉછર્યા છીયે એટલે પહેલી જ તે શિક્ષાને 
દૂર ન પણુ ટેરી ચ્રીયે, આપણી શિક્ષા ઠેરવાની રેવ જય તે 
પહેલાં શાળાઓ ચલાવતા આપણે કાંદ અટકવાના નથી એટશલષે 
શિક્ષા કરવાતી *રેવવાળ! ભાઇએ!નતે શિક્ષા કરવાની જરર્‌ીયાત 
રહેરો જ. એવે વખતે કર્દ શિક્ષા ચારી અને કયારે તથા કેવી રીતે 
કરવા જેવી છે તે ન્નણી લેવું ત્તેઇ્મે કે જેથી તેતો ચોગ્ય રીતે 
ઉપયોગ થઇ શાકે, 

એમ કરતાં પહેલાં અત્યારે કદ ક જતની રિક્ષા પચલિત છે 
' તે ણી લધંયે* 

શારીર્ફિ શિક્ષાઆમાં નીચેની શિહ્નાઓને! ઉપયોગ થાય 
છેઃ કેર્ડે, સોટી, થપાટ, ગડદાપાટુ,*ચુ'રી ખણુવી, કાન આમળવા, 
અ'ગડો પકડાવત્રા, ઉઠેબએેસ કરાવવી, કાનપટીએ ઝલાવવી, પી 
ઉપર પાટીએ! ખડકવી, ઉભા રાખવા વગેરે. 

તે 3પરાંત નીચેની અને તેને મળતી અનેક શિક્ષાએ યાય 
છે: નાપસ'દગી ગભતાવવી, ઠપકે! આપવે।, ચર્મ ઉપજાવવી, 
અટકાયત કરવી, આન'દમાં ભાગ લેતો બ'ધ કરવો, પાઠેનો ખોજ 
નાખવો, ખરાત *શેરો--સર્ટિજિકેટ આપવું, શાળામાંથી અમુક: 
દિવસો! માટે તહકુબ (51૫8) કરવો અતે છેતરે કાઢી મુકવો 
એ પણુ શિક્ષાએ છે. 

હપરની ખે નાતની શિક્ષાએમાંથી શરીરની શિક્ષાએાને તો 
તદન દૂર જ કેરેવી જેધચે. એ શિક્ષાએ કૈ!ઇ વખત ઉપકા૨૩ તે 
થતી નથી જ,; ઉલડી અપકારક નીવડે છે. 
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વળી કે!ઇ વિદ્યાર્થીને માટે ખરાબ શેરે લખી આપવે। એ તો 
હ ખરાબ શિક્ષા છે. વિદ્યાર્થીને શેરાની બીક અવિરત રજા જ કરૅ 
* આ ભીતિ ને ખરેખર બાળકના હદયમાં પેસી “નય તે બાળક 
।ળામાં ખીલતું નથી--તેતો! વિકાસ બરોબર થતે। નથી. દરેકે દરેક 
મ કરતી વખતે તેના મનમાં એ ભય રહે છે કે શિક્ષક મારે વિષે 
[રાબ શેરે! કરશે તો ? શરીરની શિક્ષાઓ તે! ક્ષણિક છે, એટલે 
॥વી જતતી કાયમી શિક્ષાએ તો એથી પણ વધારે નિ'વ છે. 


વિદ્યાર્થીતે તહકુબ કરવામાં અથવા શાળામાંથી  કાહી મુકવામાં 
| શિક્ષક્તો આબર્‌ પર પાણી ૪ર વળે છે. સાથે સાથે એવા 
ત'ગે! ખધી શિક્ષાએની નિષ્ફળતા પણુ બતાવે છે. કારણકે શિક્ષકની 
હિ અને હાથમાં આવેલ દરેક સાધનને ઉપયોગ કર્યા પછીનું 
| પમલું છે. અર્થાત્‌ શાળામાંથી રજન આપવી એટલે એની પહેલાના 
ધા*પ્રયોગા નિષ્ઝળ ગયા એમ સ્વાભાવિક રીતે જ સિદ્ધ થષ 
1ય છે. 

દ. મોન્ટેસોરી કહે છે કે બાળકે તે સ્વતન્ત્રતા ગમે છે. અર્થાત 
મની સ્ત્રતન્ત્રતાને રોકવી એ પણુ રિક્ષા છે. તેમના આનન્દતે 
ધ કેરવે।, વધારે પાઠ આપી તેમને સ્વતન્ત્ર રીતે વધારે આનન્દ 
વાતે સમય એકે। મળે એવી આડકતરી રીતે યોજના કરવી, 
[ઉારથી વર્ગમાં આવવામાં અથવા બહાર «વામાં અટકાયત 
રવી વગેરે શિક્ષાએ બાળકના હડટ્દોતો રેધ કરનારી છે. તેને 
પષ્રોમ બતે તેટલે એછે કરવો 'ેછયે. 

શિક્ષા કરવાની આવશ્યકતા સ્વીકારતારાએને માટે બાજીની 
? શિક્ષાઓ છે તે અનુસરવા યોગ્ય છે. બાળકે।તે શરમાવવાં કે ઠેપકે। 
॥ઊપવેો અથવા નાપસ'દગી બતાવવી એ આવી જતની શિક્ષાએ। 
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છે. તેથી બહુ નુકસાન થતું નથી. કારણુકે એક તે! આવી 
શિક્ષાની સફળતા શિક્ષકના પ્રેમ ઉપર અવલ'ખે છે. શિક્ષક તર૪ 
વિદ્યાથીતે સદ્ભાવ ન હેય તે! તેની નાપસ'દગી અને ઠંપકે। તે 
જર્‌રે નકામાં જય. બીજું, એ રિક્ષાએતે! ઉપયોગ કરવામાં 
સમજવટની પણુ જર્‌રે રહેલી છે. એટલે એવી શિક્ષાખોની અસર 
બહું માઠી થતી તથી, રાર્માવવાની બાબતમાં એક વાત લક્ષમાં 
રાખવાની છે કે બધા બાળકે! એક જ રીતે શરમાતા નથી. સારાં 
માતાપનાં ખાળકેોને “આપણુ કુટુંબને એવું ન શેભે' એમ કહેવું 
જ બસ છે. પરતુ હલકા કૂટુબ અતે વાતાવરણમાંથી આવેલા 
ખાળફેતે એમ ફહેવું નિરર્થક છે. તેને તો પોતે જે સમાજમાં 
આવવા માગે છે ત્યાં અમુક રીતે વર્તવું અયોગ્ય છે એ જાતની 
સમજણુ આપવી ન્ેદયે. અર્થાત્‌ એ શિક્ષાતો ઉપચે!ંગ ખાળકની 
સામાજિક સ્થિતિને! વિચાર કરીતે કરવો. એ યાદ રાખવું કે આ 
બધી શિક્ષનાઓની સઇ૪ળતા શિક્ષકનાં બાળકે। તર/નાં ઉભરાઇ જતાં 
પ્રેમ, સદ્ભાવ અને માયાળપણામાં છે; એટલે આવી રિક્ષાએ થી 
ધારેલાં પર્ણિ।!મ લાવવામાં શિક્ષકતે પણુ જરા વધારે સારા થવું 
પ્ડે છે અતે એટલે અગે એ ઉપકારક છે એમ માની શજીચે, 
છતાં તેનાં સારાં પરિણામ બહુ એછાં આવે છે અને રિક્ષક 
તરફની માનખ્દ્ધિમાં ઘટાડે થવાતે! સ'ભવ પણુ છે. 


* શિક્ષા કરવાની આટલી છૂટ સુંકેયા પછી અને તેતી સફળતા 
વિષે પ્રેમની આવશ્યકતા જણાયા પછી તેને અ'ગે યોદુએક વધારે 
લખવું જરૂરનું છે અતે તે શિક્ષા ,કરનારાએએ બરોબર ધ્યાનમાં 
રાખવા જેવું છે. તે એ છે કે શિક્ષા (૧) ન્યાયાન્યાય અને 
વ્યાજખીપણુતે। તોલ કરીને કરવી, (૨) ચુન્ડાના પ્રમાણુમાં કરવી, (૩) 
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શિ્ઞા 





॥રણુ કરવી, (૪) સ્વાભાવિક અતે ગુન્ડાએને અતુરૂપ 
(૫) બાળકને પયાનમાં રાખીને કરવી (5): વારેવારે ન 
(૭) ખરે દેખાવ કરીતે કરવી, (૮) નહેરમાં કરવી, (૪) 
[ર્‌ શિક્ષા થાય છે એમ સમજે એવી સ્થિતિમાં કરવી, (૧૦) 
કંબુલ કરાવી ચુન્હાને માટે જ શિક્ષા થાય છે એમ સમજે એવી 
રવી, (૧૧) બાળક પોતે નિરપરાધી માતે તેવી રીતે ન કરવી, 
વૈરજૃત્તિ રાખ્યા વિના કરવી, (૧૩) એઇછી શિક્ષાએે વધારે 
પાય તેવી રીતે કરવી, (૧૪) જેનાથી અસર થતી ન હેય 
ન ફરવી. આ અતે સવે અતે એ પણુ પ્યાનમાં 
કે બીન કોઈ ઇલાજયી કામ સરતું હેય ત્યાં સુધી શિક્ષા 
ફુરેવી. 


ઇનામ 
આપણી શાળાખઓમાં ન ઇચ્છવા જેવી એક ધતામતી પહ્તિ 
પણુ અત્યારે પ્રચલિત છે. શાળાના હમેશના કામકાજમાં અનેક 
સ્વરૂપોમાં તે નજરે પડે છે. તેમાંતી મુખ્ય બાબતે! નીચે પ્રમાણે 
ગણાવી શકાય, 


(૧) વિદ્યાર્થીઓને દરેક વિષયમાં હમેશાં ગુણુ (માક ) આપવા. 
(૨) દરેક વિષયમાં ન'બર ચડાવવા અતે ઉતારવા. 

(૩) હમેશાં કેટલોગમાં ન'બર પૂર્વા. 

(૪) માસ આખરે નામ ચડાવવાં અને ઉતારવાં. 

(૫) વિદ્યાર્થીઓનાં વખાણુ કરવાં, 

(૬) સારા જણાતા વિદ્યાર્થીઓને ઇનામો! અને બજ્ઞિશે। આપવી, 
(૭) વિદ્યાર્થીને ખાસ હકે। આપવા જેવા કેઃ -- 


૪ મૉનતિટર બતાવવે।, 
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. , ફનામ 





શ વર્ગમાં દેખરેખ રાખવાનું સોંપવું. 
8 વધારે એઈઇી મહેરબાની બતાવવી, પુસ્તકે વગેરે લઇ 
જવાની છૂટ આપવી. ' 
૬ શિક્ષકનું બીજાં કામ વિદ્યાર્થીઓને સંપ અતે વિલા- 
થીંને શિક્ષક બનાવવે।. 
/) જુદે જુદે સમષે પરીક્ષાએ લઇ માર્ફ--ગુણુ આપવા, 
ઉપર ગણાવેલ ખાખતોમાં દરેક બીજમાં સમાઇ ' નય એવી 
| કેટલીએક ખબાખતો છે. ત્તાપણુ વધારે સ્પદતાની ખાતર તેમને 
બ જુદી મુઠી બતાવી છે. 
ઇનોમતી પહદતિ અત્યારે કેવા સ્વરૂપમાં શાળાઓમાં | છે, તે 
પણુ ઉપર ન્નેયું. તે પદ્ધતિની શરૂઆત કયારે થઇ તે ચોકસપણે 
| શકાય નહિ. જુના વિચારતા માનસશાસ્ત્રીએ ઇનામની પદ્દતિને 
વણીનું એક આવશ્યક સાધન ગણે છે. તેએ એમ માતે છે કે 
લચ આપીને બાળકને આપણે ધારેલી વાત શીખવી શકીયે છીયે, 
પાસેથી કરાવી લઇ શષ્ીયે છીયે. લાલચની * કૃત્તિ મનુષ્યમાં 
ભાવિક છે, બદલો મેળવવાની પ્રચ્છા માણુસ માત્રમાં હે!ય છે. 
વણીકારોએ એવાં કુદરતી સાધને।ને। પૂરેપૂરી ઉપચો।મ કરી લેવોજ 
4યે. લાલચ અને મતુષ્યના સ્વાર્થી સ્વભાવ ઉપર શિક્ષણુ આપ- 
યી માર્ગ સરળ થાય છે; કારણુ લાલચને વશ થઇ માણુસ પોતાને 
આવડતી વાતે! પણુ કરી બતાવવાતે પ્રેરાય છે. પરતુ તેમની આ 
ન્યતામાં ભૂલ છે. માણુસની કામ ફરવાની જૃત્તિતે લાલચ ;વડે 
વાથી ભારે નુકસાન થાય છે. વ્યાવહારિક દછિએ જ નહિ પરતુ 
ધ્યાત્મિક દૃદિએ પણુ એમાં ધણું તુકસાન રહેલું છે. અને કેળવણી 
1 મતુષ્યતે સન્માર્ગે ચડાવવાના વિષયમાં આપ્યાત્મિક નુકસાન 
વે અઃધપાત થાય એવા માર્ગ સ્વીકારી જ ન શકીયે. 





કદ. 


શકક અતે શિફાણ 


. આપ્યાલિિક દટિએ લાલય એ વસ્તુજ ત્યાજ્ય છે. તો પછી 
એવી અનિષ્ટ વસ્તુઓને! શ્ઞિક્ષ્ણુના કામમાં શી રીતે ઉપપોગ કરી 
શકીયે? હલકાં સાધનો વડે સારાં પર્થમ લાવવાને માર્ગ જ 
શૃલશરેલે છે. ઇનામી પહતિથી ખદલા વિના કામ ન કરવાની 
જૃત્તિ જણુઅજણે પણુ પોષાય છે. એમાં માધણુસની સ્વાર્થ જત્તિને 
અનુકૂળ સ'ોાગે! મળે છે અને પરે'પકાર કરતાં તે અટકે છે. 
માણુસને તો ખદલાની આશા રહે છે; એટલે પછી . બીજા ઉપર 
ઉપકાર શા માટે કરે ? 


વળી નિષ્કામ કર્મ કરવાનો જે પાઠ ધર્મશાસ્ત્રો ભણાવી રહ્યાં 
છે, એતે એથી ધકો પહોંચે છે. ઉલટું એમ પણુ થવાને સભવ છે 
કે જે જનતામાંથી નિષ્કામ કર્મની ભાવના ઉડી જય, અને નિષ્કામ. 
કર્મ હોઈ જ ન શકે એવા હલકા વિચારે। ધીમે ધીમે સમાજમાં ફેલાય. 


આવાં મોટાં મોટાં નુકસાનો ઇનામની પદ્દતિયી થવાને 
સ'ભવ છે. આપ્યાત્મિક દદિતી વાત બાજુએ રાખીયે તોપણુ 
વ્યાવહારિક દૃદિએ કાંઈ એઇછાં તુકેસાન નથી થતાં. 

' પ્રથમ તો ઇતામની પદ્દતિથી જેતે ઇનામ આપવામાં આવે છે, 
તેને અહ'તા વધે છે. અને ખીનએ। કરતાં પોતે સારે છે, એ નનણુતાં 
પોતાથી ઉતરતા વિદ્યાર્થીઓને હલકા ગણી તિરસ્કારતાં શીખે છે. 

આજ રીતે ન્નેણ્યે તો જે વિવાર્થી બાકી રહી “ય છે તે 
નને કે થોાડીએક ખામીઓ ખાતર જ રહી ગયો હેય છે, છતાં 
તેનામાં પોતાની શક્તિ માટે અશ્રદ્ધા ઉત્પન થાય છે. જ્યારે ઇનામ 
મેળવનાર માણુસમાં પ્રમાણુ કરતાં વધારે વિશ્વાસ પેદા થાય છે. ધણી 
વાર્‌ તો ઇનામ મેળવનાર પોતે નબળો હોવા છતાં ખીજ નબળા 
કરતાં પોતે સારે હોવાથી શરછોડવિ કૂતાયરે એ ન્યાયે હે।શિયાર ગણાય 
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અને છતાં પોતે એ'રડે જ છે, એ વાતતે સાવ ભૂલી જાય છે. 
મ એક જણુ થોડીએક વધારે શક્તિને પરિણામે વી જાય 

તેથી એછી રાક્તિવાળાએ તેની ઇર્ષા કરતાં શીખે છે અને 
યામે પરસ્પર વેર ઉત્પ્ત થાય છે; અને દેલકી ભતની પચ 
રમાં ઉતરવાને બલે પજ્દો તૈયાર થાય છે. 


ખીજીં પરિણામ એ આવે છે કે માણુસ પોતાની ખાતર અથવા 
1 મેળવવા ખાતર જ કશું કરતો! નથી, પર'તુ બીનએને બતા- 
। ખાતર જ કામ કરતાં શીખે છે. માણુસ એથી ડેળધાલુ બને 
અથવા ખીનએોને ગમતી વસ્તુએ જ કરવા પ્રેરાય છે, પોતાનું 
| છેડી પ્રેયની પાછળ ભમવા મડી પડૅ છે. અને અતે એને 
થઃપાત થાય છે. 

આ ફકત્તિ સમાજમાં એટલે સુધી ઉડાણુમાં પેદી છે કે માણુસો 
ટે ભાગે ભક્તિ પણુ નિષ્કામ ભાવે નથી કરતા. ભક્તિથી ઇહ લેકમાં 
। સુખ મળે એમ માણુસો। માતે છે એટલા % માટે તેએ શક્તિ 
વા પ્રેરાય છે. તેમની ભક્તિ સકામ હોય છે. આપણી “માનતાએ।' 
વાની રીત આવી નતની સકામ ભક્તિનાં સચે।ટ ઉદાહરણ! છે. 

આ પહતિમાં ખીછ એ ભૂલે! છે કે સાનનું માપ આપણે 
'ખામણીયી કાહઢીયે છીયેઃ વસ્તુતઃ સાનનું માપ સરખામણીથી યઇ 
ન શકે. બધા માણુસોની શક્તિએ સરખા પ્રમાણુમાં ખીલતી 
, તેમ એક સરખી ખધી તે હોતી પણુ નથી. એટલે સરખી ન 
ય એવી વસ્તુએાને સરખાવવામાં આપણા પ્રયત્નો નિષ્ફળ જાય છે 
તે પરિણામ વિષદિતિ આવે છે. 


કોઇ એમ કહેશે કે “આ પતિથી ગુશ્‌। તો ખીલે છે ખરા તે?” 
[પણે કહેવું પડશે કે હા, બેશક ગુણે। તો ખીલે જ છે. પર'તુ સાથે 





શિક્ષક અને. શિક્ષણ - 





સાથે એક ખીજ વાત પણુ ધ્યાનમાં રાખવાની રહે છે કે એ ગુણોની 
કદર માયુસને પોતાને હોતી નથી. 

છનામ્ર મેળવવા ' માટે ચુશે। પ્રામ કરનાર માણુસને ગુની 
સ્વતઃતી ઉપયે।ગીતા કશી જ જણાતી નથી, એવો માણુસ તો ચુણ! 
મેળવવાથી છતામ મળતાં હશે તો આજે ગુણ પ્રાતત કરવા રે।ડશે. 
અતે આવતી કાલે એ જ કારણં એ જ માણુસ અવમુણુની પાછળ પણુ 
માંડે થઇ જશે. તેની પોતાની ખુદ્ધિ તે તેને કશા ઉપયોગની જ હોતી 
નથી. બીનનાઓના અભિપ્રાય ઉપર દોરવાઇતે ચાલવાતું તે શીખે છે. 
હલકા લોકોના સંબન્ધમાં થોડેએક સમય રાખવાથી ઇતામી 
પદ્દતિમાં ઉછરેલા માણુસોને અનીતિને રસ્તે દોરવાઇ જતાં કશી 
. વાર્‌ લાગતી નથી. 

વળી ઇનામી પહંતિયી મેળવેલું સાન ચિરસ્થાયી હેતું નથી. માણુસ 
એ રીતે જે સાન મેળવે છે તેનો તેને પોતાને કશે! ઉપયોગ હેતે 
નથી, ઉપયોગ કરવાની ઇચ્છાથી તે તેવું સાન પ્રાપ્ત કરતો જ નથી. 
ખીનએને દેખાડવા ખાતર જ પોતે સાન મેળવે છે, અર્થાત્‌ 
સાન દેખાડવાનો તમાસો પૂરે થતાં જ એ સાનને તે સહેલાઇથી 
જજ દે છે. 

ઇતામી પહદતિ એ સાનને કૃત્રિમ બતાવવાતેો એક સ'ચે! છે. 
એથી માણુસ પણુ કૃત્રિમ બતે છે. એના એ સાનની અસર શક્તિની 
દવાએ જેવી અસ્થિર અને અલ્પજીવી છે. કાયમ શક્તિની દવાએ 
ખાનારે માણુસ નિરેગી કહેવાય નહિ, તેમ ઇનામની ખાતર ગમે 
તેટલું શીખી લેનાર માણુસે જ્ઞાન સ'પાદન કયું છે એમ કેદી કહી 
સ્કાય જ નહિ. અર્થાત્‌ ઈનામની પહૃતિ ૫૨ કેળવણી આપવાતું ધોરણુ 
ભૂલભરેલું છે એમ આપણું સ્વીકારવું જ જેઇમે. તો પછી એક 


૪૩૬ 





ઇનામ 





ત્ર સહજ થવાતે। સ'ભવ છે કે ઇતામ અથવા લાલચની ખાતર . 
ન મેળવવાને માણુસને ન દોરે તો! તે ઝાન મેળવતો «૮ અટજી 
શે, પરતુ એને જવાબ આપવે બહુ જ સહેલે। છે. કાર વસ્તુતઃ 
રકત એવી છે કે માણુસમાં સાન મેળવવાની જૃત્તિ સ્વય'જૂ છે. 


સાન મેળવવું એ એક કુદરતી હાજત છે, અર્થાત્‌ બાળકને 
ડું મુકી દો તો એની મેળે સાનની ભૂખ લાગતાં તે મેળવવાને 
રાડયું આવરે. જેમ બાળકમાં ચાલવાની, ખે!લવાની વગેરે ૬ત્તિએ 
।ય'ભૂ છે તેમજ સાનને વિષે પણુ છે. બાળક નામની ઇચ્છાથી 
।લતાં શીખે છે એવું કેદી સાંભળ્યું છે ? વાત તે। એવી છે કે જેમ 
[લવાની ઉર્મિ આવતાં ખાળક્ર ચાલવા માંડે છે અતે ગમે તેવી 
કેલીએ અને અડચણ વટાવીને પણુ છેવટે ચાલતાં શીખે છે; 
મજ માનની પિપાસા થતાં જ અનેક મુશ્કેલીની સામે પણુ બાથ 
ડવા બાળક તત્પર થાય છે, પર'લુ એવી ભૂખ કે તરસ લાગે ત્યાં 
ધી રાહ નેવી કતેષ્યેન તે પહેલાં જ આપણે સાન આપવા માંડીયે 
| કશું જ પર્ણિ।મ ન આવે. 

વળી જે વિષયમાં જ ખબાળકતે રસ જમી જય તો પછી 
તામની જરૂર રહેશે જ નહિ કેદ પણુ બાબતમાં રસ આવતાં ખાળક 
[શે હૉંશે તે વસ્તુની પાછળ દેાડયા કરે છે. ઇતામની પહૃતિને દૂર 
રવાનો એ પણુ એક ઉપાય છે, 


“ સશળતા એ જ ખદલે છે,” મ'ત્ર જો બાળકનાં હૃદયમાં 
[વા દેશે! તો ધતામની હલકી પ્રણાલિકા સહેજમાં નાખૃદ થઇ શકશે, 


ઇતિહાસના શિક્ષણુમાં એક આવશ્યક 
વિચાર 


આપણી માપ્યમિક શાળાઓમાં અત્યારે આપણા દેરાને જે 
ઇતિહાસ શીખવવામાં આવે છે તેના મુખ્મ ત્રષુ વિભાગ પાહી 
શફાયઃ--- 

૧ હિન્દુ સમય 

2 સુસલંમાની સમય 

૩ થ્રિટિશ સમય 

હિન્દુ સમયનું સ'શાધન ઘણા સમયથી ચાલી રકયુ' છે. અને 
એ સમયના ઇતિહાસને માટે જે જે સાધતે। મળી આવ્યાં છે તેતે 
યથાર્થ વિચાર કરી ઇતિહાસના અભ્યાસકોએ એ સમયના ધતિદાસની 
રૂપરેખા તો દોરી કાઢી છે. અલબત્ત, આ સમયમાં ૬જી ધણુ 
જેવા ફૂટ પશ*ના ઉભા છે કે તેતો ઉઠેલ અત્યારે કરવો! ભારે જણાય; 


૪૪૦. 





દાતહાસના શફાણુમાં એડ આવસ્પક [વ૧ચાર 





ઊગણુનાનો એકાદ પ્રશ્ન એવો નીકળી આવે કે આજ સુધીનાં 
ઊણુશૂત મનાચેલાં સાધનોને બીજ રીતે ઉકેલવાની જરૂર પડે; 
[શિલા કે પાટલીપુત્રતા ખાોદાતા એકાદ ખૂણામાંથી કોઇ એવું 
માણુ જડી આવે કે એ સમયના ધ્ૃતિહાસની ચણેલી ઇંટોને પષ્યુ 
ચ ફરીથી ગોઠવવી પડે; પર'તુ સામાન્યતઃ આ કાળની રૂપરેખા 
“કાઇ ચૂઝી છે એમ કહી શકાય. શ સમયની છુટીછવાઈ વિગતે 
| અત્યારે મોજુદ છે તેમાં વધારો પણુ થાય, અમુક એકાદ રાજ 
વ'શની હંઝીક્ત અત્યારે લુપ્તપ્રાય લાગતી હેય તેને પત્તો 
મુ લાગે, ગુમ સ'વત, વિક્રમ સ'વતના પ્રશના અત્યારે આપણે 
પના પણુ ન કરીયે એ રીતે કદાચ ઉકેલાય. પરતુ એ સમયના 
[પણુ દેશનું જે ચિત્ર આપણી સન્મુખ આજના ઉ્તિદ્ાસમાં ખડું 
યું છે, તે ચિત્ર છે તેથી તદ્દન વિપર્તિ જ આલ્ષેખાવાનો સ'ભવ 
યી. એ સમયતું આપણું જવન, આપણી સમાજ સ્થિતિ, આપણી 
॥ર્થિક સ્થિતિ, આપણી ધર્મભાવનાએ, આપણી રાજકીય પરિ- 
થતિ, આપણી આખી સંસ્કૃતિનું સવરપ આ સધળાં તે આપણુ 
માલમાં આવી ગયાં છે. અને નવી શૈેધેોને અતે પણુ બદલાય 
વા સ'ભવ ઓછે છે, 

મુસલમાની સમયને માટે પ્રશ્ન બહુ ગ'ભીર્‌ નથી. થિન્દુ 
મયને માટે તો પુરતાં સાધનોની અપૂર્ણતા પણુ અ'તરાયરૂપ ગણાય. 
”દુ સમયને માટે અમુક રીતે સીધાં સાધતો એઇછાં છે અને છે 
| પણુ સદસત્‌ વિવેકતી બહું જરૂર પડે તેવું છે. મુસલમાની સમયને 
[ટે આ અડચણુ તો છે જ નદિ. મુસલમાન તવારીખો! ઉપરથી 
॥ સમયનો ઇતિઠાસ આપણે બહ સારી રીતે તારવી 
દીયે. બેશક, મુસલમાનો આપણા વિજેતાએા હતા. હિન્દુ પ્રનથ) . 
ધર્મીએા હતા આપણા સમાજના હાર્દતે સમજી શક્યા ન હતા. 


ર 





શિક્ષક અને શિક્ષણ 





એેટલે જુસંલમાન તવારીખ લખનારાઓનું લખાણુ આપણે એ રીતે 
દુષિત ગણી શફીયેન પર'તુ એ તવારીખો લખવામાં ખાસ કરીને 
અસત્ય ઉ્ીકત જ બહાર લાવવી એવો આશય ન દતો, એટલે ધણી 
વાર તો તેમતા એક તરી લખાણુ ઉપરથી પણુ આપણે ખીજ 
ખાજીને। ખ્યાલ કરી શકીયે, ઉપરાંત મુસલમાન બાદશાહે। સારૂ' »ે 
ખરાબ જે કાંઈ વર્તન આપણા તર% ચલાવતા તે વર્તનને ખોટી 
રીતે હાંકવાતે। તેમતે ઇરાદો જ ન હતો, એક બાદશાહ મથુરાનું મદિર 
તોડી નાખે અને હિન્દુઓને વટલાવે તે! તેનો તવારીખ લખનાર આ 
હકીકત મૂકતાં લેશ પણુ આંચકો ન ખાય પણુ ઉલરે। ખુશ થઈ ખે 
લખાણું વધારે કરે, કારણુકે આ ખાદશાહે। જે કાંઈ જુલમ કરતા તે 
ઉઘાડી રીતે કરતા અને એ નહેર થાય એમાં લેશ પણુ સકોચ 
પામતા નહિ. કારણુ કે જાલમ કરવામાં પણુ તળીએ તો તેમની 
ધર્મખુદ્ધિ હતી. 


અલખત્ત, ઝ્ુસલમાની સમયતું આપણા ઇતિહાસનું ચિત્ર બહુ જ 
એકપક્ષી છે. જે જે ઉઝીકતો મે(ટે ભાગે એ લે।કોની તવારીખેમાંથી 
નીકળી તે ઉપર પ્તિહાસ રચી શકાયો. એ કાળમાં આપણા લોકોનું 
આંતર જીવન કઇ કઇ દિશામાં વહેતું ઠવું, યુસલમાને! તલસ્પર્શ 
પણુ કરી ન શકે એવી કઈ ગુહામાં આપણા આત્માં એ કાળે 
હતો, તે તપાસી લેવાનાં સાધને જુજ નેવાં જ છે, ખેશક, 
જ્યારથી મરાઠાએ!, શીખે વગેરે હિન્દ્પણાને પુનરુહ્દાર કરનારા 
ઉભા થયા ત્યારથી તો આપણે દેશીય ઇતિહાસ પણુ આપણુને મળી 
ચકે છે, અતે એ રીતે મુસલમાની યુગતે ઇતિહાસ ગમે તેવો એક- 
દેશી કે અપૂર્ણ હોય તો પણુ આપણુ! ઉપયોગ પૂરતો તદન ત્યાજ્ય 
નથી, આપણા મુસલમાન સુલતાતોએ કે બાદશાહેએ જે જે ધેર 





હેટર 


ઇતિહાસના શિકષણૃમાં એકે બવ શ્ય વિધા 





કમા કર્યા" દુશૈ તેતા પર્‌ પણુ આં ઇતિહાસ ઢાંક પીછેડે। તો કરતો જ 
નથી એટલે અશે હફીક્તની યથાર્થતા તો પૂરી મળી આવે છે. * 


આ રીતે જતાં આ બન્ને સમયને! ઇતિહાસ વિવિધ કારસોથી 
અપૂર્ણ છે. છતાં એ અપૂર્ણતાને સ્વીકારી લદ આપણે એ સમયને 
અભ્યાસ કરી ચષ#ીયે અતે ઇતિહાસના અભ્યાંસજન્ય જે 
મેળવી શફીયે. 

પરતુ ષ્રિટિશ સમયતે માટે એવું કશુંય નથી. એક તો 
આપણે બ્રિટિશ સમયની એટલા ખધા નજીક છીયે કે એ 
સમય ઇતિહાસની દછિથી કેટલે! ચિર'જવ ગણુવે એ જ પ્રશ્ન છે. 
કાળના વહનની સાથે જ્યારે દ્વિટિશ પ્રન પણુ દેશમાંથી ધસડાઈ 
જશે, ત્યારે દૂરતા ભવિષ્યતા ઇતિહાસકર્તા એ પ્રનને આપણા જીવન- 
નિર્માણુમાં કયું સ્થાન આપશે તે અત્યારે તો કહી શ્કાય નહિ. 
પરતુ આ દલીલ તો અર્વાચીન ઇતિહાસના અભ્યાસને સર્જ 
ઠેકાણે લાચુ પડે છે, 


બિટિશ સમયને! જે પ્રતિઠાસ અત્યારે આપણા ખાળકેના 
હાથમાં મુકાય છે, તે ઇતિહાસ છે કે જત મેળવનારી પ્રજએ જીતેલી 
પ્રન પાછે મુકવા માટે તારવી કાઢેલી હ્ીકતોતું જળુ' છે, એ નકી 
થવું ન્નેઇષ્રે. બ્રિટિશ સમયને! ઇતિહાસ મે[ટે ભાગે બ્રિટિશ લોકેનાં 
લખાણ્‌। ઉપર રચાયે। છે. બ્રિટિશ લોકે--કલકત્તાના ગવર્નરે તથા 
નોકર્શાહી વર્ગ--આપણુ દેશને રાજ્યવહીવટ ચલાવતાં ચલાવતાં 
જે વિચારે! દર્શાવે તે આપણે ઇતિહાસ થઈ નય; કલકત્તાથી 
વાદૃસિરોય તાર્‌. કરે કે આ વર્ષે લોકોની આખાદી બહું સારી છે 
એટલે આબાદી થઇ ચુકી, મુંબખધથી એક થિટિશ અમલદાર તાર 
ફરે, કરાવે કે લેકે! રાળ જ્યોર્જ તર બહુ જ ભાવની લાગણી 
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કરાવે છે એટલે થઇ રહું. ડું એમ કહેવા નથી મામતો કે આવી 
હ૪ીફત બધી ખોટી જ હેય, પરતુ જ્યારે આપણું જાણીયે  છીષે 
૪ અ'મેજ લેકે આપણા પર રાજ્ય કરવા આવ્યા છે; એ રાજ્ય 
કરવામાં આપણી પ્રનતું જું થાય છે તે જનેવામાં તેમને! સીધે। સ્વાર્ય 
નથી. આપણી સાથે એક થઇતે નહિ પણુ આપણા ઓરમાન 
ભાઈએ થઇતે આપણી માતાને ધાવી જવાતો તેમને વિચાર છે. 
અતે પોતાને કાખુ દઢ રહે તે માટે આપણી પ્રજની દીનતાના 
પાકો આપણાં બાળક્રેને નાનપણુથી જ પઢાવવામાં આવે છે. 
નારે આપણે આ ઇતિહાસ આપણા વિઘાર્થીએને શી રીતે શીખવી 
સ૪ીયે ? આ સમયના ઇતિહાસનાં બધાં પમાણો ખોટાં જ છે, એમ 
પણુ દું કહેતો નથી. પર'તુ જયાં સુ ડે? ઇન્ડી૩ એક્સ સુદ્ધાંતને! 
પત્રવ્વવહાર--ખાનગીમાં ખાનગી પત્રવ્યવવહાર--આપષુને સુલભ 
ન છે।ય; જ્યાં સુધી ઉદાર દીલના અશ્રેજ ગૃહસ્થોની ડાયરીએ! 
આપણુને મળે તેમ ન હોય; જ્યાં સુધી ખુદ આપણા દેશ્રમાં આપણે 
જે જાણીયે છીયે ને માનીયે છીયે, તે છુટથી વિવ્રા- 
થીએની પાસે મુકવાના સમય આવી ન લાગ્યો હેય ત્યાં સુધી 
આવે ખોટી હ૪ીકતેો ઉપર ૨ચાયેલે પ્તતિહાસ શીખવવે એ શા 
કામતોા છે? એ સમયનાં પ્રમાણા હછી આપણાથી ગુપ્ત છે. ખરી 
€કીકતો બહાર ન આવવા દેવામાં જ્યાં સુધી સરકાર લાભ સમજે 
“છે, ત્માં સુધી બહેતર છે કે આપણુ એ સમયને પ્તિહાસ જ 
શીખવવે બધ કરવે!. 


આજકાલ આપણુ દેશમાં સ્વરાજને પવન ૪ુકાઇ રહો છે; 
વિદ્યાર્થીએ સરકાસ્તી ગ્રાળાએ। છેડી રહ્રા છે અને ઠેકાશે ડેટાણે 
રાષ્ટ્રીય કેળવણીનું મ'ડાણુ થવું જાય છે. રાષ્ટ્રીય જામૃતિના મમઃ 








ઇતિહાસના દિફાણમાં એક આવશ્યક તિચાર 


સમયમાં રાષ્રીય શાળાળેા ખ્રિટિશ સમયતે ઇતિઠાસ શીખવવે 
ખ્'ધ કરે અતે જ્યારથી આપણે નેશનલ કોંગ્રેસ સ્થાપી યાર પછીને 
આપણુ પ્રજાજીય ષયતે।ને ઇતિહાસ વિદ્યાર્થીએ પાસે મુકે એ જ 
ઇટ છે. ભિટિશ સમયને કાંતો પ્રમાણુ વિનાતો સમય ગણી કાઢી 
તેના પર્‌ કપડું ઢાંકી દેવું અથવા તો એ કાળમાં અ'ગેન્નેએ અનુક્રમે 
કેયા કયા પ્રાન્તો હાથ કર્યા તેની ડુંકી યાદીથી પતાવવું. પણુ એ 
પ્રાન્તો દાથ કરવાનાં કારણે! વગેરેમાં જરાય ઉ'ડા ન ઉતરવું. 


નો આપણે આટલું કરી શફીયે તોજ રાષ્ટ્રીય કેળવણીને 
અ'ગે જેઇ્યે તેવું ઇતિહાસનું શિક્ષણુ લીધું ગણાય, 





વિનયમન્ટ્રિરમાં ગણિતશિક્ષણ 


આપણી અત્યારતી શાળાઓમાં આપણે ધણુ! વિષયો! શીખવીયે 
છીયે દુનીયાની અત્યારની સ્થિતિ અને સમાજની ભાવના એવી 
છે કે દરેક માણુસ સસ્કારી હેવ! નેઇયે. દરેક વિષયનું થોડું ધણું 
પણુ સાન તેતે હોવું જ જઇયે; નહિ તો સમાજમાં એ અનાનીમાં 
ગણાય, આપણા કરતાં પણુ પશ્ચિમના સુધરેલા દેશોમાં તો એ ખાસ 
અગત્યનું થઇ પડયું છે. અર્થાત્‌ શાળાઓએ પણુ વિઘાર્થીઓને બધા 
વિષેનું થોકે ધર્ણું તાન આપવું એ શાળાની ૪₹રજ થઇ પડી છે. 
શાળાઓના અભ્યાસક્રમ એને અનુસરતા ધડાય છે. વૈદકતું જ્ઞાન તો 
કે શાળામાં અપાવું નેઇયે; રસાયનનું તાન પણુ શાળાએ જ આપવું 
નેધચે; પદાર્થવિજ્ઞાનનું સાન શાળામાં જ મળવું જેધ્યે; વનસ્પતિ- 
રાસ્રનું સાન કે, એ આપવાની શાળાની ૪ર૨જ છે. એ શાસ્ત્રીય 
વિષયો ઉપરાંત પણુ અનેક ભાષાએ, ઇતિહાસ, ભૂગોળ, ગણિત, 
અર્મતીતિ વગેરે વિવિધ વિષેનું સાન વિદ્યાર્થીને શાળામાંથી જ 
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વિનયમન્દિર્માં ગશિતશિકાય 


મળી નય એમ આપણે માનીયે છીયે. ખીજ રીતે કહીયે તે! 
સ'સ્કાોરી અથવા શિક્ષિત ગણાતા માણુસે “ સબમે' મેરા લગતા હે '* 
કહેવા જેટલી તેયારી શ્રાળામાંથી જ કરી લેવી નભેઇયે, એવે 
અત્યારનો પ્રચાર થઇ પડ્યો છે. કે।!ઇપણુ એકાદ વિષયતું સાન 
શાળામાં ન અપાય તે શાળા એટલે અ'શે અધુરી છે એવી માન્યતા 
અત્યારે ઉભી થઇ છે, બૌદ્ધિક તે। સું પરતુ સુતારી કામ જેવા 10113૫ 
૪૦૫૬ પણુ વિદ્યાર્થીએ હાથે ન કર્યા હોય એમ ન બનવું ન્નેઇયે; 
એ સ્થિતિ અત્યારતી છે. ઓછામાં પૂરૂં દરેક માણુસે આ બધા 
વિષયેનાં મૂળતત્ત્વા જાણી લેવાની તો ખાસ અગત્ય મનાઈ છે. 
જમાનાની ગણાતી પ્રગતિને! પડઘો આમ શાળાના શિક્ષણુમાં અને 
અભ્યાસક્રમોમાં પડ્યો છે; અતે એમ ન હેય તે દનીયા અત્યારની 
સ્થિતિએ પહોંચે પણુ નહિ. 


આપણે અહીં જરા વિચાર કરવા જેવું છે. 


આપણું આટલા વિષયો શાળામાં દરેક માણુસે જણુવાનો 
આવશ્યકતા છે કે કેમ એ પ્રશ્ન થાય છે, દરેક વિષયતે વિષયની 
ખાતર જ નહિ તે! છેવટ એની ભર્ણોદ? 1 પોપટ (સ'સ્કારિતા ) 
ખાતર પણુ સ્થાન આપવું જર્રતું છે, એમ બધા માનીયે છીચે. 
પણુ આ શખ્દોમાં અને એના પરિણામોમાં શ'કા છે. દરેક વિષય 
“શીખવવાનું દાખલ કરતી વખતે એ વિષયના નિષ્ણાત પુરૂષો 
(૦%*૪૯"&) એતા ગુણા ખતાવેછેદ અતે એના જેર ૫૨-.એને 
શાળાના અભ્યાસક્રેમાં દાખલ કરાવવા માગેછે, અલબત્ત એ વિષ- 
પોમાં એમણે બતાવેલા ગુણ! હોયછે તો ખરા, પરતુ એને લાભ 
બધા વિદ્યાર્થીએ લે છે કરે કેમ એ વિચારવ! જેવું છે. આપણી નવી 
શાળાઓમાં આ બધાને! ' વિચાર કરવે। ધટે છે, 
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શિફાક ભને શિફળુ : 


પસાર ્ારસર,ણસસસાસા રસદાર 
અહી' તો વિનયમન્દિરમાં ગણિતને કેટલું સ્થાન છે તેતે! જ 
વિચાર કરવા પ્રયતન કરીયે, % 


ગણિત આપણી શાળાઓમાં અને દુનિયામાં બધે ધણા સમયયી 
શીખવવામાં આવે છે. પદાર્થવિત્તાન કે રસાયન જેવાં શાસને 
શાળામાં સ્થાન અપાય કે કેમ તેતો નિર્ણય થયા અગાઉથી ગણિતનું 
શિક્ષણુ તે! દરેક બાળકને અપાતું જ આવ્યું છે, અને ભવિષ્યમાં બીન 
વિષયે! નીકળી જાય તોપણુ એને તો સ્થાન મળશે જ એમ ડું 
મારતું છું. માત્ર એ કેવો દરજ્જે ભોગવશે એ જ વિચારવાનું છે, 

ગણિત શીખવવામાં મુખ્યત્વે બે હીકતે! તરફ ષ્યાન આપવાનું 
છે, શાળાએમાં ગણિત દાખલ કરવાની ચરૂઆત પણુ એ જ બે 
કારશને લઇને થઇ છે. (૧) મનુષ્ય જીવનને! વ્યવહાર જ એવે। છે કે 
અમુક જતતું ગણિત માધુસે જખુવું--સમાજમાં રહેવા ખાતર 
નણુવું--જરૂરનું છે. (૨) ગણિતથી જે સ'સ્કારિતા આવે છે તે 
કેળવવાની જરૂર ગણીને. આ બત્તે બાબતોને! વિચાર ક'ક વિસ્તારથી 
કરવા જેઇધપે; અતે તો જ આપણે એ સંબન્ધે કક નિર્ણય 

ઉપર્‌ આવી શકીયે. 

મતુષ્યતા જીવનને! એક પણુ દિવસ એવે! નહિ જતો હેય કે 
તેને ગણિતને પોડે। પણુ ઉપયોગ ન કરવો પડે. એક મજુરને પણુ 
બજારમાં સામાન લેતી વખતે ગણિતને ઉપયોગ કરવે। પડે છે. સુતાર 
ક'૪પણુ કામ કરવા માંડે કે ગણિતને! ઉપયોગ કરવો! જ પડે; 
કડીયો પણુ ચણુતી વેળા ગણિતને! ઉપપે।ગ કરે; એમ દરેકતે ગણિતની 
આવરમકતા છે. પરન્તુ સામાન્ય જતસમૂહને ગણિતનો બહું જ થોડે 
ભામ જાણુવાની જરૂર રહેછે. હાલના ગુજરાતી ચાર ધોરણુમાં 
શીખવાય છે તેટલું ગણિત તેને માટે પૂરતું છે. એ તો શું પરત્તુ 


૪૮ 





વિનયમન્દ્રિસ્માં ગળિતશિફાણ 


ઘણીવાર ન ભણેલે માણુસ પણુ સારી રીતે ફામ ચલાવી શકે છે. 
તેનું ગણિત તેને પોતાના હંમેશના જીવનપ્રવાહમાંથી મળી ગયું હેમ. 
છે. ઘોડાએક સરવાળા, ખાદબાફી, ચુણુ।કાર, ભાગાકાર અને લેખાંનાં 
મૂળાતત્ત્વા જાણું એટલે કામ પત્યું, પ્રત્યક્ષ વ્યવહારમાં દરેક માણુસને. 
બહુ થોડું ગણિત આવડવું હેય તોપણુ ચાલે છે. છતાં આપણી 
. શાળાઓમાં ૪૩૭-૦૧૧ વર્ષ સુધી ખાળક ગણિત શીખ્યાં જ કરે છે. 
આમ લાંબા સમય સુધી શીખવવાનાં બીન્ન' ધણાં કારણુ। અપાય. 
છે, અને મો[હું અગત્યનું કારણુ તે જે સ'સ્કારિતા ઉભી ફરે છે તે 
મેળવવાનું મનાય છે, 


સામાન્ય રીતે ગણિતથી નીચેના ગુણુ। મનુષ્યને પ્રાપ્ત થાય છે 
એમ માનવામાં આવે છે. (૧) ક્રમવાર વિચાર કરવાની શક્તિ (૨) 
ચે।કસાઈ ([27૦૯ાંડાં0૧) (૩) એકાત્રતા અને સુક્ષ્મતા અને (૪). 
અમૂર્ત વસ્તુએાને વિચાર ફરવાતી શક્તિ ( [0૦૫૪૯૪ 01 %108746- 
પ ભ). આ બધાથી મતુષ્યની ખુદ્દિ ખીલે છે અને તે સસ્કારી 
બન્યો ગણાય છે, 

વિનયમન્દિરોમાં જે ગણિત શીખવાય છે તેતો. મેટા ભાગ 
ઉપલી બાબતો મેળવવાને! હેય છે. સિદ્ધાન્ત, ભૂમિતિ અને બીજ- 
ગણિતને ઉદ્દેશ જ 104ાલા] દસાઇ આણુવાતે છે. 

આવી જાતનું 10૪0 ગણિત શીખવીને જ' કેમ પ્રાપ્ત કરવું તેનું 
પણુ કાર્ણુ અપાય છે. ગણિતના બધા નિયમે! અને પરિણામે! એવાં 
હેય છે કરે તેમાં અસત્ય નભે જ નહિ. તર્વસાન કે ઇતિહાસના 
પ્રશ્નોની ચર્ચા કરતી વેળા જરા આડા અવળા જઇયે તોપણુ 
પકડાઇ જવાને! સ'ભવ ફક એછે છે; પરન્તુ ગણિતમાં તો જરા 
ભૂલ કરી કે થઇ રહ્યું, ખીજ્ે ક્રોઈ માણુસ ભૂલ ન ઢહાડૅ તોપણુ 








૪૪ 


શિશક ભને શિક્ષથ 


માકડું તો ગુ'ચાયેલું જ કુ છે, પોતે ધારેલી હકીકતો 
ઉપરથી જે પરિણામ લાવવા માગે છે તે તો આવડું જ નથી, 
ઉલડું કોઇવાર એવાં પરિયામ આવે છે કે જે પરિણામ લાવવાથી 
આપણે જતે જ શર્માણ્યે છીયે. આમ ગણિત માણુસને સત્યને 
પન્ધે જણેઅજાણે પણુ દોરે છે અને એને સત્યમાં જ રમમાણુ 
કરી દે છે -એમ ગણિત શીખવવાના હીમાયતીએ। કહે છે. ગણિતને! 
વિષય ખાંડાની ધાર જેવો છે, જરા આડા અવળા થયા કે મરાયા! 
માત્ર આ ખાખબતમાં સાર શૈ છે તે વિચારવા જેવું છે. આપણાં 
વિનયમન્દિરોમાં આજ સુધી આપણું ધણી શૂમિતિ અને બીજગણિત 
ભણ્યા, પરન્તુ સત્મપ્રિય માણુસે। કેટલાં મળ્યાં ? દુનીયામાં ગણિત 
ઉપરથી જ સત્યના સિદ્ધાન્તો જવનમાં ઉતારનાર આંગળીને વેઢે 
' ગલુવા પૂરતા પણુ નહિ મળે! જે વિષય તેનાં અબાધિત સવે 
અને એથી લિત થતી સત્યપ્રિયતાની ખાતર બાળકના વિકાસનાં 
ખરેખરાં પાંચ કે સાત વર્ષો સુધી શીખવાય અને છતાં પરિણામ 
શન્ય આવે, તે ઉપર આપણી થદ્ધા રહી કશે કે કેમ એ 
૨'કા જ છે. 


એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે ગણિતથી માણુસની ચોકસાઇ 
વધે છે, તેની ખુદ્ધિ તીવ્ર અને સૂક્ષ્મ થાય છે. ખુદ્ધિ તીવ્ર થવામાં 
કેઈ બદ વાંધો નથી, પરન્તુ જુદ્ધિ તીત્ર કરવામાં આપણું અગીયાર 
“9 પદર વર્ષ સુધી મહેનત કર્યા કરીયે એ તે! તદ્ન અજુગતુ' જ 
લાગે છે. ચોકસાઈ વધે છે એમ કણેવું એ અતિયમતા ન માનતીયે 
તાપણું હાસ્યાસ્પદ તો લાગે જ છે. ગણિતશાઅને।!--એના' શાસ્્રીય 
સિદ્ધાન્તાતો કે માત્ર બીજગણિતના અતે ખીજ ભાગોના અનેક 
“સિહાાન્તાના અભ્યાસ કરીને બી. એે. કે સ્નાતક સુધી પહેંચેલે। 





પ૦ 


વિનયમન્દિરમાં ગહિતરિક્ષણ 





ગાણુસ પણુ તેના વ્યવહારમાં કેટલે ચોકસ થાય છે એ અનુભવથી 
જ જાણી શકાય, વિધાપીડની વાત જવા ૬૬ ગવમે ન્ટ કૉલેજની 
જ વાત કરીયે તોપણુ કૅલેજતા પ્રથમ વર્ષ સુધી એટલે કે 
પ્રીવીયસ કલાસ સુધી ગણિતના વિષય બધાતે ફરજીયાત હેય છે. 
“હુવે તો ચોકસાઇ શીખવવામાં વધારો કરવા ખાતર પદાર્થ વિત્તાન- 
શાસ્ર અને થોડુંએક રસાયનશાસ્ર પણુ શીખવાય છે. છતાં કેટલા 
કાલેજીયનેો તેમના જવનમાં ચે!કસ બન્યા છે? કૉલેજમાંથી નીડળ્યા 
પછીની વાત મૂજી દધ્યે તોપણુ કૅલેજમાં રહી ગણિતનો 
“અભ્યાસ કરતા માણુસે। જ કેટલા અચોકસ હેય છે તેતે! જાતે 
અનુભવ કરનારને જ આ વાત વધારે સ્પણતાથી સમજશે, આપણે 
ચોકસાઈ ચેો।કસાઇ કુટયા કરીયે અને તેને! કઇ પણુ અ'શ આપણામાં 
ઉતરતો! ત હેય તો એ બધું આડ'બર વિના ખીજી' શું છે! યકે ? 


ચેથી હેઝીકત એ છે કે ગણિત અમૃર્ત વસ્તુએને। પણુ વિચાર 
કરવાની શક્તિ ઢેળવે છે. એક વિઠ્દાન ગણિતવેત્તા તે! કહે છે કે (૧100%%1- 
1૪ 1૩ 0૯ 80૫] ૦ ળઘપણા0ઇલર. આ હકીકતમાં સત્ય નથી 
“એમ હુ નથી કહેવા માગતો, પરન્તુ આ 1*0૫'0* ૦1 દ» "૧૦૫૦૩0 
'810ઉૈ જુલાન માત્ર ગણિતથી જ ઉભી થાય એમ કહલ 
ઝરવાની દું ના પાડું છું, બીજ બધા વિષયે! કરતાં ગણિત જ આ 
ય્રક્તિ સારામાં સારી કેળવી રકે છે એમ આપશે કદી સ્વીકારીયે જ 
“નહિ. ખેગ્રક, મનુષ્પની આ જતની શક્તિ કેળવવામાં ગણિત મદદ 
તો કરૈ જ છે, પરન્તુ તેની જેટલી ઉપયોગિતા મનાઇ છે તેટલું કામ 
“તો એથી સરતું તથી એમ આપણે બધા સ્વીકારી શષીયે. આમ 
'છે તયારે એ વિષય શીખવવામાં થેોડાએક લાભની ખાતર શા માટે 
* આપણું અગીયાર કે બાર વર્ષો ચુમાવવાં એમ સહજ પૅશ્ષ કરી 
સકાય છે. . : છ 


દાલ: કાડા કર 








* *પ૫૬્‌ 


' શિક્ષક અતે શિક્ષણુ- 


કાસા ડઝ 

વળી ઉપર ગણાવ્યા તેવા ગુણી ગણિતને ફકી માત્ર શીખવ્યાથી 
આવતા નથી એમ આપણે જરર સ્વીકારવું ન્નેધ્યે. કકો બારાખડી 
કે ચોથી પાંચમી ગુજરાતી ચોપડી સુધી પહોંચેલો વિદ્યાર્થી પણુ 
કવિની કવિતા કેટલે અ'શે સમજી શકે છે? એના રસતે! ઉપભોગ 
કેટલે અ'શે તે કરી ચક્રે છે? માત્ર ચાર પાંચ ધોરણુ ભણેલા માણુસ 
પાસેથી તરસિ'હ મહેતા કે કલાપીનાં કયાં કાવ્યોના રસની આપણે 
આશા રાખીશું ? ગણિતમાં પણુ એમ જ છે. ઉપર જે ગુણુ। બતાવ્યા. 
છે તે ગણિતને! શાસ્્ર તરીકે અભ્યાસ કરનારમાં કવચિત આવતા. 
હરો, પરન્તુ વિનયમન્દિરોમાં બધા વિદ્યાર્થીએ પર ગણિતના બધા 
વિષયો શીખવાની જે ૪રજ હોય છે તે તો નકામો ખાજે હેય 
એમ જ લાગે છે. વિનીત થતાં સુધીમાં વિદ્યાર્થી ગણિતનું એવું જાન 
પ્રાપ્ત નથી કરી લેતે કે તેતે પોતાને જ એ શાસ્રમાં રસ કે ઉપર 
કહેલા ગુણોને લીધે તધ્રીનતતા આવે અથવા એ વિષયો જખવાની 
જરરીયાત ઉભી થતી હેય એમ લાગે. ગણિતમાં સારામાં સારા 
રાકડા મેળવનાર વિદ્યાર્થી પણુ તેમાં નિષ્ફળ . નિવડતાર્‌ વિદ્યાર્થી 


જેટલે! 'જઃ ગણિતના આત્માથી અનભિસ્‌ હેય છે. હૅમ્લેટના નાટકમાં 
એના પિતાના ભૂત વિષે કહેવાય છે કે “ 1 13 1101૦, 1% 15 
પણ'લ, 11 13 5૦0૯.” એમ જ ગણિત સખન્ધી છે. ખી. એ, માં 
ગણિત લઈ પદકે કે માન મેળવનારને પણુ એ રસ કેટલે અ'શે 
' ક્ષામે છે તે વિચારવા જેવી બામત છે. વળી હાઇસ્કુલમાં  ભણુતા 
વિદ્યાર્થીએ પેક થેડડાએક આગળ જતાં ગણિતશાસ્ત્રી થઇ શકે 
એટલા ખાતર ખીજ ક્રે ત્રીનન ધોરણુથી જ એમાં શુષ્કતા જેતા 
ખાળકને પણુ એ વિષયમાં, ઉત્તીર્ણ થવાની ૪૨% પાડવી એ તો ખરેખર 
જુલમ જ છે. એથી તે! ફાયદો થવાને ખદલે જરૂર હાનિ થાય છે! 


&'૪પર 





વિતયમન્દિરમાં ગણિતશિફષ્ુ 





| વિદ્યાર્થીને ગણિતના વિષય ઉપર ખૂખ તિરસ્કાર ઉભે! થાય 
ને બીજું વિદ્યાર્થીની શકિત માત્ર ઉત્તીર્ણ થવાતી ખાતર 
4 વાતો ગોખવામાં ખરચાઇ જય છે. નથી તેમાં વિદ્યાર્થીને 

થતો પોતાતો નિત્યવ્યવવહાર ચલાવવામાં કે તથી એનું 

એથી વધતું કે -તથી એની ખૃદ્દિ ખીલતી ! થેડા ગણ્યા- 
1 વિદ્યાર્થી એને ભવિષ્યમાં અનુકૂળતા થાય એ ખાતર બધાને 
જ ચીલે ચલાવવા એ તે! ન્યાય મેળવવા ખાતર ખેડુતોને સરકારી 
લદારોની પાછળ ભમ્યા જ કરવું પડે એ કરતાં પણુ વધારે 
બ છે. અમલદારેતી બાબતમાં તો એને પોતાને એ આનન્દ રહે 
? એતે પોતાની સત્તા જણવા બદલતી મગરૂબીને! સ'તોષ થાય; 
ત થતા ૪છતા વિદ્યાર્થીનું હૈયું પોતાના મિત્રોની--મિત્રોના 
!। ભાગની દુર્દશા જેઈ જરૂર કૅ'પી ઉઠે છે. 


ઉપર ગણાવ્યા તે બધા ગુણે ગણિત શીખનારમાં આવે છે 
થવા ગણિતથી પ્રા થાય છે એમ માતીયે તોપણુ એક વાતની 
રૂરીયાત તે રહેજ છે. તીતિના સામાન્ય સિદ્ધાન્તો ધર્મ પુસ્તકે! 
શ્યા વિતા કે ચુસતો! ઉપદેશ સીધી રીતે પામ્યા વિતા પણુ માણુસ 
ણી શકે છે--એતે। વિવેક કેરી શકે છે. એ શક્તિ મતુષ્યમાં સ્વય' 
ર્તિ છે, પરન્તુ ગણિતમાં એવું કશું નથી. ગણિત કે ખીજ શાસ્ત્રીય 
વેષયો-ડલંભા 180. 8પ0]લ્લંક--માં ગુરૂની આવશ્યકતા છે, એહલેં 
૪ નહિ પરન્તુ ઉપર્‌ કહેલા ગુણો મેળવવા' માટે તો જરૂર સાસ 
શેક્ષકનતી આવરયકતા રહેલી છે. એ વિષયના અમુક અમુક ફાયદા 
છે એ વાત જાણ્યા વિના એ મેળવી શકાય જ નહિ, અમિતે દઝા- 
ડવાતે મુણુ એમાં રહેલો! જ છે; અડનાર એ જણુતો હે વા ન હે, 
એતે' અડકનાર દાઝયા વિના રહેવાને નથી. પરન્તુ ગણિર્તશાસ્્ 





1 


શિક્ષક અતે શિક્ય 


પોપટની પેટે પઢી જતારમાં ઉપલા ચુણો આવી શકે એમ માનવાને” 
આપણે  કેઇ જ તેયાર નથી. ગણિતમાં ઉપલા ચુણ રહેલા 
છે અથવા લાંખે સમયે અને પરિમ્રમે એ પ્રાસ કરી શકાય છે એ 
વાત આપણામાંના બહું જ થોડા જણુતા $ઇરું, બી. એ. ને 
અભ્યાસ કરતી વખતે એચ્છિક વિષય તરીકે ગણિત લેનાર વિવ્યાર્યીતે 
એ સવાલ કરી ન્નેવાયી વધારે ખાતરી થશે. બી. એ. થવા ઇચ્છનારે” 
એ શાસ્્રમાં માથુ માયુંષ છે એમ આપણે સ્વીકારવું જ પડે. છતાં 
મેરે ભાગે ખી. એ. માં જે વિદ્વાર્થીએ અમ્છિક વિષય તરીકે ગણિત 
પસ'દ કરે છે તેમાં વ્યક્તિગત ફાયદા-પધ1દ₹- વિના ખીજે કરો 
જ હૈતુ હોતા નથી. કાં તો વિદ્યાયીને કોઇ પ્રટલો 100] 1106 
માં જવું હેય છે, કાં તો એને ગણિતના શિક્ષક થઈ અમુક તે।કરી 
મેળવવાની ઉમેદ હોય છે, અથવા તો ત્રીજે વર્ગ ખીજે કે!ઇ વિષય 
લેવાને લાયક ન હોવાથી ગણિત લે છે. આવી સ્થિતિમાં આપણે 
એના શારતરય ગુણની ફયાં લગી વાત કર્યા કરીશું? આ બધી: 
સ્થિતિ એને શરૂઆતમાં અને પછીથી મળેલા રિક્ષકોતે લીધે ભોગ-. 
વવી પડે છે, મે(ટે ભાગે શિક્ષક પણુ ગણિત યા માટે શાંખવવું, 
અતે ઝે શીખવવાતે! ગે! ઉદ્દેશ છે એ નનણુતા જ હેતા નથી. 
પોતે ગણિતના શિક્ષક છે એટલે ગમે તેમ કરી વિદ્યાર્થીએ પાસે. 
અભ્યાસક્રમ કરાવી લેવો એ જ એમને! આશય હેય છે, ધણા સારા. 
મણુત! શિક્ષકો પણુ ગણિતનું હાર્દ નથી જણુતા, પરન્તુ તેમને 
સારી પહ્દતિ આવડે છે, એટલે કે અભ્યાસક્રમતે ભાગ તેએ વિદ્યાર્યી, 
પાસે સહેલાઇથી તેયાર કરાવી શકે છે. 





એન્જીનીયર અને સાધારણુ કૅન્ટ્રૅકટર જેટલો ફેર એ બધા 
ગુણનું તાન ધરાવતાર અતે આ શિક્ષકમાં છે. મકાન કેવું ખનાવવું' 


૪૫૪ 





વિનયમન્દિર્માં ગજિતશિક્ષષ 





જ એન્જનીયરના હાથમાં છે. કૉન્ટ્રેટર અથવા મીસ્ત્રી માત્ર [1થ810 
મળ્યા પછી જ આગળ યથાલી શકે છે, એનું કામ વિચારકતું નથી. 
સારા ગણૂ।તા શિક્ષકોમાંથી આવી કે।/ટિના ધણુ શિક્ષકો ભળી આવશે 
એમ હુ' જરૂર માનું છુ, અને” કુવામાં ન હેય તે હવાડામાં કયાંથી 
આવે ?' જ્યાં શિક્ષકતે જ પોતાના વિષયની ખરી જરૂરીયાતનું ભાન 
ન હેય ત્યાં વિદ્યાર્થી પાસેથી એની આશા રાખવી કે એયી પ્રા 
થતા ગુણી માગવા એ નિરર્થક છે. 


આમ ગણિત જીવનને સ'સ્કાસ બનાવવામાં આપણે ધારીયે છીયે 
એટલો કાળા આપતું તથી. આપે છે તો બહુ જ થોડા પ્રમાણુમાં 
અને જવલ્લે ૪ આપે છે, અને એમ એ ૪ યરે પ્રાત કરવામાં અનેક 
મુરકેલીએ છે, સારા શિક્ષકો ન મળે એટલે પહેલાં જ વિદ્યાર્થી રસ્તે 
ભૂલ્યા હેય છે, અયવા પહેલી જ વાર ગયે! હેય ત્યારે સાથે માગ- 
દર્શકને રાખી પોતે આંખે મીચીને જ મુસાફરી કરી હેય છે, એટલે 
એ જ રસ્તે બીજીવાર જતાં જતાં પણુ ભુલે! પડે છે. ધણુદ રઝળી 
રવડી માર્ગ કકે જણુતાં શીખે છે, ત્યાં રસ્તો જ ખરાબ આવે છે; 
સાધને! જ મળે નહિ, સારા શિક્ષકે તો ન મળે, પરન્તુ એ સબન્ધે 
ધણું જણુવાની જત્ઞાસા ધરાવનારને પુસ્તકો મળવાં એ પણુ મોટી 
મુશ્કેલીની વાત છે, આવી સ્થિતિમાં દરેક જણુને ગણિતની સ'સ્કારિતા 
મેળવવા માટે (રજ પાડવી એ હાથમાં દીવો! લષઠ કુવે પડવા નેવું 
જ લાગે છે. 

આમ ગણિતના શિક્ષણુને અભ્યાસકમમાં સ્થાન આપવાનું જે 
બીજાં કારણુ છે અને જે સખળ કારણુ મનાય છે તે પરિણામે લૂકું 
થઇ પડે છે. માત્ર ગણિતની માણુસના જીવનમાં જે જરૂરીયાત છે 
તે જરૂરીયાતને લઇને ગણિત શીખવવાનું ધણા પસ'દ કરે છે, એ 


કેષપ 





શિક્ષક અને શિક્ષણ ' 





વાતનો આપણે પણુ વરેકવશે સ્વીકાર કરવો! જ પડે. આવી સ્થિતિમાં 
વિનષમન્દિરમાં ગણિતનું શિક્ષણુ (રજીયાત રાખવું કે નહિ, અને 
રાખવું તો કેટલી હદ સુધી એ એક વિચારવાલાયક પ્રશ્ન થઈ 
પડૅ છે. જે આપણે આપણી શાળાઓમાં ગણિતને તેની જીવનમાં પડતી 
જરેરીયાત ખાતર સ્થાન આપવું હેય તો અત્યારના ગણિતના અભ્યાસ- 
ક્રમમાં આપણે મે!ટા ન કરવા પડરે.' જે માત્ર તેતે સ'સ્કારિતા 
ખાતર જ સ્થાન આપવું હેય તો શિક્ષકો અને સાધનોમાં એકદમ 
રર કરી નાખવે। ધટે. છેવટે એ સ'બન્ધેતું સાહિત્ય તો જરર ફેલાવવું 
'ધટે. માત્ર ખીછ બાબતમાં આપણે એક વિચાર સાથે સાથે જ કરી લેવે। 
નેઇથે કે જીવનમાં ગણિતથી મળતી સ'સ્કારિતા ઉપર જીવનાર સે'ફડે 
એક પણુ મતુષ્ય મળવે! મુશ્કેલ પડશે, અને એટલા ખાતર બધાને! 
ભોગ આપવે। કે કેમ તેનો વિચાર કરી લેવે। ન્નેઇશે. ખત્તે વસ્તુએ। 
સાથે લેવા જતાં બેમાંથી એક પણુ પૂરી રીતે નહિ મળે અને આપણી 
સ્થિતિ મતા પ્રછલ્યલો મ્રછઃ જેવી થશે, 


આ રીતે વિનયમન્દિરોમાં ગણિતનો જે અભ્યાસ રાખીયે 
તેમાં નીચેતી ઉ૪ીકતે। તર્‌% દુર્લક્ષ રાખવું કોઇ રીતે મ્રેયસ્કર નથી. 
પ્રયમ તો 'ક્રેદ્ર પણુ વિનયમન્દિરે પોતે કેવી ન્નતતું 
ગણિત શીખવશે એ નકકી ફરી લેવું જઇયે. એમાં તેણે પોતાના 
દેશકાળ અને સ'યેોગ પણુ નેેઇ લેવા ધટે. મનુષ્યની સ્થિતિ દરેક 
સ્થળે એવી હેય છે કે પોતે જે કઇ શીખે તે તેને જવનપ્રવાહ 
ચલોવવામાં ઉપયોગી થવું ન્નેઇયે. એમ કરવામાં યુટિલિટેરીએનિઝમ 
(પાડા ઝથી ખીતા હેધયે તો તે કાઢી નાખવું ન્નેધચે* 
આપણું ગણિતશિક્ષણુ ભલે નવહારૂ કરીચે પરન્તુ તેમાં પશ્ચિમના 
વિતાશક તત્ત્વો તો ન જ આવે. આપણું જીવન તેમનાથી' ધણું 





પુ 


વિનચમન્દ્િરમાં. ગણિતક્િક્ષણ 


ભિન્ન પ્રતિનું 'છે; એટલે તોપો કે દારૂગોળો બનાવવા માટે કે નિશાન 
તાકવાની ઇચ્છાથી ભલે 'આપણે 518105, વપ 03 અને 
શૂમિતિ ન ભણીથે, પરન્તુ એથી બાંધકામ કે શિલ્પકામમાં જે સગવડતા! 
ઉભી થાય છે તે પૂરતો તો વિચાર કરી જ લેવે! ધટે. આપણે 
રશ ગરૃષિપ્રધાત છે અતે તેતે ક્ષેત્રમાપનતી અગત્ય તે! 
રહેવાની જ. આમ આજ સુધીના અભ્યાસક્રમમાં જેમ લેખાં અનૅ 
નામાની અગત્ય અંકાદ છે અને મનાઇ છે તેમ ગણિતતા એવા 
અનેક વ્યવહાર્‌ ભાગો છે કે તેમતે પણુ સ્થાન મળવું જ ન્ેધ્યે. 
અણુધડ સુતાર કરતાં (૪૦૦00011ભા વૈજાષાાઇજ ના અને એવા 
ખીજ સિદ્ધાન્તો - શીખેલે સુતાર ખેશક વધારે સારો નીવડી શકે. 
એટલે વ્યવહારૂ ભાગમાં આપણે જેમ વેપારીવર્ગના ગાણુતને સ્થાન 
આપ્યું છે, એમ આવે! સુતાર વગેરેતો ધધો કરતારાએને ; પણુ 
ઉપચોગી યાય એવું ગણિત શીખવી દેવું જોઇયે. અતે એટલા માટ 
આપણે શાળાઓના રારૂઆતના વ્ગેમાં ૪૯૦૫ લા વેપ 
દાખલ કરવું જેણ્યે. તે સિવાય પણુ ક્ષેત્રમાપન તેમજ ક81106 
અતે તૈ) 0010105 ના થોડાએક સિદ્ધાન્તાને પણુ સ્થાન આપવું 
જેઇયે. આ ખધું કરવામાં આપશે આપણાં વિતયમન્દિરામાં અત્યારે 
જે અભ્યાસક્રેમ છે તેમાં વધારા કરશું, અને એથી આ બધા 
વિષયો દાખલ કરવા કે વિતયમ'દિરોનાં ઉપલા વર્ગોમાં એચ્છિક 
વિષય લેવાની પહ્દતિ દાખલ કરી તેને! ખે।જો એછે કરી દેવો! એ 
વિચારવાનું રહેશે. ખેશક, છેલ્લે! રસ્તો જ વધારે યોગ્ય અને 
અમલંમાં મુકી શકાય એવે। લાગે છે, કપ્વપ્લ્ડ, વૈ10800108 ના 
નામથી આપણે ભડકી જવાની કેશી જ જરૂર નથી. અત્યારે 
હાઇ્સ્કુલતે! કેશઇઇ પણુ 'વિદ્યાર્થી ખીજગણિતના પ્રશ્નો ઉકેલતી વેળા! 
જરા પણુ સકોચ પામતો નથી એ આપણુને બધાને અતુભવ છે અને 








શિક્ષક 'અને રિકષય 


કઝા -ડડેઝઝઝડડ૦૦૦૦૦૦૭૦૦૦ 
પચીસ વર્ષે દાદ્ાભ, વૈ?ક8ાાભતો પણુ એવો અનુભવ નહિ 
થાય એમ . કલ્પી થકાતું નથી જ. આમ વિનયમનિરેમાં આપણે 
માત્ર આાદ્ભાણુ, વાણીયા કે બીજી ઉચ્ચ કોમોને ઉપપેઝગી સિક્ષણું આપીને 
જે મર્યાદા બાંધી છે અથવા તો શાળાએ શરૂ કેરતારના સ્વતઃના 
ગુધુદોષને લીધે બ'ધાણ ગઇ છે તે તૃટશે અને વિતયમન્દિરોમાં મળતા 
બધા વિષયોનું શિક્ષ્ણુ આમ વિશાળ દૃદછિ રાખી ધડારી તે શાળા 
સમાજના એક જ વિભાગને પહોંચી વળવાને મયે છે તેને બદલે એતું 
ક્ષેત્ર વિશાળ યશે અને સ'કૃચિતપણાનતે ધોઇ નાખી બધાને સગવડ 
કર્યાનું પુણ્ય અપણે વહેરી શકીશું. 

આ -દૃછિએ વિનયમન્દિરોમાં કયા નવા વિષયો દાખલ કરવા 
અને કયા વિષયોને છેડી દેવા એ સબન્ધી બહુ લબાયુથી લખી 
શકાય, અહીં તો માત્ર દિશા જ સચવવાને પ્રયત્ન કરીશું. 

કેયા નવા વિષષો દાખલ કરવા એ વાત ખાજીએ યુઠીયે 
તોપણુ અત્યારે જે વિષયો શીખવાય છે, તે જે હેતુથી શીખવાય છે 
તે હેતુ જ માત્ર સચવાઇ રહે--કહેને કે એ દિશામાં માત્ર પ્રયત્ત જ 
થાય એ ખાતર પણુ આપણે એમાં ફ્રેર કરવાની જર્‌ર છે. વિનય- 
મન્દિરેમાં અત્યારે અંકગણિત, ખીજગણિત અને ભૂમિતિ એટલા 
વિષયોનું સિક્ષણું અપાય છે, એ ત્રણુ જ વિષયે! રાખવા હેય તોપણુ 
એના શિક્ષણુમાં અતે ક્રમમાં ડ્રેર કરવાની જરૂર છે. 

એક તો અ'કગણિત અત્યારે વહેવારથી જુદુ' પડી ગયું છે. અ'ક- 
ગણિતમાં જે સવાલે! પુછાય છે તે કાં તો એવા લાંબા કે અટપટીયા 
હોયછે કે વિદ્યાર્થીને જીવનમાં પ્રી ફદિ પણુ એવા પ્રશના નજરે 
પડવાના જ નથી; અથવા કેટલીએક ખાખતો જવનમાં હોય છે 
તે'કરતાં ખોટી રીતે એટલે કે જુદી રીતે શીખવાય છેઃ અર્થાત્‌ 





વિતયમન્દિરમાં ગણિતશિક્ષષુ- 





અકગણિતને જે એતું સ્થાન રાખવા દેવું હેય, બાળક્રેને એમાં રસ, 
રહેવા દેવા હેય--છેવટ તદ્દન નીરસ તો ન જ કરી નાખવું હેય--- 
તો દાખલાઓમાં અતે એની સમજણુ આપવાની પહંતિમાં તદ્દન: 
8ર કરી દેવો જઇયે. દરેક પ્રશ્ન વિદ્યાર્થીને પોતાના જીવનને! 
જણાય એ એતે ખાસ હેતુ હોવે જઇયે. 


ખીજગણિતની ખાબતમાં પણુ કેટલુંએક એવું જ છે. બીજ-* 
મણિતતાો આખે ભાગ જ ગણિતની શાસ્ત્રીય પદ્ધતિને છે 10 13 
11100 000૪117૧101 ભં પાત્રા ૯00૩૦૦0૩. જે 
તાત્ત્વિક શિક્ષણુ અને ક્રમબદ્ધ સ'કલનાને। સર્વને ખ્યાલ આપવાતે।. 
મણિતશાગ્ર ફાંકો ધરાવે છે તે આ ભાગતે જ જેરે. પરન્તુ બીજ- 
મણિતના જે ભાગો પર્‌ અત્યારની હાઇસ્કુલેો અને વિનયમન્દિરેમાં' 
માર અપાય છે તે વાતોનો ઉપલી હકીકતે! સાધે કશે! જ સ'બન્ધઃ 
ડે!તા નથી એમ કહીયે તોપણુ ચાલે. અવિભાન્ય અવયવે।, ગુસ્તમઃ 
તાધારણુ અવયવ અને લધુતમ સાધારણુ અવયવ ફકાઢવામાં,. 
ખપૂર્ણાં'કતું સાદુ' રૂપ કરવામાં અને બહુ ખહુ તો એકર્પે! અને બેજીક- 
પત્રો ગોખવામાં બીજગણિતને! સમાસ કરી દેવામાં આવે છે, 
ત્યારે ખરૂં ન્નેતાં સમીકરણુ ઉપર જ આપખુ' બીજગણિત રચાયું છે.. 
૪ સમીકરણુને ખીજગણિતમાં મુખ્ય સ્થાન મળવું જેઇયે તેને 
દઈસ્કુલેમાં' તો એવું ગોણુ ૫૬ આપવામાં આવે છે કે મેંટ્રિકયુ- 
શનની પરીક્ષામાં સમીકરણુ ત સમજનારે। માણુસ પણુ ફતેઉમ'૬- 
[૪ રકે છે. કદાચ એ સમીકરણુ જણુતો હોય તોપણુ પ્રશ્નોને. 
માકરણુના રૂપમાં કેમ ટેરવી દેવા--બીજગણિતતે વ્યવહારે।પપેઉ॥" 
મતે સ્તત'ત્ર વિચાર ઉત્પન્ન કરાવનાર કેમ કરવું તેનું લેમતે ભાન 
તું નથી. . કદાચ જમ કહેવામાં મર્યાદાનું ઉશ્લધનત થતું દશે). 


ધર 





શિક્ષક અને શિક્ષણ ' - 


પરન્તુ મોટે 'ભાગે બીજગણિત પરના ચાર વર્ષના થ્રમને અન્તે 
વિદ્યાર્થી બીજગણિતના ગણાતા ખાસ લાભોથી વ'ચિત રહે છે, 
સમીકરણુ અતે પ્રશ્નોની મદદથી અ'કગણિત અને ખીજગણિતને 
સાંધવાનું, તેમ જ એના અનેક લાભે। પ્રાપ્ત કરવાનું -પગથીયું એક જ 
વરસમાં માંડી શકાય એમ ધારવું છે, બીજગણિતની શરૂઆતથી 
એક વર્ષની અ'દર શાળાના ખીજ અભ્યાસક્રમની સાથોસાથ વિનય- 
મન્દિરના ત્રીનન જ વર્ષમાં ખીજગણિતને વિદ્યાર્થીના જીવન સાથે 
સાંકળી દઇ શકાય છે, 





ત્રીછ હ૪ીકેલ ભૂમિતિની છે. ભૂમિતિ ખેદભાગમ્માં શીખવાય છે. 
એક ભાગ પેયોગિકે અને ખીજે સિદ્ધાન્તને, પ્રયાગિક ભાગ માત્ર 
સીધી લીટી દોરવામાં, ખુણાએ। માપવામાં અને ત્રિકોણ દોરવામાં 
સમાઇ જય છે. બાળક-જીવનના વિકાસતું એક અગત્યતું અ'ગ 
આપણે અહી ભૂલી જઇયે છીચે. બાળત આકૃતિએ જ જીએે છે 
અતે આકૃતિએથી લલચાય છે--ખે'ચાય છે. સીધી લીટીએ દોર્યા 
કરવામાં મોટી ઉમરે પહોંચી ધીરજ મેળવ્યા પછી પણુ આપણુને 
સતત કેટલે ર્સ સહે એ વિચારવાનું છે. અર્થાત્‌ ભૂમિતિની શરૂઆતને 
શ્રયોગિક ભાગ રસ જમાવવા અને ચ'ચુપ્રવેશ કરાવવા ખાતર 
શીખવવે। નેધ્યે તેતે બદલે તેતે એવી રીતે શીખવીયે છીયે કે તેની 
ચાંચ તો. ભાંગી જય જ, પરન્તુ રસ ઉત્પન્ન થવાતે ખદલે વિષયનો 
ત્રાસ ઉભે! થાય છે.' પછી આવે છે સિદ્ધાન્ત ' ભૂમિતિ--અથવા 
ગણિતતું 2૪01'0૫૩ 10810. આ 1બ્ટ્વાટ માટે વિદ્યાર્થીઓને 
નથી અગાઉથી તેયાર કરેલા છતા કે નથી એવી રીતે એમની પાસેથી 
કામ લેવાતું કે તેમતે હમેશાં નવીનતાનેો પણુ ર્ન રહે. સિદ્ધાન્તો 





૪૬૬ 


વિનયભન્દિરમાં ગધિતશિક્ષણ 


વિદ્યાર્થીના જતે શેધી કાહે એવું થવાને બદલે એ બધા ગોાખાવ- 
વામાં આવે છે, એટલું જ નહિ પરન્તુ પુસ્તકના અક્ષરો પણુ એમ. 
ને એમ રાખવાને! કેટલેક સ્થળે આગ્રહ થાય છે, કદાચ આ. 
અતિશચે।ક્તિ લાગરે, પરન્તુ એ સત્ય ખીના છે, આવી પરિસ્થિતિમાંથી. 
, આપણે શી આશા રાખીયે ? 





સ'સ્કારિતાં ઉભી કરનારા ગણિતના ચુણ! ૫૨ શરૂઆતમાં જે 
આક્ષેપ કયો છે તે આ જ કારણ! અતે પરિણામોના અતુભવને લીધે. 


એવે! આક્ષેપ હુ પણુ નથી થ૪ શકતે કે ગણિત સ'સ્કારિતદ 
લાવી શક્ટે જ નહિ. માત્ર તે બહુ થોડા માથુસે।!માં અને ધણે થોડે 
અંશે આવે છે. જે તેમાંતા કઇક ગુણાં આવે છે તો તે ખાસ 
વિષય પુરતા જ અને તે પણુ અતિ શ્રમ અને ઉપર્‌ કહેલાં સાધને।. 
અને શિક્ષકોની સૃ?કેલી વઢાવ્યા પછી. અર્થાત્‌ જે વાંધો છે તે આવા. 
નજવા લાભની ખાતર્‌ બધાને એક જ ધરેડમાંથી કાઢવા સબન્ધીતે।- 


ગણિતના શિક્ષણુમાંથી જે સ'સ્કારિતા પાપત કરવાની વાતેદ 
થાય છે અને સ્વત-ત્ર વિચાર કરવાની શક્તિ વધે છે એમ કહેવાય 
છે, તે તેના શિક્ષણના ક્રમ અતે પદ્ધતિમાં કરવા ન્નેઇતા ફ્રેરફાર 
પછી જ મેળવી શકાય, આ ખધા વિષયો કેમ શીખવવા એ વિષે 
એં દરેક વિષયને લગતો! ઝીણુવટભર્યૌયી એક એક લાંબો નિબ'ધ 
લખી શકાય. સામાન્ય રીતે માત્ર એક જ હકીકત પ્યાનમાં રાખીયે 
તોપણુ ધણું છે અતે ખેશક એથી ફાયદો થવાતે! સ'ભવ છે. 


આપણી સિક્ષણુપદ્તિ એવી હેવી ન્ેઇયે કે જેથી બાળકને 
હમેશાં પોતે નવી જ શેધધ - કર્યા કરે છે એમ લાગે, લેતો આનન્દ 





. ૪૬૨ 


વશિફ્ષક, મતે શિક્ષણ 





"માત્ર નવું મેળવીને સ'તાષ માનનારે--રમકડાથી રાજી થનાર ખાળકતે 
“નહિ, પરન્તુ નવી શોધે કરતારતો અનહદ આનન્દ છેાવે। જેધ્યે. 
આપણા શિક્ષયુનું ધ્યેય -નવી નવી હકીકતો કહી દેવાનું નહિ, પરન્તુ 
આળકતે કેળવવાતું--એનતો વિકાસ કરવાનું હોવું 'નેધ્યે. ગશિત 
શીખવનારે ગણિત જણુનાર ઉભે। કરવાને! નથી, પરન્તુ ગણિતવેત્તા 
"પેદા કરવાતેો! છે, અર્થાત્‌ દરેક માણુસ પોતે પોતાતા પૂરતું' ગણિત 
શોધી શકે, ઉપનનવી શકે એવો થવો! ન્નેણયે; ખાસ કરીને વિદ્યાર્થીને 
એવો શાસ તે થવે। જ જેઇયે. આમ ચાય ત્મારે જ એ વિષયની 
ન્સુસ્કાશ્તિની મર્યાદા આંકવાને આપણે હકદાર થઇયે, નહિતર નહિ. 
આ વાત પાર્‌ પાડવી ધણી જ સુરકેલ છે અતે દરેક વિલાર્થીના 
સબન્ધમાં તો એ લમેશાં પર પડી શકે જ નહિ, દુનીયામાં બધાયે 
ગશ્િતશા્્રીખે। હોતા નથી. બાળક જગતમાં કે!ઇ પષ્યુ સંસ્કાર લીધા 
“વિતાજ (પર દ લલ્લા 8દ્દ ) જન્મે છે. એ તદત્ત્ત નવા 
જમાનાએ ખોટું પાડયું છે, એટલે 'ગમે તેવો સારે શિક્ષક પણુ 
*ળકમાં મૂળથી ન હેય તેવા નવા સંસ્કારો પાડી શકે જ નહિ. 
ખહુ બહુ તો તે તેતો રસ્તો સરળ કરી શકે--માર્ગદર્શકની ગરજ 
બહુ સારી રીતે સારી શકે. અર્થાત્‌ ગણિત કે ખીશન કે।!ઈ વિષય તરક 
જે વિદાથીંનું ચિત્ત ચોંટે જ નહિ તેને હોશીયારમાં હોશીયાર શિક્ષક 
પણુ એમાં પૂરતો! રસભેગ કરતાં કરી શકે જ નહિ. એને! પ્રયત્ન 
'છેવટ તે નિષ્ફળ જ જવાને, આ રીતે દરક માણુસને ગણિતની 
“જરૂરીયાત એમાંથી સસ્કારિતા મેળવી લેવા જેટલી નથી--ખરૂં ન્નેતાં 
દરેક વ્યક્તિ એ મેળવી શકે જ નહિ. એટલે આપણી શાળાઓમાં 
એતે અત્યારે જે વધારાપડતું સ્થાન આપવામાં આવ્યું છે ત્યાંથી 
અસેડી એનું રારીય સાન માત્ર થોડા માણસો માટે જ રાખવું. માત્ર 





૪૬૨ 


વિતયમન્દિર્માં ગલિતશિકાય 





એતે! વ્યવહારૂ અને ઉપયોગી ભાગ--રસ ઉપત્પત્ત કરાવી શકાય એવે! 
ભાગ જ બધાને માટે ૪રજીયાત રાખવે! તું નમ્ર કહેવું છે, આ 
ક્રાંતિકાળનાં નવાં વિનયમન્દિરાએ આ બાબતને! યોગ્ય વિચાર જલદી 
કરી લેવો! ધટે--પચાસ વરસના પ્રયોગના પરિણામથી ચેતવું ધટે. 


અ કગણિત, બીજગણિત અને 
ભુમિતિનું એકીકરણુ 


ગણિત શીખવવાનો મૂળ ઉદ્દેશ વિચારોને સમ્બદ્ધ બતાવી 
ખજાને શી રીતે સચોટ ઉતારવા એ શીખવવાને। છે, પરન્તુ એટલું 
યાદ રાખવું જેપ્રયે કે એવી જતની તર્કબુદ્ધિ ખીલવવાનું કામ 
ચ્‌ાગ્ય ઉમરે જ કરાવી શકાય. અર્થાત્‌ નાના બાળકને ગણુતતનું 
શિક્ષણુ આપતી વખતે એ બાબતની જાણુ પણુ કરાવવાની કશી 
આવયશ્યકતા નથી. તેમ એ વિષય શરૂઆતથી જ એવું શિક્ષણ 
--વલણુ આપવાને નેમ રાખે એ પણુ અયોગ્ય છે. ઇતિહાસ અને 
અર્થચાસ્મ, રાજનૈતિક પુર્ષતે ધણાં ઉપચે!ગી છે ખરાં, પરન્તુ 
એથી પતિછાસનતી ખે ચાર છુટીછવાઈ ખાખતે કે માત્ર થેોર્ડીએક 
હ૪ીફતે જણુવાથી એ સાન પ્રાપ્ત થાય એ તદન અસ'ભવિત છે. એવા 
નાન માટે ઇતિહાસલેખકની ભેદક ખુદ્ધિની જરૂર છે. એ જ પ્રમાણે. 





૪૬૪ 


અ'કગણિત; બીજગણિત અને ભસિતિનુ' એકીડર્ણ 





ગણિતશિક્ષણુનું અન્તિમ પ્યેય ગમે તે હોય, પરન્તુ ગણિતને કક્કો 
શીખનાર ખાળક એ ખુદ્દિતે કેટલે અ'શે પ્રામ કરી શકે એ વિચારવા 
જેવી ખાખત છે, વળી જેમ પરભાષાનું સારૂં જાન મેળવતાં પહેલાં 
કેટલીએક શુષ્ક લાગતી બાબતો ( જેવી કે શખ્દસઞાન વગેરે ) પણુ 
શીખવી જ પડે છે, તેમ ગણિતશાસ્રમાં માથુ' મારતાં પહેલાં એનાં 
મૂળ અગે જણુવાની પણુ જર્‌ર છે. ખરૂ કહીયે તો હાઇસ્કુલેમાં 
શીખવાતો ગણિતતે। લગભગ ખધે। ભાગ એ શરૂઆતનાં અ'ગે। જ છે. 


હાંધસ્કુલોમાં સામાન્ય રીતે ગણિતના ત્રણુ વિભાગ સખબન્ધી 
શીખવાય છેઃ (૧) અ'કગણિત, (૨) બીજગણિત, (૩) ભૂમિતિ. 
આ ત્તરણુ પૈઝી ખીજગણિત એ ગણિતશાસ્રના રહસ્યતે ઉકેલવામાં 
ધણું મદદગાર થઇ પડે છે, એતે ઉદ્દેશ એક અમુક વસ્તુ પરથી 
સામાન્ય નિયમો! પર જવાને છે. મણિતશાસ્્રનાો સાતા એક અ ગ્રેજ 
લખે છે કે “00014110 13 પ0 8૦ ૦ પૌલ 1081 ભાાલાા100* 
આપણે ન્નેઇ શકીયે છીયે ક્રે ઉપલા ત્રણુ વિભાગે। પેટી બીજગણિત 
જ મિ. વ્હાઇટહૅડના ઉપલા નિયમને વધારે અતુસરે છે. 


દાખલા તરીકે પ માણુસે એક કામ ૧૫ દ્વિસમાં પૂ૩' કરે 
છે, એ નિશ્ચિત ઉઝીકતતે બીજગણિતના સામાન્ય રૂપમાં નીચે 
મુજખ સુઝી શકાયઃ-- 


“ક્ત માણુસો એક કામ સ દિવસમાં પૂરૂ કરે છે,' આમાં 
માણસો કામ કરે છે એ મૂળી વાત કાયમ રહે છે, પરન્તુ કામના 
પ્રમાણુમાં માણુસોની અને દિવસની વધધટ ખતાવવાને અ'કગણિતને 
જ્યાં એે હકીકત અતેક વખત લખવી પડે છે ત્યાં બીજગણિત એ 
ઉીકતને! એક જ વખત લખીતે #ડયેો। આણે છે. અહીં એ યાદ 





૪૬૫ 


શિફાંક અને 1શફાણુ 


રાખવું નેઇચે કે હ અને ૧ ને ઉપયોગ કે!ઇ નિશ્ચિ વાતમાં 
કરવાના થાય તારે તેતે અમુક અ'ોતી કિંમત આપવી ન્ેઇયે, 
ઉપર્તેો દાખલે। લધ્યે તો ક્ષકપ અતે ૧-૧૫ થાય, 


દ. 





આમ ખીજગણિત એક ખાસ વિશેષ ઉ%ીકત નહિ, પરન્તુ 
સામાન્ય નિયમે।ને! વધારે ઉપયોગ કરે છે. તેમ એ પણુ યાદ રાખવું 
ભેધયે કે ખીજગણિત એ અ'કગણિતથી ભિન્ન નથી. અતે ધરમાં 
જવા માટે જેમ અતેક બાજી અતે ખારણા છતાં ગમે તેતો ઉપયોગ 
કરવાથી ધરમાં જ જવાય છે, તેમ આપણે ગણિતશાસ્રમાં ખેમાંથી 
ગંમે તેના ઉપયોગ કરી શફીયે. માત્ર આપેલા પ્રશ્નતેો ફડચે। 
આણુવાતી જ જરૂર છે, અ'કગણિતમાં જે ખીતા અ*%ાથી એળ- 
ખાવાય છે એ જ હ%ીકંત ખીજગાણુતમાં અક્ષરથી ખતાવાય છે; 
અને આવાં અક્ષરતાં સાંકેતિક ચિહ્તેો વાપરવાથી અ'કગણિતની 
મેો1ટી રકેમેના ।હસાખ બહુ જલદીથી કરી શકાય છે, 


મનુષ્યને! સ્વભાવ પોતાને અગત્યની વસ્તુએ। પ્રાપ્ત કરવા માટે 
પ્રથમ'મહેનત કરવાને છે. એને! તાત્ત્વિક વિચાર તો! પાછળથી નિરાંતે 
શાય છે. તેમ જ ગણિતના અ'ગે।માં અંકમણિત અને ભૂમિતિતી શોધ 
પહેલાં થઇ છે. ખીજગણિત જેવ! શાસ્ત્રીય વિષયની શરૂઆત તે। માનવ- 
જીવનના પ્રતિઠાસમાં બહુ અર્વાથીનત કાળમાં થઇ છે. એ પહેલાં 
કેટલાંયે હજરે। વર્ષયી અ'કઝગણિત અને ભૂમિતિનો વ્યવહાર રાર 
થયે! હતો, 

ગણિત શીખવવામાં પણુ જે રીતે એ શાસ્રની શહિ થઇ એ 


ધ્રેરણુ # ગઞઉણુ ફરાય તો વધારે સારૂં. જે વાતે માનવજાતિને 
સહેજ સ્વાભાવિક છે એનું જ તાન પ્રથમ આપવું એ વધારે ઇછ 








૪૬૬ 


અ'કગાથુત; બીજગાણુત અને ભૂમષિતિવુ' એકીકરણ 





છે. વૈજ્ઞાનિક પદ્દતિતું સાન અને અવુકેરષુ મતુષ્યને મોટી ઉમરે 

ખૃદ્ધિતા વિકાસ થયા પછી જ કરાવી શકાય અતે તો જ સચોટ 
થાય, અર્થાત્‌ શ્વરાળામોમાં ગણિતને! વિષય શીખવવામાં ખીજ- 
ગણિતને ખહુ જ મોડું સ્થાન અપાય તો વધારે સંગીન થાય 
એમ લાગે છે. 


આવું કહેવામાં એવો આશય તથી કે ખબીજગણિતને 
અભ્યાસ મોડા રાખી ખીજગણિતનાં સમીકરણુ।ની સહાયતાથી 
અંકગણિતના જે પ્રશ્નો ધણી સહેલાઇથી છોડાવી શકાય એમાં ખીજ- 
ગૃણિતને ઉપયોગ ન કરવે।. પરન્તુ એ તે કબુલ કરવું જ પડશે કે 
ખીજગણિુતના સરવાળા, બાદબાષી, ગુણાકાર અને ભાગાકાર 
સિવાય સાદાં સમીકરણો માટે એતી વધારે આવડતની જરૂર નથી. 
અર્થાત્‌ એ કાળે એતે અક્ષરના ચિહ્તેનો છૂટથી ઉપયોગ કરવાનું 
સાપ્ય થવું નનેધયે કે જેથી એને! ઉપયોગ કરતી વખતે વિધાર્થી 
ગુ'ચવાડામાં ન પડે, અથવા તો! અર્થ જાણ્યા વિના માત્ર ય'ત્રતી 
માકક અક્ષરોને ઉપયોગ ન કરે, અકરાં સમીકરણો અને બાષ્ીનેા 
ખધે। ભાગ મોડાં શીખવવાં. પ્રથમના ચાર પાંચ વર્ષોમાં ખીજગણિતનું 
ઉપરનું ઉપયુક્ત શિક્ષણુ આપવું, કારણકે બીજગણિતનાં સાંકેતિક ચિહ્નો 
અતે સમીકરણોતી સહાયથી અકેગણિતના અધરા હિસાખ પણુ 
સહેલાઇથી અને ટ્ર'ફી રીતે થધ્ શકે છે. અને અલખત્ત, વ્યવહારમાં 
ઝડપ અતે ચોકસપણુાની જ વધારે આવશ્યકતા છે, શાસ્ત્રીય 
પહ્દતિતે ઉપયોગ (પદ્દિ નણુવી એ અગત્યતું છે છતાં) ધણીવાર 
વધારે લાંખા અતે માથાફોડ વાળે થાય છે. દાખલા તરીકે «૪૪ 
તો વર્ગ કરવો હોય તો અ'કગણિતની રીતે ગુણાકાર કરતાં 
ખહુ જ ક'ટાળા આવે, પરન્તુ બીજગણિતને! ઉપયોગ કરીયે તો 





૪૬ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 





(મ4૧) *-ઝન૨%ઝનની મદદથી («૪૪)૨-(૧૦૦૦-૧)*૨ 
(૧૦૦૦)૨૮(૧)5-૨»૮૧૦૦૦મ૦૧-૯૯૮૦૦૧ થયા અને એ પણુ 
માંહેથી ધણા જ થોડા કાળમાં એક ખીજું ઉદાહર્ણુ લણ્યે. 


એક માણુસે ૨૨૫૦ રૂપીયાતા ધોડા અતે બળદ મળી ૩૦ 
જતાવર વેચાતાં લીધાં, નને ધોડાની કિ'મત ૧૦૫ રૂપીયા અતે 
ખળદતી ૬૦ રૂપીયા હેય તે! દરેક જતના કેટલા જીવ તેની પાસે 
હરે? અ'કગણિતની રીતે એ ઉદાહુરણુ નીચે પ્રમાણે થાયઃ 


ધારો કે તેણે બધા ઘે!ડા લીધા હેય તો તેતે ૩૦૭૧૦૫ 
-:૩૧૫૦ રૂપીયા આપવા પડત એટલે કૅ રૂ. ૯૦૦ એતે વધારે આપવા 
પડત, આમ થવાતું કાર્ણુ એ જ કે એણે બધા ન લેતાં દરેક ખળદ 
દીઠે ૪૫ રૂપીયા ધોડા કરતાં એછા એ પ્રમાણે થોડાએક બળદ 
લીધા છે, અને એ પ્રમાણે એકેક બળદના ૪૫ રૂપીયા એ!છા ગણતાં 
૪૦૦ રૃપીયા થાય એટલા બળદ તેણે ખરીદેલ હેવા ન્નેઇયે. એટલે 
બળદની સંખ્યા-%૧?-૨૦ હોવા જેધયે અને ધોડા ૧૦ હેવા ન્નેઇયે. 


અહીં' આપણે અસુક વાત ધારીતે કામ કરીચે છીયે, પરન્તુ 
ખધાં એક જ નતનાં જતવરે ધાર્વાં અને પછી બાદ કરવું વગેરે 
ખાખતો જરા કઢ'ગી અતે પહેલી જ વખતે એકદમ ગળે ન ઉતરે 
એવી છે. એને બદલે ખીજગણિતને। ઉપયે।ગ કરવાથી એ જ ઉદાહુર્‌ણુ 
' નીચે જુજબ થાયઃ 


બળદની સખ્યા ક્ષ છે એમ ધારે તો ધેોડાની સ'ખ્યા ૩૦-ક 
હેવી જ્નેઇયે અતે ખધાતી કિ'મત ર્‌, ર૨૫૦ થવી નેધયે, 
એટલે કે ૬૦ (૩૦-8)2૧૦૫-૨૨૫૦ એ સમીકરણુ થયું. 


૬ કાકા ધઃ સતા તાતાઇબનમમપાદવઝાામંક *, 
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૪૬૮ 


અ'કગણિત, બીજગણિત અતે ભૂમિતિતુ' એકીકરણ 





|ક્ૂ-૧૦૫ણ--૩૧૫૦-૨ર૫૦ અથવા ૪પણ:-૪૦૦ થયા એટલે 
[મતી મા૪ક જ બળદતી સખ્યા ૨૦ આવી. 

આમાં પણુ સ'ખ્યા ધારવાની તો રહે જ છે, પરન્તુ એ વધારે 

સ્તવિક છે; કારણુ કે જે ખીના નનણુતા નથી તે અમુક જ હેય 
પરિણામ આપેલી પરિસ્થિતિમાં અમુક જ આવવું નેઇ્યે એ વાતં 
કેદી વિદ્યાર્થી સમજી અતે ગ્રહણ કરી શકે છે. 

આ સ'બન્ધી આવાં અતેક ઉદાહરણ! આપી શકાય. અને 
[વી રીતે ખીજગણિતનો ઉપયોગ કરી ખીજગણિત અને 
'કગણિત વચ્ચેનો સ'બન્ધ ખતાવી શકાય, એટલું જ નહિ પરન્તુ 
તોને! તિકાલ જલદી અને ચે।કસપણે તેમજ સહેલાઇથી લાવી 
ય. આ જ પ્રમાણે વ્યાજ, સુદ્લ, ઘડીયાળ, સરત વગેરેના 
ખલાઓમાં બીજગાણુતનાો ઉપત્રોગ કરવાથી કામ સહેલું અને 
રતિસર કરી શકાય. વળી એ પણુ યાદ રાખવું જેઇમે કે આપણે 
1 ધારીતે દાખલાએ કરીયે છીશ્રે ત્યાં ભલે અક્ષરો ત સુષ્ીયે 
પણુ આપણે ખીજગાણુતના સિદ્ધાન્તનેો જ ઉપયોગ કરીયે છીયે; 
તે એમ છે તો પછી એતે ખદલે બીજગણિતને। ટકો અતે સહેલે 
તો કેમ શહણુ ન કરવે। ? માત્ર નામથી જ ભડષ્ટી જઇ અ'કગણિત 
તે બીજગણિત એ જીદા વિભાગો છે અતે એકબીનતે એક- 
માં ઉપયોગ થતો નથી એમ ફહેવું અથવા કરવું એ 
રર્થક લાગે છે, ઉપરનાં ઉદાહરણે। તો તદ્દન સામાન્ય અતે દિશા- 
યક છે, પરન્તુ એમ દરેક સ્થળે ખીજગણિત અને અ'કગણિતને। 
બન્ધ ખતાવી એક ખીજાનો છૂઢથી ઉપયોગ કરવે। જ્નેધમે* 

ભૂમિતિતું સચોટ સાન તો આકૃતિ અને નમૂનાએ ઉપરથી જ 
પી શકાય. શમાં પણુ સિહ્ધાન્તોની તિહ્દતતા અને પહદ્દિ જણુવા 





૯ 


શિક્ષક અને શિક્ષણ 





કરતાં એના નિયમે--તત્ત્ત નણુવું વધારે અગત્યનું છે, એક આપેલ 
વસ્તુ પરથી તકા ચલાવી ધારેલી બાખત પર કેમ જઇ શકાય એ 
ભૂમિતિના શિક્ષણનો શાસ્ત્રીય હેતુ છે. પરન્તુ એતું વ્યવહારૂ જ્ઞાન 
અને ઉપયોગ આંખની શકિત કેળવવાનો છે. એેક માણુસ ભૂમિતિના 
ગમે તેટલા સિદ્ધાન્તા અતે પદ્દિ જાણે તોપણુ જે એ સીધી 
લીટી, ચોરસ, વર્છુલ વગેરે વસ્તુએ આંખથી જ ચેો।કસપણું ન 
કૅહી શકે તો એતું એ સાન તદન નકામું થઈ પડે છે એકે લેખકે 
લખે છે કે: “ 110 કૃપપ્રત/ બ [201061 ૫70૫14 10 
2111817 ત €ઊ૯1101 01 11૯ €7૯, ઘાલે 11110૩ €)૯, ૫0 
10 901000૫018 ૦4 ૪૦૦00101001 20૪0085 ઘ॥વે દલંઝ, 
પલ ]પરવૈછ્લાળરા1 ૦ તા €& ૯1૯. ઘાલે $€૯0॥6દ્ઞા19% 0117 
8 [70€€58 0 તેદ્વેદર્લાંઇટ ₹૦801॥118ુ- દ 1000) ૦1 01101101 
£110પ0ઉંટ્ર 8”ભા#1લાભ્લ કાલે પધલ્લે પ૦છટપીટા' 03 
0ઘ॥ંક 010512.” અતે આવીજતતું સાન જેતે [0ળ૧૯પલાા 
2€0700177 દ્વા લૌળપ્રનોપજ કહીયે છીયે તેને પ્રાધાન્ય આપવાથી 
જ મળી શકે. ક 


ભૂમિતિ અને અ'કગણિત ગાઢ સખબન્ધધાળાં છે એમ 
કહેવાથી જ ચાલશે. તેમાં ઉદ્દાહરણુ આપવાની જરૂર નથી, 
પરન્તુ ભૂમિતિ અને ખીજગણિતને પણુ એવો જ નિકટ સ'બન્ધ છે 
એ ગણિતને વધારે અધરો ભાગ શીખેલાએ જણુતા હશે જ, અહી' 
સાધાર્‌ણુ સઞાનવાળે સમજી શકે એવું ઉદાહર્ણુ આપીસું. જેએ 
૪7801 (માઇ) દોરવાનું થોડું પણુ જાણુતા હશે તેએ તરત જ 
સમજ શકરો કે બક્ષઝ૩ય--%-૦ એ સમીકરણુતો ૪૫8[78 અથવા 
આગૃતિ હમેશ સીધી લીટી જ આવશે. પરન્તુ સાથે સાથે વધારે 





૪છ૦ 


અ'કગણિત; બીજગણિત અતે ભૂમિતિનું એકીકરણ 


અગત્યતું જણાવવાનું તો એ છે કે આ સીધી લીટી મર્યાદિતિ 
નથી. કારણુ છ અતે થ ની કિમત ગમે તેટલી મોટી--અનન્ત 
લઈ શકાય; એટલે એનો ૪101 પણુ ગમે તેટલો લાંખો બતે 
દિશામાં કરી શકાય. આ રીતે યુકિલિડે સીધી લીટીને મર્યાદ્તિ ધારી 
તેને લખાવવા માટે 'કે!ઇ પણુ સીધી લીટીને એ જ સીધી લીટીની 
દિશામાં ગમે તેટલી લખાવી શકાય ' એ જે સ્વીકૃત ફૃત્ય લીછું 
છે એ તદ્દન અસ્થાને છે. કારણુ કે સીધી લીટી મર્યાદ્તિ જ નથી 
તો પછી તેતે લબબાવી શકાય એ કહેવાની જરૂર જ રહેતી નથી. 
યુકિલડની સીધી લીટીની ધારેલી મયાદા આમ ખોટી કરે છે, આમ 
ખીજગણિત ભૂમિતિમાં સહાયક છે, એટલું જ નહિ પરન્તુ એના 
સિદ્ધાન્તો પર્‌ પણુ ધણીવાર નવું અજવાળ!' પાડે છે. એ જ પ્રમાણે 
સ્‍કઝ્ય-ત્રર એ વર્તુલતું સમીકરણુ છે. એટલું જ નહિ પરન્તુ જરા 
મહેનતતે અન્તે ભૂમિતિની દરકેધ્ર આપૃતિને ખીજગણિતતું રૂપ 
આપી શકાય એ સહજ ધ્યાનમાં આવે એવું છે. 

વળી ભૂમિતિતે। થેડેધણે! ભાગ જણુનારાએ પણુ જણુતા 
હરે કે કેટલાએક ભૂમિતિના સિદ્ધાન્તોને ખોજગણિતનું રૂપ આપવાથી 
વધારે સહેલા બનાવી શકાય જેમકે: 

“ને કોઇ! પણુ સીધી લીટીના ખે ભાગ કરીયે તો આખા 
ભાગ ઉપર દોરેલે ચે।રસ દરેક ભાગ ઉપર દોરેલા ચે।રસે। અને એ ખે 
ભાગથી ખતેલા ખે કાટખૂણા એ ખૃણાના સરવાળાની ખર્‌ાખર છે.' એ 
ભૂમિતિના સિદ્ધાન્તને ખીજગણિતની ભાષામાં નીચે મુજબ રખાય. 

(બ-5)૨-શ-૧-૨૨%%ન૧ 


આ અતે આવાં ખીજ અતેક ઉદાણરણેો આપી શકાય. વળા 
ઉપર્‌ની હફીકતતે જરા જુદા* શખ્દોમાં મુષ્ઠીયે તો એમ પણુ કહી 





૪૭૧ 


।કષક્ષક અતે શિક્ષણ 





શકાય કે ખીજગણિતના ઉપરના સર્વમાન્ય સમીકરણુને ભૂમિતિ 
આસૃતિમાં તાદશ ચિત્ર આપી ।સદ્દ કરી ખતાવે છે. 


હવે એક સામાન્ય બાખત પર જરા વિચાર કરીયે. 
[વદ્યાર્થીએને શરૂઆતમાં કે।ઇ પણુ કલ્પના અથવા વિચાર ખરેખર 
સમજવા માટે સપણ નમૂતા અથવા આગયૃતિએની જરૂર પડે છે, 
આ વાતની પ્રતીતિ ખીજગણિતનું--(ઓછા) તું તત્તત સમજવનાર ' 
શિક્ષકને બરાખર્‌ થઇ હશે. ચિત્ર, આયૃતિ કે એવા સચો।ટ દાખલા 
વિના કાલ્પનિક--(એછા) ને! ખ્યાલ બાળકેતે એકદમ આવતે! નથી. 


છેવટે અ'કગણિત, બીજગણિત અતે ભૂમિતિ કે એ શ્ઞાસ્્રના 
ખીજ વિભાગે! પણુ એકખીજથી ભિન્ન નથી, પરન્તુ ખહુ જ 
નિકટ સ'બન્ધ ધરાવે છે. એ બાબત પર્‌ સર્વનું લક્ષ ખે'ચાય એ 
ઇશ્છવાજેગ છે. સામાન્યતઃ વિદ્યાર્થીએ એ વિષયોને લાંબા કાળ 
સુધી જીદા માને છે એ વાત તેમતા મગજમાં કાં તો પેસવા ન જ 
રવી; અથવા પેટી હોય તો કાઢવા પ્રયત્ત થવાની જરૂર છે એમ 
આગ્રહપૂર્વક શિક્ષક ભાઇએ ને વિનંતિ છે.* 


# આ સ'બન્ધી માહિતી મિ. એ. એન. વ્હાઇટફેડન। 101100 
0 48116811૦8 તામતા પુસ્તકમાંથી મળી શકશે. 
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શિક્ષક અતે શિક્ષણ 
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૪૨૫, ૪૪૧, ૪૭૨. 

કુંળી--9૫૨, ૬૫૭, 1૫૮, 1૭૩, ૨૯૬, 
૨૦૩, ૨૪૫, ૨૪૮, ૨૮૬, ૩૨૨, 
૩૪૯, ૩૯૬, 

ફકાઉચી--૬8૬, 

કિન્ડર્ગાર્ટન--૨૫૩, ૨૫૬, ૩૬૫, 
૩૧૭, ૩૨૦, 3૨3, 3૨૨, ૩૨૭, 
૩૨૪, ૩રપ. 

કત્રિમ--૨૩, ૧૫૭% ૨૦૪, ૩૦૨, ૩૦૫, 
૩૨૪, 3૨૫, ૩૩૮), ૩૪૦. 


નાહક 


ર૦૨૨, ૭૪, ૪૭. 
ફેશન્ના3૬- 


કૈન્ટ--૧૫૫. 


કેળવશ્‌ી--૪, ૫, ૬, ૬૨, ૬૬, ૪૨, 
૪૩, ૪૫, ૫૨, પક, ૫૪, ૫૫, 
પ૬, ૫૭, ૫૮, ૬૧3, ૧૩, ૬૭, 
૭૦, ૭૧, ૭૭, ૮૪, ૯૨, ૯૭, 
«૯, ૬૦૦% 0૦1, ૧૦૨, ૧૦૩, 
૧૦૮, ૬૨૧૫, ૧૨૬, ૬૧૭, ૨૭૬, 
૧૯૪, 3૯૫,૨૯૬, ૨૦૦, ૨૦૨, 
૨૧૭, ૨૫૮, ૨૬૯૬, ૨૭૦, ૨૮૫, 
૧૮૬, ૧ેટપ૫, 5૦૫, ૩૦૬, ૩૦૮, 
૩૧૦, ૩1૪, ૩૧૬, 3૨૦, ૩૨૧, 
૩૨૫, ૩૨૬૬ ૩૨૭, ૩૨૮, ૩૪૩, 
૩૪૪, ૩૪૮, 3૫૬, ૩૫૨, ૩૫૩, 
૭2૫૬, 5૫૯૨, 8૬૫, ૩૬૭, ૩3૭૦, 
૩૭૪, ૩૭૫, 5૭9૬, ૩૭૭, 3૭૮, 
૩૭૯, ૩૮૦; ૩૮૫, ૩૮૬, ૩૮૭, 
૩૮૮, ૩૮૯, ૩૯૦, ૩3૯3, ૩૯૨, 
૩૬૯૩, ૩૯૪૯, ૪૦૨, ૪૦૬, ૪૨૨, 
૪૧૫, ૪૩૫, ૪૩૮, ૪૪૪, ૪૪૫. 

ફેળવણીરાગ્ર-ગ્રી--19૬, 1૪૭, ૨૪૦, 
૪૧૮, ૩૩૮, 3૭૩, 3૬૦, ૪૧૬, 
૪૬૨, ૪૧૫, ૪૬૬, ૪૨૪, 

રોમીનીયસ્ર--૪૨૨, ૪૩. 

રે૬'બસ--૬૨. 

3૫--૧૭૮. 


3ફ્ય 


વિષપર્ાથિ 


ખ 


ખાસીચત--૨૨, પર, 

89૨૧, ડકપછ, 
ગ 

ગૃદણુધારણુ શક્તિ--9૯૪, ૧૯૬, ૨૦૨, 
૨૦૩. 

ગણિતશાસ્ર--૧૯, ૧૭૬, ૧૭૨, ૪૫૦, 
૪૫૭, ૪૫૯, ૪૬૫, ૪૬૬. 

ગશિતરાસ્ની---૨૬૪, ૪૫૨, ૪૬૨. 

ચૃહ--૫૭, ૨૦૦, 2૪૦, 3૩૩૨, ૩૩૮, 
૩૩૯, ૩૪૦, 3૪૧, ૩૪૨, 3૪૩, 
૩૪૫, ૩૪૮, ૩૪૯, 3૫૦, 4:19, 
૩૫૩, ૩5૩૫૪, ૩૫૫, . ૮, 
૩૧૬૭, ૩૭૦; ૪૦૪ 

ગૃદપતિ--૩3૬, ૩૩૨, ૩23, 


૧0૨, ૨૧૫૦, 


૩33૫, ૩3૬, ૩3૩૭, ૩૩૬૮, 
૩૩૯, 3૪૦, ૩૪૧૬, 33૪; 


૩૪૩, ૩૪૪, ૩૪૫, ૩૪૬, ૩૪૭, 
3૪૮, 3૩૪૯. ૩૫૦, 3૫૩, 3૫૫ 
૩૫૯, ૩૬૦, ૩૬૪, 3૬૯, ૩19૦. 

ગુસ્તમ સાધારણુ--૨૬૬. 

મેજ્યુએટ શ્િક્ષક--૩. 

ગેચ--૧૮૦. 

ગાઠવણુન-ર૨, ૪૮, ૮૧, ૬૬૨, ૬૪૬, 
૨૨૫, ૨૨૬, ૨૪, ૩3૭૬, ૩૮૨. 


ઘય 
ધતસખ્યા--૨૬૮, ૧૭૦, ૬૬. 


શિક્ષક અતે શિક્ષણ 


ધરેડ--૨૮૬, 2૮૭, ૪૩૦, ૪૩૨. 
ચ 
સાદિત્યિ--૨૫, ૨૭, ૩૪, 3૫, ૪૦, ૫૦. 
૫૧, ૨3ર, ૨33, 3૪૪, ૪૦૨. 
ચૅતન--૨૯, ૩૬,:૪૦, €૩, ૨૩૧, ૨૫૨. 
3૪ર, 3૫૪. 


છ 
છાત્રાશષ--૩૫૬, ૩૫૯, ૩૧૦, 3૬૭, 
ગૈ૬૬, 3:99, 


0૪ 
છસેપ્યીસજ --3૬, 
જસ્યુઇસ્ટ--૪0૨, ૪૧3. 
જેડીદા૨ પદ્ધતિ. ૬૧૩, 1૨૬, 
જાત લફ --૪૦૪, 
જોમન --૨૯૮. 

ટ 

ટેત્ર--૨૬, ૩૪, ૩૮, ૪૦, ૪૬, ૪૭, 
૫૦, ૫1, ૧૨. 


ડડ 
ન્વ ગામે1--3૦૬, 
હુ 
હબ--૨૨, ૬૬9. 
શુ 
તજદ્રિત--1૮૯૬. 
તત્વ--1€, ૨૨, ૨૪, ૨૬, ૪૯, ૮૭, 
૧૪૫, ૧૬૮, ૬૧૬૬૯, ૨૮૬, 


ર૬૭, રહપ, 3૩3૭૩, ૩૫૩, ૩૬૩, 

33૮, ૪૦૨, ૪૦૬, ૪૯૭,૪૨૭, 

૪૫૬, ૪૬૨. 
તલસ્પશી'“--3૭, ૨૫. 
વુધતા--૨૭૮. 

દ્ર 

હખાણુ--૨૩, ૫1૧. 
દશભ્--ર૮. 
દલીલ--૨૧. 
દ્રિરૂક્તિ--1૮૯, 1૯૨. 
દેષ્ટત-- ૧૫૬, 1૮૦, 

૧૮૯, ૨૩૩. 
રાપિસ્તાં--૨૦૮, ૨૦૯,૨૬૦, ૨૬૧૬, 

૨૬૨. 


૧૮૨, ૨૮૩, 


ધ 
ષવધે--ડ, ૪, ૬, ૭, ૬૬, દર, ?૩, 
૧૪, ૨૮, ૩૫, 3૬, ૪૬, ૭૫, 
૮૪, ૮૫, 19૪. 
ધાત્વાર્થ--1૮૮. 
ધેોરણ--૯, ૫૯, ૧૦, ૬૬. 
ધ્યેય--૯૯, ૨૨૬, ૧૩૦, 1૧3૨, 933; 
૨૨૦, ૨૯૮, ૨૯૯), 3૩૦૦, ૩૦૨; 
33૬, 3૫૨, 3૭૬, ૩૮૦ ૪૧૨, 
૪૬૫. 
ન 
નાટય પ્રમોગ--૨9૪, 01૫, ૧૨૬, 
૧૧૭, ૧૧૮,૨૧૯, ૧૨૦, ૬૨૪, 
૧૨૫, 1૧૪૬, 


૪૭૬ 


નેબષ---૨૩$, ૨૩૨, ૨૩૭. 
નેષયમન --૨૮૫, ૨૫૯, 38૯ ૩૪૦, 
3૩૪૨. 
નેરૂપણુ---૨૬. 
નેવાસમૃહ--૩૪૯, 3૫૦, ૩૫૬, ૩3૫૨, 
૩૫૪. 
નેવેડન --19, ૧૮, ૬૯, ૨૦, 
૨૨, ૫૩, ૮5. 
પ 
હતિ: --ખડ પદ્ધતિ-૨૬ર, ૩૬૬. 
રુસુખ પદ્ધતિ૨---૨૭. 
ળેડીદાર પદ્ધતિ--933૩, ૬૨. 
ત્યક્ષપ હ્ધતિ--131. 
પરિચયપદ્ધતિ--૧3૩૪. 
પૃધફરણુ પહઠતિ--૨૨૨, ૨૬૨, 
3૨૩. 
સ'ચોામીકરણુ પદ્ધતિ--૧૫૦, 
2૬૨, 3૨૩. 
પ્રશ્નોજર પદ્ધતિન-€9, 1૧૦૪, 
૧૦૫, ૬૨૦૬, ૦૩, 0૦૮. 
।શિસ્થિતિ--ર3, ૪૬, ૪૬, ૪૫, ૭૩, 
૬૮૬, ૨૦3, 39૬, 3૦૨, ૩૦૩, 
૩૦૪, 3૨૬, 3૩૯, ૪૪૬. 
।રિશીલન--૩૫૬, ૩૫૪. 
[શીક્ષા--૧૨, ૫૭, ૫૮, ૬૨, ૬૫, 
૩1, ૭૬, ૭૮, 3૦૩, 1૧33, 
૧૨૮, ?૮૫, ૨૯૫, ૬૨૯૬, ર૦૫, 
૧૩૩, ર૫ક, ૨૯૮, ૪૩૫, ૪૫૯. 


ફટાક 


૨1, 


'વિષચસુંચ 


પરપરા-૧૬, ૮૩, ૯૦, 3૦૬, ૬૪૫, 
૧૫૦, ૨૯૬, ૩૩૬, ૩૬૩, ૬૮૦, 
૪૬૨, ૪૨૭, 

પર્સસ્કુળ--૨30. 

પાટીપુત્ર--૪૪૨. 

પાટીયું--૨૯૮, 1૬૯૯, ૨૦૧, ૨૦૬, 
૨૦૪, ૨૦૯, ૨૬૪, ૨૬૫, ૨0૭, 
૨૧૯, ૨૨૬ ૨૨૭, ૨૫૩, ૩૦૩. 

પુતરાવર્તન--૬૪, ૧૨૭, 9૪૧૬, 3૫૨, 
૫૫, ૬૮૨, ?૮૨, ૨૯૮) ૨૦૭, 
૨૨૪, ૩૦૫, ૩૬૩, 3૩૨9, ૩૪૬, 
૩૪૭, 3૪૮ 

પુસ્તદાલય--૨૫૭. 

પૂબ'તેયારી--૨9 ૨૮. ૩4૬, ૮૭, ૮૮, 
૧૦૩, ૨૦૫, ૬૦૬, ૨3૬, 3૪૬. 

પેસ્ટોલે।ાજ--૪૬3, ૪૨૪, ૪૨૫. 

પ્રકારૂૂ્ાફર, ૧૬૭૭, ૬૮૦, ૨૮૯, 
૧૯૩, ૬૯૪, ૨૦૦, ૨૦૬, ૨૬૨. 

પ્રથા--૨૭, ૨૯૬. 

પ્રદ્સત--૨૧૫* 

પ્રમાણુ--૨૫, ૬૫, 
૩૨, ૭ર, ૭૯. 

પ્રથાગ--૪, ૧૬, ૮૩. 

પ્રબખષધ--૮૫, ૨૦૨, ૨૩૬,૧૫૨, ૨૫૨, 
૧૫૫, ૨૧૯, ૬૧૭૯૦૯, ૧૮૮, 
૧૯૨, ર૦૦, ૨૨૭, ૨૮૯, ૨૯૬, 
391, 39૪, ૩૦૫, ૩૨૪, ૩૧૬, 
'૩૨૪, ૩૮૪, ૩૯૨, ૪૨૩, ૪૩૨, 
૪૬૩. 


4૬૬, ૬૯, 92, 


લિક ૧થો યિક્ષણ 


પુભકકરણુ-૩૩૯, ૩૨૯, ૩૯૭. 

પ્રેચ-૨૫, 3૫, ૨૯, 

પેરણા-૨૭, ૧3૪, ૩૦9, ૩૦૮, ૩૧૨, 
૩૪૦, 3૪૭, 34૫, ૪૬૬. 


ફે 


દોખ્રેશ્-3$૬, ૩299, 3૧૯, ૩૨૦ 


અ 


અનંડ યૉ!-૪૬૪. 

ખક્ષિરા-૩૮, ૨૮૩, ૩૪૩. 

ખારનેટ-૪૧૪. 

આભપોાથી-૨૨૭, ૨૧૪, ૨૫૩. 

આલમન્રિદ-3૦૮, ૨૫૨, ૨૫૭, ૨૫૬, 
૨૬૭, ૨૬૮, ૨૭૦ ૨૭૫, ૨૭૭, 
૨૮૧, ૨૮૮. 

ખેન્સૌ વેની--૩૭૪ ૩૦૦ ૩39૯. 

ભ્રાયન્ટ--૧૧૬. 


શ 


શય--૩૪, ૨૭, ૩૮, પા-૮, ૨૪૦, 
૧૫૭) ૨૫૮,૨૦૬, 3૩૦૪, 3૯૨, 
૪૧1૧, ૪૧૨, ૪૨૦, ૪૨૨, ૪૨૭, 
૪૩૬. 

શાપણુ-સભાષણુ--?, ૨૨,--૧૨૩, 
૧૪૬, ૨૦% ૨૬૭) ૩3૫, 36૮. 

શાષપા--૧૮) ૨૦, ૨૬, ૨૨ ૨૮. 


શાપના--૧૫૬, 83૨, ૩પ૫પર૨, ૩૫૩, 
849. ' 

મધ્યવર્તિ---૨૦, ૨૨, 33, 3%, ૪૩, 

જ૪. 

મતન--39૪૮, 

મરોડ--૨9૦૫, ૨૨૬, ૨૬૨,૨૮૬, 33૬., 

મહાવિદ્ઞાલ્ય--૫૬, ૨૨૪, ૧૦૮, ૨૫૩. 

માતૃશાધા--૫૬, ૨૨૬, 15૭. 

માનસચ્રાગ્ન-ચાજ્ીન-૫૨ર, પર, ૫૪, 
€૮, ૯૯, ૧1૪, 1૧1૬, ૧૪૩ 
૧૬૪, ૧૭૧, ૨૧૨, ૨૬૩, ૨૧૪, 
૨૧૭, ૨૩૭, ૧૪૧, ૨૫૮, 
૨૬૨, ૨૬૯, ૨૭૬, ર૯૫, ૩૦૪, 
૩૦૫, ૩૧૩, ૩3૪, ૩1૯, ૩૨૩, 
૩૨૪, ૩૩૮, ૩૮૯, 2૯૨, ૪૬૨, 
૪૧૬૭, ૪૨૧, ૪૨૨, ૪૨૩, ૪૨૪. 

માનવવ'સ ગ્રાગ્ન-ય્રાસી--૨૯૫, ૩૦૪ 

સાપ--૨૭, ૩૬, ૪2, ૬૦, ૬૭, ૬૮, 
૭૭, ૭૮. 


મૂળાક્ષર--1૯9, ૨૦૮, ૨૦૯, ૨1૨, 
૨૨૪, 2૨૬, ૩3૬. 
માન્ટેસોરી--પ ૨૦૮ ૨૧૬ ૨૧૭ 


૨૬૮ ૨૫૩ ૨૬૨ ૨૯૫ ૨૬૯૬ 
૨૯૪ ૨૯૮ ૨૯૯ ૩૦૦ 3૦૬ 
૩૦૨ ૩૦૩ ૩૦૪ 2૦૫ ૩૦૬ 
૩૧૦ 39૮ 319 ૩1૬ ૩૬૨ 
૩1૩ 3૬૪ ૭૧૫ ૩૧૬૬ ૩૬૭ 
21૮ .૩4૯€ 3૨૦ ૩૨૬ ૩૨૨ 


મ% 


૩૨૩, ૩૨૪, ૩૨૫, 35૪, ૪૮૭, 
૩૮૫, 9૯૬, ૪૬૧૪, ૪૧૭, ૪૫૮, 
5૬૩, ૪૬૮, ૧૪૩૨. 
ન 
ચુક્લિડ--₹૪૭૬. 
શ્‌ 

રૂસ*-૨૨, ૨૭, ૨૮, ૪૦, ૪૨, ૪૩, ૪૪, 
૪૫, ૪૬, ૫૦, પ૨, ૫૩, ૬૧, 
0૪, ૭૭, ટર, ૮૮, €$, દર, 
૨૦૦, ૨8૦9૬, ૬૪૭, ૬૪૪, ૧૫૦, 
૧૫૨, ૧૫૨, ૬૫૭, ૬૫૬, ૬૫૯, 
૧૬૨, ૨૬૧, ૧૬૭, ૬૧૯, ૬૭૪, 
૧૭૫, ૧૭૭, ૬૯, ૬૮૧, ૬૯૭, 
૨૬૦૪, ૨૨૦, ૨૨૭, ૨૬૨, ૨૯૭, 
૩૦૩, ૩૦૫, ૩32૬, ૩૬૩, ૩ર, 
૬૨૧, ૩૨૨,૩૨5, ૩૨૪, ૩૬૭, 
૩૬૪, 34૬૭, ૩૭૮, ૩૮૧, ૩૬૩, 
૩૯૭, ૩૯૬, ૪૦૫, ૪૫ર); ૪૫૭, 
૪૫૯, ૪૬૦, ૪૧૨, ૪૬3* 

ર્સાયતશાસ્--૪૫૬૨. 

રગ--૨૪૫, ૨૪૬, ૨૪૭, ૨૮૭. 

રામ--૮૧, ૬૮૪. 

રાખ્ટ્રિય--૪, ૫પ, ૫૭. 

રીતભાત--રર, ૨૫, ૨૯. 

૩હી--૩૭૫, ૩૭૬, 

રેખાંશ્ર--1૭૦. 

શધુતમ સાધારણુ---૨૬૬* 


૪૭૯ 
ક ણક 


“વિષધશિ 


લફા-દુલ'ક્ષુ--19, ૨૬, ૩૪, ૪૭, ' 'હું, 
હશ, ૩૩, 09૪૪ . ી 

શાદષચ--3૬, 3₹,# ૨૦૨, ૨૦૪, ૧૪૭, 
૨૫૭, ૨૫૮૯, 2૫૪% ૨૬૦% ર૦૬, 
૩૦3, ૩39૬, ૩૦૪, 3૨૨, 9૮૦, 

' ફલ, 

લિવી'સ્ટત---૬૨૨. 

શેકગીત---૨૮૭.. 

લેકવાર્તા--૨૪૭, . 

લોકશાહિત્મ---૨૪૭. 

લોસ્બાસેદ--૨૯૮. 

લોર્ડ દેશેન્ડ--૪૬૭. 
ી હ 

વતરણા[--૨૦૮, ૨૦૬, ૨૬૦, ૨૬૨. 

થર્ગમૂળ--૬૩, ૬3૪, . 

વર્ગવ્યવસ્થા--૩૩, 3૪, કપ, 8૧, 3૭, 
3૮, 3૯, ૪૦, ૪૨, ૪૩, ૪૪,૪૦૫, 
૪6, ૪૭, ૪૯, ૫૦, ૫૬, ૬૫, ૮૭, 
૮૮, ૮૪, €9, €$, ૬9૨, ૨૪૪, 
૩૦૩, ૩૨૨, 3૭૪. . 

વહ્ષણ---૨ર, ૬૨, ૮૪, ૨૧૬, ૨૬૪, 


૨1૦, ૨૫૨, ૨૫૫, ૩8૦, ૩૨૫, 
૩31૬, ૩૧૭, ૪૬૪. 


વાચતમાળા--૭૫., 
વારસે।--૪૫, ૨૪૫. 





વિધાપીઠ--૨૯૭. 


વિગ્નિકતા--૨૩, રપ, 3૬%, 11૮, ૨૫૨, 
૩3૨3૫૪૦ 


શિકાક મને શિક્ષણ 


વિજ્ઞાત-૪૬, ૫૬, ૭૪. 
વ્યાખ્યા--૧૬૨, ૬૬૪, ૧૬૫, 3૬૬૬, 
૧૭૨, 35333. 
વ્યા'્યાન-૨૬૪,% ૩૭૪, 
ન્યાખ્યાનપ્્ધલિ-૭; ૯૯, 3૦૦, 
૧૦૨, ૧૦૪૧૦૫, ૧૦૭, 1૧૦૮* 
વૃત્તિ--૭ ૫, ૧૬, ૨૬, ૨૬, ૮1, ૮૨, 
૧૦૫, ૧૦૬, 11૪, 33૬, 
૧૪૧૬, ૧૪૪, ૧૪૬, ૧૪૩, ૧૭૪, 
૧૮૫, ૨૧૧, ૨૬૮, ૨૪૪, ૨૪૫, 
૨૫૬, ૨૬૮, ૨૬૯, ૩૫૪, 3૫૭, 
૩૬૦, ૩૮૪,૩૯૩, 3૯૪, ૩૯૫, 
૩૯૬, ૩૪૪, ૪૦૨, ૪૧૩, ૪૧૬, 
૪૧૮, ૪૨૦, ૪૨૧, ૪૨? ૪૨૪, 
૪૧૮, ૪૨૨૬, ૪૩૩, ૪૩૫, ૪૩૬, 
જ૩૩, ૪૩૯૦# 
બ્હાઇટછેડ-૪૧૬૫. 
તે 
શ્ર્ણી-૨૬ ૪૨, પ૧, ૧૫૪. 
શખ્દકેપ--૧૧૨. 
શખ્દસામથ્ય -૧૭૮, ૧9૧, ૧૮૬. 
શરીરરાગ્ર--૫૨, ૫૭, ૨૧૦, ૧૧૫, 
૧૧૭, ૨૨૪, ૧૫૮, ૨૫૯૦, 
૧૧૨, 3૮૨, ૩૮, ૩૯૨, ૪૧૯. 
શિક્ષણુકળા---૧૬, ૮૪. 
શિક્ષણપદ્દદિ--૪,૪૪,૪૫, ૬૬,, ૩૫, 
૮૪, ૯૮, ૨૬, ૨૦૦,૧૧૬, ૬૧૭, 
૧૬૮, ૧15% 


થિક્ષણૂસાસ્ર--૩૯૦, ૪૦૬, ૪૧૨. 


.શિક્ષા"--૪૬૪, ૭૨૦, ૧૦૧, ૨૦૯, ૨૫૭. 


૨૫૮, ૨૫૦, ૨38૭; ૨૬૮, ૨૧૯, 
૨૭૦,૩૦૩, ૩૬૦, 3૨૦, ૩૮૪, 
૩૮૫, 3૯૬, ૪૬૦,૪૧૬, ૪૧૨, 
૪૧૩,૪૬૪, ૪૧૫, ૪૬૧, ૪૨૪, 
૪૧૮, ૪૧૦, ૪૨૦, ૪૨૬૨, ૪૨૩, 
૪૨3,૪૨૪, ૪રમ, ૪૨૬, ૪૨૭, 
૪૨૮, ૪૨૬,૪૭૦, ૪૩૧, ૪૭૩૨. 

શ્રતલેખન*--૨૯૩, ૧૯૪, ૧૯૫, ૬૯૬, 
૧૬૭,૨ ૦3, ૨૦૪, ૨૦૫, ૨૦૬, 
૨૬૦૭, 

શન્ય"--૧૭૦, ૪૫૦. 

રો।ધ---૬૮૯, 3૪૯, ૩૯૩, ૪૧૧, ૪૬૨. 

સ્પર્ષા--૩૫૯, 35૭૬, ૩૮૦. 

સ્થતઃઆવિર્શાવ--૩૦૧, ૩૧૦, 21૬2, 
૩૨૨, ૩૨૨, 3૨૩, ૩૨૮૪. 

સ્પ્ાવહ્ બત--૩૦૧. 

સસ્કાર--૩૫૯. 

સસ્થા--૪, ૫, ૬, ૭, ૩52, ૩૪1૧, 5૫૩૨, 
5૫૩, 3૫૫, 8૫૧૬.” 

સગીત--૮૬, ૨૪૮, ૬39, 32૧૬. 

સ'પ્રદાય--૩૬૨, ૩૬૩. 

સમવસૂચક્તા--૨૩* 

સમાંત૨--૬૯૯, ૨૧૬, ૨૨૦, ૨૨૨. 

સમીકરણુ--૨૬૩, ૧૬૧, ૧૬૭, ૧૬૮, 
૧૬૭, 389, ૪૫૯, ૪૬૦, ૪૬૭, 
૪૬૮૪, ૭૦, ૪૭1૬, ૫૭૨. 


૪૦ 


